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Xiilasa: Talabalorin mistaqil islori yalniz tadris tapsinglan ilo deyil, yani onlar konkret biliklarla
yekunlagir, milallimin géstarisi ilo zehni smayin novil ila da masgul olurlar, miiqayisaler aparilir, tahlil edilir,

qruplagdinilir va 6z faaliyyatlarini planlagdiririar.

Agar sozlar: pozitiv diisiinca, sarbast is, aktual mévzu

Pesiome: CamoctosTensHas paGom CTY/IEHTOB 3aBepILAETCA HE TOJIbLKO y‘chHblMH 3aJJaHHAMH, HO H

KOHKPETHBIMH TaKxkKe

P TBOM KOMaH/bl nejarora 3aHHMalOTCs YMCTBEHHBIM TPYIOM,
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" e .

caoea:

P 1P

Summary: Students individual work is not completed with only lesson tasks, concrete knowledge.
They also engage with teacher guided mental work, students make comparison, analyses, generalize and

group facts, plan their performances.

Keywords: positive thinking, individual work, actual subject

Tolabanin mistaqil isi tapsiriqlar sarbast
va miiollimin rohboarliyi il auditoriyadankanar
hayata kegirdiyi faaliyyat néviidir.

Sarbast iglarin hacmi kegirilon miihazirs-
lora, seminarlara vo praktik maggalalora ayrilan
akademik saatlara miivafiq olaraq ali tahsil
milassisasi tarafindon miiayyanlasdirilir.

Sarbast faaliyyat na tigtin taskil edilir?

Sorbast foaliyystin hayata kegirilmasinin
magsad va vozifalori nadan ibaratdir?
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Ogor na istadiyini bilirsansa, onu slds et-
mayin yollarini tapacagsan (Jim Rohn)

Sarbast igin togkilinin baglica magsadlari,
Syrananlarin bacariq vo vardiglarinin iizo gixa-
rilmasi va yaradici foaliyyatin, tongidi diigiinco-
nin, tadqiqat va digar bacariqlarin inkisaf etdiril-
mosidir. Sarbast va yaradici faaliyyat dedikda,
tolobanin miistaqil foaliyyat gostormasi, yenilik-
lor etmasi, yeni ideyalar irali siirmasi, kagflor et-
mosi nazords tutulur. Faaliyyatds olan hor bir
talabo, miiayyan edilmis problem {izrs axtariglar
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hayata kegirir, miixtalif manbalarls tanig olur va
bu zaman ham tanig oldugu fikirlori, ideyalan
analiz edib problema miixtalif aspektlordan ya-
nagir, fikirloro miinasibot bildirir, tanqidi diigiin-
casini inkisaf etdirir, hom da tadgiqat bacariqla-
rinin tokmillagmoasina nail olur.

Miistogil isin togkilinin baglica vazifalori,
miiayyan edilmis problemin analizi va halli isti-
qamatinda islorin hoyata kegirilmosi, ¢atiymaz-
liglarin, bosluglarin mitoyyan edilib, aradan qal-
dirlmasi, problem ila oslaqadar ideyalarin, prob-
lemin halli yollarinin irali siiriilmosidir. Bilib-
bilmomayimizdan asili olmayaraq, har proble-
min halli yollari mévcuddur. Bu yollari tapmaq
lazimdir.

Tapmagq iigiin isa pozitiv diisiinca, gatinlik-
larla miibariza ozmi va gargin amak talab olunur.

Mosoalan, bildiyimiz kimi, xarici dillarin
tadrisi zamani autentik materiallardan istifads
giinlimiiziin aktual mgvzularindan biridir. Xarici
dilin 6yronilmoasinda autentik materiallarin isti-
fadasi maqsada uygun hesab edildiyindan, tadris
prosesinda bu masaloys ciddi yanagilmasi bir
goxlari tarafindan tévsiya olunur. Lakin, prob-
lem ondan ibaratdir ki, autentik materiallart tad-
ris prosesinda neca istifads eds bilarik ki, xarici
dilin monimsanilmasina vo Syranilmasina nail
olunsun. Hansi iisullardan istifads etmaliyik ki,
autentik materiallardan istifada ugurlu naticalora
yol agsin.

Qeyd edilon niimuna ilo miistaqil igin
vazifalorini aydin sakilds basa diigo bilarik.

Sorbost isin miixtalif névlari vardir. Mag-
sad va vazifalara milvafiq olaraq, serbost islor
ser yazmag, referat hazirlamaq, moqalos yazmag,
sorgu aparmagq, layiha hazirlamaq va basqa for-
malarda hayata kegirila bilar.

Sarbast is individual, ciitlorla yaxud qrup
soklinda reallagdinla bilor. Hansi formada isin
togkil olunmas, svvalcadon milayyan edilir.

Sarbast igin hoyata kegirilmasi zamani
baslica meyarlardan biri, isin maraqlara milvafiq
olmasidir. Yoni, tadqiqatgi hansi masaloni arag-
dirmagq istayirsa, o masala istigamatinds aragdir-
ma aparmasi maqsado uygun hesab edilir. Ciin-
ki, bilirik ki, agor insanlar daxilon motivasiya
olunurlarsa, islori daha maraqla, havasls yerina
yetirir v ugurlu natico olds etmak istigamotinda
biitiin quivvasini safarbar edirlor.

Individual igin miisbat cohotlori
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1. Oz isinin agasi olmaq

2. Diqgatin bir istiqgamata y$nalmasj

3. Qorarlarin bir soxs torafindon qaby]
edilmosi

4. Miistaqil foaliyyatin tokmillogmasj

5. Tokbagina islomak bacarngimin forma.
lagmasi

Individual isin monfi cohatlori

1. Dastayin, motivasiyanin olmamas,,

2. Tokbagina faaliyyatlo slagadar olarag
isin siiratla yekunlagmasinin longimasi hallar,,

3. Takbagina foaliyyatin sixici, darixdirig
olmasi.

4. Tokbagina faaliyyatla alaqadar daha gox
stressin yaganmast.

Ciitlarla va qrup soklinda isin miisbat ca-
hotlari.

1. Bir deyil, bir gox soxslorin fikirlarinin
mdveudlugu, informasiya bollugu.

2. Konar dastayin olmasi.

3. Dastayin olmast il alagadar olaraq igin
daha tez yekunlagdirila bilmasi imkant.

Ciitlarla va qrup soklinds isin manfi cahat-
lori

I. Fikir ayrilhiqlarinin yaganmasi.

2. Fikir ayriliglarimin oldugu taqdirdo vaxt
itkisina yol verilmasi.

3. Yekun naticays galmokda problemlorin
yasanmasi hallari.

Bildiyimiz kimi, todqiqat ciddi mosuliy-
yat, zohmot talob edon, gorgin bir faaliyyatdir.
Gorginliyin aradan qaldirilmas, isin daha ma-
ragh olmasini taskil etmok hom kanar faktorla-
rin tasiri ilo mimkiin olur, hom da soxsin daxili
qivvasini na daracada konar dastak olmadan sa-
forbar eda bilmok iradasi, qabiliyyati il.

Bazi insanlar vardir ki, har hansi bir foa-
liyyatls moggul olarkan, onlar iigiin kanar dasta-
yin olmast avazolunmaz bir effekt yaradir. Ka-
nar dastok olmadiqda bu tip insanlar tez ruhdan
diigiir v hotta bu bazi hallarda isin yarimgiq
qalmasi ils da naticalonir. Ona géra da bu tip in-
sanlar sarbast isi individual olaraq deyil, basqa
insanlarla birgs emokdasliq formasinda hoyata
kegirirlar. Son mogsad miivaffagiyyatli naticalor
alda etmak va mamnuniyyst oldugundan, indivi-
dual xisusiyyatlors htrmat edilmali, insanlarin
hansi formada islomok istadiyi miiayyon edilo-
ok, o istiqamatdo faaliyyat gstormosi tomin
edilmolidir.

Research Papers of the Institute of Education of the Republic of Azerbaijan, Volume: 86, Number: 2, 2019

citlorla ¥ qrup $okilinda mastagil igin tagkilinin samarali yollar

Bir moasaloni do qeyd etmok lazimdir ki,
73 amokdasliq olduqda isi daha siiratli gokildo
hr%m kegirmak va daha tez natica sldo etmak
hsﬁmkﬂn olur. Lakin, unutmaq olmaz ki, tokbagi-
" olaraq da isi stiratli sokilda va tez bir zamanda
znamlmnaq miimkiindiir. Bu, hamin saxsin po-
tensialindan, imkanlarindan, iso olaln‘ milnasibat
va mosuliyyatindan, o cﬁmlad:fn, isin mozmu-
aundan, formasindan asilt olan bir masslad.u'.

Isi individual olaraq icra etmak istaysn
soxslor iso, konar miidaxilalarin olmam.asma. i:is:
tinliik verir, midaxilalor oldugu taqdirda isini
somarali gokildo hayata kegirmokdo manealan:ls
iizlogdiyindan, tokbagina faaliyyata istiinlik
erirlor.

e individual olaraq isin tagkil edilmasi fay-
dali hesab edilir. Ciinki, bu insanlann. takba;gn.a
faaliyyat gdstarmak qabiliyyatini ink|§'faf etdirir
va bagqalarnin asihhigindan azad edlr: Insan
miistaqil igloyarak oziinii yenidon kasf edir. Hfm—
st gatinliklo qarsilagdiqda onu neca holl eda bils-

cayini 8yranir, gatin situasiyalarda vaziyyati ida-
ro etmoayi, voziyystdon gixmaq texnikalarim
6ziinds inkisaf etdirir. Lakin, isin mahiyyatini da
nazaro almaq lazimdur, individual olaraq faaliy-
yat gdstormak har zaman faydali olmaya da bilar.

Psixoloq Anders Erikson qeyd edir ki, har
hans1 bir qabiliyyati formalagdinb inkisaf etdir-
mayin baslica yollarindan biri zaif niianslan
miloyyan edib, onlarin aradan qaldirilmas: isti-
qamatindo addim-addim iralilomakdir.

Pr g1. Birga kdashq ol-
duqda isi daha siiratli gokilde hoyata kegirmak va
daha tez natica alds etmok mimkiin olur. Lakin,
unutmaq olmaz ki, takbagina olaraq da isi siiratli a-
kilda va tez bir zamanda tamamlamaq miimkindiir.

Problemin yeniliyi. Ciitlarla va qrup gokilin-
da mistaqil isin samarali taskili digqat markazina
gatirilmigdir.

Problemin praktik shamiyyati. Magala ganc
todgiqatgilar, ingilis dili miallimlori fgtin faydali
olacaqdir.
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