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Yeniyetmolik dovriine usaq kimi giron fordin bu dévrden yeniyetmo olaraq ¢ixmasi gozlonilir.
Ovvoaldon homiso usaq olaraq xarakterizo edilorkon indi yetkin olaraq qobul edilocok. Bu da onu
gostorir ki, kecid dovrii gox dava-dalagh kegocok. Valideynlorin vozifasi iso yeniyetmonin bu
saylorini anlayib onlara dostok olmaq vo bu dovriin an az ziyanla kegmosino komok etmokdir.

Torbiys - insanin soxsiyyetinin inkisafina, onun miiasir modoni diinyagoriisiiniin
formalagmasina vo miioyyon baxiglarin yaranmasina yonalmis moaqgsodyonlii professional bir
foaliyyotdir. Torbiys tolim-todris miiassisalorinds xiisusi tolim almis miitoxassislor torafindon
soxsiyyatin formalagmasi vo yaranmast moagsadilo hazirlanmis prosesdir.

Monovi torbiya iso insanin harmonik inkisafini tomin edon hoyati doyarlondirmoni soxsdo
formalasdirmaqdir. Moanovi torbiys insanin islorino vo fikirlorino ali moqsad veran qiirur,
somimiyyot vo masuliyyat hisslorini torbiyalondirir.

Monovi torbiys ailo torbiyosinin torkib hissosidir. Mohz bu giin miiasir ailomizdo elmi-
modoni diinyagoriisiine malik olan, basori vo milli monovi doyarlori monimsayan vo har
zaman hor yerdo yiiksok modoni davranig niimunasi etdiron usaqlar torbiyo olunmalidir. Onlar
votonini, xalqmni vo insanlarini dorin mohabbatlo sevsin, xalqn monovi dilins, dining,
bayragina, himnina, gerbinag, adot-ononalorine hérmat etsin vo onlara homiso sadiq olsun.

Monovi moadoniyyat monovi torbiyanin naticasi olaraq miitomadi olaraq inkisaf prosesindo
olmalidir. Beloki, monovi modoniyyst daha ¢ox omoldir, foaliyyotdir. Bu prosesdo do osas
vazifs ailonin tizarina diisiir.

Monovi torbiyo c¢oxsaholi proses olmaqgla yanasi homdo miirokkob prosesdir. Monovi
torbiya bir ne¢o xilisusiyyatlordon asilidir. Onlara asagidakilar1 aid etmok olar:

1) yas xiisusiyyotlori;

2) fordi xiisusiyyatlor;

3) milli xiisusiyyatlor.

Bu xiisusiyyatlor bir-biri ilo kompleks vohdotdodir. Belsliklo, burada yaslilar, valideynlor,
yasidlar, otraf miihit do ohomiyyatli olaraq 6z tesirini gostorir. Ilk ndvbodo usaq vo
yeniyetmolorin monovi torbiyssi onlarin valideynlorlo qarsiligli miinasibatlorindon asilidir.
Yeniyetmolik dovriinds yeniyetma soxsiyyaotinin inkisafinda baslica istigamat tutan valideynin
Ozilinlin do movgeyi onun hansi sosial qrupa daxil olmadan, yeniyetmonin qiz vo ya oglan
olmasindan ¢ox asilidir.

Monovi torbiys homg¢inin milli xlisusiyyatlorlo do birbasa six baglidir. Basqa sézlo desok,
har bir xalq 6z 6vladlarinda 6ziino mansub olan keyfiyyatlori formalagdirmaga calisir.
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Qeyd edok ki, yeniyetmolik yas dovrii digor yas ddvrlorindon osasli sokildo forglonir.
Bunun asas baslica sobabi iso “cinsi forqlorin” tamamils inkisafi ilo baglidir. Yeniyetmalik
yas dovriindo oglan vo qizlarda anatomik-fizioloji, homdo psixoloji cohatdon “6z yerlorini
tutmus” olurlar. Buda homin dévrds yeniyetmolorin “bdhran” kegirmosi ila slagolidir.

Yeniyetmolordo Oziiniigiymotlondirmo ilo yanasit 0ziinii basqalar1 ilo miigayiso etmo
meylido omolo golir. Noticoado iso yeniyetmo Oziinlin “mon”ini bir név kosf edir. Monlik
stiurunun formalasmasi da 6ziintiderketmodon forqli deyildir.

Yeniyetmolorin monovi torbiyasi kor-koranos, 6z-6ziino deyil, Oziiniitorbiyo, Oziiniidork,
sistemli torbiyo isi, 6ziiniin gliclii vo zoif toroflorin dork etmok yolu ilo yaranir, formalagir.
Yeniyetmolik yas dovriinde sagird miinasibatlor sistemino daha foal sokildo daxil olur.
Homginin tolim faaliyysti yeniyetmonin siiurlu davranis vo foaliyyatine tosir edir. Miiallim vo
valideynlorls, yaslilar1 va yoldaglart ils {insiyyat yeniyetmalorin monavi torbiyasine giiclii tosir
edon amillordondir.

Monovi torbiyonin miihiim vozifolorindon biri do yeniyetmolordo sorof vo loyaqot
hisslorinin formalasdirilmasidir. Beloliklo, bu istigamotdo islor ilk ndvbado erkon yaslarda
qizlarla aparilmasi vo daha sonra yeniyetmo yas dovrindo daha da qiivvetlondirilmosi
vacibdir. Qeyd edok ki, soraf vo loyaqat hissi insanin monavi simasini, daxili “mon”ini tasdiq
edon osas oxlaqi doyar vo oxlaqi meyarlardir. Belo deyo bilorik ki, “sorof” anlayist monovi
anlayis olub insanin davranis vo foaliyyatinin miioyyon xalq comiyyat torafindon bayonilmaosi,
tosdiglonmosi va giymoatlondirmosidir. Yeniyetmolordo comiyyotimiz iiglin giymotli monavi
doyor sayilan sorof vo loyaqot hisslorinin inkisaf etdirilmasi comiyyatimiz {li¢iin vacibdir. Sorof
va layagot hisslorinin torbiys olunmasinda asas aktualliq monovi amillarin rolunun artmasidir.
Yeniyetmonin 6z soxsi xlisusiyyatlorino maraq yaranmasi ilo 6ziinii qgiymatlondirmasi sorof vo
loyagot hissinin formalasmasina osas tosir gostarir.

Yeniyetmolorin monavi tarbiyssindo tolim do osas yer tutur. Belo ki, tolim foaliyyatinin
miirokkoblosmasi, fonlorinin saymin artmasi deyil, miiollimlorin dors {islubu homginin
sagirdloro miinasibati ilo baglhdir. Yeniyetmolorin tolim prosesindo torbiyonin mahiyyati
maktoblinin elmlarin osaslarina stiurlu sokilds yiyolonmasi ilo baglidir. Bununla belo tolim
foaliyyotindo torbiyonin digor mahiyyati idrak gabiliyyatlorinin vo maraqglarinin inkisaf
etdirilmasindon ibarstdir. Bunlar sagirdlorin monavi-iradi keyfiyyatlorini, hayata baxislarini
vo diinyagdriisiinii, comiyyatds bag veron norma vo gaydalarin monimsonilmasine kémok edir
vo insan idrakinin dyranilmalari faaliyyat vo tolimlo qarsiliqli slagesini tomin edir.

Homginin yeniyetmolorin monovi torbiyasinin six bagli oldugu saholordon biri do amok
torbiyasidir. Omok - comiyyatin va fordin tolobatlarini 6domok {i¢iin maddi vo geyri-maddi,
magsadyonlii foaliyyot sahosidir. ©mok torbiyesi, indiki dovrde xeyli doyisilmis, yeni
mozmun kasb etmisdir. Buda tokco yeniyetmolords deyil, yashh adamlarda da 6ziinii gostorir.
Bir ¢ox valideynlor yeniyetmolori omokdon timumiyyatlo azad etmok istoyirlor. Onlar elo
hesab edirlar ki, yeniyetmolor halo usaqdir, omokls mosgul olmaga kifayat qodor vaxtlart var.
Bir qrup valideynds var ki, usagini yani yeniyetmaoni tolimdon ayirir omays (iso) colb edirlor.
Lakin bu iki halda sohvdir. Bu hallar yeniyetmonin monoviyyatina tosir edir hotta
yeniyetmanin monaviyyatini pozur.

Qeyd etmok lazimdir ki, ailodo boyiimokds olan yeniyetmonin torbiys prosesindo ailodo
valideynlorin istifado etdiyi torbiyo iisullar1 bels, ailo miinasibatlorinin torbiys somaraliliyini
ovaz etmir. Ailo miinasibatlorinin rolunun nazors alinmamasi yeniyetmonin torbiyasinds yol
verilon ndgsanlar igorisindo xiisusi yer tutur. Bozi ailolor var ki, onlara verilon monovi
toloblorlo valideynlorin 6z amallori he¢ do uygun golmir. Valideynlorin ails tosssiirratlarinda
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eyni doracado istirak etmomosi, bu osasda yaranan s6z-sohbotin vo miinaqisslorin usaqlarda
kisilik vo qadinliq haqqinda tesovviirlorin formalasmasina monfi tosir gostorir. Usaqglarin
qarsilight miinasibatlor sistemini ¢otinlosdiron osas proseslordon biri do torbiyavi tosirlorin
vohdatds olmasidir.

Yeniyetmolorin ailo torbiyasinds yol verilon osas ndgsanlardan birido onlarin ailo
miinasibatlorinds rolunun nozors alinmamasidir. Yoni valideynin usaga verdiyi monavi toloblo
omolino uygun golmir. Ailods valideynlorarasi miinaqise kisilik vo qadinliq haqqindaki
tasavviirlor do monfi tosir gostorir. Biitiin bu torbiyavi tesirlorin bir-biri ilo alageli olmamasi
yeniyetmalorin miinasibatlor sisteminin inkisafina manfi tosir gostorir.

Biitiin bunlarla yanasi valideynlor usaqlarin qabiliyystini iizo ¢ixarmalidir. Cox vaxt
valideynlor yeniyetmolorin 6z maraq vo meyllorino uygun olmayan sahays yonsldirlor. Burda
onlarin homin pesadoki miivoffoqiyyst soviyyasinin asagi olmasina gotirib ¢ixarir.

Bozon valideynlorin yeniyetmolorlo sohboti gilizoran sohbatino ¢evrildiyi iiclin bu
yeniyetmolordo iinsiyyot problemi yaradir. Buna goro do, valideynlor calismalidir ki,
yeniyetmoalorin diinyagoriisiinli artiran onlarin soxsiyyst kimi formalagmasina sabob olan
sOhbatlor etsinlor. Valideynlor yeniyetmolorlo daha ¢ox vaxt kegirso bu onlarin hom iinsiyyat
qurmasina, hom valideynlorlo yaxin olmasina, pis amollordon uzaq olmasina sobob olur.
Homginin valideynlor yeniyetmalorin asudo vaxtinin, giin rejiminin diizgiin nozarot etmolidir
vo onlarin bos vaxtlarinda maraq vo meyllorino uygun islora yonsltmalidir. Ciinki
yeniyetmolor elo bir yas dovriindadir ki, onlar no godor bos galarsa bir o qodor monfi islors
yonolor. Bundan basqa, homg¢inin yeniyetmonin kollektivds niifuzu asagi olmasi da onun pis
isloro meyl gdstormasina sobab olur. Ciinki bu yasda asas olamat kollektivdo usagin oynadigi
roldur. Homg¢inin bu yasda yeniyetmolor valideyndon ¢ox yasidlartyla vaxt kegirmoyi
xoslayirlar. Valideynlor yash usaqglarla tok valideyn kimi deyil, hom do dost kimi ona yaxin
olmalidir ki, o, 6z problemlorini dostlari ilo yox valideynlorlo boliigsiin.

Yeniyetmolorin monovi torbiyasindo moktobinds rolu bdyiikdiir. Burada yeniyetmonin
misllimlari ils, psixologla, sinif yoldaslar1 ilo garsiliglt miinasibati onun soxsiyyst kimi
formalagsmasinda boyiik rol oynayir. Ciinki insanin soxsiyyst kimi formalagmasinda miihitin,
qarsilight miinasibatlorin rolunu qeyd etmomok miimkiin deyil. Belo deya bilorik ki, monavi
torbiyo sagirdlorin soxsiyyaotinin formalagsmasinda bdyilk rol oynayir. Osas burada
timumbagari doyorlorden vo milli zominden istifade edilmalidir. Usaqglarin yeniyetmolik yasi
dovriindo onlarin real hoyati, iqtisadi durumu monavi torbiys zamani nozoro alinmalidir vo
bunlar bir-biri ilo vohdat toskil etmoalidir.

Qeyd edok ki, moktobdo hayata kegirilon manavi torbiys saholorine asagidakilar aiddir:

1. Sagirdlords ilk ndvbads monavi siiuru formalasdirmaq: Monavi siiuru formalasdirmaq
dedik do iso pisliyi, xeyirxahliq vo badxahliq, yaxsini pisdon ayrid etmoyi bacarmaq, monavi
stiur, milli monlik vo s. hisslorini formalasdirmaq nazards tutulur.

2. Sagirdlordo monavi hisslor yaratmaq: Monavi hisslor deyarkan iso, vicdan, namus, borc,
inam, masuliyyat, vatonparvarlik vo s. hisslori osas gotiiriiliir.

3. Sagirdlordo monavi movqe formalasdirmaq: yoni ¢otin mogamlarda insanlara hormat,
yardim gostormak vo s. hisslori.

4. Sagirdlordo monovi sima formalagdirmaq: Monovi sima deyoarkon kinli olmagq,
tolerantliq, doqiqlik cosurluq, madoniyyat vo nozakatlilik va s. nozards tutulur.

5. Sagirdlordo monovi davranis formalagdirmaq: Votonos, xalga xidmot etmoya hazir olmagq,
monavi davranis niimunalorindon gorar ¢ixarmag, insanlarla xeyirxah miinasibotdo olmaq vo s.

Qeyd edok ki, sagirdlorin monavi torbiyasi vo cinsi torbiyasinin bir sahasi onlarin oxlaq
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torbiyoasi nozoriyyolorindo formalasmis vo inkisaf etmisdir. Yeniyetmolorin ailo hoyatina
hazirlasmasinin asasini cinsi torbiya toskil edir. Cinsi torbiys - hor hansi1 molumatin, biliyin,
anlayisin oglan vo qizlara verilmasi demok deyil, onlarda ilk névbads agilli, gézal qarsiliqh
miinasibatlori torbiyo etmokdon ibaratdir. Yeniyetmolik dovriindo usaqlarin cinslorarasi
miinasibotlor zaman1 monavi madoniyyato, homg¢inin oxlag normalari osasinda inkisaf
etdirilmasi cinsi torbiyonin osasini toskil edir. Yeniyetmolik elo bir yas dovriidiir ki, onlarda
sinir sistemi ¢ox kovrok olur vo onlara edilon hor hansi kobudluga, hérmotsizliys dozo
bilmirlor, tez 6z kovrokliklorini bildirirlor. Belo ki, valideyndon, yaslilardan yeniyetmo qiz vo
oglanlarin hayatinin miistoqilliyini gobul edib, onlarla modaoni sokilde vo sabrlo roftar etmok
lazimdir. Bu iso yeniyetmolordo bdyiikloro qarsi inam hissinin yaranmasina gotirib ¢ixarir.
Onlar valideynlorls, yaslhilarla har hansi mosolo hagqinda moslohatlogmok, hotta sual vermok
istoyi yaranir. Yeniyetmoni danlayib tonbeh etmok {iciin cinsi torbiyoni kigik qaygikeso
cevirmok he¢ do diizgilin deyil. Bu hali yeniyetmads elo aparmaq lazimdir ki, yeniyetma 6zii
diizgiin gorar vera bilsin.

Osasan bu dovrdes valideynlori hayacanlandiran asas sabablordon biri do oglanlarin qizlarla
dostlugudur. Hor koso molumdur ki, mohz ilk sevgi yeniyetmolik yaslarinda baslanir vo
valideynlor do bu dovrds ¢otinlik qarsisinda qalirlar, onlar bilmirlor ki, usaqlarinin bu tobii
xogboxtliyini qorusunlar ya da onlarin sliuruna arxalanib hor bir seyi 6z ixtiyarlarina
buraxsinlar. ©gor valideyn usaqlarin yeniyetmolik yasina qodor onlarin cinsi torbiyesi ilo
mosgul olmayibsa, bu zaman yeniyetmolik yas dovrinds yeniyetmonin Oziinii neco
aparacagint avvalcodon demok miimkiin olmayacaq. Yeniyetmolordo psixi travmalar, pis
ohval-ruhiyyalorin iz buraxmast mohz onlarda cinsi inkisaf zamani yaranan pozuntularla
birbasa slagolidir. Yeniyetmalor miisyyan ¢otin voziyysto diisdiikds bir-birilo maslohatlosmali,
daha agir hallar bas verdik do iso hoyat tocriibasi olan valideynlorindon, yaslilardan maslohat
almagq ii¢lin miiraciat edo bilorlor.

Magqalonin aktualhgl. Monovi torbiyo dedikds yeniyetmonin hor hansi bir isindos,
fikirlorindo qiirur, somimiyyot vo s. hisslorinin torbiyo olunmasi nozordo tutulur.
Yeniyetmolorin monavi torbiyasi ailo torbiyasindon baslanir. Yeniyetmolorin monovi torbiyasi
ailodon baslasa da onlarda votonporvorlik hisslori, votonin himnine, bayragina, gerbino
hormatlo yanagma vo s. hisslor tolim zamani formalasir vo onlarin golocok hoyatinda reallasir.
Miiasir dovrdo bu hisslorin formalagsmasi da hom miiollim, hom valideyn yeniyetmonin
hayatinda xiisusi rol oynayir. Valideynin yeniyetmolorlo kegirdiyi vaxt, yeniyetmonin monovi
torbiyosindo miihiim rol oynayir. Belo ki, valideynlor yeniyetmsalorls iinsiyyst qurdugqda
onlarla giizoran sohbatlori yox daha ¢ox diinyagoriisii, adot-ononalor vo s. movzularda s6hbat
aparmast yeniyetmoalorin monovi torbiyasini formalasdirir. Moktab soraitin do iso miisllimlor
yeniyetmolordo votonpoarvorlik  hisslorini, milli-madoni  doyorlorimizi vo s. hisslori
formalasdirmagi calismalidir. Bu xiisusiyystlorin formalasmasi, hoyata kecirilmosi valideyn
vo misllimlarin yeniyetmolorls kecirdiyi isin vohdotds olmasini asas gotiiriir.

Magqalonin elmi yeniliyi. Yeniyetmolik dovrii usaqligdan yetkinliys dogru bir kecid dovrii
olaraq gobul edilir. Buna goro do yeniyetmolik dovriinii bir xaos - iisyan dovrii olaraq da
adlandira bilorik. Bu dovriin 6zii ds strafinda bir doyiis yaratmaga hor zaman hazir olacaq. Bu
ddytiisiin mogsadi mohz yetkin olmaqdir.

Yeniyetmolik dovriina usaq kimi giron fordin bu dovrdon yeniyetmo olaraq c¢ixmasi
gbzlonilir. Ovvoldon homiso usaq olaraq xarakterizo edilorkon indi yetkin olaraq qobul
edilocok. Bu da onu gostorir ki, kecid dovrii ¢ox dava-dalash kegocok. Valideynlorin vozifosi
1S9 yeniyetmonin bu soylorini anlayib onlara dostok olmaq vo bu dovriin on az ziyanla
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ke¢cmosino komok etmokdir. Maqalonin elmi yeniliyi do mohz qeyd etdiyimiz bu kecid
dovriinlin xarakterik cohatlorini gdstormokdon ibaratdir.

Magqalonin praktik ahomiyyati va tatbiqi. Mogalodon ali vo orta ixtisas moktablorinin
toloba vo magistrantlari istifads edo bilarlor.
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H. AmMupan

Ilcuxojiornyeckne 0CO0EHHOCTH HPaBCTBEHHOI'O
BOCIIMTAHHUSA IMOAPOCTKOB

Pe3iome

HpaBcTBeHHOE BOCIUTaHME HOJIPOCTKOB (OPMUpPYETCSs HE caMUM COOOH, a MNyTéM
CaMOBOCIIMTaHMs, CaMOCO3HAHHUS, CHCTEMATHYECKOI'O BOCIHUTAHUS M BOCIPUHUMAs CBOU
MOILIHbIE U cia0ble CTOPOHBL. ONHOM M3 OCHOBHBIX TEHIEHLUH B O0JIACTH HPABCTBEHHOTO
BOCIIMTAHUA SIBJIsSIETCd (OPMUPOBAHME YYBCTBA 4YECTH U JOCTOMHCTBa. Takke onHa u3
o0acTeil KOTOpoe CBA3aHO HPABCTBEHHOE BOCIIMTAHUE 3TO TPYAOBOE BocnuTaHue. B obnactu
HPaBCTBEHHOTO BOCHUTAHUS TMOAPOCTKOB POJIb IIKOJBI TAKKe OOJBIION. 3/1€Ch OTHOIICHUE
HOJPOCTKA CO CBOMMHU YUUTENISIMHU, OJTHOKJIACCHUKAMHU, IICUXO0JIOTOM UIPAeT OOJbIIYIO0 POJIb B
(opMUpPOBaHUY €TI0 KaK JTUYHOCTH.

BaxHo oTMeTHTb, 4YTO OJHa M3 00JaCTe HPABCTBEHHOI'O U IOJOBOTO BOCIHUTAHUS
IIKOJIBHUKOB (POPMHUPYETCS M Pa3BUBACTCS B TEOPUSX aMOPAIBHOTO BOCIIMTAHHUSL.

N. Amirli
Psychological features os moral education in adolescents.

Summary

The moral education of adolescents is formed and formulated by blindly self-centered,
self-discipline, systematic education understanding of its strengths and weaknesses. One of
the important duties of moral education is to create the feelings of honor and dignity in
adolescents. Also, one of the fields where the moral education of adolescents is closely related
is labor education. The role of the school in the spiritual upbringing of teenagers is also great.
Here, relationships with teachers, psychologists and classmates play a big role in shaping it as
a personality.

It should be noted that a field of moral education and sexual education of pupils has been
shaped and developed in their moral education theories.
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