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Yeniyetmolik yas dovrii osason 10-15 yas dovrlorini ohato edir. Yeniyetmolik yas dovrii
yalmiz psixi vo fiziki inkisafin miioyyon soviyyasi ilo mohdudlagsmir. Bu dévrds har bir
yeniyetma yeni ictimai varliga cevrilir, keyfiyyotco yeni miihito daxil olur. Comiyyotdo 6z
movqeying sliurlu miinasibati formalasir. Fordin bir soxsiyyst kimi formalasmasini miixtolif
tosir proseslorindon konarda gétiirmok miimkiin deyil. Insanm soxsiyyot kimi inkisafi
prosesina hom bioloji, hom sosial amillor tosir gostorir. Bu baximdan soxsiyyotin
formalagmasini da bu ciir tosirlordon konarda tasovviir etmok miimkiin deyil.

Miiasir psixologiyada xarakter insanin foaliyyst prosesinds togokkiil tapan vo onun tipik
hoyat torzindo 1lizo c¢ixan fordi-psixi keyfiyyotlorin mocmusu kimi gotiiriiliir. Xarakter
olamatlori igarisinds bazilori asas, aparici slamot kimi 6zlinli gostorir vo biitiin kompleksin
tozahiiriiniin inkigafina istiqgamot verir. Bunlarla yanasi olaraq xarakterds ikinci doracali
olamatlor do mdveuddur ki, onlar bir halda asas slamaotlors tabe olur, onlarla sortlonir, digor
halda iso asas olamatlorlo uygunlasa bilmirlor. Xarakter olamatlori bir ¢ox doyarlorda, xiisusilo
milli doyarlords, milli miinasibatlords, milli 6ziintidorkds, milli miinasibatlords 6ziinli gdstora
bilir. Bu baximdan goxsiyyatin miinasibotlor sistemini vo xarakter olamotlorini asagidaki
sokildo qruplasdirmaq olar:

1. insanin basqa adamlara: dogma vo yaxin adamlara, tohsil va is yoldaslarina, tanidig1 vo
az tanidig1 adamlara miinasibotdo ifado olunan xarakter olamotlori. Bunlara sodagotlilik,
prinsipialliq vo prinsipialsizliq, {insiyyatlilik vo qapaliliq, dogruculuq vo yalanciliq,
morifatlilik vo kobudluq, qaygikeslik va lageydlik vs s. aid etmok olar.

2. Insanin 6ziiniin dziino miinasibatini bildiron xarakter olamoatlori. Bunlara heysiyyat, 6z
giiclino inam va inamsizliq, s6hrotparastlik, lovgaliq, tovazdkarliq, 6zii haqqinda yiiksok
fikirds olmagq va s. aid etmak olar.

3. Omoyo miinasibotdo Oziinlii gostoron xarakter olamatlori. Bunlara vicdanlilig,
omoksevarlik, tonballilik, togobbiiskarliq, iso mosuliyyatli vo mosuliyyotsiz miinasibat,
ciddilik va s. aid etmok olar.

4. Insanim osyalara miinasibatini ifado edon xarakter olamotlori. Bunlara saligalilik vo ya
pintilik, ogyalara qaygili vo qaygisiz miinasibat va s. aid etmak olar.

Insan yerino yetirdiyi faaliyyot prosesinds miioyyen amoliyyatlar1 yerina yetirir, miioyyon
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insanlarla qarsiliglt miinasibatdo olur, isini miivoffoqiyystlo yerino yetirmok {i¢iin onlarin
tacriibasini Oyronir vo 0z tocriibasini yeni naslo dyradir. Belo foaliyyat prosesindo insanin
xarakterinin osas alamatlori iizo cixir, inkisaf edib méhkomlonir. insanin biitiin hoyati boyu
ideyas1, oqidasi, inami, diinyagoriisii neco formalasirsa, xarakter do elo formalasir. Insanmn
hoyat torzi necadirsa, xarakteri do elodir. Ictimai miihit, insanin yasayis torzi, ailo hayati,
yetisdiyi miihit xarakterin formalagmasinda asas rol oynayir. Xarakterin formalagsmasina
mithiim tosir gostoron amillordon biri do valideynlordir. Miiasir ailo tiplori, orada bas veron
hadisalor do miixtalifdir. Bazi ailslords valideynlor arasinda qarsiliqlt hormat, giizast, qaygi,
sosial-psixoloji miinasibatlor istonilon soviyyods olmur. Evds yalan, rozillik, asabilik soraiti,
geyri-humanist horokotlor, ata vo ananin bozon dilimizo, adot-ononoslorimizo, oxlaqi
doyorlorimizs lageydliyi yeniyetmolords milli xarakterin formalasmasina monfi tosir gdstorir.
Bozon ana yaxud ata qeyri millotin niimayondasi olur. Bels ailolordo do valideynlor ehtiyath
olmalidirlar. Ailodo atanin vo yaxud ananin igkiys, narkotik maddsloro qursanmasi
yeniyetmonin bu istigamotds inkisafina monfi tosir gostorir.

Ailods usaqglar ilk vaxtlardan sobirli, insanparvar, xeyirxah ruhda bdyiimalidirler. ©gor ata
miitomadi olaraq evdo dava salir, qadina qgars1 zorakiliq gostarirso usaqlarin torbiyasine lageyd
yanagirsa indi homin ailodon ¢ixan yeniyetma do istonilon soviyyado soxsiyyot kimi formalaga
bilmoz.

Hor hansi bir comiyyatin sosial-iqtisadi, ictimai, manovi-psixoloji inkisafi bu giiniin vo
golocoyin iimid yeri olan gonclorin monavi, siyasi, psixoloji zonginliyindon, agil va
diisiincasindon, miistoqil miihakimo yliriitmasindon, qorxmaz, mord vo miibarizasindon ¢ox
asilidir. Ganclor na qodor xalga, Vatons sadaqgot ruhunda torbiyo olunsa dlkomiz iiglin bir o
gador yararlt gonclor yetigor. Qloballasma ddvriindo yeni-yeni problemlor meydana ¢ixir.
Gonclorimiz bu ¢atin vo miirakkob situasiyadan bas ¢ixarmaq yolunu dyronmoli, 6lkomizin
tarixino, onun maddi-monavi doyerlorine bolod olmalidirlar. Gonclorimiz bu yolla hertorafli
inkigaf etmis soxsiyyot kimi formalasa bilorlor (8, 9).

Gonc naslin bir soxsiyyat kimi formalagmasi homiso insanlart diisiindiirmiisdiir. Tolim-
torbiyagilor, valideynlor, elm vo maarif is¢ilori bu prosesdo miixtalif vasitolordon istifado
etmis vo bu sahodo maraqli tdvsiyolor irali siirmiislor. Bildiyimiz kimi torbiyonin osaslar
ailodo qoyulur. Bu baximdan usaqlarda milli xarakter xiisusiyyatlorin inkisafi ilk 6nco ailodon
baslanir. Ailo daxilinds torbiys xalqimiza xas olan etnik xiisusiyyatlor asasinda qurulmalidir.
Usaglar erkon yasdan xalqimiza moxsus olan milli-monavi doyarlori monimsomali, xalqimiza
xas olan etnik stereotiplor asasinda formalagmalidir.

Ailo torbiyasindon olavo moktoboagodor vo orta tohsil miiosissalorindo usaqlarin bu
yonlimdo torbiyasi vacib mosolodir. Tohsil miiosissolorindo torbiys isi milli etnik
doyarlorimizo uygun tortib olunmalidir.

Ailo soxsiyyatin torbiyasi vo inkisafinin sosiomodoni miihitidir. Ailo insanin hayatinda,
formalagsmasinda miihiim rol oynayir. Usaq ailodo elo ilk giindon birgoyasayis normalarini
monimsayir, 6z ailosinds olan yaxsini vo pisi, ailoys aid olan har bir cohoti gotiiriir vo artiq
golocokds usaq ailosindo gordiiklorini tokrar edorak, sosiallagir. Usaq burada diinyaya goz agir,
boyliylir, oynayir, Ozlinomoxsus foaliyyot gostorir vo biitlin bunlar miioyyon xarakter
olamatlorinin omoalo golorok inkisaf etmosino tosir gdstorir. Usagin basqa psixi proses vo
xtisusiyyatlori kimi xarakteri do 6ziiniin ilk riiseymlorini ailo hayatindan alir.

Bozon usaqlar bir sira xarakter olamotlori etibarilo valideynlorino oxsayirlar. Usaq
diinyaya gdzlorini ailods ag¢ir, adamlar arasinda mdévcud gergok miinasibatlors ilk dofo burada
rast golir. Ailodo ata, ana vo basqa yaslilar arasinda olan qarsiligli miinasibot vo roftarlar,
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siibhasiz ki, ona qlivvatli tosir gostorir vo onda yenico yaranmaga baslayan hor hansi xarakter
olamotindo miioyyan iz buraxir. Usagin bu vo ya digor xarakter slamatino goro valideynino
oxsamasinin asas sobabini mohz burada axtarmaq lazimdir.

Ails miinasibatlorinin xiisusiyyatlori, ata-ananin soxsi keyfiyyatlori, onlarin istifads etdiyi
torbiyo isulu, usaqlara miinasibati, usaglarin oqli islorinds istiraki vo s. biitlin bunlar
usaqlarda soxsiyyetin inkisafina tosiri boyiik rol oynaywr. Azorbaycanlilarin milli
xiisusiyyotlorindon bahs edon prof. ©.9. Olizads ailoys baghligi, valideynlorin usaqlari tiglin
ollorindon golon, imkanlar1 yeton hor seyi etmoyo hazir olduglarmi bildirir: “Azorbaycan
ailosinin bonzarsiz doyorlorinds usaqlarin tutumlu yeri var. Evin baroksti agsaqqalinda, nuru
korpasindadir — deyib, ata-babalarimiz. Ailonin affektiv morkozi usaqlarla baghdir. Ana da
onlar {iglin yasayir, ata da. Seni goriim dvladindan yarimayasan — el oba bu qargisa dozmiir,
olini gbyo acib qargis edonos “dilin-agzin qurusun”, — deyirlor (8, 194).

Azorbaycanda yeniyetmolor biitliin diinyada oldugu kimi Avropa doyarloring, sadslogmis
amerikasayagi hoyat torzino, kiitlovi modoniyysts dogru meyillonir, milli manavi doyarlor iso
unudulur. Bir ¢ox todqiqat¢ilar gostorir ki, xalq yaradiciligi, folklor niimunslsrindon usaqlarin
torbiyasindo istifado etdikdo milli xiisusiyyatlori, milli xarakteri daha yaxst monimsayirlor.
Usaq vaxti dogma dilinde usaga layla ¢alinmasi hom usaqlarin fiziki saglamligina, hom do
monavi torbiyossino miisbat tosir gostorir. Eyni zamanda usaqglarin torbiyoesinin daha diizgiin
toskil edilmasi ti¢lin valideynlorin 6zlori ilo pedaqoji maarif isini giiclondirmak lazimdir.

Yetigsmokdo olan gonc naslin hortorofli, ahongdar inkisafi onlarda miivafiq bilik, bacariq
vo vordiglorin, yliksok monovi keyfiyyotlorin, elmi diinyagoriisiin togokkiilii, gonclorin
potensial imkanlarindan istifado edilmosi miasir dovrdo qarsida duran miihiim
problemlordondir. Soxsiyyot amilina miistosna ohomiyyat verildiyi indiki soraitdo
yeniyetmolorin yas vo fordi xiisusiyyatlorini nozors alaraq kicik yaslardan votono mohabbat,
soykoka bagliliq, milli 6ziinii derketms qabiliyyati, miistoqillik, miitesokkillik, isgiizarliq va s.
bu kimi xtisusiyyatlorin inkisaf etdirilmosine dair masalalorine daha ¢ox diqqget yetirilir.

Yeniyetmolordo milli xarakterin formalasdirilmasi bir ¢ox hallarda onlarin yasadiqlari
subyektiv mokanin xarakterindon asili olur. Demali, bu isdo ailonin rolu olduqca boytikdiir.
Yeniyetmonin xarakterinin formalasmasinda otraf miihitin rolu ¢ox bdyiik olsa da onun
qarsilasdigr ilk torbiyoalma sistemi — ailodir. Makarenkoya gora, ilk Onco usaq saglam
miihitdo dogulmalidir. Yoni, ailonin 6ziiniin formalasmis ailo normalari, ails rollar1 olmalidir.

Ata — ananin dvlada miinasibati, 6z aralarinda vo digor insanlarla davraniglarinin usaq
torofindon qeyds alindigini vo onun tomiz beyinds fiksa olundugunu (hokk olundugunu)
nozoro almaq lazimdir. Valideynlorin hor birinin horokstini 6zlorino 6rnok gotiiron usaq
onlarin biitlin davranis torzlorini monimsayir. Etdiyi biitlin miisbot davranislarin ilk 6nco
yaxin g¢evrasi olan valideynlori, sonra da digorlori torafindon rogbastlo qarsilandiginit gdron
yeniyetma, bu horokotlori toqdirolayiq bilorok tokrarlamaga calisacaq vo noticodo bu
keyfiyyotlor onda vordis halina kegocok. Ona goro do yeniyetmonin hor bir miisbot
davranigina valideynin “ohson”, “aforin” deys miinasibat bildirmosi vo dastoklomasi ¢ox
vacibdir. Oks hallar bag verdikdo ¢ox danlayib hor seyi qadagan etmokdon do ¢okinmok
lazimdir.

Ogor ailods dvlad-valideyn miinasibati korlanibsa, bu hokmon yeniyetmonin xarakterindo,
davraniginda 6ziinii biiruzo veracok. Ailads cansixict hoyat kegiron yeniyetmsa, yoldaslart ilo
yola getmir, fikirli, tutqun gozorak, tonhaliga can atir — bir sozlo, qapali hoyat kecirmaoyi iistiin
tutur. Valideynlor ¢ox vaxt dvladlarinin reaksiyalarina diqgoet yetirmodon omr vo gostoris
vermoklo miinasibat qurmaga calisirlar. Bu zaman tonbeh, xobardarliq, ittiham kimi {insiyyato
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ongol olan cohatlori nozors almirlar. Belo voziyyotds Gvlad elo hiss edir ki, onu duymurlar,
anlamirlar, ona qarsi lageyddirlor. Bu gonastlo do yaxinlari ilo alagoni kosir. Deyilon fikir
homigs nozords tutuldugu kimi anlasilmir. Tez-tez yalnis anlamalar ola bilir.

Miinasibatin mohkom olmasi {igiin bdyiiklor tomennasiz sevgi, hormot gostormali,
duygusal olmali vo usagr mohz usaq kimi, yeniyetmoni mohz yeniyetmo kimi, gonci mohz
gonc kimi qobul etmoyi bacarmalidirlar. O, 6zii haqqinda miimkiin godor az danisisn,
basqalarinin xatrine doyan s6z demasin, yoldaslari ilo sit zarafat etmosin. Bundan slavs o, evo
qonaq golondo ayaga dursun, basqa evo qonag getdikdo oylogsmoyo tolosmosin. Yaxud
avtobusda, metroda, kiicods vo ictimai yerlorde ucadan danismasin, basqlarina qaygikeslik
gostorsin, salamlasarkon artiq horokotlors yol vermasin (bdyiiklo salamlagarkon ol uzatmasin).

Xarakter torbiyasindo niimuns miihiim rol oynayir. Ciinki usaq g6z acarkon otraf alomi
dork edorken birinci novbado yaslilarin horokot vo davraniglarini goriir vo ondan Oyronir.
Yaglilarin niimunasi homiss insan hayatimda miihiim rol oynamisdir. Yeniyetmalorin milli
xarakterinin formalagmasina optimal sorait yaratmaq, onlarla isin miivaffoqiyyatlo
aparilmasini tomin etmak ii¢iin onlar1 tobii sokildo dyronmoak lazimdir.

Magqalanin aktualligil. Hor bir xalqin, millotin spesifik milli xarakteri, adot-ononalori,
doyorlori var. Yeniyetmolords milli xarakterin formalagmasinda bu kimi milli sorvatlorin
ohomiyyoatli rolunun nozors alinaraq daha genis arasdirilmasini moqalonin aktualligi hesab
etmak olar.

Magqalonin elmi yeniliyi. Soxsiyyotin miinasibotlor sistemini vo xarakter olamotlorini
gruplasdirilaraq tosnifatini verilmosini magalonin elmi yeniliyi kimi doyarlondirmak olar.

Magqalonin praktik ahomiyyati vo tatbiqi. Mogalodon ali vo orta ixtisas moktablorinin
miisllimloari, tolobs vo magistrantlar, eloca do praktik psixoloqlar istifads eds bilarlor.
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I1. AnueBa

CeMbsl KaK OCHOBHOM BJIMATEJIbHBIN C1I0C00 B (pOPpMUPOBAHUM
HALMOHAJILHOI'0 XapaKTepa HeCOBEPLICHHOIETHHUX

Pe3rome

Cembsi co3JaeT TEpBOHAYAIBHOE IMPEICTaBlIeHHE O Hapoie W Hamuu. CeMbs TakKke
ABJIAACTCA BOIUIOIICHUEM HAITMOHAJIBHBIX U JYXOBHBIX LIeHHOCTeI\/JI. 3z[0p013a$1 CEMbs O3HA4YacCT
3mopoBoe  oOmiecTBO. Ilcuxosoruveckue UCCIENOBaHMS — IMOKa3bIBAIOT, 4YTO TPYIHO
chopMupoBath peOCHKa B BO3pacTe TIOJOBOTO CO3peBaHHS 10 pojaoB. OCOOCHHOCTH
CEeMEWHBIX OTHOILICHWH, JIMYHbIC KauecTBa POJUTEICH, METOABl HMX HCIIOJIb30BaHUs,
OTHOULIEHUE K JIETSM, y4acTHUE JAETEHd B YMCTBEHHOM TpyJ€ M T. . Bce 3TO urpaer BaxxHyro
pOJIb B Pa3BUTHH JIMYHOCTH y JeTei. HaOmroneHus mokas3blBaloT, YTO MOJPOCTKH, KOTOPHIC
FJIY6OKO OCBCAOMIJICHBI O HAIMOHAJIBHBIX TpaaulUuiaX MW KOTOPBIC OTHOCATCA K Hel
BOCIIUTAHHH CEMbH, JIy4dllIe 3HAKOMBI C OCOOCHHOCTSIMH CBOEro Hapojaa. B Oymymem oHu
6YZIYT MNPUMCHATDH OTU TpaAULIHH B CBOUX HeﬁCTBHHX U ITOBCACHUAX.

P. Alieva

Family as important effective means in forming in
juveniles of the national character

Summary

The family creates an initial idea about the people and the nation. Family is also the
embodiment of the national and spiritual values. A healthy family means a healthy society.
Psychological researches show that it is difficult to form a child at the age of puberty before
childbirth. Peculiarities of family relations, personal qualities of parents, methods of their use,
attitudes towards children, participation of children in mental work, etc. all of these play a
major role in the development of personality in children. Observations show that adolescents,
who are deeply aware of national traditions and who refer to it in family rearing, are better
acquainted with the characteristics of their people. In the future they will apply these
traditions in their actions and behavior.
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