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Comiyyatin tomali, dirayi ailodir. Ailo miissisasi hor zaman ham ayri-ayr1 fordlorin homds
imumi comiyyatin daima diqqgst arkezinds olan qurumudur. Bu miisssisonin saglam tomollor
osasinda qurulmasi onu togkil edon fordlorin hom hayati hom do ruhi saglamligina miisbat vo
ya monfi tosir edor. Xiisusilo do saglam tomollor asasinda qurulmus ailo birbasa usaqlarin
inkisafina tosir edir. Normal miinasibatin hokm siirmadiyi ailalords bdyiiyon usaqlarin daxili
alomlorinds, davraniglarinda hotta duygularinda bels problemlor yarana bilor. Bels ailslorde
boyliyon usaqglarda Oziinoqapaniqlig, 6ziino inamsizliq, basqalari ilo normal iinsiyyato giro
bilmomok, boylidiikco zorakilifa, goddarliga meyl etmok (basqalarma vo o6ziino garsi),
aqressivlik kimi hallar qeydo alinir. Bels usaqlarda davranis pozuntular1 vo depressiya hallara
six-six rast golinir. Biitiin bunlarin oksina qeyd eds bilorik ki, 6zilinli yaxs1 ifado eds bilon,
sosiallagmada, insanlarla linsiyyoto girmokdo problem yasamayan insanlarin ailslorino nazor
salsaq bu usaglarin normal ails ¢or¢ivasindo boylidiiyiinii miisahids edorik.

Ana-atalar arasinda miisbot dialoglar xiisusilo usaglarin davranisina, hiss vo diigtincaloring
tosir edir. Usaqlar ata analarindan gordiiklorini y1girve onlar1 siiur altlarina atir vo ¢ox boyiik
ehtimal ki golocokds insanlarla olan miinasibatlorinds onlar1 agkara ¢ixaracaqdir.

Insan &vlad1 diinyaya goldiyi giindon yaradilisi gorayi comiyyot daxilinds toplu halda
yasamaga meyilli olmusdur. Ailo, comiyyot daxilindo olan topluluq i¢indo on kicik
olanlardandir.

Usaq ailodo hoyat gaynagidir, usaqsiz ailonin he¢ bir monasi yoxdur. Usaq doguldugu
andan ailo vo comiyyotin bir parcast olur. Hor bir usaq doguldugu giindon 06ziino xas
xarakterik xtsusiyyotlorlo diinyaya golir vo 0z soxsiyyotini mohz ailosinin daxilindo
formalasdirir. Ails usagin ilk sosiallagdig1 yer oldugundan onun inkisafinda birinci doracali
onomli yer tutur. Usaq sevgini, nifroti, ayri-se¢kiliyi, diqqeti, qaygimi ailodo gorarok dyronir.
Ata ananin sevgi ilo, qaygi ilo usagina miinasibat baslomasi onlar arasina giiclii baglar yaradir.
Biitiin bunlar yeniyetmoalik dovriine sira ilo do gonclik dovriine 6z tosirini verir. Yeniyetmalik
dovrii onun {iciin elo dovrdiir ki, o artiq usaq deyil, amma bdylik olaraq da qsbul edilmir,
emosional baximdan xeyli qarisiq bir dovrdiir.

Tabii ki, biz ailodon, usaqdan, usagin ailodoki torbiyoesindon danigsmadan 6nco, yani, hals
bu soviyyalora golmoadon gonclorin ailo qurmaq haqqinda diisiincolorindon danigmaliyiq. Hal-
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hazirda “ailo miiaSsisasi” doyison sosial voziyyatlorls slagoli olaraq ¢otinliklor igindadir vo on
dorin bohranlardan birini yasayir. Olkenin keyfiyyotco yeni iqtisadi vo siyasi miinasibatlor
soraitino ke¢moasi gonclorin hoyat yoldasini se¢mosi vo iimumilikdo nikah miinasibatino dair
fikirlorinoe do asash sokilds tasir etdi.

Evlonmo vo ailo miinasibatlori béhranmin bir ¢ox manfi toroflori arasinda todqiqatcilarin
geyd etdiklori asagidaki niianslart nozordon kegirok: ailonin monovi soviyyads yoxsullugu,
ailo torbiyosinin keyfiyyotinin azalmasi; natamam ailolorin, tok yasayib usaq bdyiidon
kisilorin vo qadinlarin sayimin artmasi, ailo qurumunun doyarinin barqarar olmasi va s. Biitiin
bunlar comiyyatin inkisafinin, qloballasmanin vo 6lkomizin yeni iqtisadi, siyasi va sosial
saviyyalars kegidinin naticosidir.

Ails miinasibatlorinin yaradilmasi vo golocok nikah torofdasi haqqinda fikrin formalasmasi
tarixon daima on aktual comiyyot movzularindan olmusdur. Biz tadqiqat obyektini sosioloji
deyil, psixoloji baximdan daha keyfiyyotli vo otrafli tohlil etmok iiclin do nozorden
kegiracayik.

Ails evlilikdon daha miirokkob sosial bir fenomendir, buna goro obyektiv arasdirma
aparmaq vo qoti noticoys golmok ¢otindir. Hotta Amerikali sosioloq Goode, miiasir
comiyyatin obyektiv aragdirmagq {i¢iin ails haqqinda ¢ox sey bildiyini qeyd etmisdir.

Ailo-nikah miinasibatlorinin formalagmasi vo inkigaf tarixilik baximindan homdo sosial
baximdan istonilon dovrdo maraqli vo vacib mdvzulardan biri olmusdur. Evlonorkon torof
miigabilinin sec¢imi ilo bagl oldugu {i¢iin hamds bu se¢im birbasa natico kimi xarakterizo
edilir.

Miixtolif xalglar nikah vo ailo torkibi haqqinda miixtalif fikirlora sahibdirlor. Evlilik vo
ailo, bildiyimiz kimi, dorhal meydana golmomisdir. ©vvalca, bir kisi vo bir qadin arasinda
olagolor eyni osasda asason (yalniz bioloji ehtiyaclarini, tonzimloyorak) ilk cinsi miinasibatlor
osasinda yaranmisdir. Vo evlilik bu {zvlerin arasinda evlilik avvali cinsi miinasibatlorin
movcudlugunu nozordo tuturdu. Miinasibotlor birbasa comiyyotin vo ddvlotin inkisaf
soviyyasindon asilidir.

Biitlin bu gostorici vo sobablordon bagqa bazon biz ailo quracagimiz insani 6zliimiiz
secdiyimizi diisiindilyiimiiz halda o soxsi bizo comiyyaet 6zii se¢ir. Bizim sosial miihitimiz, bir
gayda olaraq, iinsiyyot qurdugumuz soxslorlo mohdudlanir, bizi boyiidon vo ya hoyatimizda
bu va ya digor sokilds olan, 6ziins yer tutan har kos hoyatimizin bir hissasini togkil edir onu
togkil edon insan qrupu da he¢ de sirf 6z istodiyimiz insanlardan toskil olunmayib. Amma
homin insanlar (arzu etdiyimiz vo ya etmadiyimiz) bizo tosir edir vo bizdo olan soxsiyyati
formalasdirir.

Mbogqalanin aktualhgl. insan soxsiyyatinin formalasmasinda comiyyet va onu toskil edon
insanlarin rolu danilmaq biz faktdir. Comiyyat genis anlamda biitiin insanlarin comlosdiyi
mokan kimi anlagilir, ailo iso comiyyatin osas 6zoyini toskil edon bir miiossiso kimi mohz
insan goxsiyyotinin formalagmasinda asas rolu oynayir. Comiyyato normal ailo togdim etmok
iclin tobii ki, o ailonin tomolini, biindvrasini méhkom qurmaq lazimdir. Bu baximdan ailo
miiossisasinin miiasir vaziyyatinin todqiqi moqalonin aktual shomiyyatini gostarir.

Magqalonin elmi yenilyi. Elmi yenilik ondan ibarotdir ki, ailo miiosisasinin vo onun
daxilindo bas veron problemlorin comiyyat {igiin vacib problem oldugu nozoro alinaraq
gonclorin maariflonmasi mogsadilo moaqalods miixtalif xalglarin ails tocriibasing, xarici 6lko
alimlarinin fikirlorins istinad olunmusdur.

Magqalonin praktik ahomiyyati vo tatbiqi. Mogalodon ali vo orta ixtisas moktablorinin
miisllimloari, tolobs vo magistrantlar, elocs do psixologlar istifads edo bilorlor
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H. Mypaaosa

CeMeﬁHaﬂ, CeMbi U MOJIOACKHBIC CEMbH

Pe3rome

B craTwe, koTOpYIO 51 cOOMpalics mpeciieoBaTh, 1 MHOTJA CChUIaIOCh Ha TeHHeB MopraHa,
Ourenbca, M.KoBanesckoro, Jlob6pa, @peiina u Ipyrux ICUXOJOrOB, OCHOBAaHHBIX Ha
KJIACCCUYECKHUX TEOPHSX, U U3BJICKAJ BBITOY U3 MX LICHHBIX UJEH U CYXKICHUH, U S XOTEN Obl
CeNaTh BBIBOJI, YTO CEMEWHbIE U ceMeiiHble MPOoOIeMbl, TPYAHOCTH B PEHICHUH MPoOIeM U
yCTpaHEHUU HEMOJIAJ0K U JIaXKe camasl HacyllHas mpooiiema. [ 1aBHas poyib B 3TUX BOIPOCaX
- 3TO KOHIICTIIUS MOJIOJICKH U UX CeMei. B3pocibIM (WieHaM ceMbH, POJUTEIISM, POJAUTEIISM,
YUUTEIAM, MPEroJiaBaTesisiM) HEOO0XOAUMO 00y4aTh MOJIOABIX JIOJEH ICUXOJIOTHYECKUM
npobiieMaM ¢ HU3KUM U BO3PACTHBIM YPOBHEM, KOTOPbIE MOTYT BOSHHKATh U BOSHUKATb.

N. Muradova

Family mentality and youth families

Summary

In an article I was aiming to pursue, I sometimes refer to the geniuses of Morgan, Engels,
M. Kovalevsky, Good, Freud, and other psychological scientists based on classical theories
and benefited from their valuable ideas and judgments, and I would like to conclude that
family and family problems, difficulties in managing and troubleshooting problems and even
the most pressing problem. The main role in these issues is the conception of young people
and their families. Adults (family members, parents, parents, teachers, educators) need to
educate young people from low to age-old psychological challenges to the problems that may
arise and arise.
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