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XX oasrdo Azorbaycanda aparilmis psixoloji todqigatlarin ¢oxu tohsilin inkisafi ilo baglh
olmusdur.

Psixologlarimiz biitiin yas dovrlorinde moktablilorin monimsoms imkanlarini, tolimo
maraq vo meyillorini, tolim materiallarinin yadda saxlanilmasinin ganunauygunluqglarini,
miollim-sagird miinasibotlorini vo digor problemlori Oyronmis vo bununla da tohsilin
inkisafina xeyli komok gdstormislor. Bu psixologlar igorisinde prof. $.S. Agayevin 6ziiniin
xiisusi yeri vardir.

S.S. Agayev yaradicilifinin asas hissasini tolim psixologiyasinin miixtalif problemlarinin
Oyronilmasi toskil edir. O, respublikamizin dovrii matbuatinda miintozom ¢ixis edir, tolimin
miixtolif psixoloji problemlarine aid miiollimlors tovsiys verirdi

“Tolim prosesindo signal sistemlorinin qarsiliqlt slagesi vo qarsiligh tosiri”, “Darsdo
maragin toskili vo inkisaf etdirilmesi”, “Tolim prosesindo hondesi mothumlarin
monimsanilmasi haqqinda”, “Darsde diqgetin toskili vo torbiyesi”, “Sagirdlorde odabi
yaradiciliq vo gabiliyyatlorin inkisaf etdirilmosi haqqinda”, “Usaq psixologiyast masalaloring
dair”, “Ailodo usaqglarin nitqinin inkisaf etdirilmosi”, “Gonclor arasinda psixoloji-pedaqoji
tobligat™ adl1 asor vo moqalolori buna misal gdstormak olar. Bu elmi-kiitlovi asarlorls yanasi S.
Agayev daha sanballi todqiqatlar aparmis vo 1950-ci ildon baslayaraq eksperimental
psixologiyanin inkisafinda 6z soziinii demis, “Psixologiya” vo “Yas vo pedaqoji psixologiya”
darsliklorinin hazirlanmasinda yaxindan istirak etmigdir.

Aydindir ki, tolim prosesinds gavrayisin boyiik rolu vardir. Problemin aktualligini nazara
alan professor Sovqi Agayev ilk dofo olaraq ibtidai moktobdo gavrayisin xiisusiyyatlorini
otrafli todqiqata colb etmisdir. “Fiziki maqsadin xarakterindon asili olaraq gérma gavrayisinin
dinamikas1” movzusunda yazilmis dissertasiyasinda $. Agayev qavrayis probleminin todqiqi
sahasindo gorkomli xarici psixologlarin rohbarliyi altinda aparilan todqiqatlart tohlil etmisdir.
0O, K.D. Usinski va Y.A. Komenskinin asarlorindo qavrayis probleminin qoyulusunu nazordon
kecirmis vo oradaki doyorli fikirlori sorh etmisdir. Bu todqiqat tolim ii¢lin ¢cox shomiyyatli
naticolor — qavrayisin fikri mogsadin xarakterindon asiligin1 eksperimental sokildo
osaslandiran tokliflor bilavasits tolimi yaxsilasdirmaga yonolmisdir.

Moktoblilorin vo tolobolorin nozori biliklori vo onlarla bagli bacariq vo vordislori
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monimsamoloring yonalmis foaliyyst ndvlorindon biri aparici foaliyyatloridir. Yash adamlarda
tolim Ozilniitohsil xarakteri dasiya bilor. Tolim insanin foaliyyot vo davranisini basoriyyotin
ictimai tocriibasini monimsomasine yodnaldon foal bir prosesdir. Tolim foaliyyati tokco
moktaoblilordo vo tolobolordo bilik, bacariq vo vordislorin formalagmasini tomin etmoklo
kifayotlonmir. Bu prosesdo onlarda psixi inkisafa, soxsiyyotin formalasmasina osasli tosir
gostorir. Mohz buna goro do tolim foaliyyatinin baslica xiisusiyyati ondan ibaratdir ki, o,
fordin birbasa psixi inkisafi vasitasi kimi hoyata kegirilir.

Miollif $.S.Agayev “Usaqlarda modoni vordis vo adotlorin torbiyesi” kitabinda
valideynlor torofindon usaqlarda modoni vordis vo adstlorin formalagdirilmasi zorurstindon
bohs edir. Ciinki insanlarin giindslik yasayisinda madoni vordis vo adotlor ¢cox boyiik yer
tutur.

Insan 6z hayat va foaliyyati zamani miixtolif horakot vo islori icra edir. Bunlardan bozilori
geyri-ixtiyari, bazilori is9 ixtiyari sokilds bas verir.

Qeyri-ixtiyari harokatlor diisiiniilmii, stiurlu sokildo deyil, ya tamamilo dork olunmayan
vo ya bir o godor do dork edilmoyan tohriklorin tosiri altinda bas verir. Bu ciir harakotlor
adoton impulsiv xarakter dasiyir. Onlarin doqiq plani olmur. Psixologiyada qeyri-ixtiyari
harakatlors insanin qorxu, ¢asqinliq, heyrot, affekt halinda olan vo s. harokatlori aid edirlor.

Ixtiyari horokotlor iso mogsadlo bagli, magsodoydnalmis horoketlordir. Bu ciir horokotlori
yerino yetirorkon insan 6z mogsadini hoyata kecirmok {i¢lin lazim olan omoliyyatlar
ovvalcadan tosovviir edir. Bu ciir horokotlor iradi xarakter dasiyir. Bu zaman insan qarsisina
¢ixan maneolori aradan qaldirmali olur.

Prof. S.S. Agayev “Usaqlarda modoni vordis vo adatlorin torbiyasi” kitabinda qeyd edir ki,
insanin hoyatinda miihiim rol oynayan bu vardislorin bir coxu uzun miiddst tokrar olundugda
adato cevrilo bilor. Adatlori do vardislor kimi bir gorginlik sorf etmadon, bir név avtomatik
sokildo icra edir. Lakin adotlorin vordislordon forqi vardir. Adstlor insanin els is horokatlorine
deyilir ki, bunlar insanin ehtiyacina, tolobatina ¢evrilmis olur. Miioyyon soraitdo, bu is vo
horakotlori icra etmodon dura bilmir, icra etmodikds iso insanda daxili bir naraziliq hissi
omala golir. Ona gors insan adot etdiyi isi neco olursa-olsun yerino yetirmoayo caligir. Masolon,
ogor adam yemokdon gabaq olini yumaga adst etmisso, o har bir soraitdo yemokdon gabaq
olini yumaga ¢alisacaqdir.

Miisllif soxsi miisahidalordon ¢ixis edorak gostorir ki, madoni vordis vo adastlorin bir qismi
do omok faaliyyati ilo olagodardir.

Omok sahasinds on miithiim moadoni adst limuminin xeyrino ¢aligmaq adstidir. ©mok
foaliyyotindo vaxta, materiala, adoto gonast ¢ox mithiimdiir. ©moklo alagodar modoni vordis
vo adotloro 6ziinoxidmot adstlori do daxildir. Usaqlart dyrotmok lazimdir ki, 6z islorini
basqalarina etdirmasinlor. Har isi 6zlori etmaya ¢aligsalar, 6z mosuliyyostlorini basa diigorlor.

Miisllif geyd edir ki, usaglar1 moigot omoyino adot etdirmoklo biz onlar1 belo zororli
adotdon-valideynini, yoldaslarini 6z xeyrins islotmok adstindon ¢okindiririk.

Modoni adstlor gilindslik yasayisda, ev soraitindo 6z ifadosini tapmalidir. Ev soraitindo
usagin moadoni vardislori, hor seydon avval, biitiin ailo lizvlori ilo hormotcil roftarda 6ziinii
gostormolidir. Usaq biitlin ailo {izvlorine hormot etmoalidir. Yemoklo olagadar olan madoni
vardis vo adotlori do usaqlarda asilamaq lazimdir.

Professor S6vqi Agayev kitabda gostorir ki, moadoni vordis vo adotlorin bir hissasi
gonaqligla baghdir. Usaqlar1 kigik yaslardan bu ciir adstlors alisdirmaq lazimdir. ©vvala,
dovat olunmayan yera getmok modoniyyatsizlikdir. Misllif valideynloro, usaqlara tovsiyo edir
ki, todbiro dovot olunduqda gedib-getmomaoyi qgoti bildirmok lazimdir ki, dovotedon soxs

358



Baki Qizlar Universiteti Elmi asorlor 2018/1

nigaran qalmasin.

Valideyn qonaqliqda sad, glimrah olmaq, 6ziinii hami ilo borabor aparmagi da usaqlarda
kicik yaslardan asilamalidir. S.Agayevin usagqlarda moadoni vordis vo adstlorin torbiyasi ilo
bagli fikirlori istor miisllim, istorse do valideynlora praktik komoklik gostora bilor

Magqalonin aktualh@l. Moqalo XX osrdo Azorbaycanda tohsil sahssindo aparilmig
psixoloji todgiqatlarin 6yranilmosi baximindan aktual hesab olunmalidir.

Magqalonin elmi yeniliyi. Elmi yenilik ondan ibaratdir ki, magalado taninmis psixoloq S$.S.
Agayevin yaradiciliginin osas hissosi hesab olunan tolim psixologiyast sahosinds onun
maragqli tovsiyalori nozordon kegirilir.

Magqalanin praktik ohomiyyati vo tatbiqi. Mogalodon ali vo orta ixtisas moktablorinin
miisllimloari, tolobs vo magistrantlar istifads eds bilorlor.
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A.AmMpaxoBa
IIloBru Araes 0 KyJbTYPHOH NPHUBBIYKH
U TPAAUIUA IIKOJIbHUKOB
Pe3rome

B crarbe paccmarpuBaeTcs pOpMHpPOBAaHUM KYJIbTYPHBIX MPUBBIYEK U TPAJAULIUU Y JIE€TEH.
MHorue u3 3TUX IPUBBIYEK, KOTOPHIE UTPAKOT BAXKHYIO POJIb B XKU3HH YEJIOBEKA, MOT'YT CTaTh
OOBIUHBIM SIBJIEHHEM, KOI'Jla HEOJHOKPATHO B T€UEHHUE JIUTENbHOro BpeMeHu. Ho Tpaaunuun
OTJMYAIOTCSl OT NpuBbIYEK. Takue NelcTBUS 4YelIOBEKa IPEBPAILAIOTCS B HOTPEOHOCTh U
HeoOxoauMocTh. [Ipu onpeneneHHbIX yCIOBUSX OH HE MOXKET OCTAHOBHUTHCS, HE BBIIOJHSSA
paboty u aelicTBus. BOT mouemy 4yenoBek MbITaeTCs Jes1aTh BCE, YTO €My HPABUTCS.

A.Amrakhova
Shovgi Agayev on cultural habits and traditions
of schoolchildren
Summary

The article deals with the formation of cultural habits and traditions in children. Many of
these habits that play an important role in a person's life can become a common occurrence
when repeatedly for a long time. But traditions differ from habits. Such actions of a person
become a need and a necessity. Under certain conditions, he can not stop without performing
work and actions. That's why a person tries to do everything he likes.

Redaksiyaya daxil olub: 12.01.2017
359



