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Tofokkiiriin moqsadyonlii inkisafi olmadan riyazi biliklorin méhkom monimsonilmosi
miimkiin deyildir. Ona goro sagirdlorin tofokkiiriiniin inkisaf etdirilmosi miiasir moktob
toliminin 9sas masalalorindon biridir. Psixologiyada tofokkiir inikas olunan obyektin insan
stiurunda miioyyon toroflor vo xassolorinin ayrilmasi, yeni biliklorin alinmasit magsadile digor
obyektlorlo uygun miinasibatlorin qoyulmasi kimi toyin edilir.

Belaliklo tofokkiir insan siiurunda obyektiv alomin foal inkisaf prosesidir.

Dialektika dyradir ki, hor bir hadiso, istonilon proses 6ziinii mozmun vo formanin birliyi
kimi gostorir. Tofokkiir hadisosi do istisna togkil etmir. Ayri-ayr1 fikirlorin strukturu vo onlarin
xiisusi birlogsmoloari tofokkiiriin formalar1 adlanir. Tofokkiirlin biitiin formalar1 real obyektlorin
varliq formalarini oks etdirir (6).

Tofokkiir formalarinin diizglinlilyli insan torofindon obyektlorin vo real alomin
hadisalorinin diizglin obyektiv Oyronilmesini tomin edir, bizi ohato edon alom haqqinda
mohkom vo etibarli biliklor sistemi ilo tomin edir. Riyaziyyat miiollimi iiclin tofokkiir
formalarinin  Oyronilmasi, tolim prosesindo onlarin sagirdlor torofindon miistoqil totbiq
edilmasinin boyiik rol oynadig1 aydindir.

Tofokkiir, onun xiisusiyyatlori va néviari. Gorkomli psixoloq A.N. Leontyev osasl sokildo
hesab etmisdir ki: “torbiyoys hoyati vo diizglin yanasmadir”. Bu ayri-ayr1 torbiyovi vo hatta
tohsil mosalalorine elo yanasmadir ki, o, insana aid toloblordon alinir: hoayatda insan neco
olmalidir vo bunun {igiin o, nalors yiyslonmoalidir, onun biliklori, tofokkiirii, hisslori vo i.a.
neca olmalidir” (1, 238).

Aydindir ki, riyaziyyat tolimini toskil edorkon vo onu apararkon comiyyatin yaratdigi insan
idealin1 homisa nazors almagq zoruridir.

Bu néqteyi-nozordon timumi tohsil masalslorini vo xiisuson do, maktob riyaziyyat kursu
masalalorini nozardon kegirsok, onda bels naticoya golarik ki, sagirdlorin tofokkiiriiniin inkisaf
etdirilmosi birinci ndvbali vo miithiim masosladir.

Tadris-torbiya prosesindo formalasan insanin keyfiyyati imumi vo xiisusi hissalore ayrilir.
Tofokkiir, albstts, limumi keyfiyyoto aiddir. Onun formalasmasi biitiin todris fonlorindo,
sagirdlorin biitliin hoyat1 prosesindo bas verir. Lakin hami torafindon gobul edilmis va tarixi
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tocriibo tosdiq etmisdir ki, tofokkiiriin formalasmasinda riyaziyyat tolimi birinci doracali vo
ovoazsiz rol oynayir. Hom do, indiki zamanda sagirdlordo istonilon tofokkiiriin deyil, elmi-
nozori tofokkiiriin  formalasdirilmast maosoalasi irali  siiriiliir ki, elmi-nozori tofokkiiriin
formalagmasinda riyaziyyatin rolu daha boytik shomiyysto malikdir.

Bununla slagodar akademik V.V. Davidov yazmisdir: “Miiasir moktob tohsilinin koklii
masalalorinin halli son naticads tolimin magsadlori, mozmunu vo metodlar: ilo layihalonon
tofokkdir tiplorinin doyismosi ilo slagodardir. Biitiin tolim sisteminin usaqlarda miicorrad-
empirik tofokkiirlin formalasmasindan onlarda miiasir elmi-nozori tofokkiiriin inkisafina
istigamotlondirmak zoruridir” (2, 423).

Ona gora elmi-nazari tofokkiiriin formalasdirilmasi masslasine riyaziyyat toliminin hansi
tohfo vera bilocoyini, bunun iiclin onun neco togkil edilmesi, tolimin mozmunu vo
metodlarinin nadan ibarat olmasini miioyyon etmok lazimdir.

Biitiin bunlarin aydinlasdirilmasi {igiin ovvalco tofokkiiriin mahiyyotinin nodon ibarat
olmasmi, onun hansi xiisusiyyotlori vo ndvlorinin olmasini, usaqlarda tofokkiiriin neco
formalagmasi prosesini aydinlasdirmaq zoruridir.

Tofokkiiriin komayilo insan otraf alomi dork edir. Lakin idrak tofokkiir olmadan da otraf
alom haqqinda yalniz bir hiss orqaninin kémayilo insan miixtolif ndév duygular, qavrayislar
va tasavviirlar veran idrak hoyata kegcirilo bilor (hissi idrak).

Insanim hiss organlarinin dork edilon obyekt ilo birbasa kontakt: hoyata kegirildiyi {igiin
ona bilavasits hissi idrak deyilir. Bununla yanasi, dork olunan obyekt ilo ganunauygun sokildo
olagasi tamamils basqa bir obyektin hissi gavranilmasi yolu ils va ya hissi tosavviirlorin fikrin
islonilmasi yolu ilo hoyata kegirilon tofokkiira obyektin vasitosilo idrak deyilir.

Belaliklo, tofokkiir olbatts, hissi idraka osaslanir vo onsuz miimkiin deyildir, lakin onun
sorhadlorindon ¢ox konara ¢ixir. Ona gora, elo obyektlori, hadisolorin elo toroflorini dork
etmoyo imkan verir ki, onlar1 hiss orqanlari iigiin miimkiin deyildir. Bununla slagodar V.I.
Lenin yazirdi: “Tasovviir harakotlori tam tuta bilmoz, masalon, 1 saniyads 300000 km tezlikli
horakoti tutmur, tofokkiir iso onu tutur vo tutmalidir” (3, 209).

Tofokkiir insana dork olunan obyektlords hisslorin komayilo miioyyon edils bilon yalniz
onlarin ayri-ayr1 xassalori vo toroflorini deyil, hom do bu xassolor vo toroflor arasindaki
miinasibatlor vo olagolorin ganunauygunluqlarini agkar etmoys imkan verir. Bununla da
tofokkdiriin kdmayilo insan iimumi xassalor vo miinasibatlori dork edir, bu xassalor arasindan
obyektin xarakterini miioyyon edon miihiim xassolori ayirir. Bu da insana miisahido edilon
hadisalarin va 6ziiniin soxsi amallorinin naticalarini avvalcadon gérmoys imkan verir

Beloliklo, agor hissi idrak insana ayri-ayr1 xassalor vo ayani tosovviirlor (obrazlar) soklindo
otraf alomin obyektlori haqqinda ilkin informasiyalar verirso, tofokkiir bu informasiyalari
isloyir, agkar edilon xassolordo miihiimlori ayirir, bir obyekti digori ilo miiqayiso edir, bu iso
xassalori imumilosdirmoys vo limumi anlayislarin yaradilmasina imkan verir. Tosovviirlorin
(obrazlarin) osasinda bu obyektlora ideal omoallor qurmaga vo bununla da bu omollorin vo
obyektin g¢evrilmalorinin miimkiin naticalorini ovvalcodon demays, bu obyektlorlo 6ziiniin
omollorini planlagdirmaga imkan verir.

Biitiin bu islorin hamisi1 asagidaki fikri amoliyyatlarin kdmayils yerins yetirilir: miigayisos,
analiz vo sintez, miicarradlogsdirma, imumilasdirma va konkretlasdirma.

Hissi vo miicorrad elementlor arasindaki olagolordon asili olaraq li¢ ndv tofokkiiri
forqlondirirlor: 1) oayani-omoali; 2) syani-obrazli; 3) nozori (miicarrad, anlayisli).

Oyani-omoli tofokkiir korps yasl usaqglar {igiin xarakterdir (3 yas da daxil olmagla). Bu
halda obyektlorin fikrin dork olunmasi bu obyektlorlo praktik omollor prosesinds bas verir.
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Oyani-obrazli tofokkiir moktoboqodor yasda meydana golir vo tofokkiir oyani obrazlarin
komayi ilo Oziinii gostorir. Ona goro do belo tofokkiir qavrayisa tabe olur vo onda genis
miicarradlogdirma olmur. Nozori tofokkiir usaglarda moaktob dovriinds meydana ¢ixir. O hom
do, miicorrad anlayiglar vo mithakimolor formasinda bas verir.

Yaslhilarin miirokkob fikri omsliyyatlarinda tofokkiiriin bu {i¢ ndviiniin elementlori istirak
edir, lakin onlardan hor hansi biri {stiinlik toskil edir. Belo ki, teoremlorin isbatinda,
masalalorin hallindo, olbatta, nazari tofokkiir listlinliik toskil etso do, burada oyani-omali vo
oyani-obrazli tofokkiir elementlorindon do istifado olunur (gertyojlarin, sxemlorin qurulmas,
onlarin fikron vo praktik ¢evrilmolori vo i.a.)

Usagqlarda tofokkiiriin inkisafi ilo barabar nitq do inkisaf edir. Nitqds fikir maddi forma alir.
O, yalniz insanin 6zii vo digor adamlar torafindon gavranila bilor. Umumiyyatls, yiiksok
inkigaf etmis tofokkiir nitqdon konarda ola bilmoaz. O, homiso dil ilo olagadardir vo nitq
tofokkdiriin maddi Ortliyli kimi 6ziinii gostorir.

Usagqlarda tofokkiir neco inkisaf edir? insan bir tofokkiir ndviinden digorina neco kegir?
Bu prosesa na tosir gostorir?

Bu suallara psixologlarin yanasmasi miixtolifdir. Basda gorkomli fransiz psixoloqu fan
Piaje olmagqla bir sira xarici 6lks psixoloqglar1 hesab edirlor ki, aqli inkisaf prosesi miistoqildir
vo tolimdon asili deyildir. Onun 6ziiniin daxili ganunauygunluglart vardir. Tolim usaqda
uygun tofokkiir ndvlorinin ardicillignt vo xiisusiyyatlorini doyismadon onlarin yaranmasi
miiddatini yalmiz longido bilor vo ya siirotlondiror. ian Piaje yazmisdir: “Boyiik sohv olar,
fikirlosason ki, usaq odad anlayisim1 vo digor riyazi anlayislar bilavasito tolimdo aldo edir.
Oksing, onlar1 usaq shomiyyatli doracodo miistaqil vo daxili saboblor hesabina inkisaf etdirir”
(4, 133).

Rus psixologlart (L.S. Viqotski, A.N. Leontyevvo b.) tamamilo bunun oksi olan fikri
miidafio edirlor. Onlar tolim vo oqli inkisaf proseslorini eynilogsdirmayarak, toliminin
inkigsafdan qabaqda getmali oldugunu hesab edir vo oqli inkisafin 6zlino usagin ictimai-tarixi
tocriiboni monimsamasi prosesi kimi baxirlar. Ona gors do, onun konkret-tarixi, sosial tobioti
vardir: onun morhalalori vo psixoloji xiisusiyyatlori usaga ictimai tocriibonin verilmosinin
toskili vo tsullart ilo miioyyon edilir. Fikri foaliyystin biitlin ndvlori va xiisusiyyatlorinin
obyektiv, ictimaiyyatin verdiyi niimunolori vardir. Ona goro do o, usaq torofindon hom
kortobii, hom do magsadyonlii tolimds monimsanilir. Bu sabobdon oqli inkisafda tolimin rolu
homigo tarixon artmis vo hazirda da holledicidir.

L.S. Viqotski gostormisdir ki, tolim baslica olaraq usagin holo yaranmamis, lakin bag
galdiran psixi faaliyyot novloring istigamotlondirmalidir. O, yaxin inkisaf zonasini anlayisini
daxil etmisdir ki, burada usaq verilmis foaliyysti holo miistoqil yerino yetiro bilmir, lakin
bdyiiklorin komayile artiq yerino yetira bilir. Bdyiiklorin kdmoyinin daim azalmasi ilo bu
foaliyyati yerina yetirorok usaq yaxin inkisaf zonasindan aktual inkisaf zonasina kecir. Burada
o, artiq bu faaliyyasti tamamilo miistoqil yerina yetirs bilor.

Aydindir ki, aqli inkisaf vo tolim proseslori six olagolidir vo qarsiliglt asilidirlar: tolim
inkigafin aldo olunmus soviyyasing istinad edir vo usagin daha da inkisaf etmosing, inkisafin
novbati daha yiiksok inkisaf soviyyesino ke¢masino imkan yaradir. Lakin inkisaf tolimin
ardinca avtomatik olaraq kolgo kimi getmir: o, tolimin mozmunundan, xarakterindon vo bir
stra digor sosial va torbiyavi (ailo, miihit, tobii qabiliyyat vo i.a.) faktlardan asilidir. (7).

Toalimi neca toskil etmok vo aparmaq lazimdir ki, biitlin bu faktorlar1 nozors alaraq usagin
oqli inkisafin1 ardinca apara bilsin. Bu ¢ox miirokkob vo hols indiyo qodor hall olunmamis
psixoloji-pedaqoji problemdir.
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Tolim prosesindo tofokkiiriin inkisafinin digor cohotlori (montiqi tofokkiirlin inkisafi,
tofokkiiriin motivasiyasi, tofokkiir vo mosalo halli va s.) ayriligda nazordon kegirocoyik. indi
159 riyaziyyat toliminds xiisusi shomiyyati olan riyazi tofokkiiriin saviyyasini nozordon kegirok.

Riyazi tofokkiiriin mahiyystini vo ya neco deyorlor riyazi tofokkiir iislubunun adoton
kifayot godor ¢ox sayda forqlondirici keyfiyyatlorini gostorirlor ki, bu nov tofokkiiriin hor
hans1 saciyyasi itir. Masalon, riyazi tofokkiir iislubunun asagidaki keyfiyyaotlorini gosterirlor:
mabhirlik, foallig, mogsodyonliiliik, yaddasin monimsonilmasini canlandirmaga hazirhig,
genislik, dorinlik, tonqidilik, oOziiniitonqidlik, aydinliq, doqiqlik, lakoniklik, orijinalliq,
inandiriciliq.

Stibhasiz, riyazi tofokkiir tislubu biitiin bu keyfiyyatloro vo daha bagqalarina malikdir.
Lakin biitiin onlar riyazi tofokkiir tigiin saciyyovi deyildir. Haqiqi elmi tofokkiir istonilon bilik
sahoasinda gostarilon biitiin bu xassoalora malik olmalidir.

Riyaziyyat toliminin problemlori ilo derindon maraqlanan goérkomli riyaziyyatci A.Y.
Xingin riyazi tofokkiiriin yalniz dord xarakter alamotini daha doqiq gostormisdir:

1)”Riyaziyyat {i¢lin montiqi mithakimonin {stiinlilyiina gotirilmo sxemi xarakterikdir. Heg
bir digor elmdo bu qgodor tam sokildo rast golmodiyimiz riyazi tofokkiir iislubunun
Oziinomoxsus homin xiisusiyyati ¢ox qiymatlidir. Aydindir ki, o, fikrin maksimal darocods
diizgiin getmosini izlomoayo imkan verir vo sohvlordon gagmaga tominat verir; digor torafdon,
o, diistinonlori hor bir diiz funksiyada movcud imkanlarin hamisint gz Oniina gotirmoyo
macbur edir vo onlarin heg birini 6tiirmadon har birini nozors almagi 6hdoesine gotiiriir”.

2) ”..y1gcamliq, stiurlu tosobbiis homiso ndqgsansiz arqumentlogsmo ii¢lin verilmis magsado
aparan on qisa montiqi yolu tapir”.

3) ”.arqumentlosmo gedisinin doqiq hissaloro ayrilmasi”. Bunun ii¢lin riyaziyyatda
anlayislar vo miihakimalorin ndmralonmosi kimi sads priyomdan genis genis istifado olunur
vo hor bir abzasin garsisinda baxilan biitiin hallardan hansinin bu abzasda nozordon
kecirildiyini gostoron xiisusi isara qoyulur.

4) Isaralonmonin son doraca doqigliyi. “Hor bir riyazi isaronin ciddi miioyyen shomiyyati
vardir: onun basqa isara ilo ovozedilmosi vo ya onun basqa yero doyisdirilmasi, bir qayda
olaraq, tohrifs, verilmis hokmiin mahiyystinin tam moahv edilmasina gotirir” (5, 141-144).

Olbatto A.Y. Xingin torofindon gostorilon riyazi tofokkiiriin keyfiyyatlori yuxarida
sadalananlardan daha shamiyyatli vo daha saciyyavidir.

Aydindir ki, riyazi-tofokkiir-hodsiz deracodo miicorraddir, nazori tofokkiir-obyektlori hor
hans1 maddilikdon mshrum olan yalniz onlar arasindaki miinasibotlor saxlanilmagqla istonilon
sokilda interpretasiya edilo bilon tofokkiirdiilor.

Sual oluna biler: baxilan monada Umumtohsil moktobin sagirdlori riyazi tofokkiire
yiyoalonmirlormi va ona yiyslona bilorlormi?

Bu suala prof. A.A. Stolyarin ayirdigi riyazi tofokkiirlin soviyyslorinin nozorden
kecirilmosi ilo cavab vermak olar.

Magqalonin aktuallhigi. Praktik vo realligla bagli masalalorin halli {igiin miixtolif metodiki
gostoris va tofokkiiriin inkisaf etdirilmasi bacarigi formalasdirir.

Moagqalonin elmi yeniliyi. Moqalodo riyazi todqiqatlarda vo riyaziyyat tolimindo
tofokkdiriin diizgiin inkisafinin tosnif edilmasi 6z oksini tapmisdir

Magqalonin praktik shamiyyati va tatbiqi. Moqalodo tofokkiir, onun xiisusiyyatlori vo
novlari va s. va tofokkiiriin formalasmasi va inkisaf etdirilmosi metodlari, eloco do tolimdo
tofokkiiriin oshomiyyati 6z oksini tapmisdir.
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. Mypanos

3HAYMMOCTh MbIIILJIEHHUS Ip1 YCUWICHUH
MBICJIUTEJIbHOM AeHATECJIbHOCTH

Pe3rome

B craTtbe uccnenyrorcs xapakrep, popma U BUABI MBIIUIEHUS. Y Ka3bIBalOTCS CYIIHOCTb
MBIIICHUS, OTJIMYMTEIbHBIE KadecTBa M Ip. B 3TOM cilydae ucCaenoBallUCh pa3BUTHE
MaT€MaTH4eCKOr0  MBIIUICHUs, BJIUSHAE HAa pedb M IIOHMMAHUE IIKOJbHHUKAMU
MaTEeMaTUYECKUX 3a/1a4 C IIOMOIIBIO MBILUICHHUS.

J. Muradov

The importance of thinking when
strengthening of mental activity

Summary

In this article were researched the character, form and types of thinking. There was
indicated the essence, distinctive qualities of mathematical thinking. In this case, there was
investigated how the high class pupils develop the mathematical thinking, how they affect
their speech, and how the pupils understand the mathematical issues with the help of thinking.
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