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Natamam ailolor yeniyetmonin sosaillasmasinda vo soxsiyyatinin formalasdirilmasinda
yaranan neqativ tosirlori aradan gqaldirmaqda c¢otinlik c¢okirlor. Ciinki bu tosirlor ailo
miinasibatlorini daha da miirokkoblogdirir. Belo ailolords usaqlar {izerinde nozarat zaifloyir,
onlara dorslorinin hazirlasmasinda miintozom kdmok gdstorilimir. Ailo daxilinds vo ailonin
otrafinda yaranan gorginlik do yeniyetmonin hals tam barkimomis manaviyyatina giiclii zorbo
vurur. Valideyinlor arasinda miinasibotlorin gorginlosmosindon yaranan ailo miinaqisolori,
valideyinlorin bir-birini usagin gozii qarsisinda tohqir etmasi hallar1 tokco natamam ailoslor
ticiin spesifik deyil, bu hallara digor ails tiplorindo ds rast golmok miimkiindiir. Demok olar ki,
belo hallar usaqlarin, xiisusilo yeniyetmolorin oxlaqinin pozulmasina gatirib ¢ixarir. Bu da onu
demays asas verir ki, he¢ do ailodo mdvcud olan ails iglimi ailonin tipinden asili olmur vo ailo
iglimini formal yox, mahiyyatina gore qiymotlondirmak lazimdir.

Ailado monavi olagolorin vo linsiyystin pozulmasi usagin konar tosirlora qapilmasi
prosesini artirir. Ailads {insiyyat tolobatinin 6donilmadiyini goran sagird bu {linsiyyetin yerini
doldurmagq ti¢iin kiiga miihitins iiz tutur ki, bu da golacak fasadlar iicilin sorait yaradir.

Yeniyetmoalorin milli-monovi doyorlorimiz ruhunda Torbiys olunmasi, onlarda lap
usaqligdan bu duygularin asilanmasi ilo baghdir. Bels ki, ailo miinasibatlorinin asasinda duran
ailonin monovi madoniyyati comiyyatin monavi moadaniyyastinin inikasidir vo “sosial vazifa
yerino yetirmoklo ailo 6z modoni, sosial vo monavi soviyyasing uygun $oxsiyyot
formalasdirir” (1, 106).

Miiasir Azarbaycan ailosindo moveud olan sosial-psixoloji problemlorin hall olunmamasi
va ya bu problemlorin daha da dorinlogmasi natamam ailslorin sayinin artmasina miinbit sorait
yaradir. Natamam ailolorin m&vcudlugu vo onlarin saymin avvalki illore nisbaton artmasi fakti
biitlin zamanlarda hom psixologlar, hom pedaqoqlari, hom do filosoflar1 dorindon
diisiindiirmiisdiir. Umumiyyatlo, comiyyatin saglam sosial-iqtisadi baza iizerindo inkisafinda
ailonin holledici rolunu nazars alsaq, bu giin iimumilikds bagoriyyat ails institutunun getdikco
dagilmasindan ciddi narahatliq kecirir. Belo ki, comiyyatdoki hom demogqrafik, hom sosial,
hom moanavi, hom ds iqtisadi sabitliyin barqarar olmasi oradaki ailalorin voziyystindan birbasa
asilidir. ©gor comiyyatdo mdvcud olan ailolor ailodaxili miinasibatlor baximindan sabitdirso,
bu hom do dovlstin giiclii vo mohkom olmasina dolalst edir. Ancaq, toassiif ki, natamam ailo
problemi miiasir dovriimiiz {igiin real hadisadir vo belo ailolorin sayinin durmadan artmasi
alimlorimizi ciddi narahat edir. Inkaredilmoz faktdir ki, bu giin natamam ailolorin saymin
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artmasi artiq regional yox, qlobal problem statusu qazanmigdir. Comiyyatin onurga siitunu
sayilan ailalorin bir ¢coxunun ugursuzluga diicar olmasi orda bdyiiyon usaqglarin torbiyassine vo
psixoloji durumuna da giiclii tosir gostarir.

Hor bir insanin hoyatinin sonraki morhalslorinde ailo doyorlorine miinasibati, ailo
daxilinds iizorino gotiirdilyli masuliyyat, hor bir ails lizviine qaygikes vo ya bigans miinasibati
onun hans1 ailoda bdyiiyiib torbiys almasindan gox asilidir. insan hayatinin biitiin cohotlori —
onun  xarakteri, hisslori, mosuliyyati, yaxsi vo pis adstlori, c¢otinlklors sina gormok
qabiliyyotlori, onun xosboxtliyi, hor seydon ovval usaqligda formalasir. Onun usaqlig
haqqinda isiql1 xatiralori ¢otin anlarda onu mohkomlondira vo isido bilor. ©ks toqdirds,
xosbaxt usagligdan mohrum olanlar bu ¢atinliklori heg ciir aradan galdira bilmoz.

Saglam ailo, xosboxt hoyat, rovan inkisaf ilk ndvbado ailo psixologiyasi ilo six suratdo
baglidir. Ogor ailodaxili miinasibotlordo saglam miihit mdévcuddursa o ailodo hor sey
qaydasindadir. Bu baximdan yeniyetmoalorin golocok inkisafi vo onlarin golocokdo asil
votondas, insan kimi bdyiimasi hansi tip ailoalds torbiys almasindan ¢ox asilidir. Yeniyetmonin
fiziki cohotdon saglam, oqidoli, mord, agilli bdylimasi onlarin sinir sisteminin pozulub-
pozulmamasindan asilt olur. Ailodaxili miinaqisolorin getdikco intensivlogmosi vo qoddarliq
calarlarinin artmast ilo oradaki usaqlarin sinir sistemi pozulur. Hor giin ata-ana
garsidurmasinin sahidi olan yeniyetmods valideyinlorino qgarsi nifrot, golocoyi haqqinda qorxu
hissi yaranir. Ata ilo ana arasinda nikah pozulduqda iso bu problem onlar ii¢lin agir facioyo
cevrilir. Yeniyetmolorin bundan sonraki hoyati psixoloji cohotdon agir olur. Onlar indi
ovvalking nisbaton daha ¢ox ata-ana qaygisina ehtiyac duyurlar (3, 78).

Demogqrafik adobiyyatin tohlilindon do aydin olur ki, bosanmalarin yeniyetmslik dovriine
tosadiif etmosi vo bu dovriin soxsiyyatin formalasmasinin on miirokkab dovrii olmasi ailods
sosial iglimin koskinlogmasini daha da artirir. Todqgiqtcilardan C.Vallersteyn vo C.Kelliya
gbra, bosanmanin aci naticalori yeniyetmonin monavi inkisafina, onun 6ziino, ata-anasina vo
yaxin qohumlarina verdiklori qiymoto monfi tosir gostorir. Bu dovrds ailo problemi ilo bagh
onlarda omolo golon inamsizliq, qorxu hisslori onlarin otrafdakilar ilo {insiyystindo do 6z
oksini tapir, belo ki, bu tip usaqlar hom otrafdakilardan, hom do 6z homyasidlart ilo
linsiyyoatdon qagir, aqressiv olur, hom tolim, hom do davamiyystdo akademik vo oxlaqi
gostoricilori agagi diislir. Ailo daxilindoki sosial problemlordo bosanmanin névii do 6z tosirini
gostorir. Bu zaman miisallimin onu baga diismomasi vo onun {i¢iin agir olan belo mogamda tez-
tez onu danlamas1 yeniyetmoni psixi depressiyaya salir. Hadisolori konardan izloyon usaqlar
bir ¢cox hallarda bu miinaqisonin istirakcisina cevrilirlor. Bels hallarda usagin ata-ana arasinda
istor-istomoz se¢im etmosi onu monavi cohotdon ozir. Problemli voziyyot noticosindo usaq
tolimdon uzaqlasir, dordini he¢ kimo deys bilmir, dorsdo miisllimo diqqstlo qulaq asmur,
yoldaslar ilo tez-tez miibahiso edir. Belo hallar sagirdin otraf alomdon - hom ailodon, hom do
moktobdon uzaqlagmasina sorait yaradir. Boganmadan sonra da bir-birindon “azad olmus”
valideyinlorden forqli olaraq usaq tigiin an agrili, on ¢atin dovr baslayir. Bir ¢ox hallarda ana
ilo qalan usaglarin torbiyosindo ata istirak etmir. Iqtisadi catinliklorlo iizloson ananm isa
usaqlarin tolim-torbiyosi ilo mosgul olmaga vaxti qalmir. Atanin bosanmadan sonra usaglar ilo
linsiyyot saxlamasit da c¢otinlosir, belo ki, usaqlar1 ilo goriigon ata, mocburon ana ilo
goriigdiikdo ixtilaflar yenidon bas qaldirir. Todqiqatlar gostorir ki, bosanmis atalarin 10%-i
usaqlarin torbiyasinds foal istirak etsolor do, kegmis hoyat yoldaglar ils bas veron miinaqisslor
bir ¢cox cotinliklor yaradir. Atalarin 30%-1 usaqlar ilo miioyyon slago saxlasalar da, ke¢cmis
hoyat yoldaslar1 ilo miinasibatlorindoki gorginlik 6zilinli gostorir. Atalarin 60%-i iso demok
olar ki, usaqglar1 ilo goriismiir vo onlarin torbiyasinds istirak etmoyib 6z ataliq borcunu ancaq
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aliment 6domokdo goriir. Beloliklo do, ailodo yaranmig problemlor buradaki usaglarin hom
sosial, ham do monavi-psixoloji inkisafinda monfi rol oynayir. (5, 37)

Inkaredilmoz faktdir ki, bu giin diinyada gedor igtisadi bohran Azarbaycan ailesinden da
yan ke¢mir. Bunu daha ¢ox ailolorin iqtisadi durumundan hiss etmok olar. Ailalorin
dolanisiginin ¢otinlogmosi, hoyat torzinin pislosmosi, valideyinlorin issiz qalmasi, yaxud
ikisindon birinin xastolonmasi vo ya vofat etmosi, qa¢qin, kdgkiin hoyat torzi ailonin ahongdar
inkisafini pozur. Bu cotinliklori biitiin golbi ilo hiss edon yeniyetmoads bu dovriin yas
xuisusiyyatlorinin ¢atinliklori ilo barabor, hom do sinir sistemi daha tez gorginlogir. Onlarda
hussuzluq, zoiflik, tonbollik, lageydlik yaranir, qorxu, esitmo, dil-udlaq, dilalt1 sinirlor iflic
voziyyoto diisiir. Alimlorin fikrinco, yeniyetmods yaxsi ohval-ruhiyyos  onlarda psixi
proseslorin normal inkisafi {iclin osas amillorden biridir. Ruh yiiksokliyi yeniyetmanin tolim
vo torbiyo prosesino do miisbat tosirini gostorir. Belo ki, insanin ohval-ruhiyyosi yiiksok
olanda o, informasiyalar1 daha yaxs1 qavrayir.

Hor bir ailo qarsiliqlt hérmat, nozarat prinsipindon qaynaqlanan saglam psixoloji iqlime
malik olmalidir. Psixologlarin fikrinco, ugurlu vo ugusuz ailolordoki moévcud olan ailodaxili
miinasibatlordoki spesifik xiisusiyyatlor burada boyiiyon usaqlarin torbiyasine 6z “mdohiiriinii”
vurur. Nimunavi vo mosuliyyatli valideyinlor 6z o6vladlarimin hoyatin forshli yollarina
cixmalart vo inamli addimlamalart tiglin onlarin torbiyssino ciddi yanasir, onlara diizgiin
davranis tocriibasi, roftar vo linsiyyot modoniyyati asilayir, onlarda doqiqlik, dogruculuqg,
boyliyo hormot, yaxsiliq vo xeyirxahliq, yoldasliq vo dostluq, qaygikeslik, prinsipialliq,
obyektivlik, adalot vo sadoalik kimi keyfiyyotlorin inkisaf etmosi qaygisina galir. Onlarin bu
oziyyati samarasiz qalmir, 6z miisbat naticasini verir (2, 123).

Natamam ailolordo problemlor oOvlad-valideyin miinasibotlorinin soyumasina gatirib
¢ixarir. Oz usaqliq illorini yaddan ¢ixaran, yeniyetmo qarsisina yasina uygun olmayan toloblor
goyan valideyinlor onunla dost olmaga ¢an atmirlar vo bu da yeniyetmonin golbinds ac1 izlor
goyur. Zaman kec¢dikco bu xatirolor onu valideyinindon getdikco uzaqlagdirir. O no zaman
“miistoqillik” gqazanib dogma ata evini tork edocoyi giinii sabirsizliklo gdzloyir. Cox vaxt
boyliklor 6zlorini ¢ox tomkinli aparir, acigli vo ikrah doguran davraniglari ilo 6z avtoritetlorini
biiruzs verirlor. Bu iso usaqglarin vo sagirdlorin iiroklorini slo almaga mane olur (4, 102).

Ogor boyiiklor usaqglarla six yaxinlagsaydilar, 6z sevgilorini onlara gostorsoydilor, onlarin
atdiglar1 biitiin yeni addimlarda yaxindan istirak etsoydilor, hotta bazon 6zlori do usaqlara
banzasoydilar, bu yolla usaqlarin mohabbatini va etibarini qazana bilor vo onlar1 xosbaxtliya
dogru aparardilar. Onda onlarin usaqlar1 koniillii suratds 6z valideyinlorinin vo miiollimlorinin
avtoritetino hormot edor vo onlart sevordilor. Valideyinlorlo usaqlar arasinda heg¢ bir sorhado
vo qapaliliga yol verilmomolidir. Valideyinlor 6z usaqlarinin daxili alomina girmaya, onlarin
zovqlarini vo meyillorini, hisslorini vo arzularini basa diismoys can atmalidirlar.

Magqalonin aktualligl. Natamam ailolorin mévcudlugu vo onlarin sayinin avvalki illore
nisboton artmasi fakti biitlin zamanlarda hom psixologlar, hom pedaqoqlari, hom do
filosoflar1 dorindon diisiindiirmiisdiir. Umumiyyatlo comiyyatin saglam sosial-igtisadi baza
tizorindos inkisafinda ailonin halledici rolunu nazars alsaq, bu giin imumilikde basariyyat ailo
institutunun getdikco dagilmasindan ciddi narahatliq kecirir. Bu problem golocok naslin tolim
torbiyasi ligiin ciddi tohdid yaradir. Bu baximdan natamam ailslards normal psixoloji miihitin
yaradilmasi va tolim prosesino monfi tasirinin azaldilmasi miihiim aktualliq kasb edir.

Magqalonin elmi yeniliyi. Moqgalodo natamam ailslords saglam psixoloji miihit yaratmagla
problemlori gismon aradan qaldirilmast 6n plana c¢ixarilmisidr. Homginin 6vlad-valideyn
miinasibatlorindo monavi doyarlorin asilanmasi dorin ugurumlarin aradan qaldirilmasi {igiin
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miihiim ohamiyyat dagimasi geyd olunmusdur.

Magqalanin praktik ahomiyyati vo tatbiqi. Mogalodon ali vo orta ixtisas moktablorinin
miisllimlari, tolobs vo magistrantlar, eloco do yeniyetmolorls is aparan miisllim vo psixologlar,
hamginin valideynlor istifads eds bilorlor.
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I'. Opyn:xoBa

Bausinne npo6/eM BO3HUKIIUX B HEMOJHBIX CeMbSIX
HA pa3BUTHE NeJATOrMYEeCKOro npoiecca
Pe3rome

Hepemiennble  coumanpHble M ICUXOJOIMYECKHWE  MPOOJEMBI  COBPEMEHHOU
a3epOaliPKaHCKON CeMBbH CO3HAI0T OJIAroNnpHATHBIE YCIOBHS U JaTbHEHIIEro YBEITUYCHUS
yyclla HEeyJauHbIX ceMel. POCT 4ucna HeyJauHbIX CeMeH, YeM B IPEeIbLAyIIHE TOAbI BO BCE
BpeMeHa TIIyOOKO 3aTparuBailOT IICHXOJOTOB, MemaroroB u ¢wiocodos. IlpuHmmas Bo
BHUMAaHUs pEIIAIoIlyl0 pojb B 370pPOBOM pa3BUTHE COLUAIBHO-3KOHOMHMYECKOH 0a3bl
00I1IeCTBa, pa3Bajl HHCTUTYTA CEMbH CETOJIHS B MUPE Cephe3Hast MpodIiema.

G. Orucova

Impact of problems in incomplete families on pedagogical problems
Summary

Modern family in the social and psychological problems or problems unresolved and create
favorable conditions for further deepening of the increase in the number of families has failed.
Unlucky than in previous years, the growth in the number of families and their availability at all
times, both psychologists, and teachers, but also deeply affected philosophers. The healthy
development of the socio-economic base of society in general, taking into account the crucial
role of the family in today's increasingly the collapse of the family institution in the world has
been a serious concern.
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