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Miiasir dovriimiizdo comiyyatimizdo movcud olan aktual problemlordon biri do
soxsiyyotin yasayis soraitino adaptasiyasi prosesidir vo bu aspektdon yeniyetmolik dovrii
xiisusi oshomiyyat kosb edir. Otraf miihit insanin yasayisina ohomiyyatli tosir gostorir vo oks
tasira malikdir. Urbanizasiya prosesinin tadqiqi xiisusi spesifikliyo malikdir vo onu gdsterir ki,
insana tobii amillorlo yanasi sosial-iqtisadi vo antropogen amillar do tosir gostorir [3, s. 131].

Hom etnoorazi qruplarinda, hom do sohor miihitindo yeniyetmolorin fiziki inkisafi vo
bdyiimasi prosesinin dyronilmasi giiniimiizds insan orqanizminin yeni araziloro uygunlasmasi,
ohalinin migqrasiyasi, urbanizasiya prosesi zamani biososial adaptasiyas: ilo olagali olaraq
xlisusi ohomiyyat kosb edir vo son 10 ildo comiyyatimizdo anonovi sosial-igtisadi proseslorin
dayisilmasi ils six baghidir.

Olkomizds yeniyetmolorin fiziki inkisafi ilo bagl miiqayisali todgiqatlarin aparilmasi ilo
bagl islor kifayot qodor deyil vo demok olar ki yox soviyyasindodir. Ohalinin oksor hissasinin
paytaxtda yasamasi, rayon vo kondlordo yasayis soviyyasinin asagi olmasi, iqtisadi voziyyatin
sohorlo miigayisodo ¢ox-¢ox asagi olmasi istor-istomoz bu istigamotdo islorin aparilmasini
vacib edir. Homg¢inin bunu da geyd etmoliyik ki, otraf miihitin olverissiz soraitino on ¢ox usaq
vo yeniyetmolorin orqanizmi hossasdir. Dayison sosial-igtisadi bohran zamani yeniyetmo
organizmindo dorin neyro-monavi yenidonqurulma prosesi gedir ki, bi da sonradan miixtolif
funksional pozuntulara gotirib ¢ixara bilir. Bu iso orqanizmin sabitliyini vo adaptasiya
imkanlarin1 shomiyyatli doracodo asag salir [4, s. 76].

Inkisafda olan orqanizmin saglamliq vaziyyatinin osas kriteriyasi fiziki inkisafdir ki, fiziki
inkisafin bu soviyyasi do ekoloji vo sosial-iqtisadi hoyat soraiti ilo six baglidir. Bu baximdan
da miixtolif regionlarda vo sosial-igtisadi soraitdo yasayan yeniyetmolorin fiziki inkisaf
soviyyosi ilo funksional sistemlorinin voziyyatinin dyranilmasi xiisusi oshomiyyat kasb edir.

Iqtisadi vaziyyetin yeniyetmolora gostordiyi tesiri dyronmok moqgsadilo biz miixtolif
regionlarda yasayan vo miixtolif maddi duruma malik ailolor arasinda aragsdirmalar hoyata
kecirdik. Apardigimiz todqiqatda bizim torofimizdon hazirlanan “Sosiodemogqrafik bilgilor”
sorgusundan istifado olunmusdur. Sosiodemoqrafik bilgi sorgusunda yeniyetmolorin yast,
cinsi, ana vo atasinin tohsil soviyyesi, ana vo atasinin ixtisasi, yasadiglar1 yer, baci-
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gardaslarinin sayi, negonci usaq olmalari, ailonin goliri, qavranilan maddi durumlar1 vo s.
sorusulmusdur. Todgigat Baki vo Xirdalan gohori, Baki kondlori vo Qabolo kond
moktoblarindo tohsil alan yeniyetmolor {izorinds kegirilmisdir [6, s. 13].

Olkomizdo kondlordo yasayan ailolorin ayliq golir vo xorclorinin hesablanmasi, ailodo
kimin islomosi, soxsi vo ya ddvlet isindo isloyib islomomasi, dovlot vo ya basqa insanlar
torofindon maddi yardim alib almamasi vo s. hesablanmigdir. Bu todqiqatda yoxsulluq
doracasi yeniyetmonin “ailosinin maddi durumu ilo bagl fikirlori (yoxsul, orta, varli) “ilo”
ailosinin golir vo xorclorinin qarsilagdirilmasi” 6l¢ii olaraq istifads edilmisdir.

Todgigatda yeniyetmonin ailosinin golirlori ilo bagh fikirlori anketdo bu sual ilo
qiymatlondirilmigdir: “Ailonizin golir vo xarclari ils bagli vaziyyasti neca qiymatlondirirsiniz?

1. Galir xarclori 6domir

2. Golir xarclori 6dayir

3. Galir xarclori iistaloyir”.

Alinan naticalor do maraqli olmusdur: yeniyetmolorin yas ortalamasi en agagisi 12 yas, en
yiiksok iso 16 yas olmusdur. Bunlardan 59,7%-1 oglan, 40,3%-1 1so qiz olmusdur. Tadqiq
olunanlarin 48,6%-1 ailosinin golirinin xorclorini 6domadiyi, 41%-nin ailssinin golirlorinin
xarclori 6dadiyi, galan 10,4%-nin iso ailosinin golirinin xorclordon daha ¢ox oldugunu qeyd
etmigdir. Bundan olavo, yeniyetmalorin 15%-i ailosinin maddi durumunun yoxsul, 71%-i orta
voziyyotds, 14%-i iso varli oldugunu gostormisdir. Ailesinin iqtisadi durumu asagi olan
yoxsul ailolordo yasayan yeniyetmolorin 79%-nin fiziki vo psixi inkisafinda, saglamliq
voziyyatindo problemlor miisahids edilmisdir. Onlarda homginin 6ziiniigiymotlondirma
saviyyasinin agagi hoddi, orta doracali depressiya, aqressiya vo iinsiyyotdo problemlor askar
edilmisdir [8, s. 54].

Bundan slave, apardigimiz tadqiqat isinde sosial-iqtisadi amillorin yeniyetmalorin boyuna,
fiziki vo yas inkisafina tosiri do Oyronilmisdir. Todqiqatlar goéstorir ki, timumiyyatlo
yeniyetmolorin fiziki inkisafi vo boyu genetik (irsi, daxili, endogen) vo miihit (sosial, xarici,
ekzogen) amillorinin tosiri ilo sortlonmisdir. Orqanizm vo miihit arasinda qarsiliqlt olago vo
tasir daimi deyil vo doyismokdadir. onlar abiotik (6ziinds asas fiziki xiisusiyyatlori birlasdirir),
biotik vo sosial amillors boliiniir. Insanda mohz sosial amillor biotik vo abiotik amillorin
tosirini tonzimlayir [2, s. 97].

Yeniyetmonin fiziki inkisafina tosir edon sosial amillorin Oyronilmasi ilo bagl coxsayh
todqiqatlar aparilmigdir [1, s. 9]. Onlarin oksoriyysti qeyd edir ki, sosial-igtisadi amillor
(valideynlarin tohsil saviyyasi, onlarin pesasi, ailonin goliri, yasayis soraiti, ailodoki usaqglarin
say1, yeniyetmonin ailodo negonci usaq olmasi, usaqlar arasindaki yas forqi, ata vo ananin yasi
vo s.) biitiin inkisaf miiddotindo yeniyetmonin somatik xiisusiyyatlorinin formalagsmasinda
mithiim rol oynayir. Todqiqatgilar asas amillor sirasinda valideynlorin moasguliyyoti vo tohsil
soviyyesini geyd edirlor [7, s. 11]. Bu gostaricilora asason, ali tohsilli olan vo aqli amoklo
mosgul olan valideynlorin usaqglar1 yeniyetmolik dovriinde hiindiir boya vo yiiksok ¢okiyo
malik olurlar. Eyni zamanda onlar, xiisusoan do qizlar erkon cinsi yetiskonliys daxil olurlar.
Ancaq bu ganunauygunluq konkret miihit goraiti ilo bagl olaraq miixtolif bolgalordo forqli
sokilds ifads olunur.

Yeniyetmalorin morfoloji xiisusiyyatlorinin todqiqi ilo bagli aparilan todqgigatlarin yekun
noticalori todqiqat isimizdo atrafli sorh olunmusdur.

Todqgigatin ilkin materiallarinin toplanmasi gedisatinda hor bir todqiq olunanin sosial-
iqtisadi vaziyyatini oks etdiron anket materiallar1 toplanmisdir. Todqiqat materiallarinin tohlili
zamani tadqiq olunan yeniyetmolor yasayis soraitini nozoro almaqla ii¢ qrupa boliinmiisdiir: 1
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grup yeniyetmolor yasayis soraiti pis vaziyyatdo olan evlords yasayanlar, II qrup yeniyetmolor
yaxs1 soraitli miiasir moanzillordo yasayanlar, III qrup yeniyetmoalor iso xiisusi moktoblordo
oxuyan imkanli ailolorin usaqlaridir. Bu ciir qruplasma miixtolif yasayis soraitindo boyiiyon
yeniyetmolorin inkigafina sosial amillorin tosirini ayird etmoys imkan yaradir [2, soh. 13].
Masalon, III qrupa aid yeniyetmoalor I vo II qrupa aid yeniyetmolorlo miiqayisado boyunun
hiindiirliiyli va ¢okisino gors statistik olaraq daha boyiikdiir.

Hor ii¢ qrupdaki yeniyetmolordo piylonmonin gostoricilori ilo bagli bdyiik forglor
miisahido olunmaqdadir. Masalon, piylonmanin 6l¢iisii I qrup yeniyetmalorin har iki cinsindo
digor gruplara nisbatdo shomiyyatli doracodo azdir [9, s. 89-93].

Piylonmonin inkisafi dinamikasinda hoyat torzindon vo yasayis soraitindon asili olmayaraq
acgig-askar cinsi dimorfizm miisahido olunmaqdadir. Hor ii¢ qrupdaki qizlarda piylonmo
yeniyetmoalik yas dovriindo oglanlara nisboaton artiqdir. Qizlarda piylonmo yas artdiqca artir,
oglanlarda iso oksino, 11 yasdan sonra eyni soviyyada qalir.

Hor ii¢ qrupdaki yeniyetmolordo boyun artma dinamikasi vo xiisusiyyati normal inkisaf
ganunauygunluqlarina miivafiq inkisaf edir [5, s. 21].

Belolikla, hoyat torzi vo yasayis soraitine goro forqlonon yeniyetmolorin boyunu, fiziki
inkisafin1 xarakterizo edon biitiin todqiq olunan alamatlorin miiqayisali analizinin naticalorine
osaslanaraq belo bir noticoyo golmok olar ki, sosial-igtisadi amillor yeniyetmolorin fiziki
inkisafina ohomiyyatli doracodos tosir gostorir. Bu xiisuson do usaqlarin intensiv boyiimo dovrii
hesab olunan pubertant dovriindo daha ¢ox miisahido olunur. Daha olverigli yasayis soraiti vo
sosial sartlor yeniyetmoalorin boyiimasi va inkisafina miisbat tosir gostarir.

Magqalanin aktualhi@i. Hazirki goraitdo comiyyotdo moévcud olan aktual problemlordon
biri do soxsiyyatin yasayis soraiting tosir gostoron adaptasiya prosesidir. ©gor nazars alsaq ki,
bu proseso sosial-igtisadi amillorin tasira olduqca bdyiikdiir, onda mogqaloni aktual hesab
etmak olar.

Magqalonin elmi yeniliyi. Elmi yenilik ondan ibaratdir ki, moaqalods iqtisadi voziyyatin
yeniyetmolora gostordiyi tosiri dyronmok mogsadilo miixtalif regionlarda yasayan vo miixtalif
maddi duruma malik ailolor arasinda aparilan arasdirmalarin naticalorineg istinad olunmusdur.

Mboqalonin praktik shomiyyati vo tatbiqi. Mogalodon ali vo orta ixtisas moktoblorinin
miiollimlari, toloba vo magistrantlar, eloco do sosiologlar istifads edo bilorlor.
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PoJib counaibHO-IKOHOMUYECKHUX (paKTOPOB
B pa3BUTHE HECOBEPILICHHOJETHUX

Pe3iome

B craree wuccrnemyeTcs coUMaNbHO-’KOHOMHUYECKHE (PAKTOPBI, MpPOOIEeMbl, CeMelHBIC
JIOXOJIbl, UX IpeoOpasyrolue ajanTaliy, KOTOpble BIMSAET B Pa3BUTUU U (HOPMUPOBAHUU
HECOBEPUICHHOJIETHUX.

H. Guliyeva

Development of the juveniles socio-economic
role of the factors

Summary

In the article is investigated social and economic factors, problems, family incomes
impacting on development and formation of teenagers and their adaptation to changing
economic situation, etc.
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