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Sosializasiya prosesindo soxsiyyotin sosiallagmasinin psixoloji mexanizmlorino miixtolif
yanasmalar movcuddur. Sosial psixologiyanin yaradicilarindan olan fransiz sosial psixoloqu
Q.Tartin fikrinca, sosializasiya prosesindo soxsiyyotin sosiallagsmasinin li¢ mexanizmi vardir
v onlar qanundur. V.S.Muxina sosializasiya prosesindo soxsiyyatin sosiallasma mexanizmino
identifikasiyan1 vo soxsiyyotin xiisusilosmosini do aid etmisdir (1). A.V.Petrovskiy
sosializasiya prosesindo soxsiyyotin sosiallagsmasimin psixoloji mexanizmlorinin: sosial
adaptasiyanin, xiisusilosmonin (fordiyyotgiliyin) vo inteqrasiyanin vacib oldugunu xiisusi
olaraq geyd etmisdir.

M.1.Silova sosializasiya prosesindo soxsiyyotin sosiallasma mexanizmini qarsiligh
olagalar sistemi kimi: bir torafdon ford (sistemin daxili torafi); digor torofdon iso sosiallasma
faktorlari: ailo, sosial institutlar, miiassisalorin maddi tominati vo ya biitlinlilkdo modoniyyat
(sistemin xarici torafi) kimi xarakterizo edirdi.

Sosializasiya prosesindo soxsiyyotin sosiallasma mexanizmlori sosial-psixoloji vo sosial-
pedaqoji mexanizmlors ayrilir.

A.B.Mudrik sosializasiya prosesindo soxsiyyotin sosiallasmasinin  sosial-pedaqoji
mexanizmlorini belo miioyyon etmisdir: anonavi - ailo vo yaxin adamlarin; institusional -
comiyyet institutlarinin; stillogdirilmis - submodoniyyatin; saxsiyyatloraras: - ohomiyyatli
insanlarin; refleksiv -fordilosdirilmis toassiiratlar vo dorketmonin vasitosi kimi (2, s. 38).

Sosializasiya prosesindo soxsiyyatin sosiallasmasinin yuxarida adlarini ¢okdiyimiz sosial-
pedaqoji mexanizmlorini nazardon kegirok:

— Sosializasiya prosesindo soxsiyyatin sosiallasmasinin ananavi mexanizmi ailo vo yaxin
adamlar ti¢iin xarakterik olan sosial normalari, davranis etalonlarini, baxislar1 xarakterizo edir.
Sosializasiya prosesindo soxsiyyatin sosiallagmasinin institusional mexanizmi miixtolif
toskilatlarda, institutlarda vo birliklords, habels insanlarin birgs qarsiligh faaliyystinds onlarin
sosiallagmasi tiglin xiisusi olaraq yaradilmig bir proses kimi hoyata kegcir. Burada sosiallasmis
funksiyalar digor asas funksiyalarla birlikds paralel olaraq reallasir.

— Sosializasiya prosesindo soxsiyyatin sosiallasmasinin  stillogdirilmis mexanizmi
submoadoniyyot c¢or¢ivesinde Oziinii gostorir. Submodoniyyst adi altinda miioyyon yas
dovriinds insanlar iiclin tipik olan sosial doyerlor, normalar, monavi-psixoloji, sosial
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keyfiyyatlor vo davranis kompleksi basa diisiiliir. Homg¢inin submadoniyyst dedikds, miioyyon
yas, peso vo sosial qrup liciin zoruri olan peso vo ya modoniyyat iislublart nozords tutulur.
Soxsiyyat digor insanlarla birgo faaliyyot sahasinds sosial normalar1 vo davranis qaydalarini
monimsayir, sosiallagaraq peso modoniyyotino  yiyolonir. Submodoniyyst insanin
sosiallasmasina o derocods tosir gdstora bilor ki, homin sosial qrupun adamlari onun iiciin
referent (chomiyyatli) olsunlar.

— Sosializasiya prosesindo soxsiyyotin sosiallasmasinin saxsiyyatlorarasi mexanizmi
subyektiv ohomiyyotli insanlarla qarsiligli foaliyyotdo funksionallagir. Valideyn, sevimli
miisllim, yoldaslar vo ya oks cinsin niimayandslori buraya aid ola bilor. Soxsiyyat miioyyon
sosial qruplarda va foaliyyotin miixtalif saholorinds, habelo 6z yaxin adamlar ilo linsiyyatdo
v soxsiyyatlorarasi miinasibotds sosiallasir.

— Sosializasiya prosesindo soxsiyyotin sosiallagsmasinin institusionallagmis mexanizmi
istehsalat vo kiitlovi informasiya vasitolorinin birgs kodmayi ilo hoyata kecir. Yadda saxlamaq
lazimdir ki, kiitlovi informasiya vasitslori sosial institut kimi insanin sosiallagmasina tokca
zoruri informasiyalarin, televiziya vo radiogobuledicinin translyasiyasi ilo deyil, hom do
kitablarda gohromanlarin davranis obrazlari, kinofilmlor, televiziya veriliglori vasitasilo ilo do
tosir gostora bilor. Insanlar yas, fardi-psixoloji xiisusiyyatlorina uygun 6zlarini bu va ya digar
gohromanlarla eynilosdirmaya, onlarin hayat torzini, sosial davranig obrazlarini qobul etmoayo
meyllidirlor. Bela psixoloji voziyyat onlarin sosiallagsmasina da 6z tasirini gdstora bilar.

— Sosializasiya prosesindo soxsiyyotin sosiallasmasinin refleksiv mexanizmi hor bir
insanin comiyyatdo vo sosial qruplarda sosiallagsmasi adlar1 c¢okilon sosial-psixoloji
mexanizmlorin komoyi ilo birgo hoyata kegir. Sosializasiyanin miihiim naticalorini tomin
etmok {giin kiitlovi siiura tosirin effektiv vasitolori yaradilmisdir ki, bunlar da toraqqi
(progressiv), torbiyo, habelo inandirma, psixoterapiya vo psixokorreksiya, hom do tonozziil
edon (reqressiv) insanlarin sosial davranmiglarini idaro edon vo ya basqa sozlo, “soklini
doyismosi”dir.  Sosializasiya  prosesindo  soxsiyyotin  sosiallasmasinin  psixoloji
mexanizmlorinin bazon ¢ox, bazon do az sayda tesiri refleksiya (bu insanin "6zii ilo daxili
dialoqu"dur, insan gordiiklorini qiymetlondirir, doyarlori gobul edir vo s.) vasitasilo ifade
olunur.

Sosializasiya prosesindo  soxsiyyotin  sosiallasmasinin  bir ¢ox  sosial-psixoloji
mexanizmlori hoyata kegir:

— identifikasiya — fordin 6ziinii insanlarla vo sosial qrupla eynilogsdirmoasidir ki, bu da
ona homin qrupun tlizvlori ilo miixtalif sosial normalari, davranis formalarini vo miinasibatlori
monimsomaya vo sosiallasmaga imkan verir. idenfikasiyaya niimuna olaraq tipik cinsi rollar:
gbstormok olar ki, bu prosesds ford miioyyon cinslor {i¢iin miivafiq olan psixi xiisusiyyastlori
vo davranis formalarin1 qazanaraq sosiallasir. Demali, identifikasiya prosesinds ford toqlid
obyekti kimi 6ziinii bagqalar ilo eynilosdirir vo bu yolla sosial tocriiboni monimsayir, naticods
sosiallagaraq 0ziinii sosial subyekt kimi dork edir.

— impriting — insanin hayatinin on miihiim anlarinda ona giiclii tosir edon qiciglarin
reseptorda vo beyindo dorkedilmodon yadda qalmasidir. Impriting osason korpelik yas
morhololorindo 6ziinii gostorir. Bir qodor gecikmis yas morhololorindo hor hansi bir obraz,
duygu insanda dorin toossiirat yarada bilir. Homin tossslirat miisbot vo monfi olmagqla
soxsiyyatin sosiallagsmasina da 6z tosirini gostors bilor.

— taqlid — fordin davranig modellarini, basqa adamlarin tocriibasini (manevr, harokatlor,
foaliyyat) stiurlu vo sliursuz olaraq tokrar etmosidir. Toqlid yaradici, sosial-psixoloji xaraktera
malik olub miisyyon sosial vordislorin yaslhlar torafindon monimsaonilmosinds bir element

313



Baki Qizlar Universiteti Elmi asarlor 2018/4

kimi tozahiir edir. Toqlid sosial tocriibonin monimsonilmasi yollarindan biri olub soxsiyyatin
sosiallagmasinda miihiim sosial-psixoloji tasir isulu kimi 6ziinii gosterir.

— talgin — insanin psixikasina vo davranisina psixoloji tosirdir ki, bu da fordin
informasiyalar1 qeyri-tonqidi qavramasini nozorde tutur. Tolgin informasiyanin bir ¢ox
insanlar torofindon geyri-ixtiyari suratds gavranilan, o climlodon soxsiyyastin siiuruna vo sosial
grupa psixoloji tasir lisuludur. Talgin qrupda soxsiyyatin sosiallasmasina miisbat vo ya monfi
psixoloji tasir gostara bilor.

— fasilitasiyanin (ingilisco “to fasilitate” — “asanlagdirmaq, komok etmok” demaokdir)
komaoyi ilo soxsiyyot digor insanlarin davranisina stimullasdirici, psixoloji tosir gostorir.
Noticodo soxsiyyotin foaliyyoti sorboast vo intensiv sokildo bas verir. Sosial fasilitasiya
insanlarin sosial tomas soraitindo bir-birino gostordiklori miisbot sosial-psixoloji tosirdir. Bu
psixoloji tasir naticasinds insanlarin sosial foallig1 artir, reaksiyalar1 nisbaton asanlagir, habelo
sosial faaliyyatin naticolori yaxsilasir, sosiallasma yiiksok soviyyado 0ziinii tozahiir etdirir.

— konformlug — sosializasiya prosesindo soxsiyyotin otrafdakilarin fikirlorini daxilon
anlamaqda ¢otinlik ¢okmasi, xaricon iso davranisin reallasmasinda onlarla razilagmasi,
kompromis hallar1 aydin sokildo 0Oziinii gostorir. Belo psixoloji voziyyat soxsiyyatin
sosiallagsmasini longids va ya siiratlondirs bilor.

N.Smelzer sosializasiya prosesindo goxsiyyatin sosiallasmasinin psixoloji mexanizmlorini
belo miioyyon etmisdir:

— imitasiya — korpolik yas morholosinds usaq davraniginin miioyyon modelini siiurlu
olaraq korpays etmays cohd gostormaklo sosiallasir.

— identifikasiya — fordin referent qruplarla vo ya onun {i¢iin oshomiyyatli olan insanlarla
birgo foaliyystdo onlarin davranis modellorini, doyorlorini, normalarini 6z soxsi doyar vo
normalar1 kimi monimsomasi, eloco do emosional-koqnitiv saviyyads sosiallasmasidir.

— haya hissi — basqa insanlarin reaksiyasi ilo bagli olub fordin ifsa vo riisvaygiligdan
miitoossir olmasidir.

— giinahkarlig hissi — fordin ifsa vo riisvayciligdan miitoassir olub insanlardan asil
olmadan 06ziinii glinahlandirmasidir.

Sosializasiya prosesindo soxsiyystin sosiallagsmasinin birinci mexanizmlori pozitiv, hoya
vo glinahkarliq hissi iso neqativ mexanizmlardir ki, onlar miisyyan davranisi tonzimlomaya vo
ya gqadagan eds bilor (3, s. 180-181).

Belaliklo, sosializasiyanin psixoloji mozmunu bir torofdon soxsiyyetin sosiallagmasinin
mexanizmlori  (ononovi, institutlasdirilmis, stillogdirilmis, soxsiyyotlorarasi, refleksiv)
vasitosilo reallasan psixoloji tosirlorin, digor torofdon iso insanin ona miinasibati ilo miioyyon
edilir. Sosializasiya prosesinds insanin sosiallagmasi mexanizmlor vasitosi, habelo siiurlu vo
stiursuz iisullarla, monimsoma vo sosial tocriiba ilo bas verir.

E.N.Mananikov sosializasiya prosesinds soxsiyyatin sosiallagsmasmin sosial-pedaqoji
mexanizmloring asagidakilari aid etmisdir:

Sosializasiyanin ananavi mexanizmi insanlar torofindon onlarin ailosi vo otrafdakilar
(qonsuluq, dostlug, peso) lgiin xarakterik olan sosial davranisin norma vo etalonlarinin
monimsanilmasidir. Bu sosial monimsamo bir qayda olaraq hakimlik edon stereotiplorin
tasirinin komayils bag verir. Bu mexanizm bir qayda olaraq monimsomonin va tosssiiratlarin
komaoyi ilo dorkolunmaz soviyyado, stereotiplorin iistiin oldugu geyri-tonqidi qavrayisda
Oziinii gostorir.

Sosializasiyanin institutlagdirilmis mexanizminda insan sosializasiya l¢iin yaradilmais,
hom do sosiallagma funksiyalarinin asas funksiyalar1 (yaradici, ictimai, miioyyon strukturlar,
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kiitlovi kommunikasiya vasitolori), comiyyatdaki institutlarla vo miixtslif togkilatlarla slagasi
prosesinda foaliyyat gostarir.

Sosializasiyanin  stillasdirilmis mexanizmi submadoniyyat ¢or¢ivoesindohoyata kegir.
Submodoniyyat miioyyan yasli vo konkret peso-modoni toboagodon olan insanlar {igiin tipik
monavi doyarlor, sosial normalar vo sosial davranis qaydalarinin macmusu kimi basa diisiiliir,
bu va ya digar yas, peso va sosial qrupun hoyat torzini yaradir.

Sosializasiyanin saxsiyyatlorarasi mexanizmi 1insanlarla sosial olaqo prosesindo birgo
foaliyyot gostorir, empatiya vo identifikasiyanin komoyi ilo soxsiyyatlorarasi psixoloji
mexanizmi tosvir edir.

Sosializasiyanin refleksiv mexanizmi insanin daxili dialoqu ilo baghdir ki, insan
comiyyatin miixtalif institutlarina, ailoys, homyasidlarina vo basqalarina moxsus olanlara
baxir, onlar1 gqiymatlondirir, bu vo ya digor sosial doyarlori gobul vo ya onlardan imtina edir
(4).

Hor bir insanin sosializasiya prosesindo sosiallasmasi adlarimi ¢okdiyimiz psixoloji
mexanizmlorin komoyi ilo bas verir. Belo ki, miixtalif yas-cins, sosial-madoni vo peso
gruplarinda konkret insanlarin sosiallagsma mexanizmlorinin rolu miixtalif oldugu qodor bazon
zoruridir.

Mboqalonin aktualhigl. Insanmn sosializasiya prosesindo sosiallasmasi  psixoloji
mexanizmlorin  kdmoyi sayosindo bas verir. yoni insan comiyyatdoki digor insanlarla
soxsiyyatlorarasi miinasibatlors daxil olur, birgo foaliyyot gdstorir, sosiallagsaraq identifikasiya
olur.

Magqalanin elmi yeniliyi. Moqgalodo sosializasiya prosesindo soxsiyyatin sosial-psixoloji
va sosial-pedaqoji mexanizmlori aragdirilmis vo ona miinasibat bildirilmisdir.

Magqalonin praktik ahomiyyati vo tatbiqi. Mogalodon ali vo orta ixtisas moktablorinin
miisllimloari, tolobalor, magistrantlar vo doktorantlar istifads eds biloarlor.
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M.UcmaniioBa

IIcuxosoruyeckue MeXaHU3Mbl COLMAJIBHOCTH JIUYHOCTH
B IIpouecce comuaau3danum

Pe3rome

B HaquOI;'I CTaTb€ CBOC OTPAXKCHUC HANUUIM Pa3JIAYHBIC IIOAXOALI K conuajbHO —
INCUXOJIOT'MYCCKUM MCXaHU3MaM ColHuaJIn3alunu JHYHOCTH. ABTOpOM IOCJIICAOBATCIIBHO
N3JI0KCHBI IICUXOJIOTUYCCKHUEC MCXaHU3MBbI CoOMaJIbHOCTH JIUYHOCTHU B mnmponecce
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conraJimM3anmnu. B HaquOﬁ CTaTbC TaAKKC IIPHUBCACH aHaAJIU3 KHaCCI/I(bI/IKaI_[I/II‘/'I YYCHBIX,
CBA3aHHBIX C IICUXOJIOTMYCCKUMHU MCXaHU3MaMH COLITMaJIbHOCTH.

M. Ismayilova

Psychological mechanisms of socialization of personality
in the process of socialization

Summary

It has been reflected different approaches to socio-psychological mechanisms of
socialization of personality in the scientific article. It has been commented psychological
mechanisms of socialization of personality consistently by author in the process of
socialization. In the scientific article has been given analysis of classification of scientists

about psychological mechanisms of socialization.
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