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Rinolaliyanin Gyronilmo tarixi bir ¢ox morhalalordon ke¢misdir vo miixtolif alimlorin
fikirlarinin tohlili asasinda 6z strukturunu vo mozmununu formalasdirmisdi.

1870-ci ildo N.V.Voronsovskiy qeyd etmisdir ki, periostal uranoplastika normal nitqin
barpasi istigamotinde ugurlu addim olmusdur. O, yumsaq damagin ikinci qisaldilmasi
uronaplastikasindan sonra burunda danisiq probleminin galmasina sobab olaraq, onun enino
gorilmasini va harakatliliyin yetori doracods olmamasini qeyd edir.

Carrahlarin agiz boslugunun anatomik qiisurunun korreksiyasinda slds etdiklori ugurlara
baxmayaraq, onlardan heg¢ biri yalniz corrahi miidaxils ilo nitqin fonetik qurulusunda miisbot
naticalors nail ola bilmadi. Har kas torafindon qobul edilmisdir ki, uronaplastika 6z 6zlilyiindo
rinolaliyalilarin nitqindaki burun soslarini logv eds bilmir.

A.A.Limberq geyd etmisdir ki, corrah yariq deformasiyasinin miialicasi vo qilisurun aradan
galdirilmasi islorindo 6z iizorino diison vazifoni real tosovviir etmolidir. Corrahi miialiconin
vozifasi deformasiyaya ugramis orqanlarin formasini vo bdyiikliiylinii onlarin normal inkisaf
imkanlarina zorar yetirmadon tam borpa etmokdir. Orqanin tohrif olmus vo yetarsiz funksiyasi
(nitq funksiyasinin xiisusiyyatlori) yalniz nadir vo tosadiifi hallarda 6z 6ziino diizalir.

Belo ki, Lemonye, B.Langbek, Makuen, Kez vo basqalar1 (20-ci osrin ovvoli) damaq
yariginin corrahi mialicosini tokmillosdirmislor vo yeniyetmolors vo bdyiikloro daha aydin
nitq ticlin tolimin carrahi miidaxilodon daha boytik fayda verdiyini hor zaman vurgulamislar.

Quisurun movcudlugunun vo onun aradan qaldirilmasmin tibbi vo pedaqoji cohotdon
todricon Oyronilmosi gedisatinda agiq burunda danisiq zamani nitq pozuntusunun aradan
galdirilmasinin pedaqoji metodlarinda iki yeni istigamat islonib hazirlanilmisdir.

Bunlardan biri Almaniyaya aiddir, — Almaniyada vo bir sira basqa 6lkalordo qgobul
olunmusdur (Q.Qusman 1924; Q.Arnold 1959; M.M.Vankevi¢ 1926; V.A.Karetnikova 1927;
M.E.Xvatsev 1931,1959).Bu giiclii qiciglandiricilarin tosiri ilo canlanmanin ilkin irradiasiyasi
prinsipina osaslanir, hanst ki, bunun sayssindo normal nitq horoksti organlarimin kompleks
foaliyyatino qiisurlu organlar da colb olunur (yumsaq damaq va s.). Totbiq olunan tapsiriglar
¢ox zaman gorgin, gliclii xarakter dasiyir.

Alman moktobinds loqoterapiya todbirlorini elektro vo vibromasajlarin totbigi ilo
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birlosdirmok nazords tutulurdu ki, bundan da sonra artikulyasiya vo nofos mosqlori dorslori
aparilirdl. Ik 2-3ay xostolor falset sosdon istifado etmali idilor, daha sonra sino saslorinin
Oyronilmasing kegirdilor.

Sorti olaraq, Fransaya aid edilon ikinci istiqgamot diizglin tonoffiis vo sos masalaloring
osaslanir (S.Borel-Mezoni, 1929; V.Vedyu, 1929). Bu istigamat nitq harokatlorinin, xiisuson
do tonoffiis harakatlorinin fizioloji cohatdon tobii, gorilmomis diferensasiyasina asaslanir.

Hor iki istigamotin niimayondslori damag-udlaq baginin iradi olaraq qapanmasina nail
olmagin vacibliyini nozoro alirdilar ki, bu da damaq pordssinin horakotliyinin, Passavant
yastiginin damaq pordosi ils (yumsaq damaqla) sixilmasinin tomin edilmasi ilo miimkiindiir.

Alman istigamotini daha parlag ifado edon Q.Qusman olmusdu. Onun hazirladig
metodikada damaq-udlaq coftosinin yaxsilasdirilmasi tigiin konkret tapsiriglar sistemi togdim
edilmigdir. O nitq mosqlorini obturator vo ya burun sixilmasinin tatbiqi ilo kegirmayi tovsiyo
edir.

Damaq pordssinin Passavan yastigl ilo sixilmasina vo bunun naticosindo damaq-udlaq
coftosinin yaxsilasmasina obturatorun yerlosdirilmosi vo ya burun ganadlarinin sixilmasi ilo
nail olmaq olur, bels ki, bu zaman ag1z boslugunda damaq pardssinin yuxar1 qalxmasini tomin
edon giiclii tozyiq amala golir. Nitq tapsiriqlarinin asasini yiiksok saslordon istifads togkil edir.

Yiiksok soslo toloffliziin somaraliliyi belo sortlonir ki, yiiksok sosli nitq zamani agiz
boslugunun biitiin daxili hissalorinin giiclii innervasiyasi yer alir; bu zaman damaq pardosinin
aktivliyi artir.

Alman moktobinin prinsiplori 6z soxsi tocriibasi osasinda M.E.Xvatsev torofindon
modifikasiyalasdirilmigdir.

Onun boyan etdiyi, bir cox hom yerli hom do xarici miitoxassislorin tocriibslorini
timumilosdiron metodikast hotta on ¢otin voziyyotdo belo miisbot noticolor verir, lakin bu
metodika loqopeddon yiiksok ustaliq vo nitq aparatinin anatomiya vo fiziologiyas1 haqqinda
dorin biliys malik olmasini, xostadon iso gorginlik vo ¢alisqanliq tolob edir. O, xastonin nitq
aparatmin inkisafi liglin miirokkob tapsiriglar kompleksi, cox sayda mexaniki is {iisullari
tovsiyo edir. Bu metodikanin ¢atinliyini vo effektinin yetorsiz olmasini miisllif 6zt dofslorlo
geyd etmisdir.

Fransiz coroyani bir neco modifikasiya ilo sovet miiolliflorinin bir sira islorindo yer
almigdir (F.A.Rau, Y.F.Rau, Z.Q.Nelyubova, T.N.Voronsova, A.Q.Ippolitova).

Bu geyd olunmus islords rinolaliya zamani loqopedik kdmayin hom amaliyyata godor hom
do omoliyyatdan sonra vacib oldugu bildirilir. Lakin oksor hallarda omaoliyyatdan sonraki
zamanda aksent iglori aparilirdi vo amoliyyata qodorki dovrde mosgalolorin miimkiinlitytindon
yalniz ¢ox ehtiyatla danisilirdi.

1931-ci ildo F.A.Raunun "Anadangolmo damaq yarigi zamani omoaliyyata qodorki dovrdo
logoterapiya tapsiriglar1” referati dorc edildi. Bu isdo omoliyyata qodor miiddotds diizgiin
toloffiiziin Gyronilmasi lizro imumi gabul olunmus metodikaya uygun olaraq saslor dyranilir.
F.A.Rau belo fikir bildirmisdir ki, omsliyyata qodar diizgiin artikulyasiyanin torbiyasi daha
¢otindir, yanlis Oyronilmis horokot iso omoliyyatdan sonra loqopedik isi miirokkoblogdirir.
Bununla slagadar olaraq, o, amoliyyata qodorki mosgalalor zamani toloffiizlin formalasmasina
cox chtiyatla yanagsmagi tovsiyo edir.

1933-cii ildo F.A.Raunun "Miixtalif novlii burunda danisiq zamani nitqin borpasi iizro
praktiki rohbor" kitabi is1q lizii gordii ki, burada is metodu on bir tapsirigla gostorilmisdir.
Burada burun ganadlarmin sixilmast yolu ilo saslorin diizglin toloffiiziiniin Oyronilmasi
prinsipinin totbiqi ilo loqopedik tapsiriglarin gisa ardicil metodikasinin verilmosino ilk dofo
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cohd edilmisdir.

1938-ci ildo Z.Q.Nelyubovanin qisa metodik geydi olan "Taloffiiz pozuntularinin barpasi
haqqinda kitab"1 buraxildi ki, burada xosto ilo isin sokkiz bdlmasi gostorilmisdir vo
anadangolma yariq zamani nitqin dyronilmasi tisullar1 verilmisdir.

Oncoki isiylo miigayisodo Z.Q.Nelyubova buraya bir ¢ox yeni iisullar daxil etmisdir:
damaq pordosinin masaji, damaq pordasi ligiin xiisusi tapsiriglar (asnomo, bast arxaya etmoklo
bir ne¢co damci su i¢gmok, dili ¢o6lo c¢ixarmagla OGskiirmok). O, sos-nofos aximinin
formalagmasina vo diafragmal tonoffiisiin sazlanmasina boyilik digget ayirmisdir. Homginin
nitq soslorinin toloffiizii zamani ¢ox yliksok sasdon va sort homladon istifads ds toklif olunur.

Mbagqalonin aktualhgl. Moqals rinolaliyali usaqlarin xiisusiyyatlorinin arasdirilmasi
baximindan aktualdir.

Magqalonin elmi yeniliyi. Moqalodo miixtoalif todqiqatlarin naticaloring istinad edilmigdir.

Magqalonin praktik shamiyyati va tatbiqi. Burada ilk dofs olaraq, rinolalikin 6z nitqino
esitmo digqgotinin inkisafinin vacibliyi qeyd olunub vo iiz ozalslorinin tiksokilli vo xoreik
harakatlorinin garsisinin alinmasinin miimkiinliiyli gostorilib.
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H. I'yceiinoBa

MeauunHCKHE U eJaroru4ecKue moaxoabl
K HCTOPHMHA U3YYCHUHA PUHOJIATHNA

Pe3iome

Hctopus m3yueHUs pUHOJIAIMM IPOILIAa MHOTO 3TalloB M Ha OCHOBE aHAJIM3a Hay4HbIX
MBICJIEH Pa3TUYHBIX YYCHBIX Obl1a cOopMUpOBaHa €€ CTPYKTYpPa U COIePIKaHHe.

B 1870 rony H.B.BoponoBckuii, A.A.JlumGeprun, B 1933 romy @®.A.Pay, B 1938 roay
3.I'Henmro6oBa u apyrue, B pe3yibTaTe MPOBEACHHBIX AHAIM30B U KPAaTKUX METOAMYECKHUX
IpHUMEYaHul MPUIUIA K €IMHOMY MHEHHUIO.

HecmoTpst Ha ynaun XupyproB B 007acTH KOPPEKIIMHA aHATOMUYECKUX 1e()EKTOB pPOTOBOU
HOJIOCTH, OBUIO JI0KA3aHO, YTO pa3BUTHE PEUYM I0CIIE ONEpalud HE MPHUHECET Pe3ysbTaToB
JUIIb XUPYPIMUECKUM BMEIIATEIbCTBOM. bBBUIO OTMEUEHO, 4YTO Ha3alu3alus 3BYKOB C
IOMOIIBIO YPAHOIUIACTUKHU HE BOCCTAHABIUBAETCs O€3 JIOroneanyeckon OMOIIH.
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N. Huseynova

Medical and pedagogical approaches to the
history of the study of rhinolalia

Summary

The history of the study of rhinololia has gone through many stages and based on the
analysis of different scientists.

The scents had decided the conculison based on Voronovsky, Limbering in 1873, Rau
1933, Nelyubova in 1938 and others.

Although, the success of the surgeon's correction of anatomical defect in the oral cavity,
none of them could achieve phonetic repetition of the speech with only surgical intervention.

It has been accepted by everyone that, uronoplasty in its own right can not eliminate speech
of the people with rhinolalia.
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