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Mentalitet (latincadan torciimado mens vo ya mentis — ruh, qolb) — hor hansi sosial vo
etnik qrupa, millats, xalqga, xolqiliye xas olan aqli, emosional, modani xiisusiyyatlorin, doyar
istigamatlorinin vo mexanizmlorinin macmusudur. Mentalitet kollektiv tosavviirlor vo diisiinco
torzini oks etdirir.

Hesab olunur ki, fransiz filosofu, etnoloqu Levi-Bryiil (1857-1939) ilk dofs olaraq “Ibtidai
comiyyotlordo mental xiisusiyyotlor” vo “Ibtidai tofokkiir” osorlorinds bu termindon istifado
edib. Levi-Bryiil belo gonasts golir ki, eyni comiyyatds va eyni siiurda hom montiqi, hom da
montiqoqader sokildo miixtolif tofokkiir strukturlart méveuddur [1, 320]. ingilis dilindo tam
qarsiligr “stirii davranisi va diisiincosi” olan mentalitet homg¢inin ingilis neyrocarrah Uilfred
Trotterin (1872-1939) “Siilh vo Miiharibados siirii instiktlori” kitabinda da arasdirilib. [2, 113]

Toadqiqgatgilar mentalitet problemi ilo bir ¢ox ictimai vo humanitar elmlords - tarix, folsofa,
sosial psixologiya, etnologiya, kulturologiya, politologiya vo digarlarinds tiz-lizo golirlor. Son
dovrlorde bu problemo maragin artmast miixtolif mdévqeli anlayislarin yaranmasina gotirib
¢lxarir.

Mentalitetdon sohbot getdikds bir gayda olaraq miixtolif dovrlor — orta asrlor, yeni dovr
va s. Uciin insanlarin zehniyyat forqliliyi, milli xarakterdon danigdiqda iso ilk névbads etnik
miixtolifliyi — Azorbaycan milli xiisusiyyati, fransizlarin milli xarakteri va s. nazords tutulur.
Mentalitet biitov sistem olaraq insanin diislinmok, hiss etmok, diinyani konkret sokilds,
miiayyan dayarlors, madoni kodlara uygun qabul va ya rodd etmok kimi meyllorini sortlondirir.

Etniklik, millst, milli xarakter, dil, milli ideya, milli ruh bu giin populyar movzulardan
biridir. Miiasir diinyanin on miirokkob problemi — comiyyatin milli-etnik problemidir. Buna
gora do bu giin milli mentalitet yagsamin agrili noqtesine cevrilir. Heg bir insan, hotta okizlor
belo digorinin eyni deyil, yaxin oxsarliq ola bilor, lakin miitlaq eynilik miimkiin deyil.
Millotlor, xalglar da beladir, xarici bonzorlik olsa da, zovq, xarakter, hiss vo diinyagoriislori
forqlidir. Cox uzaq getmoyok, bizimlo eyni koko malik, gardas, bir millot iki dovlst hesab
etdiyimiz Tirkiys tiirklori ilo Azorbaycan tlirklori arasinda no qgodor yaxinlig, adot-onono
oxsarlig1 olsa da diinyagoriiglorindo, otraf alomo miinasibatdo koskin tozadlar mdvcuddur.
Bunun da 6zlinomaxsus obyektiv va siibyektiv sabablari var ki, bura 6lkalorin uzun miiddot
daxil oldugu siyasi sistem, inzibati idareetmo isulu vo s. aiddir. Hotta biitov xalq1 gotiirsok
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belo, har kasin 6ziiniin do xiisusi mentaliteti var. Tobii ki, belo miixtaliflik vo 6zlinomoxsusluq
olmasaydi, o zaman yer kiirosindo minlarle xalq deyil, yalniz diinya xalqr mévcud olardi.

Milli mentalitet 6ziindo miisyyaon xalqa, milloto xas olan dayarlor sistemini oks etdirir. Hor
bir xalqin milli mentaliteti homin comiyyoto monsub insanlarin intellektual, aqli, tarixi,
geosiyasi, iqlim, etnoqrafik, etnik vo maoigot soraitino uygun xarakterlorinin mocmusudur.
Milli mentalitet birdoefolik vo daimi qazanilmir. O asrlorlo formalasir vo nisbaton dayaniqli,
miihafizokar mozmuna malikdir. Lakin eyni zamanda zonginlogsmok vo mdhkomlonmok
bacarigimni da ehtiva edos bilir. Milli mentalitet xarakterino goro yekcins deyil, onda hom
pozitiv, hom do neqativ xiisusiyyetlor miisahido olunur. Insan 6ziina normal yasayis tomin
etmok liclin daima axtarisda vo todqigatdadir. Yoni hoyatin sirrini agmagq istoyir. Boyiik rus
miitofokkir I.F.Dostoyevski gardasina yazdign moktubda bildirirdi ki, o, bu sirri ¢6zmokla
mosguldur, ¢iinki insan olmagq istayir [3, 67]. insanin sirrini ¢6zmok xalqin mentalitetini dork
etmok demokdir. Milli mentalitetin mahiyyatini dork etmodon he¢ bir fordi tam anlamaq
miimkiin deyil.

Mentaliteti comiyyastin cografi, geosiyasi vo sosial faktlarin tosiri ilo birlikds toyin etmok
miimkiindiir. Doyarlor 6z yaradicisindan ayr1t movcud ola bilmoz. Heg bir xalq 6z modoni
ehtiyatindan, anonasindon, etik normalarindan vo digor dayarlorindon konarda méveud deyil.
Milli mentaliteto elmi yanasma yalniz Yeni dovrdo yaranir. Fransiz maarifci S.Monteskyti
yazirdi: “Insanlar1 ¢cox sey idara edir: iglim, din, qanunlar, idareetmo prinsiplori, ke¢misin
niimunslori, adatlor, bunlarin naticasi kimi xalqin iimumi monaviyyati meydana golir” [4,
412].

Mentalitet 6ziindo boyiik sosial qruplarin fundamental vo dorin, eyni zamanda doyisikliya
clizi meylli psixologiyasini oks etdirir. Siyasi, iqtisadi tosirlor mentalitetdo yalmiz daxili
keyfiyyot doyisikliklorina sabob olur. Xalglarin tarixi togokkiiliiniin tohlili gostorir ki, hor
millatin, xalqin gilindslik hayatinda 6ziinii bliruzs veran xiisusi mentaliteti var va o tokco milli
adoto, ononoalore, tarixo goro deyil, hom do xalqin vohdotindo, maddi vo modoni doyor
miibadilslorinds formalagir. Baxmayaraq ki, mentalitet hor hansi etnosun spesifik psixi halinin
tozahiirlidiir, ogor siyasi-iqtisadi voziyyoatlo olagodar determinasiyaya ugrayirsa, demoali
comiyyatin biitiin sferalarina tosir edir.

Mentalitet insan monaviyyatina miivafiq olaraq informasiya xarakterli tozahiirdiir.
Istonilon informasiya kimi o da oksolunma, tonzimlonmo funksiyasina malikdir. Subyektin
aktivliyini tonzimloyorok mentalitet movcud olan sosial miinasibatlori saxlamaq vo ya
doyismok iqtidarindadir. M.Y.Sevakov geyd edirdi: “Mentalitetin ictimai sliurdaki funksiyasi
stabillik deyil, doyisiklik mexanizmini tomin etmokdon ibaratdir” 5, 21 ].

Mentalitetin comiyyatdoki rolu asason onunla miioyyanlosir ki, o, makro vo mikro miihitdo
yayilaraq hoyat faaliyyatinin konkret istiqgamotlorini xarakterizo edir. Comiyyotin mentaliteti
bir qayda olaraq soxsiyyatin mentalitetino ¢ox tosir edir. Onun tosir doracasi konkret olaraq
har bir fordin comiyyastin ictimai hoayatinda na doracads istirak etmasi ilo baglidir. Mentalitet
comiyyatlo qarsiliglt foaliyyot gostorir. Bu qarsiliglt foaliyyotdo osas rol mentalitetin
mozmununu Oyronan, onun inkisafina tosir edon comiyyatin bir hissosine — sosiuma
moxsusdur. Buna goro do mentalitet miioyyon monovi, iqtisadi, madoni, siyasi soviyyayo
uygun golir vo bununla birlikdo inkisaf edir. Modernlosmo prosesindo ohomiyyatli rol
oynayan mentalitet comiyyoto yad miinasibatlori vo vordiglori aradan cixarir vo beloliklo,
insanlarin birlogmasinds vacib funksiyani hoyata kegirir.

Mentalitetin comiyyotlo bagli komponentlorine monovi, iqtisadi, dini, siyasi amillor
daxildir. Mentalitet 6ziinds ikili mévge — onona v yeniliyi tocessiim etdirir. O bir torafdon
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stimulasdirict toraqqi, digor torafdon hoddindon artiq boylik vo siiratli ictimai doyisikliklor
amilidir. Eyni zamanda balanslagma, tarazliq da zaruri fenomenlordir. Hodsiz yenilik, masolon
tolosik diisiiniilmiis layihalor vo ya hodsiz miihafizokarliq da comiyyotds manfi slamatlorlo
xarakterizo olunur: durgunluga, holl olunmayan problemlorin yigilmasma, comiyyastin
dagilmasina gatirib ¢ixaran destruktiv proseslore sobab olur. Super dovlstlorin dagilmasi bu
niimunslordon hesab oluna bilor.

Mentalitet fordi vo qrup madoniyyatinin, subyektin modoni strateji proqrami olaraq
comiyyotin inkisafina ohomiyyotli tosir gostorir. Votondas comiyyoti — comiyyot vo
madoaniyyatin birgs yaradicilig mohsuludur. Soxsiyyst vo comiyyst problemlarinin vohdating
zidd istigamotlonon fenomenlordon biri do miirokkob vo yekcins olmayan mentalitet
problemidir.

Mentalitet istonilon sosiumun mdvcud xarakteristikasi kimi nozordon kegirilir, belo ki,
insan sosiomadoni subyekt kimi yalniz obyektiv diinyaya deyil, hom do bu vo ya digor
mentalitetin yaratdigi diinyanin intersubyektiv monzorasino daxildir. Hor bir xalqa daxil
etnoslarin vo ya biitév xalqin strukturunu vo sociyyavi xiisusiyyatlorini doqiq dyronmodon
comiyyatin vo dovlatin modernlogmosi miimkiinsiizdiir. Koklii doyisikliklor zamani insanlarin
mental xiisusiyyatlorini, xiisusilo mentalitetin doyor mexanizmini nozors almaq lazimdir.
Koklii islahatlar homigo xalqin hoyatinda asasli doyisikliklora sobab olur, bu doyisikliklor
0ziinii doyaer, tasavviir, norma vo inanclarda biiruzs verir.

Bogor sivilizasiyasinin  miiasir inkigaf morholosi qlobal proseslorin siirotlonmasi,
beynolxalq diinyanin yiiksok dinamizmi, xalqglarin vo dovlstlorin qarsiligli slagslorinin vo bir-
birindon asililiginin mohkomlonmaosi ilo xarakterizo olunur. Bir sira hallarda mentalliq
comiyyatin inkisafinin deyil, tonozziiliinlin tosobbiisciisii olur. Bu 6ziinii daha ¢ox totalitar
rejimlordo gostorir. Diktator vo ya hakim elita otrafli diisliniilmiis dezinformasiya vasitosilo
kiitlovi diislincoys, basaoriyystin vo xalqin monafeyino zorbo vuran zehniyyot asilayir. Buna
misal olaraq ari irqi torafindon uydurulmus intellektual tistiinliik ideyasii gostora bilarik.

Onu da geyd etmoak yerina diisor ki, bizimlo diismon mdvqgeds olan Ermanistan dovletinin
“Oziinomoxsus” mentaliteti notico olaraq sonda onun 6ziino, 6z millotino qars1 ¢evrilso do,
daha ¢ox qonsu xalglarin monafeyino toxunur vo istor-istomoz 6z maddi vo monavi
sorvotlorini miidafio etmok iiciin tarix boyu bu mentaliteti dagiyan toplumla {iz-izo golmok
mocburiyyati yaranir. Ozgo torpagina, maddi vo modoni sarvatlorine tamah, iddia asrlor boyu
bu millatin xisloti, mentaliteti olub vo olmaqda da davam edir.

Ictimai hoyat comiyyotin daxili, xarici sortlorinin tosiri ilo formalasir. Tobiot vo iglim,
demogqrafik vo siyasi qurulus, din vo madeniyyat bu sortlors daxildir. Bunlarin uzun miiddot
comiyyatds mdévcudlugu ictimai diinyagériisii vo ya mentalitetin yaranmasina gatirib ¢ixarir.
Ictimai mentalitetin 1-ci sorti tabiat vo iqlim, 2-ci faktoru modaniyyat, 3-cii faktoru iso dindir.

Comiyyatin formalasmasinda qrup vo fordi mentalitetin ohomiyyasti haqqinda ehtimallar
¢ox illor bundan 6nco ifado edilmisdi. Holo 18-ci asrdo alman tarix¢isi, filosofu Y.Q.Herdern
yazirdi ki, “Milli ruh (miiasir izahda milli mentalitet) hor bir 6lkonin inkisafi {i¢iin horokot
edon stimuldur” [6,302 ]. E.Fromm hesab edirdi ki, sosial xarakter (bizim anlayisimiza uygun
olaraq mentalitet) sosial proseslorin izahinda holledici rol oynayir [7,443 ]. Professor Zahid
Orucova goro “Tarixin osil hoalledici giicii ordu, iqgtisadiyyat deyil, dovriin diislinco torzidir...
Comiyyati hamigo tarixin miioyyanlosdirdiyi diisiince torzi “idars edir” [8,18 ].

Deyilonlor asasinda giiman etmok olar ki, comiyyatin asas ziddiyystlorini mentalitet vo
sosial miinasibatlor arasinda olan ziddiyyatlor toskil edir. Comiyyatdoki doyisikliklor onun
kicik bir hissosini togkil edon intellektual elita vasitosilo tomin olunur, genis ictimaiyyot
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yeniliklori qavramaqda, qobul etmok vo reallagdirmaqda miioyyon qador gecikir. Soxsiyyat no
gador genis miqyash olarsa, onun sosial toplumun mentalitetino tosiri do boyiik olar. Yeni din
yaradicilarmin  — Konfutsi, Budda, Isa Masih, Mohommod peygombeorin kiitlolorin
mentaliteting tosiri nozaragarpacaq doracadadir. Onlarin faaliyysti yeni madoniyyat ndvlorinin
baslangicini qoydu. Madoni yenilik mental xiisusiyyatlor soklinds avvalco ayri-ayr1 fordlordo
dovriin problemlarinin vacib holli kimi yaranir, sonra méhkomlonarok dayaniqli hala kegir.
Fordin mental xiisusiyyatlorinin ictimai mentalitets ¢cevrilmasi ¢atin vo miirakkab prosesdir. O,
miibarizo, miivaqqgati anlagilmazliq, novatorlarin toqibi ilo miigayiso oluna bilor.

Comiyystin inkisafinda ¢oxlu horokotverici qilivvolor var: maddi nematlorin istehsal
tisulunda, modoniyyotdo vo tohsilds, texnika vo texnologiya sahasindoki elmi biliklorin
istehsalinda va s. doyisikliklor bu gobildondir. Amma ¢ox giiman ki, bu amillarin i¢orisindo on
onomlisi mentalitetdoki dayisikliklordir vo bu doyisikliklor comiyyastin siyasi, iqtisadi, sosial
vo monavi sferasinda insan foaliyystinin yeni tozahiirlorini téradir. Hoddindon artiq mental
forqlor ayri-ayr1 xalglar, biitiinlikds bager sivilizasiyasi iiclin tohliike torodir. Qloballagsma
prosesindo sosiumlarin qarsiligh faaliyystinin giiclondirilmasi zamani xalglarin mentalitetindo
forglor miinaqisolorin koskinlogsmosino sobab ola bilor. Ona goro do globallasma prosesi
mentalitetlorin yaxinlagmast vo onlar arasindaki forqlorin aradan qaldirilmasi proqramini
tokidlo tolob edir. Bu mosolodo ehtiyatla davranmaq lazimdir. Mentalitet comiyyatin,
bosoriyyotin inkisafini longitmomokls, hor bir xalqin basor sivilizasiyasina inteqrasiyasina
mane olmamagla yanagi, milli kimliyin, milli yaddasin genotipins ¢evrilmalidir.

Magqalonin aktualh@. Hazirda xalqgiarin, xiisusilo azerbaycanlilarin milli vo ictimai
mentalitetinin dyronilmosi, onun comiyyato tosiri maosalolori sosial falsofonin aktual
problemlorindon biridir.

Magqalonin elmi yeniliyi. Elmi yenilik ondan ibarstdir ki, hor bir xalqmn, o climlodon
azorbaycanlilarin mentaliteti 6ziinomoxsuslugu ilo forglonir vo problem spesifik olaraq todqiq
olunmusdur.

Magqalonin praktiki shomiyyati vo tatbiqi. Mogalodon folsofo sahosilo mosgul olan
miitoxassislor, tolobalor vo magistrlor istifads eds bilarlor.
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Poan MeHTaIMTETAa B 001LIIECTBE: HATMOHAJILHBIN
M 00IIeCTBEeHHBIN MEHTAJNTET

Pe3iome

B npezmaraeMoﬁ CTAaTbC pPaACCMATPHUBAIOTCA CYIIHOCTbH M HPOUCXOXKICHUC TCPMUHOB
MCHTAJIUTECT», «HaIlI/IOHaJIBHI)If/i MCHTAJIUTECT», ((O6HI€CTB€HHI)II71 MCHTAJIUTECT».
AHaHI/IBI/IpyI-OTCH OCHOBHBIC ITPU3HAKH rﬂo6an1/13au1/11/1 1 UX BIUsgHUE Ha MeHTanuTeT. Ocoboe
BHUMAHHC B CTATHC YACIACTCA aHAJIN3Y BIWAHWA MCHTAJIUTCTA HA 06III€CTBO.

F. Jabrailova

The role of mentality in society:
national and social mentality

Summary

The presented article deals with the essence and the origin of the terms “mentality”,
“national mentality”, “social mentality”. The main features of globalization and its influence
to the mentality are analyzed. The main attention is based on the influence of mentality to

society.
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