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Tolim dedikds miiollim vo sagirdlor arasinda elo garsiligli miinasibotlor sistemi nozordo
tutulur ki, bunun naticosinds sagird bilik, bacariq vo vardislor sistemins yiyslonir, onda oxlaqi,
monavi va psixoloji keyfiyyatlor formalasir (1, s. 6). Qisa sokilds geyd etsok, tolim - bilik,
bacariq vo vordislorin, habelo diinyagoériisiiniin verilmosi vo monimsonilmasi prosesidir.
Latinca «harokat», «inkisaf) monasindadir. Tolim prosesi sagirdin idrak yolundaki horakati ilo
baghdir. O, biliksizlikden bilikliliys dogru inkisaf edir. Tolim prosesinin xarakteri, mozmunu
vo toskili formalar1 comiyyatin tolabi ilo, elm vo texnikanin inkisaf saviyyesi ilo miioyyon
olunur. Bu baximdan miiasir dévrda soxsiyyatyonlii tolimin qurulmasi davamli inkisafin asas
prioritet istigamatlorindondir.

Tolim pedaqogikanin baglica anlayislarindan biridir. Pedaqoji psixologiya yaranmaga
basladigr ilk glindon bu anlayisdan genis istifado etmis vo tolimin psixoloji problemlorini
miixtolif yoniimdo aragdirmisdir.

Pedaqoji psixologiya tolim problemini, tolimin togkilinin psixoloji mexanizmlorini,
qanunauygunluqglarini vo sobablorini Oyronir. Tolim psixologiyasinda “sagirdlorin tolim
foaliyyati” anlayist omalo galib barqgorar olmusdur.

Tolim miiollim vo sagirdlorin birgo foaliyyotino osaslanan, ikitorafli, foal pedaqoji-
psixoloji proses oldugundan miiollimlo sagird foalliq vo soy gostorarok inkisafetdirici tolim
qurmalidir. Tolim prosesine misllim vo sagirdlorin mexaniki olaraq yanasi foaliyysti kimi
baxmaq olmaz, tolim birgo, biitév proses kimi qurulmalidir (3, s. 135). Miisllim vo sagirdlor
timumi magsad naming, har iki torafin qarsiliqli olaraq faal istiraki il ifads olunur.

Tolim situasiya istonilon haldan psixoloji ganunauygunlugdan konarda movcud
olmadigindan, hamin situasiyanin hom pedaqoji hom do psixoloji cohatlori diqqet morkozindo
olmalidir. Ciinki, dors prosesi adi situasiyalardan forqli sokildo 6ziinii gostorir. Dogrudur,
tolim situasiyasint  biitiinliklo psixolojilosdirmok eloco do, didaktik elementlorin
dominantliina birtorafli qaydada sorait yaratmaq olmaz.

Tolim foaliyyati idrak prosesi ilo {linsiyyotin vohdotino osaslanir. Bu prosesdo miisllim-
sagird miinasibatlorinin ¢zlinomaxsus rolu vardir. Tam va doqiq sokildo qurulan {insiyyot
tolim prosesindo sagirdlordo tolimo miisbot miinasibatin  formalasmasina, miisbot
motivasiyaya, tolimdo olverigli monovi-psixoloji iglimin yaranmasma kdmok gostorir. Tolim
prosesinda subyektlorin somimiliyi, qaygikesliyi, diqqgetliliyi, odaloatliliyi tolimo maraq vo
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mosuliyyat hissini artirir (2, s. 91).

Tolim prosesi Oyrodon vo Oyrononlorin, eloco do Oyrodonlorin birlikde qarsiligh
foaliyyotidir. Bu prosesdo informasiya miibadilosi bas verir, sosial rollar, mdévqgelor vo
yonoliglor formalagir vo subyekt-subyekt olagoalori vo qarsiligli miinasibatlor ortaya ¢ixir.

Talimin psixoloji mahiyyatinin miioyyon olunmasi {igiin, onu qarsiliglt tosir vo iinsiyyat
prosesi kimi tohlil etmok lazimdir. Miuosllim tolim prosesindo diqqotini, bir torofdon,
sagirdlorin tohsil foaliyyatinin toskiline, digor torofdon iso diizgiin iinsiyyot soraitinin
yaradilmasina yonoltmalidir. ©gar o, diqgeti yalniz sagirdin tohsil faaliyyotine comlosdirib,
diizgiin iinsiyyast iislubunun yaradilmasini tomin etmozss, tolim istonilon noticoni vermaz (5, s.
219).

Tolimdo miisllim-sagird miinasibatlori ilo yanasi, sagirdlorin bir-birino miinasibati do az
rol oynamir. Sinifdo usaqlar arasinda somimilik, yoldaslq, qarsiliqlt yardim soraiti tolim-
torbiyo prosesine miisbat tosir gostorir. Tolim sagird iiclin subyektiv cohatdon shomiyyat kasb
etmolidir. O, tolimin 6zii liglin shomiyyatini tokco agil montiqils deyil, hom do hiss montiqilo
“basa diismolidir” (4, s. 327). Bunun ii¢lin tolim sagirdin iddia soviyyasi vo ideallar: ilo
bilavasito alagolondirilmalidir. Psixoloji todqiqatlar asasli surotdo gdstorir ki, tadris foaliyyati
formalasanda sagird, soziin osl monasinda, 6z foaliyyatinin subyektino cevrilir. Onun tolim
motivasiyasinda keyfiyyotco yeni xiisusiyyotlor omolo golir. Todris foaliyyotindo idrak
maragqlarinin aktuallagmasi {i¢iin psixoloji cohatdon olverisli sorait yaranir.

Umumiyyoatlo, tolim prosesinda tohsil alanlara psixoloji cohotdon yanasmadan, onun
psixoloji durumunu Oyronmodon, onun psixoloji durumunu miioyyanlosdirmadon onu no
torbiya etmok, no do ona bilik, bacariq vo vardislor vermok isinds miivoffoqiyyot qazanmaq
olar. Biitiin diinyada tolim prosesi ilo bagli belo bir timumi fikri var ki, usagi hom fizoloji,
hom psixoloji cohatdon pedaqoji prosesdo dyronmok miimkiindiir.

Pedaqoji vo limumi psixologiyada miixtolif tolim konsepsiyalar1 yaradilmisdir. Onlardan
tarixi-madoni  konsepsiya (L.S.Viqotski), fikri foaliyyotin morhololi formalagmasi
konsepsiyast (P.Y.Qalperin), inkisafetdirici tolim nozoriyyssi (V.V.Davidov, D.B.Elkonin,
Z.1.Kalmikov, N.A.Menginskaya, L.V.Zankov vo basqalari), problemli tolim nozoriyyosi
(Q.V.Kudryavsev, 1.Y.Lerner, A.M.Matyuskin, M.M.Mahmudov vo basqalar1), tolimin
optimallagdirilmast  nozoriyyesi  Y.K.Babanski, Oyronmonin dorketmo konsepsiyasi
(B.H.Oliyev, R.V.Cabbarov) va basqalarini qeyd etmak olar.

Moaogqalonin aktualligi. Tolim problemi pedaqoji psixologiyanin ham nozori, hom do
totbigi problemi oldugundan miiasir dovrdo maktaoblilorin psixi inkisafi vo bunun tolim prosesi
ilo qarsiligli miinasibati masalasinin aragdirilmasi aktualliq kasb edir.

Magqalonin elmi yeniliyi. Mogalods tolim psixoloji istiqgamotdon magsado yonalmis proses
olaraq arasdirilmisdir.

Magqalonin praktik shomiyyati va totbiqi. Mogalodon tolim prosesinin psixoloji
baximdan toskilinds, sagirdlorin, miiallim vo valideynlor {igiin elmi-metodik tovsiyyslorin
hazirlanmasinda, elmi-todqigat miiessolorindo miitoxassislorin tadqiqat islorindo istifade oluna
bilor.
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A. laBynoBa

XapakTepucTHKA Mpouecca 00y4eHus: Kak
NMCHXOJOTHYECKOr0 KJIUMAaTa

Pe3iome

OOyueHue 5TO JBYCTOPOHHHUI, aKTUBHBIA IICHXOJIOTO-TIENAarOTHYECKUid  MpoIiecc,
OCHOBBIBAIOLINICSI HA COBMECTHOM NEATENBHOCTH YUMTENA M ydamuxcs. g onpeneneHus
IICUXOJIOTMYECKOTO COJIEP KaHUsl Mpoliecca O0y4eHHs, Mbl IOCTapaIUCh PACKPBITH €ro Kak
nporecc OOIIEHUS W B3aUMOBIUSHHS, HCCIEAYS TEOPETUYECKHE OCHOBBI OOydYeHHsS MU
CTPYKTYPY Y4€OHOU JeATEIbHOCTH.

A. Davudova

Characterizing the Learning Process
as Psychological Process

Summary

Learning is a bilateral, active pedagogical and psychological process based on mutual
teacher-student cooperation. To highlight the psychological importance of the learning
process the research aims at studying the theoretical basis and the structure of the learning
activities, analyzing its lawfulness, and defining it as an interdependent and communicative
process.
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