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Unsiyyat iki vo daha artiq adamin miinasibotlorini aydmnlasdirmaq vo iimumi natico oldo
etmok mogsadilo saylarini olagslondirmoys vo birlosdirmays yonaldilmis qarsiligh tosir
prosesidir [6, s. 442]. Unsiyyat fordin deyil, birgo faaliyyatin naticesidir. Unsiyyat dialektik
prosesdir. O, hom do insanlar arasinda qarsiliqli tosir vasitosi olub onlara xidmot edir.
Unsiyyot prosesinda insanlar bir-birini aydin basa diisiir, anlay1r vo psixoloji tosir gostaritlor.

Demoli, {insiyyat faaliyyot prosesinin ayrilmaz hissasidir. Insanlarda {insiyyot gabiliyyoti
anadangolmadir. Lakin o, uygun torbiys prosesindo ictimai miihitdo formalasir, tokmillosir.
Tadgiqat¢1 alim S.B.Valiyeva usagin yasidlart ilo {insiyysti problemins xiisusi shomiyyat
verorok yazirdi: "Usagin inkisafinin miioyyon morholosindo onun o6ziinligiymetlondirmasi
yoldaslarinin qiymatlorindon asilidir" [ 2, s. 29].

Prof. R.I.Bliyev usagin yasidlari ilo iinsiyyotino bdyiik ohomiyyat verir. O gdstorir ki,
“yasidlar ilo linsiyyot vo foaliyyot usaga dorin sosial-psixoloji tocriiba toplamaq imkani verir,
noinki yashlarla tnsiyyst. Usagin usaqla qarsilighh miinasibstlorini necs qurmasii 6zl
qurmasini 6zii tocriibodo qazanmasa, heg¢ bir yash - no misllim, no do valideyn onu usaga
Oyrads bilmaz” 3, s. 128].

Elmi todqiqatlarda insanlarin hoyati iiciin miithiim ohomiyyatli olan emosional vo
kommunikativ sfera bir-biri ilo six bagli olan, biri digarini sortlondiron, eloco do bir-birino
tosir edon foaliyyot saholori kimi xarakterizo olunur. Unsiyyoto tolobat osas sosial
tolobatlardan biridir. Yasa dolduqca iinsiyysts tolobat hom forma, hom do mozmunca daha da
genislonir vo dorinlosir.

Kicik moktob yashh usaglarda iinsiyysto tolobat tozahiir edir. Usaqglarla qarsiligh
miinasibatlor, onlarin xarakteri usaqlarin emosional sferasini inkisaf etdirir. Emosiyalarin
xiisusiyyatlori usaqlarin qarsiliqli miinasibatlorinin xarakterine tosir edir, onlarin iinsiyyatini
tonzimloyir. Motivasiya sahasi kimi mohz emosiyalar moktobaqodor yas dovriindo usaqlarin
ugurlu linsiyyat amilloring gevrilir.

Kicik moktablilordo emosiyalarin ifadasi qeyri-ardicil xarakter dastyir vo onlar mimika,
harokat vo sozlords ifade olunurlar. Usaqliq dovriinds emosional veziyystlorin xiisusiyyatlori
do doyisir. Belo ki, momnunluq vo geyri-momnunlugla bagh olan raziliq vo naraziliq
hisslorinin usaqglar torofindon kegirilmosi onlarda daha miirokkaeb hisslor yaradir ki, onlar da
cox vaxt affektiv reaksiyalara sobab olur.

Kicik moktablilorin yasidlart ilo {insiyysto tolobatlarinin 6donilmomosi hayocanliligin
yiiksalmasinag, aqressivliyo, 0ziino inamsizliga gotirib ¢ixarir, bir sdzlo, monfi emosiyalarin
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moéhkomlonmosine sebob olur. Oz ndvbosinds emosional tocriiba iinsiyyatin xarakterini
miioyyon edir. Ogor kigik moktobli linsiyystdo emosiyalar1 yasayirsa, o zaman o, 0z
homyasidlar1 ilo miinasibat qura bilmir, onlarin ohatosindo ugursuz usaq sayilir, bu da son
naticads manfi emosiyalara gatirib ¢ixarir, bagqa s6zlo desok usaq bagh bir dairoyos diisiir.

Kigik moktoblilorin 6z homyasidlar1 ilo emosional voziyyotindo bir ¢ox xiisusiyyatlor
Oziinii qabariq sokildo gostorir. Bu yasda usaqlar 6z homyasidlarinin veracoklori miisbat
giymotloro tolobat hiss edirlor. Bu zaman motivasiya sistemi kimi emosiyalar kigik
moktablilorin 6z homyasidlar: ilo ugurlu iinsiyystinin asasini toskil edir. Emosional rifah iso
¢ox halda onlarin homyasidlart ilo miinasibatlorini vo onlarin verdiklori giymaetlori miioyyon
edir. Neqativ tocriilba gabaqcadan diislinlilmiis emosional {insiyyotdo monfi emosiyalarin
yaranmasini sortlondirir. Unsiyyatds ugursuzluqg monfi emosional voziyystin yaranmasina
sobab olur.

Emosional sferanin inkisafinda vo togsokkiiliindo kigik yasli moktoblilorin emosional
sferasinda yasidlar1 ilo iinsiyystdo aqressivlik, hayocanliliq, monfi emosiyalar1 miioyyon
etmok olar. Kicik moktob yasi dovriindo usaglarda emosional voziyyot iinsiyyotin
somaraliliyine do 0z tesirini gostorir. Aqressivliyin, gorginliyin vo hayacanliligin yiiksok
soviyyasi bu yasda usaqlarda kommunikativ bacariglarin vo sosiometrik statusun asagi
soviyyasinds formalagmasina gatirib ¢ixarir.

Kommunikativ bacariglarin soviyyesindon asili olmayaraq onlar sosiometrik statusda
linsiyyat zamani1 hoyocan hissi kegirirlor. Usaqglarin 6z homyasidlart ilo miinasibotlorinds
geyri-momnunluq hissi monfi emosiyalarin asas manbolorindon biridir. Unsiyyatds kigik yash
moktablilorin hayacanliligina vo kommunikativ bacariqlarina miivafiq olaraq onlarin garsiligh
tosir tipologiyasini hazirladiq. Miivoffoqiyyatli situasiya qismindo biz kigik yash
moktablilorin orta hoyocanliliq soviyyosini, yiliksok vo ya kifayot qodor olmayan
kommunikativ bacariglarini nazordon kegirak:

1. Kommunikativ-inamli tip. Bu tipds hoyacanliligin vo homyasidlarla iinsiyystin orta
soviyyasindo usaqlar Ozlorini kifayot qodor inamli hiss edir, yiiksok formalasmig
kommunikativ bacariqlarini niimayis etdirirlor. Onlar {linsiyyatcildirlor, tosobbiiskardirlar, 6z
yoldaglar ilo qarsiliglt alagolorini tonzimlomoyo cohd gdostarirlor. Lakin bu tipdo olan kigik
yaslt maktoblilor bir qodor eqoist olurlar ki, bu da bir ¢ox situasiyalarda onlarin foalligina vo
davranigina xarici naozaratin zoruriliyine gotirib ¢ixarir. Konfliktli situasiyalarin hollinds bu tip
usaqlar 6z soxsi togabbiislori ilo miisbat emosiyalarini tozahiir etdirirlor.

2. Kommunikativ-hoyacanli tip. Bu tipin kommunikativ bacariglarin inkigaf soviyyosine
g0ra birinci tipa oxsarliglar1 ¢oxdur. Bu tipds olan usaqlarda 6z yoldaslar: ilo slagolors daxil
olmaq daxil olmaq, o climlodon sosial normalar1 vo qaydalar1 monimsomak vo togkil etmok
bacarig1 kifayot qodordir. Baxmayaraq ki, kigik yasli moktoblilor 6z homyasidlar1 ohatosindo
yiiksok mdvqe tuturlar, onlarda hoyacanliliq yliksok soviyyads olur, bu da sinifdo usaglarin
0zlorino inamsizliglar1 va yasidlar torafindon gobul edilmomok qorxusu ilo miisayist olunur.

3. Inamli-qeyri-kommunikativ tip. Bu tipde olan kigik yasli moktabliloro 6z homyasidlart
ilo iinsiyyotdo haoyacanliligin orta soviyyesi xasdir. Bu tip usaqlar 6z yasidlar1 shatoasinds
Ozlorini inamli hiss edir vo onlarla miinasibotdon momnun olurlar. Lakin onlarda
kommunikativ bacariqlar asagi vo ya orta soviyyads geydo alinir. Yasidlar ilo iinsiyyotdo
komoyo golmoyo o godor do togobbiis vo cohd gdstormir, linsiyyatdo yaranan gorginliklori
aradan qaldirmaga cohd etmirlor. Unsiyyotds aktivliyso baxmayaraq bu tipdo olan usaglar
arasinda miinaqisolor tez-tez miisahido olunur.

4. Hoyocanli-kommunikativ tip. Bu tip usaqlar iiciin kommunikativ bacariglarin kifayaot
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gador formalagsmamasi xarakterik haldir. Baxmayaraq ki, usaqlar 6z yoldaslarina digqotlo
qulaq asir, iinsiyyotin konkret situasiyalarinda diqgstlorini morkazlogdire bilirlor. Bununla
belo onlar tez-tez bir-biri ilo konfliktloro daxil olur vo ya yoldaglari ilo {insiyyotdon
uzaqlasirlar. Bu tipds olan usaqlar olagslorin yaradilmasinda passivlik niimayis etdirir, ¢cox
vaxt linsiyyatdo sohbatlorin istiqgamatini geyri-adekvat olaraq qavrayirlar.

Bu tip usaqlarin miinasibatlorinda geyri-momnunluq hissi, tinsiyyatds yiiksok vo ya asagi
hayacanliliq soviyyosi miisahido olunmugdur. Goriindiiyii kimi bu tip usaqlarda emosional
rifah miidafis xarakteri dasiyir.

Beloliklo, apardigimiz todqigatin noticolori gdstorir ki, kicik yasli moktoblilorin
linsiyyatinin nikbinliyi emosional vaziyyatds do nikbinliya sobab olur, onlarin gorginliyinin,
hoyocanliliginin, aqressivliyinin aradan qaldirilmasina, o ciimlodon homyasidlar: ilo
miinasibatlords tosobbiiskarliglarinin yaxsilagsmasina komoak edir.

Magqalonin aktualh@l. Kicik moktob yasi dovriindo usaqlarda emosional voziyyot
linsiyyatin somorsliliyine 0z tosirini gostorir. Aqressivliyin, gorginliyin vo hayacanliligin
yiiksok soviyyasi bu yasda usaglarda kommunikativ bacariglarin vo sosiometrik statusun asagi
soviyyasinds formalagmasina gatirib ¢ixarir.

Magqalonin elmi yeniliyi. Elmi moqalodo {insiyyotdo kigik yasli moktoblilorin
hoyacanliligina vo kommunikativ bacariglarina miivafiq onlarin garsiliqh tssir tipologiyasi
islonilmigdir. Bununla yanas1 kicik yasli moktoblilorin orta hoyocanliliq soviyyasi,
kommunikativ bacariqlar tohlil edilmisdir.

Magqalonin praktik ahomiyyati vo tatbiqi. Mogalodon ali vo orta ixtisas moktablorinin
miisllimloari, tolobalor, magistrantlar vo doktorantlar istifads eds bilarlor.
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C. MamenoBa

IIcuxosiornyeckue 0COOEHHOCTH IMOIMOHAJIbLHOE COCTOSTHHE
B 001IleHH e IKOJbHIUKOB MJIAJIIMX JIeT KJaccax

Pe3rome

B cratbe pa3pa60TaHo THUIIOJIOI'uA BBaHMOHeﬁCTBHH B COOTBETCTBUE BOJIHCHHH H
KOMMYHHKATHBHBIX YMGHI/Iﬁ IOKOJIbHUKOB MJIaAIIXX JICT BO BPEMA O6HI€HI/I€. KpOMC TOTrO,
AHAJIN3UPOBAHO CpeI[HI/Iﬁ YPOBCHBb BOJIHEHUU M KOMMYHHKATHUBHBIX YMGHI/Iﬁ IIKOJIBHHUKOB
MIaJumiux JICT. ABTOp OYCHBb CITPaBCAJIMBO OTMCYACT YTO, SMOIHMOHAJILHOC COCTOAHHC JIeTei
BOSHeﬁCTByeT K 3(1)(1)6KTI/IBHOCTI/I O6H.I€HI/II/I BO BPCM: HAYaJIbHBIX KJIaCCax.
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Little adult psychological features of the emotional
situations in the intercourse of the pupils

Summary

Little adult corresponding have been developed typology of mutual influence their to
anxiety of the pupils and communication ability in the scientific article in the intercourse.
Little adult have been analyzed at the same time abilities of middle anxiety level of the pupils,
communication. Author notes justly that emotional situation influence to efficiency of the
intercourse in the time of age of little/less school in children.
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