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Soxsiyyatin psixoloji inkisafi problemi, onun miixtalif toroflordon Syranilmosi, halo antik
filosoflarin maragina sobob olmugsdur. Sokrat, Platon vo Aristotel soxsiyyatin psixoloji
inkisafi vo formalagmasi1 haqqinda doyorli fikirlor sdylomislor. Soxsiyyat probleminin todqiqi
ilo filosoflar, psixologlar, sosiologlar, biologlar, fiziologlar, erqonomiklor vo b. mosgul
olmusglar. Problem bir ¢ox elm sahalorinin todgiqat obyekti olmusdur. Soxsiyyot dedikdo,
stiurlu foaliyyst gostoron, sosial-psixoloji miinasibatlorde istirak edon, diislinlilmiis omollor
sahibi olan, otraf alomo psixoloji tosir edon vo ya bu barado diisiinon pozitiv movgeli,
humanist insan nozords tutulur (1, s. 140).

Soxsiyyatin psixoloji inkisafi, torbiyasi, yas xiisusiyyatlori vo dovrlori Azorbaycan xalq
pedaqoji - psixoloji fikrindo do 6ziine méhkom yer tutmus, bu yoniimds xalqin diisiinco vo
fikirlori, miilahizalori biitiin dovrlords yiiksok psixoloji doyar vo qiymato malik olmusdur.

Psixologiyanin elmi monbalorine goro, soxsiyystin dogulmasi prosesi miioyyon dovrlora
ayrilir. Soxsiyyat birinci dofo moktobagodor yas dovriinds dogulur. Psixoloji baximdan birinci
dovrdo soxsiyyetin tozahiirli osason ii¢ yasinda usagin Oziino “Mon” demosi ilo baslayir.
Soxsiyyotin dogulmasinin ilk olamotlori usagin tolobat-motivasiya sahosindo omolo golon
doyisikliklorde nazars ¢arpir.

Soxsiyyot ikinci dofo yeniyetmolik yasi dovriinde dogulur. L.I.Bojovigin fikrinco,
soxsiyyati sociyyolondirmok imkani veran ikinci miithiim meyar davranis motivlerinin mohz
dork olunmasi, onlarm sosial normalarla siiurlu surotde sortlonmesini nozorde tutur. fkinci
dovrdo soxsiyyatin xiisusi instansiyast kimi manlik siiuru formalasir vo “Man - konsepsiya”
omoalo golir. Manlik siiuru goxcohatlidir, onun strukturunda iki cohat - psixoloji avtoportret
olan “Mon”obraz vo 0zilino miinasibot xiisusi yer tutur. Monlik siiurunun ii¢ baslica
funksiyasini - Oziinidorketmo, Oziiniitokmillogdirma vo hoyatin monasinin axtarilmast
funksiyalarin1 forqlondirirlor. Yeniyetmonin bir soxsiyyst kimi formalasmasi prosesindo
monlik stiuru oxlaqi siiurla qarsiligli slagads inkisaf edir (2, s. 98).

Soxsiyyeot eyni zamanda otraf miihitin obyektiv qanunlar1 asasinda formalasir. Bunun da
noticasindo onun sosial davranisi miioyyen mozmun kosb edir. Iinsanin onu ohato edon fiziki
vo sosial miihiti dyronmosi uzun ¢okon bir prosesdir. Bu dyronma prosesi onun hayatinin
sonunadok davam edir. Usaq daim 0ziinii basqalar1 ilo miiqayiso edir. Noticodo o, otraf
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miihitin sosial tocriibasini gobul edir, 6zl do sosiallasir vo formalasir.

Soxsiyyatin basqa soxsiyyatlorls slagasi olmasa, o, 6ziinii do dork eds bilmaz. Bu ciir ilkin
olagolor sosial qrup daxilindo yaranir. Sosial miihit insanin formalagmasinda glizgli rolunu
oynayir. Soxsiyyatin sosiallasmasinda soxsi niimunslor, normal hayat torzi, normal moisat,
xos ailo miinasibatlori, yoldaslar, bilikli miisllimlor, onu ohato edon insanlarin ona gaygisi vo
s. miisbat rol oynayar.

Soxsiyyatin strukturunda asagidaki ii¢ vacib pedaqoji vo psixoloji xarakteristika ayird
edilir: 1. Soxsiyystin sabitliyi zamani davamli motivlor sistemi soxsiyyeotin istiqgamotini
miioyyon edir. 2. Soxsiyyatin tamlig1 zamani onun biitiin cohatlori six slagads olur vo diger
cohatlori tiglin vacib ohomiyyat kasb edir. 3. Soxsiyyotin foalligi noyi iso dork etmok,
doyismok, otraf alomi yenilosdirmok, 0z tobiotini, 6z psixi xarakterini doyisdirmoklo
Oziiniitorbiyods askarlanir.

Soxsiyyat sosial aspektdo 6z mdvqgeyi ilo xarakterizo olunur. Soxsiyyatin mdévqeyi-maddi
soraitdoki miinasibotlor sistemi, comiyyats, insanlara, 6ziino, ictimai vo amok vazifoloring
miinasibotdo 06ziinii gostorir. Soxsiyyoti torbiyo edorkon onun bir cohatini torbiyo edib,
digorini nozarotdon konarda qoymaq olmaz. Soxsiyyst biitov, kompleks sokilds, ahangdar
sokildo formalasir, inkisaf edir va torbiys olunur (3, s. 76).

Miiasir psixologiyada soxsiyyato tam, psixi sistem kimi baxilir. Burada bioloji vo sosioloji
xiisusiyyatlor ayrilmazdir. Soxsiyyot ictimai hoyatin mohsulu olmagla, hom do canl
orqanizmdir. Soxsiyyotin formalagmasi vo davraniginda sosioloji xiisusiyyatlor ayrilmazdir.
Soxsiyyatin zonginliyi onun basqalar1 ilo ¢oxsaxali alagolorindon, basqalar ilo {linsiyyat vo
miinasibatindon, hoyat vo tabiotlo miinasibatlorinin foalligindan asilidir. Soxsiyyastin {insiyyot
dairasi genis olduqgca, onun ictimai hoyatin miixtolif cohotlori ilo slagalori rongarong olur, o
ictimai olaqgolor alomino daha ¢ox niifuz edir vo bundan da onun monovi alomi daha ¢ox
zonginlosir. Soxsiyyatin inkisafi insanin diinyaya goldiyi giindon baslayaraq keyfiyystca bir-
birindon forqlonon anatomik, fizioloji, psixoloji vo sosial doyisikliklorlo saciyyalonon
prosesdir.

Soxsiyyat vo onun inkisafi haqqinda “rollar nozoriyyasi” adli istigamotin osasin1 Amerika
sosioloqu va psixoloqu, rollar nazariyyasinin banisi C.Mid qoymusdur. Onun fikrinco, insan
daima comiyyatlo qarsiligh olagode olduguna goro soxsiyystin neco davranacagini
gabagcadan miioyyonlogdirmok miimkiin deyildir. Bu nozoriyyoyo goro, soxsiyyatin osas
mexanizmi va strukturunu onun rol soraiti toskil edir.

Insanm inkisafi vo onun soxsiyyot kimi formalasmasi eyni zamanda ii¢ baslica amilin —
irsiyyot, miihit vo torbiyonin qarsilighh tosiri ilo hoyata kegirilir. Irsiyyot dedikda,
valideynlordon usaqlara miioyyon keyfiyyot vo xilisusiyyatlorin irson ke¢masi basa diisiiliir.
Miihit dedikds, baslica olaraq, ictimai, qismon iso tobii-cografi miihit nozords tutulur. Sosial
miihit dedikds, insanin hoyat foaliyyastini, inkisafini ohats edon xarici sorait nozords tutulur.
Soxsiyyatin inkisafina, xiisusilo kicik vo moktob yasli usaqlara tobii miihit — ailo miihiti giiclii
tosir gostorir. Soxsiyyatin oxlaqi va sosial keyfiyyotlorinin do asast ailods qoyulur.

Soxsiyyatin inkisafinda torbiya amili miihiim chomiyyat kosb etmokdodir. Ik dofa “Ag
16vha” nozoriyyasini irali siiron ingilis filosofu Con Lokka gors insan dogularkon “Ag 16vha”
kimi dogulur. Bu l6vhoyo no yazilarsa, insan da elo inkisaf edocokdir. Soxsiyyotin
formalagsmasinda miihit vo torbiyo amillori homiso dinamik, horokotdo vo inkisafda olan
amillordir.

Soxsiyyaetin inkisafinda Stenli Hollun “Qosa amil” nazariyyasinds bu amil 6ziinti miixtalif
formalarda gostorir. Bu nozoriyyoya goro, usagin taleyi bir torofdon 6zl ilo irson gotirdiyi
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bioloji amills, o biri torafdon iso onun yasadigi ictimai miihitlo (ailo, mohollo vo s.) vo ya
torbiya ilo alagolidir (4, s. 60).

Soxsiyyatin inkisafinda vo formalagmasinda miixtolif foaliyyot névlorinin rolu bdyiikdiir.
Mbohz foaliyyot prosesindo soxsiyyaotin hartorofli inkisafi bas verir, onun otraf alomo
miinasiboti formalagir. Bu doyismo todricon davamli, sistemli, ardicil sokildo vo kompleks
olaraq hoyata kegirilir. Bu vo ya digor foaliyyot ndviiniin miivafiq yas dovrii liclin osas
foaliyyat novii olub-olmamasi vo onun togkil edilmasi do burada asas rol oynayir.

Miiasir pedaqoji - psixoloji odabiyyatda istigamotine, mozmununa goro foaliyyotin
asagidaki novlori ayird edilmisdir: 1. Vasitosiz emosional iinsiyyst vo miinasibat. 2 Osyavi-
manipulyativ foaliyyat. 3. Oyun foaaliyyati. 4. Tolim foaliyyati. 5. Omok foaliyyati. 6. Unsiyyat
foaliyyati.

Vasitosiz emosional iinsiyyat ¢aganin anasi ilo 6zlinomoxsus dialoqudur. Bu hiss osas
etibarilo bioloji cohotdon qarsilighidir vo inkisafa qiivvetli tosir gostoron amildir. Osyavi-
manipulyativ foaliyyot prosesindo usaq osyalar1 s6ko-soko, siirliyo-siirilys, bir-birina calaya-
calaya onlarin xassolorini dork edir vo inkisafa {iz qoyur. Oyun usaqlarda psixi proseslorin,
fordi psixi xiisusiyyatlorin, xiisusilo irads vo xarakterin, kollektiv¢ilik hissinin iniksafina vo
formalasmasina giiclii tosir gosterir.

L.S.Vigotskinin dediyi kimi, “Tolim 6z ardinca inkisafi aparir”. Diizgilin toskil edilmis
tolim prosesi soxsiyyoti hortorofli inkisaf etdirir. P.A.Qalperinin, V.V.Davidovun,
L.V.Zankovun, D.B.Elkoninin, Azarbaycan pedaqoq va psixologlarindan M.M.Mehdizadaonin,
M.D. Muradxanovun, F.ibrahimbayovun, ©.8lizadonin, ©.Bayramovun, M.Homzayevin va b.
bu sahads xiisusi xidmatlori olmusdur.

Soxsiyyatin inkisafinda omok bir foaliyyst novii kimi bdyik qlivvoys malikdir.
A.S.Makarenko mohz 0z tocriibosine osason deyirdi ki, omok insanda yiiksok oxlaqi
keyfiyyatlor formalagdirir (5, s. 101). Hartorofli inkisaf etmis soxsiyyot o deyil ki, hor isi goriir
va har isi bacarir, omayini elmi asaslarla qura bilir. Hartorofli inkisaf etmis soxsiyyat har clir
omoayi yaradict omayo, azad amoys malik olan goxsiyyat basa diisiiliir. Soxsiyyatin inkigafinda
vo formalasmasinda bir foaliyyst névii kimi iinsiyyastin isgiizar asasi, hom foallig1 tomin edir,
hom yaradici imkanlar inkisaf etdirir, hom do {imumi magsads nail olmaq yolunu oks etdirir.
Beloliklo, soxsiyyot formalasdiqca, inkisaf etdikco foaliyyotin xarakteri do koklii surstdo
doyisilir vo inkigaf edir. Foaliyyat prosesindo soxsiyyatin tolobat motivasiya, emosiya va idrak
sahalori bir-birins niifuz edir, onlar tadricon garsiliglt slagads - yeni bir inkisaf morhalosine
CIXIr Vo $oxsiyyatin psixoloji torbiyasi prosesi davam edir.

Magqalonin aktualligi. Soxsiyystin formalagmasinin psixoloji xiisusiyyat-lorinin 9sas
tozahiirlorini miioyyonlosdirmok, miiasir psixologiyanin elmi—nozori toloblori soviyyasinda
homin problemlorin tohlilini vermokdon ibaratdir.

Mbaqalonin elmi yeniliyi. Soxsiyyotin formalagmasinin psixoloji  xiisusiyyatlori
probleminin tohlili, 6ziintidork, 6ziiniligiymatlondirmo, isgilizar foaliyyat vo diizgiin ilinsiyysto
boalad olmaga komoklik gostormok yollarint miioyyonlogdirmokdon ibaratdir.

Magqalonin praktik shamiyyati va tatbiqi. Magalodon elmi yaradiciliq isinde bu mévzu

ilo maraqglananlar, eloco do ali vo orta ixtisas moktoblorinin toloba vo magistrlori istifade eds
bilor.
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I'.AiauxanoBa

[Ipo6.JieMbI ICUX0JOTMYECKOT0 PA3BUTHS
u popMHpPOBAHUSA JTUYHOCTH

Pe3iome

AKTyallbHOCTh BBIOpaHHOW TE€MbI IPOAUKTOBAHA TE€M YTO, OOraTCTBO YEJIOBEKA 3aBUCUT OT
€ro MHOTOMEpPHBIX OTHOUIEHUH C JPYTMMH, €r0 OOLEHUS U B3aUMOAEUCTBUS C IPYTUMH, €r0
WM €€ XKU3HU U OTHOLIEHUE K npupoae. Pa3Burre TUMYHOCTH U €0 JIMYHOCTH KaK JUYHOCTH
OCYILIECTBIISIETCS Yepe3 B3aUMOCBS3b TpeX (DAKTOPOB - HACIEACTBEHHOCTH, OKpYKarolen
Cpelbl ¥ BOCIIUTAHUS.

Kak ¢opma pesrenpHOCTM B pa3BUTHUU U (HOPMHPOBAHUM JIMYHOCTH, JI€JIOBas OCHOBA
oOmieHust obecrieunBaeT Kak aKTUBHOCTb, TaK M CIIOCOOHOCTb, M JOCTUIaeT OOLIUX IeJiei.
Takum oOpa3zom, 10 GOPMUPOBAHUU U Pa3BUTHUS JTUYHOCTH, TAKKE PAAUKAIBHO MEHSETCS U
Pa3BUBAETCA XapaKTep AEATEIbHOCTH.

G. Alikhanova

Issues of psychological development and formation of personality

Summary

The richness of a person depends on his multidimensional relationship with others, his
communication and interactions with others, his or her life and nature. The development of
the individual and his or her personality as a person are brought to life through the
interrelationship of three factors — heredity, environment and upbringing.

As a form of activity in the development and formation of the personality, the business
foundation of communication provides both activity and capacity, and the goal of achieving a
common goal. Thus, as personality grows, as the individual develops, his or her patients also
change and evolve.
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