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“Daim yeni olan yegans yeniliyi” - istedadi qorumaq va hifz etmok XXI asrda aktualliq
kasb etmokdadir. intellekt vo intellektual usaglar probleminin aktualligi ilo bagli prof. ©.9li-
zado yazirdi ki, “Iki asrin, XX va XXI yiizilliyin qovsaginda gabiliyyat va istedad problemi
xiisusilo aktuallagib. Bu ¢oxcohatli problem halo lazimi soviyyada dyranilmoss do, artiq bir
haqigat soksizdir: gabiliyyat va istedad soxsi masala deyil, milli sarvatdir. Onu g6z babayi Ki-
mi gorumag, xalga gaytarmaq valideynin dos, torbiyaginin da, miiallimin do an sorofli missiya-
sidir” [1].

Tohsil sisteminds garsida duran baslica vazifalordon biri do istedadli usaqglarin tohsili ilo
baghdir. Istedadl1 usaqlar biitiin dovrlords olub va onlara miixtalif dlgiilorle yanasilib. Bu giin
istedadl1 usaglar milli sorvet kimi dork olunmaga baslanilib: “Istedadli usaq milli sorvatdir.
Olkonin sosial-igtisadi inkisafinin viisoti bilavasito istedadli usaq problemi ilo baghdir. Bu
problemin aktualligi istor inkigaf etmis, istorsa do inkisaf etmomis 6lkalorda nozari metodoloji
oOlgiilorlo miiayyanlosdirilir” [2, s. 8].

O.0. Olizadays goro, istedad soxsiyyatin inteqrativ keyfiyyatidir. Soxsiyyatin biitiin kefiy-
yotlori mohz bu sahads gériinmoz tellorla bir-biri ilo baghdir. Istedad no vaxtsa iizo ¢ixir, lakin
onun vaxtinda miioyyonlosdirilmasi daha samarali iisul hesab olunur. Xiisusi adobiyyatda bir
gayda olaraq istedadli usaglarin bir ne¢o kateqoriyasini ayirirlar:

— xtisusi intellekt testlorino gora yiiksok gostaricilori olan usaqglar (intellektual istedad);

— yiiksok doracods yaradici qabiliyyatlora malik usaqlar (yaradici istedad);

— hor hansi foaliyyet sahasindo nailiyyst qazanmis usaqlar (gonc musiqigiler, rossamlar,
riyaziyyatgilar, sahmatgilar vo s.); bu kateqoriya usaqlart adoton talant adlandirirlar;

— moktobds yaxs1 oxuyan usaqlar (akademik istedad) [1, s. 7].

Bu kateqgoriyalardan har biri istedada psixi hadiss kimi miioyyan miinasibati inikas etdirir,
tohsil tacriibasinds bu kateqoriyalara tistiinliik verilmosi miisahids olunur.

Azorbaycan psixologiyasinda istedad problemi gabiliyyatlorin psixologiyasi istigamatinda
Oyranilib. Prof. ©.S.Bayramov istedadli usaqlarin agkarlanmasini aktual psixoloji problem ki-
mi ayird edib vo konseptual 6l¢iilorls arasdirib [3].

©.S.Bayramov istedadli usaqlar problemini Azarbaycanda ilk dsfo yalniz psixoloji prob-
lem kimi deyil, sosial vo sosial-psixoloji problem kimi arasdiraraq gostorir ki, istedadli usaq-
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larin se¢ilmasi, onlarin talim vo yaradiciliq istiqgamat- lorinin diizgiin toskil edilmasi yalniz ay-
ri-ayr1 maktablorin deyil, imumdoévlat isidir. ©.S.Bayramov gostarir ki, bir ¢ox hallarda iste-
dadli sagird 6ziiniin malik oldugu tobii imkanlar1 diizgiin dork etmir, ona dayar vers bilmir.
Noticodo ¢ox vaxt istedad soniir vo ya itib-batir. Moktablords iso miisllimlor suluq, intizami
pozan, talimds geri qalan sagirdlorin problemlari ilo masgul olan daha vacib hesab edilir.

Istedadli usaq ilk ndvbads usaqdir. Basqa usaqlar kimi onunda bir soxsiyyat kimi forma-
lagsmasi prosesi ontogenetik inkisafin qanunauygunlugu ilo sortlonir. Lakin els ki, bu usaqlar
istedadin yaradiciliq mokanina qadom basir, onun saxsiyyat kimi 6nomli xiisusiyyatlori mey-
dana ¢ixir. Tadqgiqatgi-alim Elxan Baylorovun fikrinco, usaq yasinda istedad insanin goalacok
hoyat marhalalarina nisbatds psixi inkisaflarmin potensiali kimi nozardon kegirilo bilor. Bu
halda usaq istedadinin asagidaki saciyyavi xiisusiyyatlori nozars alinmalidir:

1) Usaq istedadi, adston 6ziinli usagin yas inkisafinin ganunauygunlugu kimi gostarir. Qa-
biliyyatin inkisafi liclin usaq yasinin hor bir dovriiniin 6z imkanlar1 var. Masalon, maktabagqoe-
dor yas dovrii dillori 6yranmoya meyl, toxayyiiliin yiiksok parlagligi, yiiksok maraqliliq soviy-
yosi, yuxari yeniyetmolik dévrii iigiin odobi yaradiciligin miixtalif formalar1 vo s. xasdir. Iste-
dad slamatlorinds yas amilinin yiiksok nisbi ¢okisi bazon istedad goriintiisii (istedad maskasi)
yaradir. Yoni yas inkisafi ilo bagli bozi psixi funksiyalarin siirotli inkisafi, maraqlarin erkon
formalagmasi va S. istedad olamati kimi goriiniir.

2) Yasda, tohsilds, davranis formalarinin manimsanilmasinds, talimda, tarbiyads va s.-da
bas veran doyisikliklorin tasiri altinda usaq istedad1 alamotlorinin sénmasi bas vera bilor. Bii-
tiin bunlarin naticasinds usagin miiayyan yas moarholosinds niimayis etdirdiyi istedad dayaniq-
lig1 barads fikir yiiriitmok olduqgca ¢otindir. Bu istedadli usagin istedadli boyiiys gevrilmasi
barads prognozlari ¢atinlosdirir.

3) Usaq istedadinin formalagmasinin 6ziinomoxsus dinamikasi bazan psixi inkisafin geyri-
sabitliyi kimi tozahiir edir. Masalon, bazi gabiliyyatlorin yiiksok inkisafi fonunda yazili vo si-
fahi nitqin longimasi miisahida oluna bilor va ya xiisusi gabiliyyatlorin inkisafi imumi intel-
lekt saviyyasinin asagiligi ilo miisayiot edilo bilor va s. Noticods bazi olamatlora gérs usaq is-
tedadli, digoar alamotlora gora isa psixi inkisafi langiyanlor grupuna aid edils bilar.

4) Bozon usaq istedadinin tazahiiriinii talimlonma amilindan - usaq tiglin yaradilmis alve-
risli hoyat soraiti tosirindon forglondirmok ¢atin olur. Yiiksok sosial statuslu ailo usagin toli-
mino ciddi Soy gostarirss, eyni saviyysli gabiliyyst halinda bu ailonin usaginin az tominatl
ailonin usagina nisbaton yiiksok natico gostormasi tobiidir [4, s. 51-52].

Diisiinmok vo yaratmaq gabiliyyati hor bir insanin yaradilarkon aldigi an giymotli nemat-
dir. Bioloq alimlor tasdiq edirlor Ki, har bir usaq tobistin tokrarolunmaz yeni eksperimentidir.
Xiisusi qabiliyyatin hor bir fordds 6ziinomoxsus sokilds tozahiir etmasine baxmayarag, elo xii-
susiyyatlor var ki, onlar bu va ya digar doracads biitiin istedadli usaqlarda, insanlarda miitloq
olur.

Xiisusi gabiliyyatin osas olamati toxoyyiil sferasina aiddir. Istedadl1 usaq 6ziinii dork edo-
na, 6z “Man”ini tapana qadar onun inkisafi, neco deyarlor, parvazlanmasi bilavasito otrafdaki
adamlardan — valideynlordon vo miisllimlordan ¢ox asilidir. Onlarin bu sahads psixoloji soris-
tosinin artirilmasi olduqgea vacibdir.

Istedadli usaqlar hor seylo yaxindan maraqlanirlar. Otraf alomi xiisusi foalligla arasdirirlar.
Sobob-natica slagelorinin agiglanmasina xiisusi fikir verirlor vo miiayyan notico ¢ixarirlar.
Yaxsi1 hafizo, inkisaf etmis nitqi vo abstrakt tofokkiir gabiliyyati ilo segilirlor. Onlarla danis-
magin, séhbat etmayin 6z ¢atinliklori var. Anasi vo ya atasi istedadli usaqla no barads iss soh-
bot edonda, necs deyarlar, 0, nafasini darmadon oturub baxir, ancaq s6hbato qulaq asmir. Ana-

278



Baki Qizlar Universiteti Elmi asarlor Cild 10 Ne4 2019(40)

simin vo ya atasini sozlinli agzinda qoyur, onun na demak istadiyini dorhal basa diisiir, miix-
tolif replikalarla s6hbotin axarini doyisir.

Istedadli usaglarin hafizesinin do &ziinomoxsus xiisusiyyatlori vardir. Onlar baslica ma-
gamlar1 doqiq yadda saxladiglar1 halda, digoar hadisslori ya asanligla unudur, ya da sanki “gor-
miirlor”. Hafizonin assosiativliyi istedadli usaqlar {igiin daha xarakterikdir. Prof. ©.9lizadays
gora, istedadli usaqglarin hafizosindo miihiim bir cohat do aydin nozars ¢arpir. Onlar informa-
siyan1 tashiflosdirmak va kateqoriyalagdirmaq gabiliyyati ilo segilirlor. Manimsadiklari bilik-
lordon genis istifads etmok bacarigi da onlar {igiin saciyyoavidir.

Istedadli usaqlarin toxoyyiil vo tofokkiirii digor homyasidlarindan qeyri-adiliyi, gdzlonil-
Moz galarlari, obrazlilidi ilo segilir. Malum oldugu kimi, toxayyiiliin baslica funksiyasi yaradi-
ciligla baghdir. Elo bu sababdon toxayyiil istedadin niivasini toskil edon baglica cohatlordon
biridir. Bu cahatlari nazors alan ©.9.9lizads istedadli usaqlarin toxayyiiliiniin digar yasidla-
rindan iki baglica cohatinin forglondiyini geyd edir.

Miirakkab tapsiriglart sevirlor va onlar yerina yetirmok tigiin saatlarla fikirlasirlor. Kimin-
so onlara komok etmasini xoslamirlar. Bir iglo moggul olanda son daraca digqgotli olurlar, yax-
s1 natica aldo etmok arzusu ile islomokdan yorulmurlar. Onlarin bir ¢oxunda riyazi qabiliyyat-
lor istiinliik togkil edonds, oxucu maraqlari bu va ya digar doracads zoiflayir. No ilo mosgul
olurlarsa miivaffagiyyat alds edirlor, hotta bozon onlarin iginin noticasi qeyri-adi goriiniir. Bu
geyri-adi naticalorlo yaslilart — tokco misllimlori va valideynlori deyil, hom do taninmig sonat-
cilori — sairlori, rossamlari, bastokarlar1 va s. heyratlondirirlor. Onlar bu mogamda istedadli
usagin homyasid usaqlardan neco do kaskin suratds forglondiyini biitiin aydinlig: ilo goriirlor
Vo bu usaglar1 balaca sair, rassam, boastokar kimi saciyyslondirirlor.

Istedadl1 usaqlar noeinki yaradiciliq axtarislarinda, hom do adi hoyati situasiyalarda énomli
psixoloji xiisusiyyatlori ilo homyasidlarindan segilirlor. Homyasid usaqlardan forgli olaraq,
hadisalari tez qavrayirlar vo yaxsi basa diisiirlor. Onlar eyni bir situasiyada hadisalori basqga
usaqlara nisbaton daha yaxsi goriirlar, esidirlor, hiss edirlor. Otrafdaki adamlarin intonasiya-
sina, jestlorino vo pozalarma fikir verirlor. Hoddindon artiq hossas olurlar. Onlari bir yerdo
saxlamaq va aylondirmak ¢otindir. Istedadli usaqlari cox vaxt homyasid usaqlarin soviyyasi
tomin etmir, onlar 6zlorindan bdyiik usaqlarla havasls tinsiyyata girir va oynayirlar. Cox vaxt
moktob problemlori onlari tomin etmir. Bu problemlar istedadli usaqlara ¢ox vaxt darixdirici,
cansixici vo maraqsiz gorunur.

Miioyyan edilmisdir ki, istedadli usaq 6ziiniin nurlu, isiql intellekti ilo sadoca sinfo sigmur.
O.Y.Aparinanin sozlori ilo desak, todris programi istedadli usaq ti¢iin darixdirici vo maraqli
deyil. Bu ciir todris plani iso istedadli usaqlarin qabiliyyotine miivafiq olmadig {i¢iin onlarin
davraniginda pozgunluq amala galir [5].

Istedadli usaqlar xiisusi maariflondirici ehtiyaclara malikdir. Bu xiisusiyysto malik olan
usaqlarin tohsil ehtiyaclarinin 6donilmasi {igiin qaygi vo gabiliyyatlorini ortaya qoyub inkisaf
etdirilmasi, onlar1 motivasiya edon cald vo yaradici todbirlorin tagdim edilmasi vacibdir.

Psixoloji inkisaf sahasinds istedadli usaqlar {igiin asagidaki psixoloji xiisusiyyatlor saciy-
yavidir:

1. Istedadl1 usaqlarda ¢ox erkon tozahiir edon giiclii adalot hissi olur. Onlar 6zlorina vo ot-
rafdakilara yiiksok tolobkarliqla yanasir, hogigsts, adalots, harmoniya va tobisto qarst hossas
olurlar.

2. Balaca istedadlarin canli, parlaq va zongin toxayyiillori mdvcud olmayan xayali qardas-
lar, bacilar, dostlar, canlilar, zongin vo rongarong fantastik alomlor yarada bilir. Xeyli zaman
kegdikdon sonra belo onlarin bir gismi isdo, masalo hallinds vo hoyatda oyun elementlarini,
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ixtiragiliq va yaradiciliq yanagmalarini qoruyub saxlayirlar.

3. Istedadli usaglarda, adoton emosional balans genastboxs olmur. Onlar iigiin erkon yasla-
rinda sisirdilmis qorxu hisslori saciyyavidir. Buna sabab onlarin xayallarinda hadisslorin gox-
lu vo oldugca gorxulu naticalorini canlandira bilmalaridir. Onlar ham dos yiiksok hassasliq,
emosional asililiq, miivazinatsizlik, hovsalasizlik va ¢ilginliq xasdir.

4. Moktabdos yaradiciliq indigatoru olan - todris kursunun moévzulari var. Onlar sual dogu-
rur, hagigato ¢catmaq arzusu yaradir. Har hansi bir seya yaranan bdyiik maraq, cilovlanmayani
dork etmok arzusu, havasi xiisusi gabiliyyatlorin tozahtirtdiir.

5. Istedadl1 usaglar iigiin qabagqlayict idraki inkisaf soviyyesidir. Istedadli usaqlar genis
gavrayisa malik olub, onlar1 shats edon alomds bas veranlari kaskinlikls hiss edirlor. Bu v ya
digor agyanin neco qurulmasi onlari ¢ox maraqlandirir. Onlar bir ne¢o prosesi eyni zamanda
izlaya bilir va onlar1 ohats edon har bir seyi foal todgiq etmays meyl gostarirlor.

6. Onlarda cisim va hadisalar arasindaki alagoslori basa diismok vo miivafiq naticalor ¢ixar-
magq gabiliyyati var. Onlar 6z toxayyiillorinds alternativ sistemlor yaratmagi xoslayir, proses-
lordo sobob-notico olagalorini hassasligla izlomok vo uygun noticalor ¢ixarmaq qabiliyyati
yiiksok saviyyads niimayis etdirirdi. Malum masalalorin alternativ halli yollarinin tapilmast isi
(alternativ modellorin qurulmasi) onlari xiisusila calb edir.

Istedadl1 usaqlarin fargli psixoloji cahatlarindon biri do onlarin ise yaradici miinasibat bas-
lomolaridir. Istedadli usaqlar iiciin erkon yaslarda saciyyavi olan digar psixoloji xiisusiyyatlori
asagidaki kimi qruplagdirmagq olar:

— onlarda yagidlarina nisbaton gabaqlayici monavi inkisaf, qabaqlayict qavrayis vo idrak
inkisafindan qaynaqlanir;

— erkon yaglarinda eqosentrizm yasidlarindaki kimi olur;

— bir ¢ox hallarda onlarda neqativ 6ziliniidork hissi inkisaf edir va yasidlari ilo miinasibat-
do gorginlik yaranir.

Belalikls, miisllim sagirdlorlo i3 magaminda onlarin inkisaf soviyyasini, xiisusilo do onun
keyfiyyatlorinin va qabiliyyatlarinin inkisaf saviyyasini miioyyan etmolidir.

Mogalonin aktuallig. XXI osrdo istedad problemi daha da aktuallagib. Istedadlilarmn
mioyyoanlosdirilmasi, dastoklonmasi vo inkisaf etdirilmasi ciddi elmi problem kimi diggot
markazindadir. Usaq yaslarinda istedad usaqlarin psixi inkisafinin potensiali kimi doyarlondi-
rilmoalidir. Psixoloji inkisaf sahasinds istedadli usaqlarin psixoloji xiisusiyyatlori nazors alin-
mast aktualliq kasb edir.

Magalanin elmi yeniliyi. Istedadli usaglarin fargli psixoloji cohotlorindon biri onlarin iso
yaradic1 miinasibot baslomaloridir. Istedadl1 usaglar iigiin erkon yaslarda saciyyavi olan psixo-
loji xiisusiyyatlorin gruplasdirmasi talim va torbiya sahasindo miisbat naticalor verir.

Magalanin praktik ahamiyyati va tatbigi. Mogalodon ali vo orta ixtisas moktoblorinin
miisllimlori, talobalor, magistrantlar vo doktorantlar istifads edos bilorlor.
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3.H. I'yceiinoBa

Oc00eHHOCTH NICUXUYECKOT0 PA3BUTHS OIAPEHHBIX JeTel

Pe3rome

B HayuHOI1 cTaTbe aBTOP HCCIENOBAI KAaTETOPUM OJAPEHHBIX JIETEH, KaKaas U3 KOTOPBIX
KJaccu(uIUpyeT ONpeseleHHOEe OTHOIIEHUE KaK MCHUXUYECKOe COObITHE B TaJaHTE U Ipea-
MOYTEHHE ITHX KaTeropuii B y4eOHOW MpakTuke. B crarhe ommcaHbl XapakTepHbIE OCOOCH-
HOCTH IICUXWYECKOTO PA3BUTHUS OAAPEHHBIX NETEH, a TAK)KE ONMCAHBI IICUXOJOTUYECKHE 0CO-
OEHHOCTH OJJapEHHBIX JeTel B 0071aCTH NICUXO0JIOTHUECKOT0 Pa3BUTHS.

Z.N. Huseynova

Features of mental development of gifted children

Summary

In the scientific article, the author investigated the categories of gifted children, each of
which categorizes a certain attitude as a psychic event in talent, and the preference for these
categories in educational practice. The article describes the characteristic features of the
mental development of gifted children. In addition, the psychological characteristics of gifted
children in the field of psychological development are described.
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