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Unsiyyoetin osas elementini danismag, dziinii ifade etmok vo rabito tomin edir. Nitq qiisur-
lar1, fardin soxsi va ictimai hoyatina, xiisuson iinsiyyatine monfi tosir eds bilor. Unsiyyat, dil
Vo nitq anlayislar1 bazon eyni monada istifado olunsa da, forqli anlayislardir. Unsiyyat dil vo
nitqi 6ziindoe camlosdiran va bir-biri ilo kasison bacariglar1 shato edon termin kimi diisiiniilo
bilor. Dil iinsiyyati tamin edan vasits, danismagq isa bu vasitoni ¢atdirma yoludur (2, s. 705).

Unsiyyatin tamoal iinsiirlordan biri olan dil hom sifahi, hom do miixtalif simvollar vasitasi
ilo tacriiba vo fikirlorin Gtiirtilmasi baximindan sosial varliq olan insanin otrafi ilo {insiyyatdo
mithiim yers sahibdir. Nitqin mithiim funksiyalarindan biri kommunikativ funksiyadir. Bu
funksiya da 6z novbasindo malumat verma va faaliyyats tohrik etma vazifalorini yerins yetirir.
Umumiyyatlo gétiirdiikdo nitqin komayi ilo basqalari ilo iinsiyyot saxlayir, fikir miibadilosi
edir, ictimai tocriiboni monimsayir, zonginlosdiririk. Unsiyyot funksiyasmin formalasmasi
miirokkob coxpillali bir prosesdir. Usaq basqalarinin nitqini esitmo ilo qavrayaraq 6yranir. Bu
sobobdon usagin diizgiin {insiyyat qura bilmasi {igiin diizgiin togkil olunmusg nitq miihiti vacib-
dir. Moktabagodar yasl usaqlarin tinsiyyat dairasi genis olur.

Alimlor, usagin ilk 3 yas dovriiniin saglam dil inkisafi ti¢iin shomiyyatli oldugunu séylo-
yirlor. Bu miiddotdo usagin nitqinin inkisafini miisahido etmok va dil inkisafina dostok ver-
mak faydalidir. Bozon boyiiklor usaglar: toloffiizco ¢otin monasini anlamadiqlart sdzlori vo ya
seirlari Oyratmoya ¢alisirlar. Usagin nitqini haddon artiq yliklomak, onun yas imkanlarina uy-
gun olmayan, vaxtindan tez inkisaf etdirmoya g¢alismaq olmaz. Maktabagodor yas dovriindo
usagin nitq imkanlar1t mohdud olur. Usaqda taloffiiz sistemi kifayat qodor inkisaf etmadiyin-
don, liigat ehtiyati ¢ox az oldugundan onlari yiikladikds nitginds miioyyon patalogiyalar 6zii-
nii gostoracakdir.

Bloodstein torofindon hazirlanmis “ugursuz iinsiyyat nazariyyasine” goro, usaq danismaga
cohd edarkan emosional garginlik va nitq pozulmasi ils qarsilasarsa, bu zaman onda kokaloma
meydana golor. Bu nazariyyays gora kokoalomoa dyronilmis davranis modelidir. Usagin danisigi
aydin deyilsa va danisiq torzino gora cozalandirilarsa bir miiddst sonra bu ciir davranis koko-
loma ila naticalona bilar (3, s. 1-5).

Usaqda danisiq saslorinin diizgiin taloffiizii yalniz dérd yasindan sonra, onda artikulyasiya
aparat1 formalasib, méhkomlondikdon sonra baslayir. Bu dovra gador usagi ¢otin s6z vo ifado-
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lori Gyratmoya machur etmok olmaz. ©ks halda, nitq aparatinin kifayst godar inkisaf etmomo-
si ilo olagoli olaraq, haddindan artiq nitq yiiklonmasi naticasinds miixtalif nitq patalogiyasinin
meydana ¢ixmasi hali goriiliir. Bunlarin hamist usagin zoif formalasan sinir sistemini yiiklo-
yir, nitq inkisafin1 zaifladir vo ¢ox vaxt kokalonmonin yaranmasina gatirib ¢ixarir. Usagin bu
kegid dovriindo funksional nitq sistemi intensiv inkisafi vo ford kimi formalagmasi 6ziinii
dorketmonin dovriine tosadiif edir. Sonra iso loqonevrozluga meyl azalir, névbati 10 ilds (5-14
yas) kokoalomonin meydana galmasi taqribi daracasi elos ilk yas dovriinds oldugu daracods mii-
sahido olunur.

Kakaloma nitgin ritminin va ya salisliyinin, fasiloalarinin va bloklariin zaror gordiiyii po-
zulmadir. Umumdiinya Sohiyys Toskilat: (UST) tarafindon kokoloma, kokaloyan soxsin no de-
mok istadiyini doqiq bildiyini, lakin, tokrarlanan saslorin uzanmasi va kasilmasi sobobi ilo da-
nigiq ritmindoki pozulma kimi xarakterizo edildi. Bu torifo gora, kokaloma olan soxslor no de-
moak istadiklarini bilsalor do, saslor arasinda kegid eda bilmirlor.

Kakalomanin tozahiirlorinds koksloyon usagin sinir sisteminin pozulmalarina, fiziki sag-
lamligina, imumi motorikaya, nitq funksiyasina vo psixoloji xiisusiyyatlorinin mévcudluguna
diggot yetirilir. Miixtalif hallarda kokaloyan usaqlarin psixofiziki vaziyyatindoki sadalanan
pozulmalar forqli sokilds 6ziinii gostorir. Buna baxmayarag, biri digori ilo six olagolidir, bir-
birini gidalandirir, bu simptomun birinin olmasi usagin nitqini hodsiz daracads agirlasdirir.
Buna goro kokalomoni aradan qaldirarkon yalniz koksloyanin nitgino deyil, hom do soxsiy-
yatina Vo motor bacariglarina, sinir sistemina Va biitovliikkde badonas tosir géstormak lazimdir.

Kakaloma tinsiyyat zamani tonaffiis, fonasiya (saslondirmays) va artikulasiyaya tasir edon
istar-istomaz 6ziinii gdstaran neyromotor pozulmalar naticasinds meydana galir.

Kokaloma vaxti tonaffiis qiisurunun 3 formasi miisahids olunur:

— ekspirator (nofas verarkan tutulma)

— inspirator (nofas alarkan tutulma)

— respirator (qarisiq tutulma).

Bu taloffiiz qiisurlari gox vaxt sozii qafil demaya ¢alisarkon bas verir (4, s.1).

Moktobogodar yash usaqlarda sinir sistemi halo gox zaif oldugundan, boyiik yiikklomaya
tab gotirmayan inkisaf morhalasinds olur. Buna goéro do onu psixi va fiziki, zodslonmalordon
gorumaq lazimdir. Unsiyyat bir soxsin digar soxsa isaralor, jestlor, video niimayislor, danisiq
yolu ilo va s. malumat Stiiriilmoasi kimi miioyyon edilo bilor. Kommunikativ funksiyanin po-
zulmasi dilds va nitqde miixtalif problemlor yarada bilor.

Kakoalomak digar insanlarla iinsiyyat qurmagi ¢otinlosdira bilor ki, buda insanin hoyat key-
fiyyatino vo soxsiyyatloraras: miinasibatlore tosir gostorir. Kommunikativ pozulma kokaloayan
soxsin solis nitqino tosir edir. Kokoloma problemi yasayan usaq heg¢ bir ifadoni solis danisa
bilmir. Kokolomok salis danigmaga mane olur vo naticade dyronmo prosesing do 6z tosirini
gostorir. Kokoloma zamani iki forqli kommunikativ pozulma 6ziinii gostorir. Bunlar asagida-
kilardir:

1) Dil qiisurlari

2) Nitq qiisurlari

Dil va nitq qiisurlar1 ¢ox vaxt korreksiya edilo bilor. Dil qiisurlar1 va ya nitqin inkisafi za-
mani usagin necd basa diisdiiyii, neco danigdigi, ifadalordon vo sozlordon necs istifado etdiyi
oyranilir (Simms MD, 2007).

ASHA-ya gora kokaloma nitgin salisliyins tasir edon inkisaf pozulmasi olaraq tayin olun-
magla yanasi, tez-tez Sos uzanmasi, s6z vo ya heca tokrar ilo xarakterizs olunur (1, s. 4)

Kaokalayan usaqlarin sorbast nitq saviyyasi, onun nitgq prosesina diizgiin hazirlanmasindan
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¢ox asilidir. Nitqin prasadik torofinin pozulmasi naticasinds nitqdoki rovanligda pozulmus
olur. Ravanliq tinsiyyat boyunca sorbast danismaq bacarigidir. Nitqi normal sokilds inkisaf et-
mis insanda linsiyyat prosesi uygun ritmdoa, tempds miioyyan say sorf etmadan solis olur. La-
Kin, bazi soxslorin nitgindaki salislik pozulur. Kokaloyan usaq danisarkon miixtalif fiziki vo
psixi hallar kegira bilirki, bu zaman iss onlarin nitqinds (linsiyyat prosesinds) asagidak: xiisu-
siyyatlor 6ziinii gostarir:

— S6z va ya heca tokrarlanir , “soba” yerina “s-s-s-s-soba” kimi

— Sos uzanir, “sssssoba” Kimi

— Sozlar arasinda fasilalor (Sassiz bloklar) bas verir

— Asanligla deys bilmiyacoyi soziin avazins alternativ séz taparaq asas sozii demoakdon
cokinir

— Danisarkon gozlo goriinan fiziki stres yasayir

— Unsiyyot zamam bazi soslori, hecalar1 vo sdzlori tokrarlayir

— Boazi sozlorin son saslori saslondirilmir, yarimgiq qalir

— Hecada v s6z kegidlarinds boyiik fasilalor yaranir, névbati s6zo kegmokda ¢atinlik ¢o-
Kir

— Nitq biitévlityiine uygun olmayan alava sozlar va saslor olava edir

— Unsiyyot zamani narahatliq vo hayacan hissi yasayir

— Samarali tinsiyyat Vo rabitali nitqi pozulmus olur.

Aparilan todgiqatlar zamani geyd olunur ku, kokoloyon soxslorin nitq axini giin orzinde
miixtolif emosional voziyyatlordo vo faaliyyatlorde doyise bilor. Uz-iizo iinsiyyst qurmag,
grupla danismagq va telefonla danigsmaq feilori hamisi nitq feilori olsa da, usaqda yaratdigi na-
rahatliq hissi forqli olur vo bu kokslomonin siddstini artira vo ya azalda bilor. Lakin kokoloyon
usagin tok olduqda, seir oxuyarkon, mahni1 oxuyarkon, oyun oynayarkon va ya kitab oxuyar-
kon daha solis danisdigin gérmok miimkiindiir. Kokoloyon usaqlar1 alo salmagq, nitqinds prob-
lem oldugu ii¢ilin diggati ona yonlondirmoak onlarin gorginliyini daha da artirir. O, danisarkon
bu ciir vaziyyet yarandigina goro usaq bagcada daxil olmagqla, ictimai yerlorde olmaqdan vo
linsiyyoat qurmaqgdan ¢aokinir.

Nitq inkisaf pozulmasi artikulyar - motorikada bas veran qicolma noticasinds yaranir. Bu
miiddat usagin agzinin fiziki qurulusunun formalagmasi vo onun nitqdon diizgiin sokilds isti-
fado etma gabiliyyati ilo olagodardir. Artikulyar sistemdo bas veran bu pozulma qicolmalar
naticasinds yaranan vo onun normal nitq sistemino malik olmamasi ilo alagodar olaraq nitgin
diizgiin solis olmasina tasir edir. Ancaq kokolomok xiisusi nitq pozulmasi olaraq insanin emo-
sional va sosial gorginliyinin olmasi naticasinds yaranan qicolma zamani bas verir. Faruk,
Qulam (2007). Eyni zamanda nitq prosesino mane olan fizioloji va psixoloji sabablords var-
dirki, fizioloji sababo beyin yarimkiirolor gqabiginin nitq markoazindoki paroksizimlar, qiciq,
kokaloma ocaginin olmasi daxildir. Kokaloyon usaqlarda diafraqma dos bosluguna dogru ¢ox
meyllidir vo bununla slagadar agciyarlorin hava tutumu az oldugu tgiin bu usaqglar nafasini
tonzimlaya bilmirlor. Psixoloji sobablors usagin gorgin, stressli situasiyadan aldigi travma aid-
dir.

Geudensin bildirdiyina gors, Braun (1937) kokaloma va nitq strukturu {izorinds aragdirma
aparmis va kokalomaysa tasir edan lingvistik amillari 5 néve ayirmisdir:

1. S6ziin novii.

S6ziin novii lingvistik amilini tohlil etdikdo, boyiiklar torafindan istifads olunan bazi soz-
lorin usaqlar tiglin basa diisiilmayan oldugunu va onlar homin s6zlari demak istayarkon miioy-

230



Baki Qizlar Universiteti Elmi asarlor Cild 12 Nel 2021(45)

yan nitq patologiyanin ortaya ¢ixdigi qeyd edilmisdir.

2. So6ziin uzunlugu.

S6z uzunlugu, imumiyyatca kokaloyan usaqlarda uzun sozlori deyarkon kokalomo 6ziin
daha ¢ox gostarir vo uzun sozlar onlar iigiin daha ¢ox ¢atinlik yaradir.

3. Sozlarin ctimlalordaki yeri.

Sozlarin climlalordaki yerina asason, ciimlalorin avvalindsa galon s6zlara nisbaton ondan
sonra galon sozlordo kokaloms 6ziinii daha ¢ox gostarir.

4. Sozdaki fonemlarin yeri,

Sozdoaki fonemlarin yerino gora, samit fonemlo baslayan sozlor, sait fonemls baslayan
sOzlordon daha ¢atin istehsal oldugu {igiin onlarda kokaloma daha ¢ox 6ziin gostarir.

Soziin heca strukturunun miirokkabliyi.

5. S6ziin heca strukturunun miirakkabliyi zamani iso s6zds daha ¢ox hecanin olmasi koko-
loma risqini daha da artirdig1 miisahids olunur.

Daha sonraki todgiqatlarda, kekolomads ciimlo uzunluqlari, ciimlo quruluslari vo s6z név-
lori ilo alagasi aragdirilmis, soziin tezliyinin vo sdziin vurgusunun bu proseso daha az tesir et-
diyi fikri iroli siirtilmiisdiir.

Kokaloms zamani “ikincili davraniglar” da miisahids olunur (Schwartz). Boazon kokaloyan
usaqlarda tinsiyyat ¢atinliyi ilo alagali bazi badan horakatlori, tiklor bas vera bilor. Bu harakot-
lor bas-liz bolgasindo, al-gollarda, ayaglarda meydana gals bilar vo hor usaqda fargli sokildoa
horokatlor miisahids edilo bilar. Bu, tiklor miixtalif formalarda 6ziin gostara bilor. Mimik tik-
lor asason iiz va iz atrafi bolgalorda harokot pozulmasi naticasinds yaranir. Goz qirpma, qas
qaldirma, dodaq dartma, burun ¢okmok mimik tiklors aiddir. Vokal tiklor sas pozulmasi nati-
casinda 6ziin gostarir. Bogazi tomizloyirmis kimi saslor ¢ixarmag, aa, 11, ee, mm kimi saslor-
don intensiv istifado etmok vokal tikloro daxildir. Motor tiklor iso badon iizvlorinin geyri-ix-
tiyar1 horokot pozulmasidir. Bodoni arxaya-qabaga verarok danigmaq, ¢iyinlori torpatmok, ol-
lori ovusdurmagq, ayagini yero déymok bu kimi horoki pozulmalar motor tiklors aiddir (6,
5.15-77-86).

Magalanin aktualhgi. Danismagq, 6ziinii ifado etmok vo rabito tinsiyyatin osas elementlo-
rindon sayilir. Amma bu zaman insanlarda, xiisuson ds usaqlarda nitq qlisurlarina, o ctimladan
kokalomo hallarina da rast golinir. Bu problemi vaxtinda dyronorok reabilitasiya etmok defek-
tologlarin garsisinda duran asas masalalordandir. Magalo do mohz bels vacib masalays hasr
edildiyindan onu aktual saymaq olar.

Magalanin elmi yeniliyi. EImi yenilik ondan ibaratdir ki, kokosloyon usaqlarda tonoffiis
qiisurunun formalari, kommunikativ pozulma cohotlori, bu zaman yaranan fiziki vo psixi hal-
lar gostarilmis, eloca do kokalomaya tasir edan lingvistik amillarin tosnifati verilmisdir.

Magalanin praktik ahamiyyati va tatbiqi. Mogalodon orta ixtisas vo xiisusi tohsil mok-
toblorinin miiallimlari, eloca do talobs vo magistrantlar istifads eds bilarlor.
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SI.U. AGayaaaueBa

Oco0eHHOCTH KOMMYHUKATHBHON QyHKIMH
peyYu y 101KO0JIbHUKOB

Pe3rome

OnHa u3 BaXHBIX (PYHKIMA peuyr KOMMYHUKAaTHBHAas (QyHKIHs. Y JOeTel JOIIKOIBHOTO
BO3pacTa OrpaHnyeHa peus. MlHoraa B3pocible NbITAIOTCSA HAYYUTh IETEH TPYAHOIPOU3HOCHU -
MBIM CJIOBaM. /3-3a HEpa3BUTOCTH y peOEHKA CUCTEMbl IPOM3HOIIEHUSI U OYEHb OTPaHUYECH-
HOT'O CJIOBApHOTO 3ariaca IpHy MeperpysKe MOoABITCS ONPEIEICHHbIE peYeBbIe TaToJIOTHU. Pac-
CTPOMCTBA OOIIEHMS BIHSIOT HA CIIOCOOHOCTH 3aMKAIOILIETOCS YeJIOBEKa Oerio ropoputh. B
pe3yJbTaTe KOMMYHHMKATUBHAS (DYHKLUS peUM IPU 3aUKAaHUK HapyIIaeTCs.

Y.l. Abdulalieva

Communicative speech in preschool children
features of the function

Summary

One of the important functions of speech is communication. Preschool children have
limited speech. Sometimes adults try to teach children words or poems that are difficult to
pronounce. Due to the underdevelopment of the child's pronunciation system and very limited
vocabulary, certain speech pathologies will manifest themselves when loading them.
Communicative impairment affects the stuttering person's fluency. As a result, the
communicative function of speech is impaired.
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