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“Cotin” anlayis1 genis anlayisdir. Bu kateqoriyaya adoton pedaqoqlarin ¢atinlikls isladiyi,
eyni zamanda valideynlorin ¢atinlikls linsiyyato girdiyi usaq vo yeniyetmolor daxildir. Onlarla
timumi dil tapmaq miirokkob mosaladir. Belo usaqlarla torbiyos zamani miidrik nosihatlor do
150 yaramir. Ogor onlar1 doqiq xarakterizo etsak, ”s1z” sokilgisini biitiin sifstlorin sonuna qoy-
mus olariq: diggotsiz, maqsadsiz, qabiliyyatsiz, rohmsiz va s.i.a.

Psixologlar sual qoyur: dogrudanmi bu usaqlar bels tocaviizkardir? Suala bels cavab ver-
moak olar: heg do yox! Belo usaqglar ona gors “¢otin”dir ki, miixtalif sobablardan (tibbi-bioloji,
pedaqoji va psixoloji) dolay1 timumi proqram iizro oxuya, imumi tolablori yerina yetiro bil-
mir. Miixtolif sobablordon dolay1 onlar homyasidlart kimi formalasmamislar.

Hor bir “¢atin” usagin “¢otin” olmasinin 6z sobablori var. Hor bir “¢atin™ usaq 6ziinomox-
sus “cotin”dir.

Psixologlar bels hesab edir ki, “¢otin”lik bagga dovriindon baslayir. Bir ¢ox hallarda bunu
usaq siltaqligr vo nadincliyi kimi qabul edirlor.

Davranig quisurlart usaqlarda mohz bagga yasi dovriindo formalagir. Usaq hayatinin bu
dovrii vacib ohomiyyat kasb edir. Mashur rus pedaqoqu, “¢otin” yeniyetmolorlo is sahosindo
islomis A.S. Makarenko deyirdi ki, usaq soxsiyyeti bes yasadok formalasir, bes yasdan sonra
usag1 yenidon torbiys etmok ¢otindir.

Psixoloq L.M. Zyubin “¢otin”liyin slamatlori hans1 yasda meydana ¢ixa bilor?” sualina elo
cavab vermisdir: “Torbiyovi tosiri qobul etdiyi, daha doqig, monimsadiyi andan”.

Pedagoq V.A.Suxomlinski yazirdi: ”Tarbiyavi igin ¢oxillik tocriibasi, usaqlarin oqli vo mo-
navi hayatinin 6yranilmasi gostarir Ki, usagin “gatin”a ¢evrilmasinin asas sababi, darslorindoki
axsamanin, tolimdo geri qalmasinin sabablori usagi kicik yaslarindan ohato edon torbiye miihi-
tindodir. Valideynlor vo pedaqoqlar tobiotdo on inco bir seylo-usaq beynilo tomasa girirlor.
“Cotin” usaq mohz bu yasda 7-8 yasadok formalasir.”

Yeniyetmolik yasinda usaq otraf miihitdon asili olaraq boyiiyiir, bu zaman mikromiihit
onun goxsiyyatinin formalagsmasina miihiim tosir gostorir. Mikromiihit kimi ailonin rolu ¢ox
onomlidir.

Ails unikal psixoloji resursdur. “Cotin” yeniyetma olan ailalor iiglin valideynlor arasinda
olan alkoqolizm, aqressiya, narkomaniya hallar tipikdir. Ailads xos olmayan qarsilighh miina-
sibatlar, valideynlorin pis niimunasi: insanlara laqeydlik, ikitizliiliik, riyakarliq, kobudlug, ya-
lanc¢iliq, geyri-somimilik, parazitizm, alkoqolizm, boyiiklor-yaslilar torafinden yaradilan neqa-
tiv mikromiihit “¢atin” yeniyetmalorin yaranmasinin mithiim soboblorindondir. Bels ailolords
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bdyliyon yeniyetmolorin vaziyyati xlisusilo ¢otin vo miirokkobdir. Burada usagin soxsiyyati
daim pozulur. Belo ailolor {i¢iin yeniyetmoloro fiziki coza verilmasi, onlarin tohqir edilmosi,
hado-qorxu golinmasi xarakterikdir. Tosadiifi deyil ki, soxsiyyastin dziiniimiidafio formasi kimi
meydana ¢ixan xuliganliq, kobudluq, aqressiya, evdon qagmaq “cotin” yeniyetmolorin osas
davranis normalarina ¢evrilir.

Psixoloq D.I. Feldsteynin fikrinca, “gotin” yeniyetmolorin psixoloji xiisusiyyatlori biitiin
yeniyetmolorde miisahids olunur, sadaca “¢atin” yeniyetmoalords bels xiisusiyyatlor ifrat doro-
caya catmis formadadir. Yasliliq meyli, 6ziinii yaslilara bonzotmo bozan ifrata varir, bu zaman
valideynlorin: ”Kiminls avaralanirdin?”, "Evdan ogurluq edirsan” va S. ifadslori yeniyetmonin
golbinin sarsilmasina tosir gostorir. Yeniyetmo ¢ox asanligla elan edir ki, “bir halda beladir,
mon timumiyyatlo evo golmirom”. Daha sonra var giicii ilo oz vadini yerina yetirmoya calisir
vo miistaqil insan-soxsiyyst kimi dayanmaga cohd edir. Hotta bazon “¢atin” yeniyetmolor vali-
deynlorin diistincasini-fikrini vo hatta varligini belo inkar edirlor.

Negqativ miinasibotlor sobokasi getdikcs artir, genislonir vo yeniyetmanin biitlin inter-per-
sonal miinasibatlorini ohats edir.

Hor seyi soxson 0zii etmok istoyi vo daxil oldugu qrupun - hamyasidlarin fikri, diisiinco
torzi yeniyetmoni “kiigo”nin tosiri altina salir. Yiksalmis 6ziiniigiymotlondirma onu tohliikali
vadlars, “etiraf’lara toraf itoloyir, yeniyetmo 6z vadlorini yerina yetirmok {igiin, “liziinii itir-
momak” {iglin, yoni kiigadaki statusunu qorumagq ti¢iin, var-qiivvasini safarbar edir, fiziki qiiv-
vo nlimayis etdirir, hiiquqa zidd va riskli islora cohd edir. Vo bu zaman toassiif ki, bir qayda
olaraq, tolimo miinasibat doyisilir.

“Catin” yeniyetmolorls is zamani psixoloqun isi {i¢ funksiyaya osaslanir: diagnostika, psi-
xoloji tosir vo maslohatverma-konsultasiya, korreksiya.

Diizgiin miialico diizgiin diagnostikadan baslayir. Aparilan psixokorreksiya isi ails ilo voh-
dot toskil etmalidir. Ciinki “¢atin™ yeniyetma ilo i zamani psixoloqla pasiyent arasinda iigiin-
cii varliq yeniyetmaonin ailosidir.

Mbagqalonin aktualh@i. XX osrdo psixopedaqogikada yeni anlayislar omolo golmis, ¢otin
usaqlar anlayis1 digqgoti colb etmokdadir. Adoton “cotin” sozili o usaqlara aid olunur ki, onlar
nainki pis oxuyur, tolimo neqativ miinasibat basloyir, eyni zamanda moktab intizamini ciddi
sokildo pozur, ictimai yerlordo davranig qaydalarina amal etmir. Psixoloqlar belo hesab edirlor
ki, “cotin” yeniyetmoalor 3 soxsiyyatdaxili qlisura malikdirlor: eqoizm, tonbaollik vo yalangiliq.
Valideynlor belo usaqglarla xiisusi roftara malik olmalidirlar. Bu baximdan ¢atin usaqlarin psi-
xoloji xiisusiyyatlorinin dyronilmosi aktualliq kosb edir. Maqgalodos bels yeniyetmalorls is za-
mani qarstya ¢ixan problemlar vo onlarin holli nozardon kegirilir.

Magqalanin elmi yeniliyi. Tadgiqat isinds ¢atin usaqlarin psixoloji problemlari Vo onlarin
halli nozordan kegirilir.

Magalanin praktik ahamiyyati va tatbiqi. Todqiqat isindo aldo olunan naticalor tocriibi
ohomiyyat kasb edir. Noticalor psixoloji xidmot zamani ¢atin usaqlarla is sahasins totbiq edilo
bilor.
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E.P. MukaunJioBa

IIpo6yeMbl “TPyAHBIX” MOAPOCTKOB,
NMYTH UX NpeaynpexaeHus u peneHns

Pe3rome

[TonsiTe “TpynHbIiN” — o4eHb mHpokoe. K 3Toit kareropuu 0OBIMHO OTHOCST ACTEH M MO/~
POCTKOB, C KOTOPBIMH TPYIHO 3aHUMAThCS TIeAaroram, JJisi KOTOPBIX OKa3bIBAIOTCS OECTome3-
HBIMU MYJpbI€ HACTaBJICHHS 10 BOCIUTAHUIO, C KOTOPBIMU TPYHO HAWTH OOIIUIA S3BIK, B TOM
YUCJIEe U POUTENsIM. B X XapakTepucTuKe MOXKHO HAIKCATh JACCITKA JIBA MPUIIAraTelIbHBIX C
MPUCTABKOW “HE”’; HEBHUMATEIbHBINA, HEYCHIYUBBIM, HEMOCITYUIHBIA, HECIIOCOOHBIA U T.1.
OHuU TpyAHBIC TOTOMY, YTO UM CaMHUM NPHUXOIUTCS OUYEHb HEJETKO B CHIIY Pa3HBIX MPUYHH
(MeIuKO-OUOIOrHUECKUX, MEAArOTUYECKUX U MCUXOJIIOTUYECKUX) UM TPYJIHO YUUTHCS O 00-
HICH MporpaMMe, UATH OOIUM TEMITOM, BBIIIOJIHATE 001Me TpeOoBaHus. B cuity pa3HbIX mpu-
YHH OHM CTaJIM HE TAaKUMH, KaK X CBEpCTHUKH. Kaxblil TpyIHbIM peOEHOK TPYJIeH MO-CBO-
eMy.

Y.R. Mikayilova

Problems of “difficult” teenagers, ways
of their prevention and solution

Summary

The term "difficult” - very widespread. This category usually referred children and
adolescents, which are difficult to deal with teachers, which are useless wise guidance on
education, which is difficult to find a common language, including parents. Their
characterization can write a couple of dozen adjectives with the prefix "no"; inattentive,
restless, rebellious, and so unable to They are difficult because they themselves have to be
very difficult due to various reasons (biomedical, pedagogical and psychological), it is
difficult to study in the general program, go to the tempo, perform the general requirements.
For various reasons, they have not the same as their peers. Each problem child is difficult in
its own way.
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