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Idrak maraqlarmin formalasmasi problemi vo onun holli biitiin tohsil sisteminin
tokmillogdirilmosindon asili olaraq miithim ohomiyyot kosb edir. Sagirdlorin arzu vo
qabiliyyatlorinin miisllimin miidaxilesi olmadan miistaqil sokilds inkisafi moktobin biitiin
tolim morhoalasindo tistiinliik toskil edir.

Idrak maraqlan kigik yasli moktablilorin miihiim tolim metodlarindan biridir. Sistematik,
mogsadyonlii torbiys foaliyyetinin togkili noticosindo idrak maraqglar sagird soxsiyystinin
davamli xassolorindon biri olub onun inkisafina boyiik tosir gostorir. V.ILIvanov vo
V.N.Myasisev idrak maraqlarin1 insanin gercokliyo aktiv idraki miinasiboti kimi sorh
etmislor.

Sagirdlor otraf alomi dork etmoklo 6z tolabatlarinin 6donilmasindon momnunluq hissi
kegirir ki, bu onlarin foalliin1 artirir, onlar1 osyalarin xasso vo keyfiyyatlorini agkar
etmoloring istiqgamotlondrir. Odur ki, idrak maragqlart inkisafin ilkin morhslasi kimi 6ziinii
tozahiir etdirir. Idrak maraqlarinin inkisafi tolimo miisbot miinasibotin osasimn1 goymus olur.

Q.1.Sukina gostorirdi ki, soxsiyyotin idrak faalligmin vo idrak maraginin formalasmasi
qarsiligh proses kimi bir-birini sortlondirir (4). Idrak maraqlar: idrak foalligin1 omolo gotirir,
6z ndvbosindo idraki foalliq da idrak maragini dorinlosdirir vo mdhkomlondirir. Idrak
tolobatlar1 idrak maraginin osas hissosidir. Idrak maraglar1 usaqlarm idraki faaliyyati ilo six
bagli olub onlarm inkisafinda miihiim rol oynayir. Idrak maraglar1 soxsiyyatin inkisafini
sortlondirir va idraki foalligin horakatverici qiivvesina ¢evrilir.

Molumdur ki, idrak maraqlar tolim foaliyystindo elmi biliklorin oldo edilmasina
yonaldilir. Idrak maraqglarinin yaranmasi ilk névbodo sagirdin inkisaf soviyyesindon, onun
bilik vo tocriibasindan, digor torafdon iso materiallarin Stiiriilmosi iisullarindan asilidir. Idrak
maraqlarinin xiisusiyyatlori sadoca olaraq osyalarla tanisliq deyil, hom do burada obyektlori
dorketma prosesinin 6ziidiir ki, o hadisolorin mahiyystini agmaga yonaldilmis cohdlo, elmi
osaslarla miioyyon edilmis biliklors, nozoriyyslora yiyolonmok arzusu, onlari dorindon
Oyronmoak sayi ilo xarakterizo edilir (1, s. 11).

Stiurlu idrak maraqlart tolim va torbiys prosesindo mogsodyonlii istiqgamatdo formalagir.
Burada mogsad sagirdloro biliklori oldo edib ondan istifado etmolorindo idraki tolim
foaliyystinin vo idrak maraqlarimin ugurlu formalagdirmalarma komok etmokdir. Tolim
prosesinda on miihiim vo vacib sort odur ki, sagirdlor siiurlu olaraq mogsadyonlii sokildo tolim
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foaliyyatinin ohomiyyatini vo doyarini dark etsinlor.

Idrak maraqglarmin formalasmasi doracesini sagirdlorin davramsindaki bazi tozahiirlorlo
mithakima yiiriitmak olar:

* sagirdlords fikri foalliq onlarin bildiklori suallarda tozahiir edir ki, bu da onun maddi
alomdoki agya vo hadisolorin mahiyyatini yronmok mogsadilo yaranan suallara cavab tapmagq

;Uctin Oziiniin daxili talobatini 6domok
* sagirdlorin miistaqil cohdi ilo Gyranilon suallar1 miizakirs etmok vo hom- yasidlarinin
;cavablarini da slava etmok

* toqdim olunmus suallarin vo ya mévzularin uzun miiddato dyranilmasi.

Istonilon hallarda tozahiir edon idrak maraqlar1 goxobrazlidir. Tolim foaliyyatinin strukturu
davamli idrak maraqlarinin formalagmasi {i¢iin ¢oxlu sayda imkanlara malikdir. Moalumdur ki,
kicik yashi moktablilor 6zlorinin soxsi hoyatinda biliklordon praktik sokilds istifado etmok
imkanlarindan homise yayinirlar. Sagirdlorin idrak maraqlarinin predmeti odur ki, otraf alom
haqqinda yeni biliklor, molumatlar olds etsinlor, homin molumatlar onlar {i¢iin yeni, yoni
onlar1 ti¢lin namalum olsun, onlar1 toacciiblondirsin.

Tolim materiallarinin mozmunu sagirdlor {icliin maraqli olmaya da bilor. Belo hallarda
idrak maraqlarinin stimulu qisminde tolim prosesinin 6zii mithim rol oynayir. Usaqlarda
oxumaga maraq yaratmaq liclin onlarin idraki foaliyyotlo mosgul olub tolobatlarini inkisaf
etdirmok zoruridir. Tolim prosesindo sagird onu calb edon, maraqglandiran toroflori tapmaga
cohd gostormolidir. Moktobdo hor bir sagirdin aktiv foaliyyotini tomin edon tolimin oyun
formalar1 xiisusi rol oynayir. Bu oyun formasi sagirdlorin tolim oamoyine fordi masuliyyatini
vo avtoritetini yiiksaldir.

Tolimin oyun formasi biliklorin monimsonilmasinin biitiin soviyyalorindon istifado etmoyo
imkan verir. Xiisusilo do baslica magsad olan —yaradic1 foaliyyati inkisaf etdirir. Sagirdlorin
imumi inkisafinin vo soxsiyyetinin formalasmasi iiclin idrak foaliyystinin shomiyyatini
qiymatlondirmomak miimkiin deyildir. Bu da xiisusile ki¢ik moktob yas dovriine aiddir.

Moshz bu dovrds sagirdlorin biliklore yiyslonmalarinin tomali qoyulur. Tolim sagirdlorin
foal movqgeyindon ¢ox asilidir. ©gor tolim foaliyyoti sagirdlorin miisllimlo omokdaslhig:
asasinda qurulursa o hamiso miisbat naticalor veracokdir. Talim masgalalarinin usaqlarla birgo
foaliyyotdo aparilmasi zamani miollim hor bir sagirdin ilk ndvbods idrak foalliginin
saviyyasini dyronmalidir.

Idrak foalliginin yiiksolmasi iigiin miiallim usaqlarmn idrak maraglarm stimullagdiran soxsi
{isullar miioyyon etmisdir. Mosalon, sagirdlorin idrak faalliginmn yiiksolmosi ii¢iin Q.1.Sukina
idrak maraqlarini stimullagdirmagin ii¢ tisulunu miioyyon etmisdir:

1) materialin mozmununda doayisikliklorin aparilmasi vo miasir ugurlart niimayis
etdirmokdan istifads etmoak;

2) sagirdlorin idrak foalliginin toskilina komok etmok maqgsadi ilo bir ¢ox tiisullardan
istifado oluna bilor: a/ miistaqil islorin ¢oxobrazli formalarindan istifado; b/ problemli
tapsiriglarin qoyulusu, axtariciliq talob edon masalalari halli; ¢/ sagirdlarin emosional-iradi
sferasini  vo onun intellektual-idraki foaliyystini aktivlesdiron yaradici islorin yerino
yetirilmasi;

3) idrak maraqlarinin ugurlu formalagmasinin, talim prosesinin emosional, intellektual va
kommunikativ planda tohsilalanlar arasinda qarsiligli miinasibat- lorindon asili olmasi (2).

[.A.Zayseva idrak maraglarmi miiollimlo sagirdlor arasindaki aktiv qarsilighi faaliyyot
movgeyi baximindan nozordon kecirir. Cilinki burada idrak maraglarinin mévcudlugu vo
stimullasdirilmas1 hoyata kegirilir (2). Alim belo hesab edir ki, tolim materiallarina maraq
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sagirdlorin 6z materiallarina miigavimati ilo bag verir.

Idrak maraqlar1 soxsiyyatin inteqral tohsilidir. O, {imumi fenomen kimi miirokkob
struktura malikdir. Homin strukturda insanin otraf alomlo obyektiv vo subyektiv slagalori
miinasibotdo ifado olunur. 1.Q.Sukinanin fikrinco, idrak maraglar1 soxsiyyetin dorketmo
sahoasing, onun asyavi torafing vo biliklors yiyalonma prosesinin 6ziins segici istiqgamatidir (5,
s. 14).

Beloaliklo, idrak maraqlar1 pedaqoji hadise kimi bir-biri ilo qarsiligli surstde bagli olan
ikitorofli prosesdir, bir torofdon o sagirdin 6ziiniitogkilinin vo 6ziiniireallagdirmasinin formasi,
digor torofdon iso sagirdlorin idrak foaliyyetinin toskilindo miisllimin xiisusi soyinin
noticasidir. Idrak faalligmin inkisafi yeni toossiiratlara tolobatdan irali golir ki, bu da har bir
insana anadan olan giiniindon moxsusdur. Kigik moktob yast dovriinds sistematik i soraitindo
sagirdlorin idrak foalliginin osasinda idrak maraqlar1 yaranir vo formalasir ki, noticods
fasilosiz tohsil prosesinin asasi qoyulur.

S.L.Rubinsteynin fikrinco, idrak maraqlar1 ikitorofli xarakter dasiyan miirokkob
miinasibotdir. Burada obyekt, hadisolor, elm vo ya tolim saholori vahid halda soxsiyyotin
0ziing secici istigamatdir. S.L.Rubinsteyn geyd edir ki, “maraq ikitorafli miinasibot xarakterini
gobul edir. Ogor moni har hansi bir ogsya maraqglandirirsa, demali, homin agya monim {i¢iin
maraqlidir (3, s. 435).

Idrak maraglarmin xarakterik cohotlorindon biri ondan ibarotdir ki, onun tosiri altinda
insan biitlin giinii axtarir, onu maraqlandiran asyalarin yeni toraflorini aragdirmaga, miinasibat
vo olagolorini yaratmaga calisir. Yaranan suallara cavablarin axtarisinda insanda oqli
gorginlik, onu maraqlandiran suallarin helli, idraki tapsiriglarin noticolorindon nigaranciliq
yaranir.

Idrak maraglarmnin digor xarakterik xiisusiyyatlorinden biri onun iradi istigamotlonmasidir.
Idrak maraglar1 passiv xarakter dasiyir. O, idrakin inkisafinin yiiksok morholosindo foaldur.
Idrak maraqlar1 soxsiyyotin mohsuldar faaliyystindo onun iradi cohdi ilo baghdir. O, tokco
fikir vo hisslorla deyil, ham do praktik vazifolorin, idrak masalalarinin hallinde magsadyonlii,
foal axtarigdir. Odur ki, o, soxsiyystin doyorli keyfiyyatlorindon olub inkisafda miihiim
stimuldur.

Idrak maraglar1 tolim vo torbiyonin miixtolif toroflorine tosir eda bilir. Cox vaxt idrak
maragqlar1 psixi proseslorin xarici stimulu, sagirdlorin idraki faaliyystinin formalasdirilmasi
vasitosi, o ciimlodon miiollimin “alot” effekti kimi nozordon kegirilir. Bu “alot” tolim
prosesinin canlandirilmasina zomin yaradir.

Tolim faaliyyatinds idraki maraq 6ziiniidorkin motivi kimi tozahiir edir. O avvalca motiv,
sonra iso idraki istiqamoto yonolir. Istiqamotlonmo osyani, &ziiniidork prosesini vo onun
moazmununu genislondirir.

Idrak maraqlar1 soxsiyyetin dziiniin daxili prosesinin formalasmasi va obyektiv saortlorin
tozahiirlori ilo xarakterizo olunur. Tolim prosesindo sagirdlori tolimin elo toroflori calb edo
bilor ki, onlar miiollim soxsiyyatinin cazibasi, tocriibasi ilo six bagli olsun. Bazon miisllimlor
darsi canli vo maraql aparmaq liglin ¢ox vaxt idraki foaliyyetin daxili proseslorine diqqoet
yetirmirlar ki, bu da sagirdlorin dorss olan maraginin azalmasina va onlarin passivliyino sobab
olur.

Kicik yasli moktoblilorin idraki maraqlart onlarin idraki foalliginin tozahiirii ilo six
baghdir. Idraki maraglarm gostoricilori onun inkisafinin stimulu kimi tozahiir edir.
Moktablilorin istonilon faaliyyati idraki maraglarm stimulu vo monboyi ola bilor. Idrak
maraqlarini psixoloq ve pedaqoqlar miixtolif toroflordon dyronirlor.
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Onlar idrak maragmi torbiys vo inkisafin imumi problemlorinin miithiim hissasi kimi
todqiq edirlor. Idrak maraqlar1 otrafdaki osya vo hadisolora segici istiqamotdir. Tolim
foaliyyotini foallagdirmaq iiclin ilk ndvbodo idrak maraqlarint motiv, soxsiyyotin miihiim
cohoti vo tolimin vasitosi kimi sistematik olaraq moéhkomlondirmok vo inkisaf etdirmok
zoruridir.

Mbaqalonin aktualligl. Idrak maraqlar soxsiyyatin 6ziiniin daxili prosesinin formalasmasi
vo obyektiv sortlorin tozahiirlori ilo xarakterizo olunur. Talim foaliyyastini foallagdirmaq {igiin
ilk névbado idrak maraglarini motiv, soxsiyyotin miihiim cohoti vo tolimin vasitosi kimi
sistematik olaraq moéhkomlondirmok va inkisaf etdirmok zoruridir.

Mbogqalonin elmi yeniliyi. Idrak maraqlart tolim foaliyyotindo elmi biliklorin oldo
edilmosino yonoldilir. Idrak maraglarmin yaranmas: ilk ndvbodo sagirdin inkisaf
soviyyasindon, onun bilik vo tocriibasindon, digor torofdon iso materiallarin Otiiriilmosi
tisullarindan asilidir. idrak maraglarimi stimullasdirmagin iisullari arasdiriimisdir.

Magqalonin praktik shomiyyati va tatbiqi. Mogalodon ali vo orta ixtisas moktoblorinin
miiollimlori, tolobalor, magistrantlar vo doktorantlar istifads edos bilorlor.
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P.H. I:xabpannoBa

Ilo3HaBaTe/IbHbIE HHTEPEChl KAK Ba)KHbIE CPeICTBA 00y4YeHUs

Pe3rome

B HayuHOHIl cTaThe NOKa3aHO, YTO IO3UTHBHBIE HHTEPECHI SABISAIOTCS OAHUM H3
YCTOWYHMBBIX CBOMCTB JIMYHOCTH YUaIllUXCSI U OKa3bIBAIOT OOJIBIIOE BIUSHUE HAa €r0 pa3BUTHE.
B craTtbe nocnenoBaTebHO pacKpbIBACTCA CTUMYJISIIMUA CBOMCTB, XapaKTEepHbIE OCOOCHHOCTH
MO3HABATEJIbHBIX MHTEPECOB B yueOHOW AESITeNbHOCTU. ABTOpP MHPAaBUIBHO OTMEYAET, YTO
HEO0XOIMMO CHCTEMAaTHUYEeCKH YKPEIUISATh U pa3BUBATh MMO3UTHBHbBIE HHTEPECHI KaK CPEJCTBO
npenoaaBaHusi, YTOObl aKTHBU3UPOBATH OOyUEHUE.
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R.N. Jabrayilova

Cognitive interests as an important means of training

Summary

The scientific article shows that positive interests are one of the sustainable properties of
the personality of students and have a great influence on its development. The article
consistently discloses the stimulation of properties, characteristic features of cognitive
interests in educational activities. The author correctly notes that it is necessary to
systematically strengthen and develop positive interests as a means of teaching to intensify
learning.
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