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Unsiyyot insanlar arasinda slagelorin yaradilmasi vo inkisafinin miirokkob vo goxplanlt
prosesidir. Unsiyyot birgo foaliyyoto tolobati tomin edir. Bu prosesdo insanlarm bir-birini
anlamasi, qavramasi vo dorketmosi hoyata kegirilir. Soxsiyystlorarast iinsiyystin miihiim
ohomiyyati onun funksiyalari ilo miioyyen olunur:

1) Informasiya-kommunikasiya funksiyas.. Unsiyyot insanlarin  bir-birino
informasiyalar1 6tiirmosing, bilik vo fikir miibadilssi aparmalarina, 6z mogsaed vo maraqlarini
bildirmaloring, praktiki bacariq vo verdislori, oxlaqi prinsiplori monimsomoyo kémok edir.
Informasiya miibadilosi hayata kegirilir.

2) Effektiv kommunikativ funksiya. Unsiyyst emosional gorginlik soviyyasini
tonzimloyir, emosional fonu formalasdirir, psixoloji sakitlik yaradir.

Real iinsiyyotdo biitiin funksiyalar onun formalarindan asili olmayaraq birlosir. Unsiyyat
soxsiyyatin togokkiilinde miihiim rol oynayir. Daha aktiv formalagsma yeniyetmolik yas
dovriindo bas verir. Yeniyetmolorin homyasidlart ilo {insiyyati veo miinasibati hayati
foaliyyotds yaranir, onun digor toraflori ise davranis vo foaliyystdo miioyyen edilir.

Moktobo adaptasiyast morholosinds I sinif sagirdlorinin homyasidlari ilo tinsiyyati ikinci
plana kegir. Usaqlar 6zlorinin yeni statusuna va vozifaloring vaxtlarint o qador sorf edirlor ki,
0z homyasidlarin1 belo yada salmirlar. I sinif sagirdlorinin miisahidosi gostordi ki, usaqglar
ovvalca sanki bir-birleri ilo bilavasito slagalorden qacir, hara 6ziinii diislintir. Lakin todricon
usaq miihitindo dostluq olagolori homyasidlar1 qrupunda sosial birgo foaliyyot vordislorinin
oldo edilmosi, 6ziino coxlu dostlar tapmaq bacarigi inkisafin 8-11 yas morhoslosindo on
miihiim vazifslardandir.

Yeniyetmolik yasinda moggalalorin calbedici vo maraqli olmasi onlarin homyasidlar ilo
linsiyyot imkanlarinin daha genis olmasi ilo miioyyan edilir. 10-11 yasindan etibaron iinsiyyast
oglan vo qizlarin hoyatinda o dorocado boylik ohomiyyst kosb edir ki, onu yas
psixologiyasinda yeniyetmonin psixi hayatinin miistoqil sahasi kimi forqlondirirlor. 12-13
yaslarinda iinsiyyot dairosi daha da genislonir. Bu dovrdo qrup linsiyyati mithiim shomiyyaot
kosb edir. 13-14 yaslarinda iso {lnsiyyot pik hoddo c¢atir. Qrupa monsubluq hissi
hamyasidlarinin géziinds yeniyetmanin statusunun rolunu ve 6ziiniitasdiqini miisyyan edir.
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Demali, iinsiyyat tolabatina yeniyetmonin psixi inkigafinin asas vo harokat- verici qlivvesi
kimi xiisusi shomiyyat verilir. Yeniyetmo {iciin homyasidlar1 ilo birlikdo olmaq ¢ox vacibdir.
Ciinki bels bir miihitde yeniyetma 6ziinii sorbost hiss edir, 6ziiniin mdvqgeyindon mamnunluq
hissi duyur. Homyasidlar alomi yeniyet- moyo basqalar1 ilo 6ziinii miigayiso etmoyo,
bacarigini giymotlondirmoays imkan Verir.

Oziinagiymat soxsiyyetin inkisafinin on miihiim sortidir. ©gor ovvallor yeniyetmolor
yashlar qiymot verirdilor, artiq o 0zii-6ziinii qiymatlondire bilir. Qrup birge oyloncalor
bazasinda formalasir. Emosional ohomiyyatli insani olaqgolor sothi olaraq qalir. Birlik
yeniyetmoya biz hissini duymaq imkani verir. Bizo bolinms (homyasidlar, qrupun digor
tizvlori) va onlar (yaslhlar, digor tizvler) vo “onlar” (yaslilar, qrupun digor {izvlori) yeniyetmo
ticlin boylik shomiyyot kasb edir.

Qrupa monsubluq hissi soxsi “Mon” hissi ilo giiclonir. Qrupun {invanina yaslilarin
tonqidini yeniyetmolor soxsi “Mon” hissinin zoifliyi ilo qobul edirlor. qrupa monsubluq
yeniyetmalorin  6zlorino inamini yiiksoldir, onun oOziiniitosdiqino imkan verir. Bozon
homyasidlar qrupu yeniyetmoys illiiziya giicii verir. Bu gilic bozilori {iclin qrupda liderlik
movgeyini gostormok, basqalart liciin hormaotli etibarli dost, yoldas olmaq iiclin vacibdir.
Istonilon halda fardi istok kollektivin movqeyi ilo baghdir.

Tocriibo gostorir ki, homyasidlar1 ohatosinds arzu olunan modvqgeys cata bilmomok
yeniyetmoalorin intizamsizligr ilo izah olunur. Gonclorin {insiyyat¢iliyi eqosentrik ola bilar,
tolabat iso onlarin 6zlorini askar etmoloridir, sorbast iinsiyyot onlarin tolobatlarini tomin edir.
Sarbast linsiyyat tokss asuds vaxtin kegirilmasi vasitasi deyil, hom do dziiniiifads, yeni insani
olagolorin yaradilmasi vasitasidir.

Yeniyetmolik yas dovriinds iinsiyyat bir-birino zidd olan iki cohstlo xarakteriza olunur.
Dostluqda segicilik, iki nofor arasinda iinsiyyatdo maksimal doracads tolobkarliq tozahiir edir.
Bir so6zls, yeniyetmalorin linsiyyot axtarisinda yeni tacriiboni aldo etmoyi, yeni rolda 6ziinii
sinaqdan ke¢irmoayo maraq yaranir.

Yeniyetmonin homyasidlart ilo {insiyyeoti tokco genislonmir, oksino daha da dorinlosir.
Homyasidlar1 torofinden taninmaq arzusu ona gotirib ¢ixarir ki, yeniyetmo miivafiq tolablori
yering yetirmaya cohd gostorir, onun oxlaqi inkisafina ciddi tosir gostorir. Xiisusilo do
homyasidlar1 qrupunda davranis normalarina tosir gostorir. Belo normalarin osasinda
yeniyetmanin yoldasglari ilo hamrayliyi durur.

Miioyyan edilmisdir ki, usagin xarici alomo on sads miinasiboti do bagsqa adama miinasibot
vasitasilo oks olunur. Yeniyetmo {i¢iin yoldaslarla iinsiyyat hotta o dorocods ohomiyyat kosb
edir ki, onunla miiqayisads tolim ¢ox vaxt ikinci plana kecir, dogma adamlarla {insiyystin rolu
xeyli azalir.

T.V.Draqunovanin miioyyan etdiyi kimi, yeniyetmonin homyasidlarla iinsiyyati sadaco
olaraq tolim foaliyyoti vo moktobin hiidudlar1 ilo mohdudlagsmir, yeni maraq, mosgalo vo
miinasibatlor dairasini ohats edarok onun {igiin hayatin miistoqil sahasine gevrilir. Usaqlarin
istor moktob, istorso do moktobdonkonar {insiyystindo sohbat 2sas yer tutur.

Psixologiyada onun iki noviinii forqlondirirler. Birinci nov sohbetlora usaqlarin bir-
birlorino miixtolif saholori ohato edon yeni xobarlor haqqinda molumat verdiklori séhbatlor
aiddir. fkinci név sdhbetloro onlarin 6z yoldaslarinin miinasibotlori, usaqlarin garsiligh
miinasibatlori, sinifdo va ya tanis usaqlarla bag vermis hadisalor 6zlorinin xiisusi miinasibatlori
hagqinda sohbotlor daxildir. Onlar 1) ayri-ayr1 oglan vo qizlarin fiziki keyfiyyastlori
haqqindaki toossiiratlarin1  bir-birlori ilo  boliisiir; 2) oglanlarla qizlarin  qarsiligh
miinasibatlorini va sinfin "sevgi macaralarin1” tahlil edir vo bir-birlorine molumat verirlor.
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Demali, ikinci nov sohbatlor hom rafige qizlarin, hom ds dost oglanlarin {insiyyastindo
oldugca boyiik yer tutur. Onlarin coxlu soxsi sirlori do mohz bu saho ilo olagodardr. Bu
sirrlorin mozmunu miixtolif olsa da o dost oglanlardan vo rofiqe qizlardan hor biri vo ya ikisi
liclin no iso goxsi, subyektiv cohotdon miihiimdir. Yaxin yoldas vo dostla iinsiyyat
yeniyetmonin miihakimalorinin xiisusi obyektino ¢evrilir. Onlar bir-birlori {iglin niimunays
cevrilir, bir-birlorino foal tosir gostorirlor. Bu dovrde oglan vo qizlarin fiziki vo psixi
inkisafinda miixtalif keyfiyyot doyismolori bas verir.

Homyasidlarla iinsiyyot yeniyetmolorin sosiallasmasinda miihiim ohomiyyat kosb edir.
Yeniyetmonin homyasidlarla iinsiyyotindo sosial birgo foaliyyot vordiglori, davranisin
konstruktiv tsullart vo qarsiliglt miinasibatlor formalagir. Bunlarla yanasi yeniyetmodo
oziintidork, sosial baximdan miiqayise togokkiil tapir.

Homyasidlarla {insiyyst yeniyetmonin Ozl tglin subyektiv ohomiyyot kosb edir.
Yeniyetmonin cohdi homyagidlar1 arasinda onun mdvgeyini mohkomlondirir. “Moan”
konsepsiyasinin formalagsmamasi, 6ziinsinamsizliq homyasidlar qrupunda sosial norma vo
doyorlorin konformlulugunun yiiksolmasi ilo miisayiot olunur. Yeniyetmo homyasidindan
miisyyan psixoloji asililigi, onun tipik xiisusiyystlori vo haddindon artiq konformlulugu 6ziinii
aydin gostorir.

Homyasidlarindan psixoloji asililiq yeniyetmonin Oziiniitorbiyasinds vo sosiallagmasinda
miisbot rol oynayir. Yeniyetmonin homyasidlarinin hérmotine maraqli olmasi onu
yoldaglarinin fikir vo raylorine daha hassas edir. Qeyri-momnunlug, yoldaslarindan kiiskiinliik
yeniyetmoni onun sabablori otrafindan diistinmoyo tohrik edir.

Homyasidlarindan psixoloji asililiq yeniyetmonin hayatinda ugursuz ola bilor. bu asililiq
sosiallagsmaya deyil, oksino yeniyetmonin deviant davranigina aparib ¢ixara bilor. Bu o
hallarda bas vera bilor ki, homyasidlar qrupunda norma vo doyorlor asosial olsun,
yeniyetmonin asosial davranigi ilo miisayiot olunsun. Yeniyetmo asosial qrupu o hallarda
yaxst hesab edir ki, onun ailodo vo moktobds sosial slagalori formalagsin. Belo hallarda yadda
saxlamaq lazimdir ki, yeniyetmo o miihito istiinliikk verir ki, orada ona hormaotlo yanasilir,
0ziinii orada rahat hiss edir.

Homyasidlar1 ilo {insiyyot prosesindo yeniyetmolor bir c¢ox c¢otinliklorlo qarsilasirlar.
Novbati ¢otinliklori forqlondirok:

1) Unsiyyat situasiyasinda vo homyasidinin gavramlmasindaki ¢otinliklor. Unsiyyotdo
torofdasin qavranilmasi, iinsiyyet situasiyasi birbasa elmi psixoloji-pedaqoji parametrlora
miivafiq olan biliklordon ¢ox asilidir.

2) Homyagidlarla birgs foaliyyatde va davranigda iinsiyyat situasiyasinin geyri-adekvatligi
vo foaliyyotin xarakteri tozahiir edir. Bunlarla yanasi olagolorin qurulmasi, psixoloji
komfortlugun soviyyesi, emosional Oziiniihissetmo togokkiil edir. Eyni vaxtda onlarin bir
negasinda ¢atinliklor bas verir.

3) Yeniyetmonin homyasidlari ilo {linsiyystindoki cotinliklor status vo movqe soraitindo
yaranir. Foaliyyotin effektivliyi o zaman yiiksalir ki, yeniyetmonin homyasidlart ilo
soxsiyyatlararasi miinasibatlori, rollu miinasibatlor pozitiv sokilds hayata kegirilsin.

4) Homyasidlarin fordi psixoloji xiisusiyyatlori linsiyyatda, ¢atinliklor soraitinds tozahiir
edir.

5) Homyasidlarla iinsiyystdo emosional tonzimetmonin asagi soviyyasi kommunikasiya
situasiyasinda kifayat qodar ¢otinliklor amala gotirir. har bir goxsi xiisusiyyat linsiyyatds fordi
rollarla xarakteriza olunur.

6) Unsiyyatdo qazanilmis neqativ tocriiba yeni iinsiyyot soraitinda ¢atinliklora sabeb olur.

302



Baki Qizlar Universiteti Elmi asarlor Cild 12 Ne3 2021(47)

Yeniyetmolik yasinda sagirdlorin 6z homyasidlari ilo insiyyati foaliyyatin asas tipi olur.
Soxsi garsiliqli miinasibatlorin sferasi soxsiyyatin formalasmasi tigiin miihiim ohomiyyat kosb
edir. Homyasidlarla {insiyyotdo oxlag normalarinin monimsonilmosi, monovi doyarlor
sistemino yiyalonmo bas verir.

Mbaqalanin aktualh@l. Homyasidlarindan psixoloji asililiq yeniyetmonin hoyatinda
ugursuz ola bilor. Bu asililiq sosiallasmaya deyil, yeniyetmonin deviant davranigina aparib
¢ixara bilor. Bu o hallarda bas vers bilor ki, homyasidlar qrupunda norma vo doyarlor asosial
olsun, yeniyetmonin asosial davranisi ilo miisayiot olunsun. Yeniyetmo asosial qrupu o
hallarda yaxs1 hesab edir ki, onun ailodo vo moktobdo sosial alagalori formalagsin.

Moagqalonin elmi yeniliyi. Soxsiyyotlorarasi iinsiyyotin miihiim ohomiyyoti onun
funksiyalar1 ilo miioyyon edilir. Yeniyetmolorin sosiallagsmasinda onlarin homyasidlar ilo
insiyyoti miihiim shomiyyat kosb edir.

Magqalonin praktik ahomiyyati vo tatbiqi. Mogalodon ali vo orta ixtisas moktoblorinin
miisllimlari, tolobalor, magistrantlar vo doktorantlar istifads eds bilarlor.
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H.M. MamenoBa

Pouib 0011eHHS €O CBEPCTHUKAMHE B COUMAJIN3ALMH NOAPOCTKOB

Pe3rome

B HayuHO# cTaThe pacKpbIBaeTCsl pojib OOIEHUs MOAPOCTKOB B TPYIIIIE CBEPCTHUKOB. B
cTaTbe OBLIM OMHCAHBbl (PYHKIMU MEXKIUYHOCTHOW CBSI3U, PacCMaTPUBAIOTCS TPYIHOCTH,
KOTOpBIE aBTOpP BCTPETWJICA B MPUYACTUIO C TOJPOCTKOBBIMH CBEPCTHHUKAMH. ABTOp
COpPaBEIIMBO  OTMETHJ, 4YTO (OPMUPYIOTCS B  OOIIEHMM B3aUMOOTHOILIEHUS U
KOHCTPYKTUBHBIE METO/IbI ITOBEACHUS C IIOJAPOCTKOM CO CBEPCTHUKAMU.
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N.M. Mammadova

With peers in the socialization of teenagers
The role of communication

Summary

The scientific article reveals the role of communication of adolescents in the peer group.
The article described the functions of interpersonal, are considered the difficulties that the
author met in communion with adolescent peers. The author rightly noted that the relationship
and constructive methods of behavior with a teenager with peers are formed in
communication.

Redaksiyaya daxil olub: 06.09.2021

304



