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V.A.Suxomlinskinin dili ilo desak, aqli tohsil sagirdlorin bilik oldo etmasini tomin edon
tohsil sisteminin on vacib halqalarindan biridir. Yetismokdo olan nosildo elmi diinyagoriisii-
niin, idrak zehni yaradiciliq gabiliyystlorinin formalasdirilmasini tomin edir (3, s. 35). Kigik
moktablilordos zehni foaliyyato maraq oyatmaq va biliklorin praktikada totbiq olunmasina daim
ehtiyac vardir. Bu giin oqli torbiyonin vozifasi tohsil faaliyystinin 6ziinii togkilini vo Oziinii
tonzimlomosini, mohsuldar (yaradici) diistinma qabiliyystlorinin inkisafin1 nozoro alaraq sa-
gird soxsiyyatinin idrak ehtiyaclarin1 vo maraqlarint hoyata kecirmokdir. Kigik maktoblilords
oqli tohsilin osas prinsiplori bunlardir:

— tohsil faaliyyeotinin davamli xarakteri;

— sagirdlor torafindon intellektual mohsulun yaradilmasi;

— sagirdlorin 6ziinli tanimagq, 6ziinii torbiya etmok, 6ziinli hoyata kec¢irmok istoyindo pe-
daqoji dostok;

— sagirdlorin dizayn vo tadqiqat faaliyyatlorinin inkisafi (3, s. 62).

Sagirdlorin 6ziinii tanimaq, 6zlinli torbiys etmok vo 0ziinii dork etmok istoklorine dostok
vermok prinsipi folklorda da aciq sokildo 6z oksini tapmisdir. Xalq pedaqogikasi, sorugmagq-
dan qorxmamagq va cohalstdon utanmaq lazim oldugunu dyradir. Azarbaycan xalq yaradicili-
ginda oqli torbiya vasitolori kimi tapmacalara, atalar sdzlori vo masalalara, hamginin snanals-
o, bayramlara vo adotlora xiisusi rol verildiyi amok faaliyyati vo sifahi xalq yaradiciligi nii-
munolarini misal géstormok olar.

Atalar sozlori godim deyil, ke¢gmis deyil, xalqin canli sosi kimidir. Xalq yaddasinda yalniz
bu giin vo sabah ehtiyac duyulacaglarini saxlayir. Atalar s6zlori biitiin insanlar torofindon ya-
radilmigdir, buna goro do o, xalqin kollektiv fikrini ifads edir. Misal ti¢lin, “Agilli diisman na-
dan dostdan yaxsidir”, “Dost yaman giinda taninar”, “Corak itiron, ¢oérak tapmaz”, “Qorxaq
0z kolgasindon da qorxar” va s. qeyd etmok olar. Burada insanlarin hoyata verdiyi qiymat,
homg¢inin onlarin diislincasine dair miisahidslor var. Fordi zehnin yaratdigi ugurlu aforizmloer,
oksoriyyotin fikrini ifado etmoso, moshurlasaraq atalar sozlorino cevrilo bilmoz. Har halda,
milli versiya ila fordi miisllif versiyasinin paralel, eyni zamanda mdévcud olmas1 miimkiindiir.
Atalar sozlori yadda saxlamagq {i¢iin oalverisli formaya malikdir va bu onun etnopedaqoji vasita
kimi shomiyyatini artirir.

Atalar sozlori mohkom xatirlanir. Onlarin ozbarlonmaosi sozlor, forqli samitlor, qafiyslar,
ritmlor, bazon do ¢ox bacariqli oyunla asanlasdirilir. Bu voziyystds seir, miidrikliyin qorun-
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masi1 vo yayilmasi, idrak foaliyyeti tocriibasi, tohsili vo naticosini - davranisi simulyasiya et-
mok kimi ¢ixig edir. Atalar sézlorinin son moagsadi homiso tohsil olub, godim zamanlardan pe-
daqoji vasito kimi ¢ixis edib. O, bir torafdon pedaqoji fikir ehtiva edir, digor toroafdon torbiye-
edici tosir gostarir, torbiyoedici funksiyalar1 yerina yetirir: xalqin fikirlorine uygun torbiyovi
tosir vasitolorindon, metodlarindan danisir, soxsiyyato xarakteroloji qiymat verirlor. Bu vo ya
digor sokildo soxsiyyati formalagdirma magsadlorini toyin edon, tohsils, 6ziiniitohsil vo yeni-
don tohsil ¢agirisina malik olan, miiqoddoes vozifalori bir ndv yerino yetirirlor.

Y.A. Komenski atalar sozii haqqinda yaxsi demisdi: “Atalar sozii, birinin sdylondiyi, dige-
rinin is9 noazordo tutuldugu qisa vo agilli ifadadir, yoni s6zlor hansisa xarici fiziki, tanig ob-
yektdon bahs edir, amma biitiin bunlar isaradir” (2, s. 93). Bu ifado atalar s6zlorinin pedaqoji
funksiyalarinin taninmasini vo onlarda xalq yaradiciligina xas olan miisyyon niimunslori na-
zoro almagi ehtiva edir. Atalar sozlori otrafdaki gergokliya diislincosiz yanasmaga icazo ver-
mir, tanig obyektlords vo hadisalords yeni fikir axtarmagi dyradir, tohsilo vo Oziiniitorbiyayo
cagirr, qarsiliglt tohsili togviq edir vo stimullagdirir, gayg1 gostorir. Yenidon tohsilds, cahil-
likdon biliys dogru miioyyon horokot qaydasi qurulur. Atalar sozlorinds bir ¢cox praktik ma-
terial var: giindolik moslohatlor, isdoki istoklor, salamlar vo s. Masalon: “Anali qizin 6zii béyii-
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yar, anasiz qizin sozii”, “Anasina bax qizini al, qiragina bax bezini”, “Yurddan ¢ixsan da, el-
don ¢ixma”, “Eyibli 6z eybini bilsa, basina kilim értor” va s.

Atalar soziiniin on ¢ox yayilmis formasi nasihatlordir. Pedaqoji baximdan {i¢ kateqoriyali
tolimatlar maraqlidir:

— usaglara vo gonclors gozal davranig qaydalari, o cimlodon gozol davranis qaydalari dy-
rodan tolimlar;

— boyiiklori layiqli davranisa ¢agiran talimlor vo nahayat, pedaqoji tocriibonin imumilos-
dirilmasi olan tohsilin naticalorini ifado edon pedaqoji maslohatlori 6ziinds birlosdiron xiisusi
tolimat (4, s. 48).

Atalar sozlori, usaglarin diinyaya golmosi, insanlarin hoyatindaki yeri, torbiyonin magsad-
lori, vasitalari vo lisullari, togviq ve caza, tohsilin mozmunu, omak vo oxlaq torbiyasi, valideyn
davranis xiisusiyyatlorinin irsi ilo bagh pedaqoji fikirlori oks etdirir. Atalar s6zlorinda tohsil
haqqinda ictimai royin ifads edilmosi xalq yaradiciligi li¢iin fundamental oshomiyyet kasb edir,
¢linki K.D. Usinskinin inandig1 kimi, tohsil haqqinda ictimai royin olmadig1 yerds xalq tohsili
yoxdur (3, s. 42). Atalar soziino goro, miisbat vo monfi goxsiyyot xiisusiyyatlori insanlarin
davranig vo xarakterinin hortorafli yaxsilasmasini nozords tutan torbiyo moagsadlori kimi tog-
dim olunur. Eyni zamanda, biitiin xalqlarin insan kamilliyinin sonsuzlugunu tanimalar1 diqqot
¢okir. Hor bir insan, na godar mitkammal olsa da, miikommalliyin daha ytiksak pillasine qalx-
maga cohd eds bilor. Bu addim tokca insan1 deyil, bagariyyati do toraqqiys aparir. Bir ¢ox ata-
lar sozlori 6ziinii inkisaf etdirmok {i¢iin osaslandirilmis cagiriglardir.

Atalar sozlori mozmununa gore miidrikdirlar, agilli, maqsadouygun, ustaliqla ifade olunur-
lar. Onlarin asas moqsadi holo do oxlaq torbiyasidir. Agil, sanki g6zl vo oxlaqlilar arasinda-
dir, onlarin nazarastindadir. Hoyat ehtiyaclari, tarixi vo sosial sortlor miidrik xalq aforizmlorini
dogurdu. Insan, daha agilly, siiurlu sokildo ovvalki monavi alis vo ixtiralar1 dostokloyir, inkisaf
etdirir. Bu sabobdaon har bir nasil hazir formalar vo janrlar tapir. Onlarin mezmununa nosilden-
noslo alavalor olunur vo inkisaf etdirilir. Fordi insan, ondan ¢ox avval yaradilmis formalar to-
rofindon tutulur vo hoyat sortlori ilo yaradiciliq prosesinda istirak edir - qavrayis, yenidon dii-
siinmo vo ya yaradilis. Insan ruhunun minilliklor boyu qazandigi ugurlar 6z doyorini saxlayir
va hor hansi bir millotin xozinasi imumbagari insanin monavi x9zinasini zonginlosdirir. Hal-
hazirda kegmis nasillorin monovi monimsamalorinin inkisafinda millstlorin 6vladlart bogoriy-
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yotin dvladlar kimi ¢ixis edirlor.

Kigcikyasl maktablilorin aqli torbiyasinin inkisafinda tapmacalarin rolu boyiikdiir. Bu folk-
lor niimunslori usag1 6zii do bilmadon diisiinmoyo vadar edir, onda fikirlosmok bacarigini for-
malagdirir. Usagin oqli inkisafinda bu prosesin miithiim rolu vardir. Diisiinmoyi bacarmayan
usaq golocokds azbargiliya meylli olur, mexaniki hafizonin giiclii olmasi onda liizumsuz tolim
omoyino daha ¢ox qlivva sorf etmoya bilor. Noticads iso usaq golocokds tolim foaliyystindon
bezor, imtina edos bilor (1, s. 34). Tapmacalar agilli, yiiksok poetikdir, ¢oxlar1 oxlaqi fikir dasi-
yir. Buna gors zehni, estetik vo axlaqi torbiyaya tosir gdstarir. Qadim dovrlards yoqin ki, bii-
tiin bu funksiyalar1 az-¢ox barabar yerina yetirirdilor. Ancaq sonradan oqli torbiys onlarda do-
minant prinsips ¢evrildi.

Tapmacalar maktablilorin tofokkiiriinii inkisaf etdirmok, strafdaki realligin miixtolif saho-
lorinden olan obyektlori vo hadisalari tohlil etmoayi dyrotmak ii¢iin hazirlanmisdir. Ustalik, ey-
ni fenomen haqqinda c¢oxlu tapmacalarin olmasi obyektin hortorafli tosvirini vermoys imkan
verdi. Ancaq oqli tohsildo tapmacalarin shomiyyati tofokkiiriin inkisafi ilo tiikonmokdon ¢ox
uzaqdir, hom do zehni insan hayatinin on miixtalif sahslorindon olan tabiot va biliklor haqqin-
da molumatlarla zonginlogdirir. Masalon:

Dayirmana don galdi,
Durun goriin kim galdi.
Toxunmamus cuvalda
Uyiinmamis un galdi.
Cavabu: iyda.

Oqli tarbiyads tapmacalarin istifadasi, tobiat vo insan comiyyati haqqinda biitiin molumat-
larin usaq torofindon aktiv zehni foaliyyot prosesindo oldo edilmosi baximindan dayaerlidir.
Tapmacalarda olan soxs haqqinda molumatlar miixtolifdir. Burada miioyyon sistem var: bii-
tovliikde insan haqqinda bir ¢ox tapmacalar var, usaq haqqinda tapmacalar var, sonra ayri-ayri
insan organlart haqqinda tapmacalar, insan badaninin hissalari va orqanlar1 hagqinda: beyin,
gozlor, dislar, tirak va s. haqqinda biitdviin hissalari olaraq oks olunur:

O yani ¢apor,

Bu yani ¢opar

Icind> atl capar.
Cavabr: goz.

Beloliklo, tapmacalar usagin diistinmosini hom analiz, hom do sintez moaqsadi dasiyir ki, bu
da usaqlara hissalorini toxmin edarkon biitiinii gézdon itirmomayi dyradir. Adaston cismin bir
hissosi ilo bagl miistoqil tapmacalar biitov obyekt haqqinda tapmacada adlandirilan isaralori
tokrarlamirdi. Hissalorinin qarsiligh tosirinden asilt olaraq eyni mdvzulara bu ciir ¢oxtorafli
yanasma usaqlarda yaradici diisiinconin inkisafina kémok etdi. Diisiinco vo yaddasin inkisafi,
zehnin biliklo zonginlogsmasi tapmacalarin asas magsodidir. Ancaq tapmacalarin ohomiyyati
bununla mahdudlagmir. Tapmacalar usaqlarin zehnini va soxsiyyastinin digar xiisusiyyatlorinin
formalagmasina tohfo veron bu ciir biliklorlo zonginlosdirir (4, s. 118).

Moagqalonin aktualhg@i. Tohsildo etnopedaqoji onanoslorin rolu bir qodor azalmigdir, lakin
tapmacalar, atalar sozlori kimi folklor niimunalarindan istifado miiasir moktab tohsil {igiin ak-
tual olaraq galir. Nitq bacariglarinin formalasmasi problemi ibtidai siniflordo aktualdir. Mohz
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bu dovrdo usaqlar sifahi vo yazili oadobi dilin normalarina yiyslonmoyo, nitqin moagsad vo
mozmununa uygun olaraq miixtalif linsiyyat soraitinde dil vasitolorindon istifads etmayi Oy-
ronmoaya baslayirlar. Tolim prosesinds folklor nlimunalorinin, xiisusilo atalar s6zlori vo tapma-
calarin tadrisinin aktualli1 danilmazdir.

Mboqalonin elmi yeniliyi. Mogalods atalar sozlori vo tapmacalar kigikyasli moktablilordo
oqli torbiys vasitosi kimi aragdirilmisdir. Tapmacalar hor bir s6z haqqinda diggatlo diisiinmo-
yo, onlar1 basqa sozlorlo miigayiso etmoyo, onlarda oxsarliq vo forqlor tapmaga vadar edir.
Tapmacalar maraq dogurur, hom tapmacalarin 6ziinii tapma prosesi, hom do intellektual vo-
ziyyotin naticosidir. Atalar sozlori ilo isloyarkon sagirdlor onlar1 miioyyon mévzu ilo slagolon-
dirmoyi Oyronirlor, savadliliq artir, sagirdlorin tofokkiirli inkisaf edir vo qrammatikanin daha
yaxs1 monimsanilmasing, habels oqli torbiys zamani kémok edir.

Magqalonin praktik shamiyyati va tatbiqi. Mogalodon orta ixtisas vo orta iimumtohsil
moktablorinin miisllimlori, tolobs vo magistrantlar, eloca do moktobaqadar tadris miiassisalari-
nin tarbiyagilori va valideynlor istifads eds bilarlor.
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A.K. MamenoBa

HOCJIOBI/IIII)I H 3araJilkm Kaxk Cpeacrso YMCTBCHHOI'O
BOCIIUTAHUA MJIaAIINX IIKOJIBbHUKOB

Pe3rome

B cratbe paccmaTpuBarOTCs MOCIOBHUIIHI U 3arajKi Kak CPEICTBO YMCTBEHHOTO BOCITUTA-
HUS MJIQAIINX IMIKOJFHUKOB. 3arajKy 3aCTaBIISIOT BHUMATEIBHO 00IyMBIBATh KaXKJI0€ CIIOBO,
CpPaBHUBATh WX C JPYTHMH CIIOBAMH U HAXOJUTh B HUX CXOJICTBA W Pa3INuus. 3arajJKku WHTE-
PECHBI KaK B IIPOLIECCE MTOMCKA CAMMX 3araJioK, Tak U B pe3yJbTaTe NHTEJUIEKTYyaJIbHOW CUTYya-
uu. PaboTtasi ¢ mOCIOBUIIaMH, yUaITUECs] YUaTCsl CBA3BIBATh X C ONPEICIICHHONW TEMOM, T0-
BBIIIAIOT TPAMOTHOCTb, Pa3BUBAIOT MBILIUICHUE YYAIIUXCSA M MOMOTAIOT UM JIyYIlle YCBAauBaTh
rpaMMaTHKY, a TAKXKE pa3BUBaTh YMCTBEHHBIE CITOCOOHOCTH.
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A.K. Mammadova

Proverbs and riddles as a means of mental
education in young schoolchildren

Summary

The article examines proverbs and riddles as a means of mental education in young
schoolchildren. Riddles make you think carefully about each word, compare them with other
words, and find similarities and differences in them. Riddles are interesting, both as a process
of finding the riddles themselves and as a result of the intellectual situation. When working
with proverbs, students learn to relate them to a particular topic, increase literacy, develop
students' thinking, and help them better master grammar, as well as mental development.
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