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Insan foaliyyatini nozordon kegirdikdo onun miixtalif vo ¢oxsayli oldugunu goriiriik. Ade-
ton insanlar hayatlar1 boyu 6z tolobatlarmi 6domok tigtin mixtalif faaliyyst ndvlorindan istifa-
do edirlor. Bunlardan bazilori 6tori, doyiskon, digarlori iso uzun middatli, insanin butiin ho-
yat1 boyu onun talobatlarini 6doyacok foaliyyat kimi 6zini gostorir. Demak olar ki, istisnasiz
olaraq biitiin insanlarin hamisi {igiin xas olan faaliyyat ndvlorini asas foaliyyat novlori adlan-
dirirlar. Insanin biitiin hayat1 boyu istifads etdiyi bu ciir asas foaliyyat névlerine oyun, tolim
Vo amak faaliyyatini aid edirlor. Faaliyystin bu névlarindan biri misyyan yas dévriinds apa-
ric1 faaliyyat, digorlori iso kdmokgi, yardimei faaliyyat kimi 6zinl gostorir. Belo ki, moktobo-
gadar yas dovriinds oyun aparici faaliyyst ndvi hesab olunur.

Oyun elo bir tolim noviidiir ki, burada sagird aktiv vo yaradici sokildo comiyyatin davranis
qaydalarin1 vo normalarini, insanlarin amoys ictimai amlaka minasibatini, insanlar arasinda
qarsiligli miinasibatlori dyranir. Bu elo bir faaliyyst noviidiir ki, sagirdlorin sosial davranigina,
onlarin hoyata va bir-birina olan miinasibatins tasir edir. Usaq oyun zamani qaydalara amol
etmoyi, somimiyyati, problemlarin hall yollarini tapmagi, digqgatini comlomayi, comiyyatdoki
rolunu, moesuliyyati, raziliga golmayi, 6zlni ifado etmo bacarigmi, gorar vermayi va natice-
lorlo razilasmagi Gyranir.

Umumiyyatlo, bir cox eksperimentlora gors oyun usagi tanimada istifade olunan on ugurlu
metodlardan biridir. Ciinki usaq oyun zamani sarbast olur, daxilindoki duygu vo emosiyalar1
rahat soKilds biiruzs verir. Onun hansi psixoloji vaziyyatds olmasi, situasiyalara neca reaksiya
vermasi mohz oyun zamani iizo ¢ixir. Usagm yaradiciliq imkanlarimi ortaya ¢ixarmaqda oyu-
nun rolu béyukddr. Oyun oynayarkon usaq Oziinii yaxs1 tanimaga baslayir, ¢otin voziyyatdon ¢i-
x1§ yolunu tapmagi bacarir, 6ziina inam hissi formalasir, 6ziinli giymatlondirmo yuksalir.

Pedagoglar vo muallimlor uzun middat moktobagadar yas - oyun asri adlandirdilar. Bu da
tosadiifi deyil. Demak olar ki, kigik usaqlar 6z cihazlarina buraxdiqlar1 seylori oyun adlandi-
rirlar. Oyun miistaqil foaliyyatinin Gstunlik toskil etdiyi bir moktobagodor usagin hoyatinda
¢ox vacib bir yer tutur. Hazirda moktabagodar pedaqogika mitaxassislori yekdilliklo oyunun
usagin on vacib spesifik foaliyysti kimi genig imumi tohsil sosial funksiyalarini yerino yetir-
mali olduqlarmi gabul edirlor. Oyun usaqlar iigiin an olgatan foaliyyst ndviudur, xarici alom-
don alinan toasstrat vo biliklori emal tsuludur. Oyun usagin diisiinco va toxayyuluniin xusu-
siyyatlorini, emosionalligini, faaliyyatini vo inkisaf edon Unsiyyat ehtiyacini aydin sokilda
gOstorir. MUstoqil bir usaq foaliyyati kimi oyun usagin tarbiyasi va torbiyasi zamani formala-
sir, insan foaliyyati tacrlibasinin inkisafina 6z tohfosini verir. Usaq hayatinin toskili formasi
kimi oyun, usagm psixikasinin, soxsiyystinin formalasmasima xidmat etdiyi Gg¢ln vacibdir. Bu
dovrdos usaqlar 6z talobatlarmi asason oyunun kdmayi ilo 6dayirlor. Bununla yanasi olaraq he-
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min dovrds usaqlar hom dyranir, ham da sada 6zlinoxidmoat amoayindan istifads edirlor.

Moktab yas1 dovriindo aparici faaliyyat tolim foaliyyati olur. Bu dovrds sagirdlor hom
oyundan, ham do amak moasgalalorindan istifads edirlor. Yash adamlar ii¢iin aparici faaliyyat
omok foaliyyati olsa da bu dovrds adamlar oyundan va tolim faaliyystindon do istifads edirlor.
Oyun, talim va amoaklo yanasi olaraq psixoloji adobiyyatda Unsiyyati do asas foaliyyat névi
kimi geyd edirlor. Hogigoton hoyatinin biitiin dovrlorinds insanlar tUnsiyyato hadsiz tolobat
hiss edir, bir-birilori ilo informasiya mibadilosi, qarsiliqli tasir va bir-birini gavrama, anlama
prosesini hoyata kegirirlor. Oyun — elo faaliyyat névidur ki, onun naticasinds he¢ bir maddi
vo monavi mahsul alds edilmir (yashilarin vo usaqlarin isgiizar vo qurasdirma oyunlarmdan
basqa). Oyun an ¢ox oaylonca xarakteri dasiyir, istirahat moqsadi gudir. Oyunun mogsadi
«faaliyyatin» kdmayi ilo olds edilocok praktik naticolor deyil, yerina yetirilocok «foaliyyatin»
0z0 olur. Oyunun muxtolif tiplori mévcuddur. Bunlara asagidakilar: aid etmok olar: asyavi vo
stjetli, horoki va didaktik, fordi vo qrup halinda, rollu vo qaydali oyunlar vo s. Osyavi oyunlar
insanin oyun faaliyyatina har hansi bir agyani daxil etmasi ilo baghdir. Osyalarla alagadar ola-
raq aparilan oyunlar insanlarin homin seylora munasibatlori ilo bagh funksiyalar1 kimi ¢ix1s
etmoys baglayir. Siijetli oyunlar miiayyan ssenari Uzro aparilir vo bu zaman hamin ssenarinin
asas detallar1 oks etdirilir. Bagga yasimin sonunda usaqlarda sosial tacriibanin genislonmasi su-
jetli oyunlarin mazmununun genislonmasina sabab olur. Naticads tadrican oyunun mozmunu
praktik islori tokrar etmokdon insanlarin slagalorinin tasvirina kegir. Haraki oyunlar bilavasito
harokatlorlo icra olunur. Bu clr oyunlar haroki vardislorin inkisafina komok edir. Didaktik
oyunlara goaldikds bu cir oyunlar éyrotmo xarakteri dasiyir. Masalon, «na yerini doyismis-
dir?», «sasindon tanm» tipli oyunlarin komayi ilo usaqlarda miisahidacilik, doqig gavrama im-
kanlar1 inkisaf etdirilir. Oyunlar fardi vo qrup halinda da aparilir. Fordi oyun ancaq bir nafor
torafindon hoyata kegirilir. Qrup halinda oyunlarda isa bir ne¢o nafor istirak edir. Rollu oyun-
lara galdikds bu zaman oynayan adam (usaq vo ya yasl) oyun zamani miioyyan rolu 6z ize-
rino gotlrdr vo homin rola uygun harokat edir. Mosalon, usaq miisllim, hokim rollarini oy-
nayir. Oz oyuncagqlarina «dors deyir», onlar1 «miialico» edir vo s. Bu zaman usagm isi onun
indiki anda istifado etdiyi seylorin xisusiyyatlori ilo deyil, misllimin, hakimin vazifasi hag-
qinda tasavvirls idars olunur. Qaydali oyunlar miivafiq gaydalara asasen aparilir vo Oynayan-
lar bu gaydalardan kenara ¢ixa bilmirlor. Indi artiq islor miicarrad toloblor vo gaydalarla ton-
zim olunur. Cox vaxt hayatda oyunun asyavi-rollu, stjetli-rollu, stjetli-qay-dali va s. Kimi ga-
risiq tipina do rast galmok olur.

Yuxarida qeyd edildiyi kimi, oyun moktabagadar dovrdos aparici faaliyyst névii olub usaq-
larm hom fiziki, hom do psixi inkisafinda miithiim rol oynayir. M.Qorkinin qeyd etdiyi kimi,
oyun usagin yasadigi vo galocokda doyisdirilmali oldugu miihiti dork etmo yoludur. Oyun
usagin tolobatin1 6domokls yanasi, yaslilarla tinsiyyst saxlamaq, hoyati basa diismok, otrafda-
kilar1 toglid etmok vo bu yolla bir ndv galocok hoyata hazirlasmaq isinde mihim vasitoys
cevrilir. Oyun moktobagadar yasli usaqlarin hayatinda miihiim rol oynayr. Usaqlar oyun vasi-
tosilo bir-birlori arasinda tinsiyyat qurur, yeni dostlar, qazanirlar. Usaqlar homginin basqala-
rina hormot etmok, sabirli olmag, liderlik kimi xisusiyyatlori do oyun vasitasilo olds edirlor.
Oyun fiziki, sosial, psixoloji vo emosional torofdon usaga tosir edir vo inkisaf etmoasinda bo-
yiik rol oynayir. Oyunlar usagmn inkisafinda, tohsilinds vo soxsiyyatinin inkisafinda asasli yer
tutur. Umumiyyatlo oyun moktabagador yas dovriiniin osas faaliyyat ndvii hesab edilir. Usaq
sevdiyi oyunlar1 yalniz homyasidlar ilo deyil, eyni zamanda valideynlori ilo oynamagi da ¢ox
sevir. Valideynls birgs Kkegirilon oyunlar usaq — valideyn munasibatlorina musbat tasir edir,
onlarn iinsiyyatini daha da méhkamlondirir.
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Oyunlar vasitasilo usaqlar 6z arzularini hoyata kecirir, 6zlorini sevdiyi peso sahiblarino
banzadir vo 0z forziyyalorini irali sururlor. Psixologlar vo pedaqoqlar oyunun usaq hoyatin-
daki vacib rolundan s6z agaraq miixtalif fikirlor irali surtiblor: Piajeys goro, oyun usagin on
Onomli isidir. Grossun fikrinca iSs, oyun bir praktikadir. Golocokda qarsilasa bilocok davranis
formalar1 oyunla alda edilir. Makarenko iso belo hesab edirdi ki, boyuklarin hoyatinda is no
gadar vacibdirss, usaq hoyatinda da oyun bir o qadar vacibdir.

Oyunlarin usaq inkisafindaki ovozsiz rolundan danisarkon bazi magamlari da unutmamaliyiq:

1) Oyun usagin bos vaxtlarini doldurmagq tiglin vasits olaraq gotiiriilmomalidir.

2) Oyunda yiiksok doracali qadagalar olmamalidir, ¢iinki yiiksok doracali qadagalar oyu-
nun geyri diizgiin sokildo manimsonilmayinag bilavasits gatirib ¢ixara bilor.

Oyun usagin yasina, istok Vo arzularina uygun formada hayata kegirilmali tadris didaktik
oyun va masgalalordir. Didaktik-tadris oyunlarindan usaqlar maggalo vo mustaqil islarinda
istifado edirlor vo beloliklo, didaktik-tadris oyunlart moktobagoadar yasl usaqlarin foaliyystin-
do asas yer tutaraq biliklorin manimsanilmasina, méhkamlanmasina, darinlagsmasins va onla-
rin isullarina, fikri amoliyyatlara yiyslonmasino kdmok edir. Todris-didaktik oyunlar talimin
formasi kimi usaqlarin mosgalolors maragini artirir, digqotini inkisaf etdirir, materialin mo-
nimsanilmasini yaxsilasdirir. Eyni zamanda miiallim-tarbiyaci oyun-tadris masgalalarilo usa-
ga moagsadouygun tosir edir, programin talobini nazors alaraq, kegirilon materiali miintozom
mirokkablogdirir vo onlara miayyan biliklori monimsadir, onlarda zoruri bacariqlar formalas-
dirir, psixi proseslori (qavrayisi, nitqi, toxayyilil) tokmillosdirir. Istifado olunan materialin
xarakterino goro todris-didaktik mosgalalori 4 qrupa ayirmaq miimkiindiir: 1) Oyuncaqlarla
(esya) mosgalalor 2) cap olunmus stoliistii oyunlar 3) sifahi (s6zlii) didaktik oyunlar 4) kom-
piiter oyunlar1 Oyuncagqlar agyanin sorti tasviri, Umumilogmis obrazi, inikasidir. Usaq asya ilo
oyun masgalalarinds onlarin miixtalif salamat va keyfiyyatlorini dork edir, istifado qaydalarini
Oyranir. Masoalon, praktik olaraq sarla kubun hocmini, formasini, 6lgiisiinii, rangini dyranir.
Cap olunmus stoliistii oyunlarla usagm oyani-haroki tofokkirl foaliyysto baslayir, burada
usaqlar biliklori asyalarla deyil, onlarin sokillori, kagiza ¢okilmis rosmlarlo monimsayir. Mo-
salon: loto, domino, sokillari vo kubiklari bir yers yigir, kukla, ayi, it fiqurlar1 kimi oyuncaq-
lardan istifads edir

Usaga mocburi 6yradilon ¢ox sayda etik gaydalar oyun sirasinda daha asan vo maraqli for-
mada dyradils bilor. Eyni zamanda oyunun kdmayi ilo usaqlarda diqqat, qavrayis, hafizs, to-
fokkir va toxoayyiiliin inkisafi tiglin alverisli sorait yaranmuis olur.

Masalon: Usaga 67 oyuncaga diqqgatlo baxmaq vs onlar1 yadda saxlamaq telimati verilir.
Daha sonra usaqdan gozlorini yummasini va itan oyuncagin adini sdylomasinin tolimati ve-
rilir. Beloliklo usaq oyun vasitasils inkisaf edir. Bununla yanasi olaraq didaktik oyunlardan is-
tifado edilmosi usaqlarda nitqin inkisafi, nitq qiisurlarmin aradan galdirilmasi isinds do asash
rol oynayir. Bir moktabagadar usaq torafindon mistagil oyun foaliyyatinin formalagsmasi, usa-
gin fordi praktikasindan konarda, aktiv, vizual effektiv bir sokildo gergakliyin heyrotamiz do-
rocads daha genis sahosini yaratmaga imkan verir. Oyunda moktobagador usaq va torofdaglari
harokat vo harokatlorini oyuncaglar ilo istifads edarok otrafdaki boyiiklorin iglarini vo hoyat-
larini, hoyat hadisslorini, aralarmdaki miinasibatlori va s.

Oyunda orijinal sujet asasinda yeni hekaya Xotlori meydana ¢ixir, yeni oyun vozifalori go-
yulur. Genislondirilmis rol oyunu zamani1 moktabagodor usaqlar yalniz oyuncaqlar vo ya fordi
rol oyunlar1 ilo harokatlor etmoklo deyil, hom do montigli, asaslandirilmis osaslandirma ilo
tapsiriqlar: holl etmok bacarigimi kosf edirlor.

Mogalonin aktualh@i. insanmn biitiin hoyat1 boyu istifado etdiyi osas faaliyyst névlorine
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oyun, talim va omok foaliyyatini aid edirlor. Faaliyyatin bu névlorindan biri mioyyan yas
dovrinds aparici, digarlori iso kémoakei, yardimgi faaliyyat rolunu oynayir. Moktabagador yas
dovrunds oyun aparici faaliyyst novii hesab olunur ki, bu da kigikyasllarin hortorafli inkisa-
finda boyiik shomiyyat kasb edir. Mohz bu amil do mogalonin aktualligini sartlondirir.

Moagalanin elmi yeniliyi. EImi yenilik mogalods aylonca xarakteri dasiyan oyunun moktobo-
godor ddvrdo aparict faaliyyst novii kimi usaqlarin hom fiziki, ham da psixi inkisafinda baslica
rolu vurgulanmagqla yanasi, homginin onun tiplorinin genis tosnifatinin verilmasi ilo baghdir.

Maqalanin praktik ahamiyyati va tatbiqi. Magalodon orta va1 orta ixtisas moktablarinin
muoallimlari, moktabagadar tohsil muassisalarinin tarbiyagilori, taloba vo magistrantlar istifads
edo bilorlar.
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H.U. 3eiinajioBa
I/Irpa Kak CpeHCTBO BOCIIMTAHUA JOINIKOJBHUKOB

Pe3ome

OcHoBHbBIE BUBI ACSITEILHOCTH, KOTOPHIMU YENIOBEK 3aHMMAETCSl Ha MPOTSHKEHUU Bcei
CBOEH XH3HH, - 3TO UTpa, TPEHUPOBKHU U padboTa. OAUH U3 3TUX BUAOB JIEATEIHHOCTH UTPAET
BEIYLIYIO POJIb B OIMPEEICHHOM BO3pacTe, a APYyrue UrparoT pojb BCIOMOTATEIbHOM, BCIIO-
MoOrareiabHOU JiesTeNbHOCTH. rpa - Bemymiee 3aHATHE B JOIIKOJLHOM BO3pacTe, UMeEIoIee
001110 3HAYCHHE 11 BCECTOPOHHETO Pa3BUTHUS MOJIOACHKH.

B crarbe Takke noI4epKkuBaeTCs KIII0ueBas poJib pa3BieueHUs B (PU3MUECKOM U YMCTBEH-
HOM Pa3BUTHUU JIeTeHl KaK BEIYyLIETO 3aHATHUS B JOIIKOJbHOM yupexaenuu. [Ipu stom naercs
HIMPOKask KIACCU(PUKAIUS OTCIbHBIX A3bIKOB UTPHI.

N.l. Zeynalova

Play as a means of formation of preschool children

Summary

The main activities that a person uses throughout his life include play, training and work.
One of these types of activities plays a leading role at a certain age, while others play the role
of auxiliary, auxiliary activities. Play is a leading activity in the preschool age, which is of
great importance for the comprehensive development of young people.

The article also emphasizes the key role of entertainment in the physical and mental
development of children as a leading activity in preschool. At the same time, a broad
classification of the individual languages of the game is given
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