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Pozulmus funksiyalarin korreksiyasi (kinestetik afferentasiya) zamani saglam analizatorla-
rin xiisusan do esitmo analizatorunun qosulmasina osaslanaraq onun kompensasiya todbirlori-
ni do istifado etmok vacibdir. Molumdur ki, esitmo analizatoru erkon formalasir. Analizator
sasi yuksakliyina, tempina va intensivliyina gors forglondirs bilir. Ona g6rs do serebral iflicli
usaqlarla logopedik is zamani onlarin esitmo Vo nitq-horakati funksional sistemini tam olaraq
formalasdirmaq lazimdir.

Reflektor inkisafin patologiyasi, nitq terapiyasmin birinci vacib prinsipini mioyyan edir:
nitg vo skelet azalolorinds patoloji reflektor aktivliyin yendirilmasi.

Nitq terapiyasinin ikinci prinsipi: medikamentoz terapiya, motor inkisaf va sensor gobulet-
Monin bazasinda nitq inkisafinin stimulyasiyasi.

Nitq terapiyasinin U¢Uncl prinsipi: nitq kinesteziyasmin formalasmasi ilo sas gobuluna
asaslanan harokat sonrasi reaksiyalarin nitq inkisafi affertensiyasi.

Usaqlarda nitq mesajlarinin basa diisiilmasi prosesi todricon bas verir: konkret soraitdo
nitq tolimatlarmin gobul edilmasinin global diffuziyasindan tutmus, onu togkil edon s6zlarin
dork edilmasina gadar. Sinir proseslorinin uzunmuiiddatli irradiasiyasina meyilli olan serebral
iflicdon oziyyat ¢okon usaqglarin yiiksok sinir foaliyyatinin xtsusiyystlori fonematik analizin
formalagmasin1 daha da ¢otinlogdira bilor. Loqopedik is zamani usaga ana dilinin sézlarinin
Oyradilmasina kdmak etmok vacibdir. Dilin mévcud sistemlarina uygun olaraq nitq motorika-
s1 analizatorunda fonem va intonem horakat algoritmlorinin deyilmasi tg¢lin semantik torciima
programlart v sifralorin agilmasina komok gostormok lazimdir. Serebral iflicli usaqlarmn nitq,
motor, psixoloji pozulmalarinimn patogenezinde asas yeri beyinin, xisusan dos intellektual vo
nitq funksiyalari ilo olagesi olan ana markazlorin inkisafinin longimss tutur. Malumdur ki, pe-
riferik affertensiya markozi sinir sisteminin affektiv vo funksional yetismosini tezlosdirir. Ey-
ni zamanda da usagin erkon yas dovriindo markozi sinir sisteminin daha ¢ox inkisafi da qeyd
olunur.

Butln bunlardan bels natico ¢ixir ki, nitq terapiyasinin osas prinsipi, onun erkon baslamasi
Vo intensiv aparilmasidir. Bu bir torafdon nitqin qabiq morkazlorinin inkisafina, digar torafdon
iSo artikulyator orqanlarin inkisafina kdmok edacak. Nitgin taloffliz torofi pozulmus, dizartriya
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ilo sortlonmis moktabagodar yas dovriinds loqopedik miayinasi gec baslamis Vo ya heg aparil-
mamis olan serebral iflicli usaqlarda artikulyator orqanlarin anotomik yetiskonsizliyi arta bi-
lor. Moktab yasli belo usaqglarda tez-tez balaca 6l¢iilii burun bosluglarina, qirtlagin lang inki-
safina vo balaca 6l¢iilii agiz bosluguna rast galinir. Bu da 6z ndvbasinds alveol proseslorin Ki-
fayst etmoyon inkisafi, dislorin gec yetismasi, ¢ono qurulusunun kifayotsiz inkisafi, yumsaq
Vo sort damagin formasmin doayismasi Vo ¢eynama azalalorinin kifayst etmoyon inkisafi ilo
olagodardir. Balaca agiz boslugunda yerloson spastik gargin vo ya paretik uzadilmis vaziy-
yatdo olan dil, burada xtsusan irihacmli gorsanir. Artikulyator aparatin anotomik inkisafsizli-
g1, usagin nitqinin inkisafini1 daha da longidir. Yuxarida gostorildiyi kimi serebral iflicli usaq-
larin nitq vo horokat pozulmasinin mexanizm biliklorino asaslanaraq aparilan nitq terapiyasi
biitlin usaqlarla is zamani nozors almmaldir.

Muixtalif saslorin tonunun yiksakliyi, qgavramanin inkisafina goro iSo sensor gavrama va-
cib rol oynayir. Boyiik moktab yasli usaqlarla geometrik forma, harf, rogamlorin qavranilmasi
Vo farglondirilmasina gora xiisusi oyun - mosgalolor kegirilir. Usaqlar onlara ollari ilo toxunur,
plastilindon mixtolif fiqurlar duzsldir, havada sokillor ¢okir, bagh gozlorlo osyalara toxun-
magla taniyirlar.

Daimi olaraq otraf alom haqqinda tasovvirlorin inkisafi vo genislondirilmasina goro islor
aparilir. Bundan alave usaqlara daha ¢ox otrafdaki ogyalarin adlarmi anlamagi 6yradirlor. Pas-
siv ligoatin artirilmasi gérmo, esitmo, taktil vo Kinestetik qavramaya birbasa osaslanaraq bas
verir va usaqlarm asyavi- amoli foaliyystinde méhkamlanir.

Foaliyyatin asas formasi kimi rosmo boyik yer verilir. Rasm ¢okmoakls ikinci signal sis-
temi arasinda bagliliq M.M. Koltsvoyun todqiqatlarinda gostorilmisdir. S6zlor, obrazlar va
davraniglar arasinda slagonin yaranmasi vo méhkamlondirilmasi isi gérmo-esitmoa-Kinestetik
inteqrasiyanin inkisafina sorait yaradir ki, bu da ekspresiv nitqin yaranmasinin vacib sortidir.

Nitg foaliyyatinin bu sortlorinin inkisaf etmasi ilo nitgin ontogenetik olaraq ilkin funksiya-
smin - Unsiyyst funksiyasinin formalagsmasini stimulyasiya edir. Otraf-dakilarla tinsiyyat tolo-
batinin inkisafi loqopedik isin asas vozifasini toskil edir. S6z ehtiyatinin artmasi giindalik
praktik foaliyystds onlarin istifadssini stimulyasiya edir. Usaga miixtalif praktik situasiyalar-
da sozlori istifado etmayi dyradirlor. Isin asas prinsipi— onu nitqin normada inkisafinin maor-
halalarina uygun aparilmasimnin vacibliyidir. Loqopedik isds usaqla birga oyun foaaliyysti pro-
sesinda bas tutan nitqi modellosdirmadon genis istifado olunur. Normal inkisafda oldugu kimi
usaga avvalca bir s6zIi cumlalori 6yradilir. Daha sonra ona iki s6zIlu climlalori qurmagi 6yra-
dirlor. Daha sonra isa ctimlalorin hacmlori getdikco artirilir. Ilkin morhalolords logoped usagin
arxasi ilo cimlolori tokrarlayir. Zamanla loqoped bu ciimlalora sdzlor alavs edarok onlar1 ge-
niglondirir. Usaq daha genis climlolori tokrarlamaga stimulyasiya edilir. Moasalon, logopedin
usaqla oyun faaliyysti zamani usaq deyir: “masin1 ver”. Loqoped oyun situasiyasina uygun
olaraq bu ifadoni tokrarlayir. Sonra yene belo oyun situasiyasinda o deyir: “bdyiik magimi
ver”, “boyiik qirmizi masini ver” va s. Loqoped usaga bela daha genis ctimlalori tokrar etmoya
stimulyasiya edir.

Owalds geyd olundugu kimi, igin ilkin marhalalorinds nitgin saslori taloffiz etmo vo
gqrammatik qurulusunu korreksiya etmok maslohot gorilmir. Belo ki, bu cir korreksiya se-
rebral iflicli usaqlarda nitq aktivliyini azalda bilor vo nitq neqgativizmino gotirib ¢ixara bilar.
Bunun avazino mixtalif muslliflor xtsusi priyom - “6ziinii korrek-siyanin modellosdirilmasi”
ni toklif edirlor. Metodun asas prinsipi ondan ibaratdir Ki, logoped bilorokdon sadslosdirilmis
nitg modellorindon istifads edir vo 0zu-0zlnd dizsldir, belsliklo do usaq nitq amoliyyatlarina
malik olur. Masalon, logoped bir sira nitq modellarindon istifads edarkan bilorokdon hansisa
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sOzii buraxir: “galinciyi stul qoy”. Darhal da 6z sahvini dlzaldir: “xeyr, xeyr, galinciyi stulun
ustline qoy”. Bu zaman o “listiinda” sziinii xiisusi intonasiya ilo deyir.

Bu mosgalalorlo eyni zamanda nitgin biitun toraflorinin inkisafina gora do islor aparilir.
Umumi gabul edilmis loqopedik priyomlardan istifads edarak, logqoped miitloq formada usa-
gin nitqinin inkisafin1 vo onun artikulyasion vo imumi matorikasini vo butiinlikds xastaliyin
klinik xaritasini nozars alaraq har usaq t¢iin fordi moasgalo plant hazirlayir. Bozi hallarda lo-
goped galacak spontan nitqin inkisafi liciin baza yaratmagi qarsiya magsad qoyur. Serebral if-
licdon aziyyat gokon usaqlarla is zamani daha effektiv, motor-kinestetik metodudur. Bels hal-
da nitqin kommunikativ torafinin inkisafi horoki-kinestetik stimulyasiyasi (toxunma, masajin
muxtalif novlari, ol ¢almagq, kigik motorikanin inkisafi, ol barmaqlarinda kinestetik hiss etma
Vo S.) ilo uygunlasir. Bu todbirlor alaliyanin dizartriya ilo eyni zamanda oldugu vaxtda daha
vacibdir.

Xiisusi gaygiya ehtiyaci olan usaqlarin tolim vo torbiyasi, onlarin ictimai hoyata vo amoak
foaliyyatino qosulmasi ¢gox miirokkab sosial va pedaqoji problemdir. Xiisusi qaygiya ehtiyaci
olan usaqglar miirokkab bir grupdur. Bu grupa daxil olan patologiyalardan biri do dayaq — hos-
rokat aparati pozulmasi olan usaqlardir.

Hor patologiyada oldugu kimi, dayaq- horokot aparatinin zadolonmasi olan usaqglarin tolim
va torbiyasi ilo yanasi, onlarm korreksiya yollarmin arasdirilmasia vo bu sahads xiisusi baca-
riglara malik olan miitoxassislorin yetismosino boyiik ehtiyac vardir. Miiasir dovrdo kegmiso
nozoran usaqglarda bu patologiyaya daha ¢ox rastlanmasi vo bu ehtimalin yiiksolmosi bizdon
bu sahoyo xiisusi digqgat vo qaygi tolob edildiyinin bariz niimunosidir. Buna gora do serebral
iflicli usaglarm tokco tibbi vo sosial yardima deyil, hom¢inin psixo-pedaqoji vo loqopedik yar-
dima da ehtiyaclar1 vardir. Digor patologiyalarda oldugu kimi dayaq-horokot aparati pozulma-
s1 olan usaqglarda erkon diagnostikanin vo totbiq edilon metodlarin bu patologiyanin aradan
galxmasinda vo ya yiingiillosmasindo shomiyyati korreksiyanin sonraki morhalolori {i¢iin ¢ox
vacibdir. Erkon dovrds aparilan diagnostik tohlillor vo tadbirlar patologiyanin ndvboti marho-
losini toyin etmoaya istiqgamot verir. Belo ki, bu sahodo miitoxassislor kifayat qodar bilik, baca-
riq va vardislora yiyalonmis olmali vo faaliyyat gostorarkon usagin ham fiziki va psixoloji im-
kanlarini nozors almali, hom do lazimi miialico profilaktik todbirlori secorkon usagin patologi-
yasiin xiisusiyyatlorini bilmoli, yaranma soboblori vo yeri haqqinda molumata sahib olma-
lidir.

Mbagqalanin aktualhi@i. Patologiyali usaqlarla is xiisusilo oyun soraitinds vo onlarin diqqe-
tini colb edacok sokildo aparilir. Oyun soraitindo aparilan miiayine vo reabilitasiya todbirlori
usaqlarin 6zlorini olduqlar1 mithitde diskomfort hiss etmomaosi {igiin xiisusils vacibdir. Oyun-
lar usagin yasindan vo tonoffiis pozulmasinin xarakterindon asili olaraq secilir. Tonoffiis, fo-
nasiya vo artikulyasiya iizorindo is bir-birilo six sokildo aparilir. Bu isdo xiisusi loqoritmik
oyun va masgaloalar xiisusi yer tutur.

Logoritmika tzro maggalalor nainki moaktobagodoar yash usaqlarla, hatta moktabyasl usaq-
larla da aparilir. Bu maggalolords imumi vo artikulyasiya motorikasi, tonoffiis vo sosin tizarin-
do is musiqi sadasi altinda aparilir. Bir gox miisahidalor gdstorir Ki, musiqi Gmumi va lokal
ozalo yumsaldilmasina, macburi harokatlorin azaldilmasina, harokatlorin koordinasiyasina vo
birliyino sorait yaradir. Buna gora do usagin adi halda edo bilmadiyi harakatlori o, musigi so-
dastyla yerino Yyetirs bilir. Otrafdakilarla {insiyyot tolobatinin inkisafi loqopedik isin 0sas vozi-
fasini togkil edir. S6z ehtiyatinin artmasi giindalik praktik foaliyystds onlarm istifadasini sti-
mulyasiya edir. Usaga miixtolif praktik situasiyalarda sozlori istifads etmoyi 0yradirlor.

Usagqlarin digar hissasi dork olunan foaliyyatlorinin inkisafinda gerilomo olmadigina gora
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onlar xdsusi talim va torbiya tolob etmirlar.
Magalanin elmi yeniliyi. Mogalodo muxtslif tadqiqatlarin naticaloring istinad edilmisdir.
Magalanin praktik shamiyyati va tatbigi. Biitiin USI-li usaqlarm xiisusi hoyat soraitine,
talima va golocok amoak faaliyyatina ehtiyaclar1 vardir. Bu usaqlarla aparilan talim-tarbiys isi
onlarin tahsilini davam etdirmoays, maraqlarina va gabiliyyatlorina uygun bir peso alda etmoya
imkan veran saviyyays catmaga komok eda bilar.
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C.P. AcianoBa

Jloroneguyeckoe o0c/ieqoBaHue, 0COOEHHOCTH JIOTONeINYECKOi
padoThI U CHCTEeMA KOPPEKIIMOHHO-TIEIaroru4ecko padoTsl Npu
AETCKOM LiepedpaibHOM Napajinye

Pe3iome

PaGora ¢ netpMu ¢ marosiorueit MPOBOJAUTCS OCOOEHHO B UIPOBBIX YCIOBHUSAX M IIPUBJIEKa-
eT ux BHuUMaHHe. WrpoBble o0OcienoBanus U peaOUIUTAIIMOHHBIE MEPONPUITHS OCOOEHHO
BYKHBI JUISl TOTO, YTOOBI IETH HE UyBCTBOBAIU ce0sl AUCKOM(OPTHO B CBOEM OKpyxeHUH. Mr-
PBI TOAOMpArOTCs B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa pebeHKa U XxapakTtepa 3aboseBanud. [lpixanue,
rojocoo0pa3oBaHie U APTUKYISIMS TECHO B3auMOCBs3aHbl. Ocoboe MecTo B 3TOi paboTe
3aHMMAIOT CIIeUATbHbIC JIOTAPUTMUUYECKUE UTPBI U YITPAKHEHUSI.

S.R. Aslanova

Logopedic examination, features of logopedic work and the system of
corrective-pedagogical work in children's cerebral paralysis

Summary

Working with children with pathology is carried out especially in play conditions and
attracts their attention. Play examinations and rehabilitation activities are especially important
to ensure that children do not feel uncomfortable in their environment. Games are selected
depending on the age of the child and the nature of the disease. Breathing, voice production
and articulation are closely related. A special place in this work is occupied by special
logarithmic games and exercises.
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