Baki Qizlar Universiteti Elmi asorlor Cild 13 Ne2 2022(50)

Orta moktabdJ riyaziyyat kursunda trigonometrik
barabarsizliklarin halli metodikasi

Somad Mammad oglu Carkazov
Azarbaycan Dévlat Pedaqoji Universitetinin
Quba filialinin miiallimi

E-mail: semedcerkesov9@gmail.com

Raycilor: f.-r.i.f.d., dos. A.Q. Caforov,
p.i.f.d., dos. N.B. Nosirov

Acgar sozlar: borabarsizlik, monoton artan vo azalan, vahid c¢evro, funksiya, dovr, araliq,
trigonometriya, qrafik, qovs

KiroueBble ciioBa: ypaBHEHHE, MOHOTOHHOE YBEITUYCHUE M YMEHbBIIICHUE, SUHBINA KPYT,
byHKIM, IEpUo, cepeuHa, TPUrOHOMETpHs, Tpaduka, ayra

Key words: inequality, monotonous ascending and descending, single circle, function,
period, interval, trigonometry, graph, arc

Kurikulum islahati naticasindo moktaob riyaziyyat kursunun mozmunu asash sokilds doyis-
mis, aktual olmayan mévzular proqramdan ¢ixarilmis vo daxil edilon yeni mdvzular mozmun
xotloring ayrilmigdir. Riyaziyyatda bes mozmun xattindon biri “Cobr vo funksiyalar” adlanir.
Bu mozmun xastting daxil olan standartlardan biri do “Trigonometrik barabarsizliklorin halli”-
dir. Bu movzunun todrisi miixtalif dorsliklords sorhi miixtalifdir, vahid yanasma yoxdur.

Tacriiba gostorir ki, sagirdlor triqaonametrik tonliklors nisbaton triqonametrik barabarsiz-
liklarin hallindo daha ¢ox ¢atinlik ¢akirlor. Xiisuson do son naticads alinmis osas barabarsiz-
liklorin imumi hallini tapmaqda sshvloro yol verilir. Bazi hallarda sohvlor trigonometrik
funksiyalarin vo onlarin daxil oldugu barabarsizliklorin asas xassalorini yaxsi basa diismadiyi
ugln yaranir.

Asagida triqgonametrik borabarsizliklorin son morhalasine uygun ¢okilmis: 1) vahid ¢evro-
don vo 2) uygun funksiyanin grafikindon oyani olaraq istifado etmokls verilmis trigonametrik
barabarsizliyin hallinin diizgiin se¢ilmosi iisullar1 sadalanacaqdir.

Tolimin asas prinsiplorindon biri olan ayanilik prinsipino goro, verilmis barabarsizliys aid
certyojuvahid ¢evroni (vo ya uygun triqgonometrik funksiyanin grafikini) sagirdlors hazir veri-
15 bilor va ya onlarin 6zlorins uygun certyojun hazirlanmasini toklif etmok olar. Hazir gertyoj-
lar1 ilk marhalslords, vaxta qonast etmok mogsadi ilo misalin yazili hallinds totbiq etmok tov-
siya olunur. Certyojda (vahid ¢evrads vo ya funksiyanin grafikinds) hom sortin, hom ds son
naticodo alinan funksiyanin xassolori tosvir olunmalidir. Certyojdan istifado edon zaman sa-
girdlora ¢ox diqqgotli olmalari tovsiyo olunmalidir.

Qrafik miimiikiin qodar barabarsizlikds istirak edon trigonometrik funksiyanin xassalorini
oyani oks etdirmalidir. Sagirdlors bels bir fikir agilanmalidir ki, qrafik halo mosslonin halli de-
mok deyildir. Onda yalniz iimumi bir hal gdstorilmisdir. Qrafik yalniz oyani voesaitdir. Hor bir
trigonametrik borabarsizliyin son ifadosine uygun certyoju qurmagq tapsiriimalidir.

Metodik baximdan triqgonametrik borabarsizliklorin iimumi holli qaydalari {izorinds daya-
nacagiq.

Sads trigonametrik barabarsizliklori hall etmok {igiin sin x va cos x funksiyalarinin on ki-
¢ik miisbat dovriiniin 7" =27, tgx va ctgx funksiyalarimin iso miisbat dovriiniin 7 = 7 oldu-

gunu, bilmolarinin zaruri oldugunu sagirdlorin digqstine ¢atdirmaq lazimdir.
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Beloalikla, yalniz sinx vo cosx daxil olan berabarsizliklori uzunlugu 27 olan har hansi
araligda hall etmok kifayatdir. Biitiin hollor ¢oxlugunu almaq {i¢iin homin araligin uclarinin
iizorindo 271, € Z dovrlorini olave etmok lazimdir. Yalmz €4% vo ya €€4X daxil olan bo-
rabarsizliklori uzunlugu 7 olan hor hansi araliqda holl etmokdon sonra, bu araligin uclarinin
iizorino Tk, k € Z g5vrlorini slava etmokls biitiin hallor coxlugunu almagq olar.

Uzun illorin tocriibosi  gostorir ki, tolimin oyanilik prinsipine  osaslanaraq
sink »aGiny < al cosx»alosx<a) Igx»algx <@ y, ctgr>a
(LgX < &) boraborsizliklorini hom vahid gevranin kdmoyi ilo, hom do uygun triqgonometrik
funksiyanin grafikinden istifads etmoklo hall etmok moagsads uygundur. Bu iisullardan hansi-

nin somarali oldugunu se¢mok sagirdlorin ixtiyarina vermok olar.
Sado trigonametrik baraborsizliklorin holli qaydalarini gostorak.

[ 8INX = & (SIX = & ) trigonametrik baraborsizliyinin halli qaydasini izah edok.
Bilirik ki, =1 81X = 1 oldugundan, € ©* 1 olarsa, borabarsizliyin halli yoxdur.

sti,j':Eﬁ‘. -~

F EFEFERE

& = =1 olarsa, bu borabarsizliyin holli Fr-araaiu

biitiin hogiqi adadlor ¢oxlugudur. Yoni: x € R -dir. M
1-ci hal: 0 < a <1oldugda sinx > a
barabarsizliyini hall edok. Vahid ¢evrodo y =a 0 /

diiz xatti ilo gevronin kosismo noqtolorini geyd edok:

A va B. Bu noqtalor beladir: P ETCEENE VO F - (LFCE T | Sakil 1
A vao B noqtalarinin ordinati a-ya barabordir. Bu ndqgtalors

uygun bucaqlar ise arcsina vo 7 —arcsina—dir. 1-ci gokildon gorilindiiyii kimi, verilon bora-
barsizliyin holli sinusu a-dan bdyiik olan AMB qovsliniin iizorindoki ndqtalors uygun bucag-
lardir. Demali, 0 < @ <1 olduqda @F€SING « X « T — ArCsiNgG olyr,

Bu sorti 6doyon x-lar verilon borabarsizliyi (O, 72) aralifindaki hollidir. Sinusun asas miisbot
dovriiniin 7 = 27 oldugunu nozoron alsaq vo bu hollo 27k, x € Z odadini slava etsok,iimumi
hall:

areging 4+ 2ak < x < W — @resing 4+ 2wk, kel (1)

soklindo olar. Onu da: ¥ € (@resina + 2wk; w — arcsina + 2wk], keZ
kimi araliq soklinds yazmagq olar.

I. Vahid ¢evrodon istifado etmoklo sin x > 0 borabarsizliyini hall etmak, vahid ¢evrado or-
dinatlar1 miisbat olan ndqtalar ¢oxlugunu tapmaq demokdir. 4-cii sokildon goriindiiyii kimi be-

1o noqtalor vahid ¢evronin I vo II riiblorindo ABC qovsliniin, 4 vo B ndqtalori arasinda ol-
magqla, biitiin noqtoloridir (yoni bucaqlaridir). Basqa so6zlo 0 < x < 7 sortini 6doyon X-loro uy-
gun olan biitlin noqtalordir (bucaqlardir). Ogar y = sin x funksiyasinin 7" = 27z dovrlii funksiya
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oldugunu nozors alsaq: 27k < x <7+ 27k, K €Z

sortini 6doyon biitiin X-lorin sin x > 0 barabarsizliyinin hollor ¢oxlugunun olduguna omin ola
bilorik.

II. istonilon cosx > a soklindo olan tri- v 1
qonometrik barabarsizliyinin hallini vahid
gevronin vo ya uygun triqonometrik funk- B( z j
2

siyanin qrafikinin, xassalorinin komaoyi ilo —]
tapmagq olar. Lakin yeni qayda olaraq, triqo- 1
nometrik funksiyalarin ¢evirmo diisturlarin-
dan istifado etmoklo do cosx > a borabor-

sizliyini sin x > a barabarsizliyina gotirmok- g A(0)

lo do hall etmok olar. Belo ki, C o 1
(7 -1

COS x = sin > X diisturuna osasan,

sin(% - xj > (0 boraborsizliyino gotirmoklo

holl edirik. Burada —-1<a<1 olduqda

><V

sm(; — xj >a triqgonometrik borabarsizli-
yinin holli:
. V4 . . . .
arcsina + 27k < 5 x < rm—arcsina+2znk, K € Zsoklindadir. Buradan sado g¢evrilmo-

lor apararaq aliriq ki, cos x > a triqgonometrik barabarsizliyinin holli:

-arecosa + 2nk « X « arccosa + 2wk k=i

soklindadir. Bu barabarsizliyin imumi hollor ¢oxlugunu

x € (—arccosa + 2rk; arccosa + 2nk), kel

araliglariin birlogsmosi soklindo gostormok olar.

cos x < a barabarsizliyini hall etmok iiciin yuxaridaki boraborsizlikdo ¥ =T =¥ ovozlo-
mosini aparaq. Onda €@8X = & boraborsizliyindon: €@8Y¥ 2 —& boraborsizliyini alariq.
X =T =¥ oyvozlomosino goro ¥ =T —X a@rccos-a@)=7m — @rccosa oldugundan vo
(3) diisturuna osason:

—arccost-a) + 2rk « - X < arccos(—a) + 2nk, ke Z
Buradan

-¢F —arccosar) + 2Mk < T - X = (T — arccosari) + 2Tk Kk = Z 4japq. Borabor-

sizliklorin molum xassolorindon istifado edorok sadolosdirmolor aparmaqlabu boraborsizliyi
asagidaki soklo gotirmak olar:

arccosa + 2Rk « X < 2w - arccosa+zmk kel (4)
SMXzaq SMX=a) €OSX 2@ (COSX =@ ) trigonometrik borabarsizliklorin hal-
lori ¢oxluglarini tapmagq {i¢ilin yuxarida verdiyimiz uygun diisturlarda isaralorinin ovozino

2" (=) isaralorini yazmaq lazimdir.
Magqalanin aktualligi. Triqonometrik barabarsizliklorin holli zamani hollorin seriyalarinin
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birlosdirilmosing xiisusi diqqget yetirilmoalidir. Bu sagirdlorde {imumilosdirma qabiliyyatini in-
kisaf etdirmok iiglin yaxs1 vasitadir. Mogalodo istifado edilon iisullar miivafiq niimunslorlo
mohkomlondirildiyindon timumilosdirma miivoffoqiyyatlo basa catmis olur. Aktuallligi hom
ds ondan ki, hazirda buraxilis vo gobul imtahanlarinda agiq tipli suallarda hallin izahl1 veril-
masi tolob olunur vo bu masalo do moaqalads diqgst markozindo saxlanilmisdir.

Mbagqalonin elmi yeniliyi. Orta moktob riyaziyyatinin todrisi prosesinds kurikulum prog-
ramina asasan “Cabr va funksiyalar” mozmun xorri ilo “Hondese” mozmun xatti arasinda ola-
golars aydinhq gotirilmisdir.

Magqalonin praktik shamiyyati va tatbiqi. Triqonometrik borabarsizliklorin hallinds va-
hid ¢evrodon vo triqonometrik funksiyalarin qrafikindon vo xassolorindon istifade edilmoklo
tolimin oyanilik prinsipine osaslanir. Mohz bu iisullarla barabarsizliklorin hallinin tapilmasi
monimsamani yiiksaldir, biliyin tochizine, aydin vo siiurlu basa diigmosine komok edir. Ciinki
burada oyaniliyin simvolik oayanilik (¢ertyojlar vo grafiklor) néviindon istifado edilir.
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C.M. YepkecoB

MeToauka penieHue TPUTOHOMETPHYECKOT0
HEPABEHCTBO B Kypce MaTeMATHKH CPeIHeH LIKoJe

Pe3rome

B X knacce Kypca MaTeMaTUKH B CPETHEN IIKOJIE U3Y4YaeTCsl TEMATHKA 110 TPUTOHOMETPH-
YECKUM ypaBHEHUsAM. Bo Bpems pelleHUs TPUTOHOMETPUYECKUX YPABHEHUM YUYEHUKHU BCT-
peyaroTcs ¢ TPYIHOCTSMH IIPU HAXOXIEHUH OOIIEro pelleHus 3aJaHHbIX TPUTOHOMETpUYec-
KHUX ypaBHEHUH. [IpakTuka Mokas3pIBaeT, YTO BO BPEMsI PELIEHHUS] TPUTOHOMETPUUECKUX ypPaB-
HEHMH OOIIMe pelIeHUs MOXKHO IOKa3bIBaTh C JIETKOCTBIO, IIPU ATOM HCIOJIB3Ysl TpapuKy
COOTBETCTBYIOIIEH TPUTOHOMETPUUECKON (DYHKIIMU U €JUHBIN KPYT C LeNblo (C TOYKHU 3pe-
HUSI) HarjasiAHOCTU. Jljist 3TOro ciefyer peKOMEHJI0BATh yUEHHMKaM elle Jydllee H3y4YeHHe
CBOWCTB TPUTOHOMETpUYECKON QyHKuuU. B naHHO# craThe naHO 0OBsICHEHHE 00pa3loB pe-
IIEHUS] TPUTOHOMETPUUYECKUX YPABHEHUH, UCIONb3Ysl HAIVIAAHBIM 00pa3oM €IUHBIA Kpyr U
rpauKy COrIacHO CUCTEME KOOpIMHAT.
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S.M. Charkasov

Technique for solving trigonometric inequality
in a high school mathematics course

Summary

Inequalities in the secondary school mathematics course, their properties are of
trigonometric inequalities is studied in the 10th grade. When solving trigonometric
inequalities, they have great difficulty in finding general solutions to a given trigonometric
inequality. Experience has shown that when solving trigonometric inequalities, it is easy to
show general solutions using a single circle and a graph of the corresponding trigonometric
function for the purpose of visibility. To do this, students should be encouraged to study the
properties of trigonometric function.This article explains examples of solving trigonometric
inequalities using visual aids from a single circle and the corresponding graph in the
coordinate system.
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