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Dayarlorin tohliline psixoloji yanasmani hayata kegirmak {igiin bu konsepsiyanin goxsiy-
yot, stiur, foaliyyot kimi psixologiya elminin asas kateqoriyalarmin strukturunda yerini doqiq
mioyyon etmok lazimdir. Bu tohlil dayarlarin psixoloji tadqiqi ii¢lin zoruri nazori baza yarat-
maga imkan veracok vo empirik todqigatin montiqinin qurulmasina vo onlarin naticolorinin
sorhino komok edoacokdir.

Milli psixologiyada qobul edilmis soxsi (subyekt) psixikanin dyronilmasino olan yanagsma-
ya uygun olaraq, “biitiin psixi proseslor ... soxsiyyot daxilinds bas verir vo onlarin hor biri 6z
real gedisatinda ondan asilidir” (5). Belo ki, modani-tarixi psixologiya va faaliyyastin psixoloji
nazariyyasi niimayondalarinin asarlorinds homise bels bir fikir irali siiriilmiisdiir ki, diigiinen,
gavrayan, yadda saxlayan tofokkiir, gavrayis, yaddas vo ya beyin deyil, real insan, konkret
motivlarls haraket edon, 6z dayarlarini elan vo miidafis edon, miioyyon gabiliyystlors, xarak-
tero malik olan subyektdir (1; 3; 5).

Soxsiyyati dork etmok {i¢iin kifayot qodor genis ¢esidli yanasmalar oldugu halda, miisllif-
lorin oksariyyati onun inkisafinin bioloji sortlorini inkar etmodon, bu fenomenin sosial tobio-
tina isara edirlor. On genis yayillmis baxigsa gora, doyarlor comiyyotdon “goalir” va subyektin
“gotiirdiiyti”, “uygunlasdirdigl”, “kosf etdiyi”, “yaratdigi”, “paylasdigr” anda, onlar “ikinci
doracali”, “oks olunan”, soxsi hadisalors ¢evrilir vo yalniz bu halda psixoloji tadqiqatin pred-
meti kimi baxila bilor. Mohz doyoarlorin subyektiv 6lgiisii psixoloqun maragidir vo doyarlorin
psixoloji tadqiqi vozifosine daxildir.

Subyektiv (soxsi, fordi) doyarlorin obyektiv metodlarla dyronilmasi doyarlorin psixoloji
tadqiqatinin birinci deracali vazifasidir. Soxsi dayarlar insan vo madaniyyatin qarsiliql tosiri-
nin noticasidir. Dayarlor “tocrid olunmus” bir fordin ruhunda yarana bilmoz. Dayarlor fordlor
arasinda qarsiligh tosir mokaninda, fordin {izvi badonindon konar, yoni “soxsiyyetin daxili mo-
kaninda” yaranir (6). Lakin doyorlorin dasiyicisi, onlarin osl idaragisi subyektdir.

Subyektin ehtiyaclar1 vo tocriibalori onun dayar iistiinliiklorini, torcihlorini 6ziinoamaxsus
sokildo ronglondirir. Miioyyon “daxili aktin” hoyata kegirilmasi naticosinds diinya ilo qarsilig-
11 alage anlarinda dayarlor subyekts “agilir” (4).

Soxsi dayarlar insan torafindon gobul edilmis, xeyiri sordon, faydani zorardon, hoqgigoti ya-
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landan, layiqi nalayiqdon ayirmaga imkan veran meyarlardir. Soxsi doyarlor fordlor {igiin real-
ligin obrazlarinin qurulmasi, “daxili” vo “xarici” hoyat hadisalorinin qiymotlondirici marker-
lorlo verilmasi tigiin nazards tutulmus 6ziinamoxsus koordinat sistemi soklinda ¢ixis edir.

Aparilan todqiqatlar, doyorlorin ford kimi soxsiyyatdon asilt oldugunu gostorir. Bu, insan-
larin fordi xiisusiyystlorinin qurulusundan asili olaraq doayar prioritetlorinde forqlonmalori ilo
ifads edilir. Dayarlor sistemi insanin hoyat secimlorinin asasmi toskil edir vo onun biitdvliyi
(harmoniya, daxili uygunlug, homogenlik) subyektin hoyat vazifolorinin ugurlu hsllino birba-
sa tosir gostorir. Beloliklo, doyarlor yalniz biitovliikdo soxsiyyatlo bagl sokildo dork edils bi-
lor.

Eyni zamanda, bunun oksi do dogrudur. Dayarlor insanin hayatinin psixi mozmununu tog-
kil edir, onun daxili hoyatinin zonginliyins tohfs verir. Dayarlorin hoyata kegirilmasi soxsiy-
yaoti tamamilo olo kegira bilor, onun biitiin hoyatin1 “bir seylo slagslondira bilor”, masalon,
musiqi, rossamliq, tohsil, idman, elm, peso foaliyyoti. Dayarlor soxsiyyatin istiqgamatini, baca-
r1q vo xarakterin inkisafint miioyyen edir, saxsiyyatin 0ziiniin asasin1 tagkil edir vo onun “psi-
x0loji obrazin1” miioyyon edir. Buna goro do, doyor istiinliiklorinin, torcihlorinin hortoroafli
psixoloji tadqiqi olmadan onun soxsiyyastinin psixoloji tohlili tam olmazdi.

Qeyd etmok lazimdir ki, doyorlor ikili tobioto malikdir. Bir torafdon, onlar geneziso gora
comiyyat torafindon sartlondirilir, insanda digar insanlarla qarsiligli alageds va {insiyystde ya-
ranirlar. Digor torofdon, doyorlor fordidir — onlar insanin tokrarolunmaz hoyat tocriibasini eh-
tiva edir, onun ehtiyaclarinin va hoyacanlarinin 6ziinomaxsuslugunu tomsil edir. Dayarlorin
bu bolgilisii vo ya ikililiyi soxsi (subyektiv, fordi) vo madoni (sosial, "xarici" vo boazon "sothi")
miinasibatlorin necs slagoali olduguna dair miihiim psixoloji sual dogurur.

Soxsi doyarlar soxsiyyatin yoniimiiniin mozmunlu torafini togkil edir vo onun diinyaya, ho-
yat hadisalaring, digor insanlara, foaliyyats vo 6ziina olan miinasibatinin daxili asasini ifade
edir. Lakin soxsiyyatin yoniimiiniin mozmunlu torofino ehtiyac, motiv, mona da daxildir. Bu
baximdan, yuxarida sadalanan anlayislarin forqlondirilmoesini hoyata kegirmak va onlarin gox-
si doyarlor kateqoriyasi ilo alagesini gostormok ¢ox vacibdir.

Psixologiyada ehtiyac dedikde, adaton, “insana moxsus olmayan bir seys obyektiv ehtiya-
ca cavab veron subyektiv voziyyot” basa diisiiliir (2). Buna goro do psixologiyada ehtiyaclarin
psixoloji tohlilini motivlerin tohlili ils birlogdirmok snanasi méhkomlonmisdir. Bu zaman mo-
tivin altinda “maddi vo ya ideal, hissiyyatla qavranilan vo ya yalniz tosavviirds, zehni planda
olan ehtiyac, tolobat predmeti” basa diisiiliir (1).

Motiv faaliyyoti konkret sovq edon, foaliyyots istigamot veran bir amildir. Motivler, A. N.
Leontyevin geyd etdiyi kimi, siiurdan “ayrilmir” (1). Motivlor subyekt torofindon dork edil-
modikds belo, onun siiuruna xiisusi bir sokildo daxil olurlar. Belaliklo, motivasiya va istiqa-
mot funksiyasi ilo yanasi, motivler iiclincli funksiyaya - mona formalasmasina da malikdir.
Soxsi doyarlar iso real subyekto monsubdur, onun hoyat foaliyyotindo konkret funksiyalari ye-
rina yetirir, mévcudlugun (ifadenin) tam obyektiv formalarina malikdirlsr vo buna gors ds ob-
yektiv tisullarla 6yronils bilorlor.

Dayarlor onlarin hoyata kegirilmosini tolob edir. Soxsi doyarlorin reallagdirilmasinin miim-
kiinsiizliiyii, onlarin asasinda duran tolobatlarin, motivlorin vo monalarin bloklanmasi insan to-
rofindan ¢ox agrili sokilds yasana bilar, bu ise daxili ziddiyystlors (miinaqisslors, “gorginlik-
lara”) sabab ola bilor. Bu kimi ziddiyyatlorin hollinin naticosi hom soxsiyyatin miitoraqqi inki-
safi, hom do onun mohvi ola bilor. Soxsi doyarlorin comiyyotdo hoyata kecirilmasi tigiin mii-
vafiq miihit olmaya bilar ki, bu da mohvedici davranisa meyllorin formalagmasi {i¢lin osas ola
bilor.
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Dayarloar sistemindo daxili miinaqisalorin yasanmasi subyektin doyarlorinin vo comiyyatin
dayarlarinin heterogenliyi ndvii ilo baghdir. Belo ki, yeniyetmolik yaslarinda sevgi, iinsiyyat,
saglamliq doyarlorinin bloklanmasi, subyekt iiciin qarsisialinmaz olan bu doyorlorin hoyata
kecirilmasi yolunda manealar, “subyektin xastoliyo getmosino™ vo mohvedici davranigin inki-
safina gotirib ¢ixarir. Yaxst vo pis, diiriist vo vicdansiz, adalotli vo odalstsiz, layigli vo loya-
gatsiz arasinda menavi se¢imlo baglh hall olunmayan suallar dagidici (cinayatkar) davranigin
destruktiv formalarinin inkisafi ilo baghdir.

Dayaorlor sisteminin inkisafi insanin biitliin hayat1 boyu marhaloalorls bag verir vo bu proses-
ds inkisafin sabit vo bohran dovrlarini ayird etmok olar. Miioyyon formada dayarlor kdrpenin
hoyatinda da mdévcuddur, lakin bu yasin obyektiv elmi tohlili yalniz hipotetik xarakter dastyir.
Soxsi doyerlorin formalasmasinda v inkisafinda usagin ke¢diyi ilkin morhals var. Bu morho-
lodo obyektiv realligdan alinan doyar qavranilan vo qobul edilon ehtiyac-semantik formaya
cevrilir.

Soxsi dayarlorin psixoloji cohatdon dyranilmasi li¢lin yeniyetmolik vo gonclik yasinin —
soxsiyyatin normativ-doyar yoniimlorinin intensiv formalasdigi dovrlorin todqiqi xiisusilo va-
cibdir. Usaqliq va yetkinlik arasinda ke¢id movqeyini tutan ontogenezin mohz bu morhalalo-
rindo insan otrafda bas veron doyisikliklora garsi cox hossasdir. Yeniyetmolik dovriindo soxsi
dayarlar sisteminin inkisafinda doyar sisteminin dayaniqligi ilo xarakterizo olunan litik dovr-
lori, eloco do onun yenidon qurulmasindan ibarot kritik dovrlori ayird etmak olar. Yeniyetmo-
lik dovriinds doyarlor sisteminin yenidon qurulmasi subyektin goalocok hayat vo peso miigod-
doratini toyin etmaosi ilo olagodar orta moktobi bitirdikdon sonra bag veron real davranis se¢im-
larinin tasiri altinda hoyata kecirilir. Belolikls, orta moktabi bitiron zaman erkon yeniyetmalik-
don sonraki yeniyetmoliyo kec¢id morholosi doyor-mona xarakteri dasiyir.

Bu konsepsiya golocok inkisaf iiclin agiqdir vo onun asas miiddsalar1 hale das yas, cins, so-
sial-modoni, pesokar vo ya etnik monsubiyyato gora forglonon miixtalif respondent niimuno-
lori lizro hortorofli empirik yoxlamadan ke¢gmayi tolob edir. Psixologiyada soxsi dayarlorin
Oyronilmasi tisullar1 da alava inkisaf tolob edir. Eyni zamanda, bu metodlarin inkisafinda asas
maqsad, aslinds, haqiqi psixoloji tadgigatin movzusu olan soxsi dayarlorin subyektiv dl¢giilmo-
sinin obyektiv tohlilino yonolmis bir istiqgamot olmalidir.

Dayaorlor problemi daim aktualdir, uzun bir todqiqat tarixine malikdir vo agiq sokilds fon-
loraras1 xarakter dasiyir. Yuxarida geyd olunanlar o demokdir ki, doyarlor sirf psixoloji toh-
lilin mévzusu deyil, lakin psixologiya elmi olmadan eyni zamanda hom comiyyats, hom da
miioyyon bir soxsiyyoto moxsus doyarlorin hortorafli dyronilmosi miimkiin deyil. Dayor anla-
yisinin psixoloji leksikona vo todqiqat praktikasina genis sokilds daxil edilmasi tobii olaraq
psixologiyadaki bir ¢ox terminlorin vo ilk ndvbado psixika, stiur, soxsiyyet, foaliyyat, ehtiyac,
mana, emosiya va s. kimi fundamental kateqoriyalarin miioyyan gqader yeniden nozorden kegi-
rilmosing gotirib ¢ixarir.

Real hoyatda vo biitovliikde psixikada bu vo ya diger doyeri olmayan heg bir canli-cansiz
yoxdur. Dayarlorin meyarlar1 vo miixtalifliylt mosalasi koskin diskussiya movzusu idi vo elo
olaraq da qalir. Buna gors do, hazirda soxsi doyarlorin psixologiyasi elmi tadqiqatin faal inki-
saf morholosindo olan sahosidir vo silibhosiz ki, 6z todqigatgilarini gézloyir. Bu, canli insan
psixikasi haqqinda elmi tasovviirlori humanistlogdirmayin aydin yollarindan biridir.

Mboqalanin aktualli@i. Doyarlor problemi daima aktual masoaladir, uzun bir todqiqat tarixi-
no malikdir vo bir ¢ox elm saholorinin xarakterik xiisusiyyatlorini 6zlinds birlagdirir. Doyar
anlayisinin psixoloji liigato vo todqiqat tocriibasine daxil edilmosi psixologiyadaki psixika,
sliur, soxsiyyat, foaliyyst, ehtiyac, mona, emosiya vo s. kimi bir ¢ox terminlorin kateqoriyala-
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rinin yenidon nazardon kegirilmasinag gotirib ¢ixarir.

Mbagqalonin elmi yeniliyi. Hazirda soxsi doyarlorin psixologiyasi elmi tadqiqatin foal inki-
saf morholosinds olan sahslorindondir. Bu sahs canli insan psixikasi haqqinda elmi tosovviir-
lori humanistlogdirmayin vacib yollarindan biridir.

Magqalanin praktik shamiyyati va tatbiqi. Magalo materiali usaq vo yeniyetmolorin dav-
ranisinin korreksiyasi prosesinds praktik psixologlar, moktab psixologlari, misllimlor vo vali-
deynlor {iciin faydali vasait hesab oluna bilor.

I9dobiyyat

. A. H. Jleoutses, [lorpebHocTi, MOTHBEI U 3MoLuu. M., 1973.
. b. A. CocnoBckuit, Motus u cmbici. M.: [Ipomereit, 1993.
. JI. C. Beirorckuid, [Icuxosorust pa3Butus uyenoBeka. M.: Cmbici, 2005.

4. M. K. Mamappamsuinu, Hayka v ieHHOCTH - OeckoHeYHOe U KoHeuHoe // M.: Bompocsr
dunocodpun, 1973, Ne 8.

5. C. JI. PyOounmreiin, [Iytn u mocTmkeHus coBeTckoil mcuxosioruu // BectHuk AH
CCCP. 1945, Ne 4.

6. 3. B. UnbenkoB, CTaHOBIIEHUE JTMYHOCTH: K UTOTAM Hay4dyHOTO 3KcrnepuMmenTa // Kom-
MYHHUCT, 1977, Ne 2.

7. 3. . Teneruna, T. I'. BonikoBa, MoTuBamus u npoueccsl neiaeodpazopanus. [Icuxomno-
TUYECKHe MEeXaHU3MBI Liereoopa3oBanus. M.: 1977.

8. https://studme.org/370527/psihologiya/lichnostnye tsennosti

9. https://psyera.ru/4038/lichnye-cennosti

10. https://studme.org/38818/psihologiya/harakteristiki motiva

11.https://www.researchgate.net/publication/269630645 Issledovanie cennostej v_sovre
mennoj_psihologii

W N =

A.P. AbayadarueBa

JIMYHOCTHBIE HEHHOCTH B NCUXO0JOTHYeCKOM
CTPYKTYpe JJUYHOCTH

Pe3rome

OCHOBHOH 3ajayedl MCUXOJOTMYECKOr0 HCCIIEIOBAaHUSA IEHHOCTEHW SBIISIETCA W3Y4YCHHE
Cy6’beKTI/IBHBIX L[GHHOCTGP’I OGT:GKTI/IBHBIMI/I METOdaMU. I/ICCJIC,Z[OBaHI/IH IIOKa3bIBAaIlOT, YTO LICH-
HOCTH 3aBHUCAT OT JIMYHOCTH KAaK MHIUBUAYaTbHOCTH. CyIIECTBYET MOCTATOYHO IITUPOKHI
CHGKTp IIoAXO040B K IMTOHUMAHHUKO JIMYHOCTH. CI/ICTCMa I_IGHHOCTGI\/'I JIC)KUT B OCHOBC >KMU3HCH-
HOTO BBIOOpA YEIIOBEKA U MOXKET OBITh OCMBICJICHA TOJILKO B OTHOIICHUU JTUYHOCTH B IICJIOM.
Hp06neMa L[eHHOCTef/'I BCEeraa aKTyaJILHa B IICUXOJIOTHUH. OI[HaI(O, XOTdA HECHHOCTU U HEC ABJIAS-
IOTCSI TIPEIMETOM YHCTO TICHXOJIOTMYECKOTO aHaJIN3a, BCECTOPOHHE M3YYUTh IIEHHOCTH 00-
mecrBa u KOHerTHOFO YCJIOBCKA HEC HpeI[CTaB.HSIeTCSI BO3MOX>XHBIM. HGHHOCTI/I I[BOP'ICTBCHHBI
1o cBoe npupoge. OHU BO3HUKAIOT BO B3aUMOJEHCTBUU C JIFOJIBMH, a TaKK€ HOCIT UHIUU-
BUJlyaJIbHBIA XapakTep. JIMuHble NEHHOCTH SBIIAIOTCS PE3yIbTaTOM B3aUMOJACUCTBUS YEIOBE-
Ka U KYJIbTYPBI.
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A.R. Abdulbagiyeva

Individual values in the psychological structure of personality

Summary

The main task of psychological research of values is the study of subjective values by
objective methods. Studies have shown that values depend on personality as individuals.
There is a fairly wide range of approaches to understanding a personality. The system of
values is the basis of a person's life choices and can only be comprehended in relation to the
personality as a whole. The problem of values is always relevant in psychology. However,
although values are not the subject of purely psychological analysis, a comprehensive study of
values belonging to society and a particular personality is impossible. Values are dual in
nature. They arise both in interaction with people and have an individual character. Personal
values are the result of the interaction of human being and culture.
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