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Gonclik dovrii usaqligdan boyiiklilys dogru miiffassal kec¢id moarhalasinin bir hissasini, da-
ha doqiq desok, yeniyetmolik ¢cagindan miistoqil yetginlik ¢agina qodor olan hissasini togkil
edir. Lakin gonclik hoyatin xiisusi doyari olan nisbaton miistaqil dovriidiir. Boylimonin meyari
sadoco fiziki yetkinlik deyil, hom¢inin madoniyyata, bilik sisteming, doyarlors, normalara, so-
sial onanalore yiyolonmok, miixtolif amok ndvlorini hoyata kec¢irmokdir. Usaqligdan yetigkon-
liya kegid daxilinds yeniyetmo vo gonclik dovrii arasindaki sorhadlor sortidir vo tez-tez kosi-
sir. Miixtalif modaniyyatlords vo vaxtlarda gonclik obrazi xeyli forglidir. Bels ki, antik vo orta
osr miiolliflori adoton goncliyi fiziki giiclin vo harbi siicastin yiiksalisi, lakin bununla borabar
0zbasinaliq vo intellektual yetismozlik iloslagslondiridilor.

Qorbin qoliz comiyyatlorinds toloblor xeyli forqlonir vo ¢ox vaxt hotta ziddirlor. Usaqliq
oyun va azadliq dovriidiir, yetiskonlik - zohmat vo masuliyyst dovriidiir, usaqdan asililiq vo
itaot boyiikdon togobbiis vo miistoqillik tolob olunur, usagi cinssiz moxluq hesab edir vo libi-
dodan qoruyurlar. Ancaq bdyiiklerin hayatinda libido bdyiik rol oynayir va s. Ona gors do to-
zadlar bir sira xarici vo daxili konfliktlor yaradaraq yeni sosial rollarin uzunmiiddstli monim-
somo dovriinii yaradir. Belo ki, sosiologiyada gonclik yasi ictimai voziyyeotin doyismoasi vo
soxsiyyatin sosial faaliyyati iloolagadar olur. Qadim comiyyatlords bir yas pillasindon digori-
na kecid xiisusi morasimlo, dini ithafla rosmilasirdi ki, bunun da sayasinds ford nainki yeni
sosial status oldo edir, homginin yenidon dogulmus kimi olurdu (5, s. 200).

Gonclik yas dovriinde soxsiyyatin yeni keyfiyyotlori, xiisusilo do 0ziinii yaxs1 adam kimi
aparma, 0ziinlidorketmo meylinin daha siiratli inkisafi kimi nozors ¢arpir. Gonclik yas dovriin-
do miihiim psixoloji fenomen olan dziinlidorketmonin inkisafi sayasinds gonc 6z soxsiyyatini,
gabiliyyatini, monavi keyfiyyatlorini daha yaxsi anlamaga baslayir, qrupda tutdugu yeri mov-
geyini qiymatlondirir, miisbot vo manfi cohatlorini gérmaoyi bacarir, onda “Mon” mothumu da-
ha davamli siirats ¢evrilir. Bu dovrds oglan va qizlarin 6zlorine verdiyi qiymat vo basqalarinin
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onlar1 qiymatlondirmasi gonclords soxsi layaqat, 6ziinohdrmaot hissini formalasdirib inkisaf et-
dirir (5, s. 210).

Miixtalif dovrlorde miixtalif nozariyyslar torafindon goncliyin formalagmasi qanunauygun-
luglarina aid miixtalif fikirlor sdylonilmigdir. Goncliyin ontogenetik inkisaf dovrii kimi izah
edilmasi bu vo ya diger yanagmanin miislliflorinin prinsipal magsadlorindon asIlidir. Biogene-
tik nozariyyslor mohz bioloji inkisaf proseslorinin inkisafin yerds qalan biitiin toraflorin deter-
minlosdirildiyini ehtimal edir vo goncliys ilk ndvbads orqanizmin miixtslif gabiliyyatlorin vo
funksiyalarin giiclii inkisafi kimi vo on yliksok soviyyoya nail olmagq ils xarakterizo olunan in-
kisaf morholosi kimi baxirlar. Psixoanalitik nozoriyyalor gonclikds instinktiv libido enerjisi
axiniin “Mon” goruyucu mexanizmlari ilo konpensasiya olunmali olan miioyyon psixosek-
sual inkigaf morhalasini goriirlor. “O” vo “Mon” torafindon tendensiyalar miibarizasi artan na-
rahatciligda vo tadricon yeni “O” vo “Man” harmoniyast miioyyonlasdikca aradan qaldirilan
miinaqiso hallarinin artmasinda tozahiir tapir (12, s. 300).

Gonclik yas dovriinde gonc basqa adamlarla miiqayise etmokls, 6ziiniimiisahide, 6ziinii-
tohlil, va.s yolu ilo 6ziliniidork edir. Gonc otrafdaki adamlarin onun haqqinda sdyladiyi roy vo
miilahizolori do miiqayiss edir, bir-biri ilo tutusdurur. Gonclik yas dévriinds sosial miiqayiso
Oziinligiymotlondirmanin somaorali vasitslorindon biri kimi meydana ¢ixir .

Miiasir sivilizasiya, ictimai miinasibotlorin xarakterindo bas veron proseslor hal-hazirda
dorin, sosiodinamik vo psixodinamik doyisikliklora gotirib ¢ixarmisdir. Goanclorin hoyata baxi-
sinda, hoyat hadisalorine miinasibatds yeni yonalisliklor, foal mévqe yaratmigdir. Milli-mane-
vi doyarloro, tarixi kegmiso, bu glino vo golocoya miinasibatin yeni perspektivlori diqgeti colb
edir. Ganclorin psixologiyasinda miitilik, geyri-tanqidi itastkarliq kimi xiisusiyyatlor get-geda
aradan qalxir, cosarat vo tolerantliq, votonparvarlik, demokratik baxislar, votondasliq movqgeyi
vo miibarizlik giiclonir. Ogaor miiasir dovriin goncliyinin 6ziiniiderk va 6ziinliqiymotlondirma
soviyyasing nazar salsaq vo ovvalki dovrlorlo miizakirs etsok forqi asanligla gore bilorik. Miia-
sir gonclik daha foal ve daha aktiv,homginin yeniliklore daha meyillidir. Miiasir goncliyin
Oziintidorki daha stirotlo gedir miiasir texnologiyanin inkisafina daha yaxsi ayaq uydurur
ganclar. Sosiallagmaya daha da bir meyillidirlor. Cox yaxs1 bir haldir ki, sosial lahiyalorin tos-
kilinda gonclor daha aktivdirlor. Deyo bilorik ki, bu giin ki, giinlimiizde biz gonclorin 6ziinii-
qiymatlondirmo meyar1 yiiksok olmagq ti¢lin asaslar kifayat qodor ¢oxdur. Ancaq diger toraf-
donds texnologiyanin inkisafi on ¢ox gonclik yas dovriino tosir edir. Hotta bu tosir get-gedo
boylimoys baslayir.

XX asrin ikinci yarsina godor gonclorin soxsiyyati Oziiniidorki “Mon” formalagmasi ails,
moktab vo onun ohatasi ilo togokkdil tapir vo ardicil olaraq ailo, moktab vo otraf onun soxsiyye-
tini formalasdirirdi.Inkisaf etmokdo olan texnologiya bu ardicilliga dérdiincii bir {insiirii alava
etdi. Televiziya, radio, kompyuter vo internet soklinds siralanan bu ardicilliq sonradan soxsiy-
yotin formalagsmasina tosir gdstoron ardicilliga daxil olsada siirotlo ilk siralarda yer aldi.insan
miinasibatloring tasir gostoran bir linsiir halina galdi. Els buna goérads goncliyin problemlori-
nin markazinds sosial sobokalorin olmasi gagilmazdir.

[k gonclik dévriinda gonclords byiikliik hissi yiiksalir. Gonclor 6zlorinin artan imkanlari-
n1 dork etmoyo baslayirlar. Biitiin bunlar homin dévrde 6ziintidorketmo meylinin daha siiratlo
inkisaf etdiyini gostorir. Bu dovrde gonclor 6zlorini, 6z soxsiyyatlorini yaxsi anlamaga bagla-
yir, manlik stiurlari, 6zlori haqqinda tosovviirlori doyisir. Onlar bir név 6z “mon”lorini dork
edirlor. Bu dovrds gonclords 6ziiniiderketmonin inkisafi ilo yanast monlik sliurunun mozmunu
da doyisir, 6zlori haqqinda tosavviirlori artir. Oglan vo qizlar 6zlorinin xarici gorkomini, sima-
larin1 tamamils yeni sokildo qavramaga baglayirlar. Zahiri gérkomlorindaki kigicik bir qiisur
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onlar1 hadsiz dorocods narahat edir. 11k gonclik dévriinde gonclor dzlorini qiymatlondirarkon
ayri-ayr1 horokotlorini tohlil edir, 6zlori haqqinda miioyyon miihakimolor yiiridirlor (2, s.
200).

Yeniyetmolordon forqli olaraq gonclords 6ziiniigiymstlondirma 6z davranis va foaliyyatlo-
rini miistaqil olaraq tohlil etmak asasinda coroyan edir. Ona gors do ilk gonclik dovriinds 6zii-
niigiymatlondirmada bir sira uygunsuzluglar 6ziinii géstora bilir

Gonc badoni canli ruhu diri, galbi paylagmaga agiq olan, hoyatdan gozlontisi yiiksok olan
insan demokdir. Gonc insanda miisahido olunan on 6nomli tinsiir dilimizds “Daliganliliq” s6-
zl ilo ifads olunan canliliq hoyacan vo diiriistliik onu var edon an gozal xiisusiyyetlordondir.
Elo buna gorods insanlarda “Iyirmi yasa qoder idealist, iyirmi yasdan otuz yasa qader sosia-
list-yoni sosial adstlordon yana, otuz yasdan sonra hoyatin gorcokliklorini goriib realist, qirx
yasdan sonra iso kapitalist olma meyillori giiclii olur” deyirlor (2, s. 200).

Basda “Quran” vo Hz.Peygombor (s.a.s) olmagla Islam ganclora vo goncliya bdyiik bir do-
yar baxs etmigdir. Hz.Peygomboarin otrafinda vazifs va salahiyyat verdiyi insanlarin boyiik ok-
sariyyoti ganclordon ibarat idi. Miiasir gonclorin an vacib problemlorini asagidaki kimi sirala-
magq olar:

1. Soxsiyyot problemi

2. Dostlar vo moktablo bagli problemlor

3. Sosial ohatasi ilo bagli problemlor

4. Sosial sabokalords yaranan problemlar

5. Inanc problemlori

1. Soxsiyyat problem-gonclorin hor dévrdon vacib problemi soxsiyyst problemidir. Yeni-
yetmolikdon goncliya kegid moarhoalosindo gonclorin 6zlorini siibut etmolorinds vo 6zlorino gii-
vonmolorinda, dziinligiymatlondirmalorinds ciddi problemlor yasayirlar. Ancaq onlarin forma-
lagmasina vo yaxs1 miihitdo boyiimosine 6ncodon sorait yaratdigda bu problem yaranmur.

2. Dostlar vo moktoblo bagli problemlor - gonclik yas dovriiniin formalagmasina tosir edon
on miihiim amillordon biridir. Ancaq bu zaman miisbat tosirlor kimi manfi tosirlords qagilmaz-
dir.

3. Sosial ohatasi ilo bagli problemlor-Insanin soxsiyyatinin formalasmasinda on vacib iin-
stirlordon birido onun sosial ohatosidir. “Man”in informalagmasinda, 6ziinliqiymstlondirmo
prosesinin yaranmasinda sosial miihit osas faktordur. Bu zaman “Man”in digor “Mon”lo mii-
qayisesi prosesi bas verir.

4. Sosial sobokolords yaranan problemlor - sosial sobokolorin soxsiyyoto tosiri miibahiso
olunmayacaq daracods ¢oxdur. Insanlarin bdyiik oksoriyyetinin televiziya radio vo sosial so-
bokalora meyilliyine baxsaq gonclorde bu meyilliliyin no godor ¢ox oldugunu miioyyon etmok
¢otin deyil.

5. Inanc problemlari - soxsiyyat problemi yasayan har bir gancin on vacib problemlorindon
birido onlarin dini inanclarinin sabit olmamasidir. Miixtalif dini mazhablora qosularaq sohv
oqidalora qulluq etmolori onlar1 uguruma aparir. Ancaq bunu hor bir gonco aid etmok olmaz
(8, s. 400).

Sadalanan problemlorin hall olunmasinda gonclorin 6ziiniidork prosesinin diizgiin forma-
lagmasi1 asas vo vacib sortdir. O, ciimlodon gonclorin 6ziinomoxsus peso se¢imlori, 6zlorino
uygun miinasibatlor qurmalari1 onlarin 6ziiniidorkindon kegir.

Ik gonclik dovriindon miihiim psixoloji hadiso 6ziiniiderketmonin vo 6z “Man”inin, 6z
soxsiyyatinin davamli obrazinin yaranmasidir. Bu dévrds 6ziiniidorketmonin, monlik siiuru-
nun inkisafi bir neg¢s istiqgamotds bas verir. Birinci névbado gonclorin 6z daxili alomlori agilir.
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Gonc oglan vo qizlar 6z emosiyalarini atrafda bag veran hadisalorin dogurdugu hal kimi deyil,
6z «many»inin vaziyyeti kimi gavramaga baslayirlar. Oz xiisusiyyetlorini, basqalarina oxsama-
malarini hiss etmok bas verir, eyni zamanda toklik hissi 6ziinti gostorir. Todricon, hoyata kegi-
rilo bilon biitlin arzular1 vo ¢cox vaxt hoyata kecirilo bilmoyan ideallar1 asasinda bir ne¢o az vo
ya ¢ox real faaliyyot planlarin1 hazirlamaga baslayir vo bunlardan birini se¢gmali olurlar. Genc-
lorin hamin hayati planlar1 onlarin biitiin 6ziiniitoyin sahslorini: monovi simalarini, hoyat torz-
lorini, iddia soviyyalorini, peso vo hayatda 6z yerlorini segmolorini ohata edir. Oz mogsadlori-
ni, hoyati niyyatlorini, hayati planlar qurmalarin1 dork etmolori onlarin 6zlorini dork etmalori-
nin, monlik stiurlarinin miithiim elementini togkil edir. Bunlarla yanasi olaraq bu dévrds gonc-
lordo 6zlori haqqinda tam tosovviir formalasir. Insanin 6ziine miinasiboati, birinci névbodo
onun 6z badeninin xiisusiyyastlorini, xarici gérkomini, calbediciliyini dork etmasi, sonra iso
Oziiniin oxlaqi-psixoloji, aqli, iradi keyfiyyatlorini dork etmasi asasinda yaranir (8, s. 420).

Gonclorin 6ziinligiymotlondirmasi ¢ox vaxt ziddiyyatli olur. Miixtolif foaliyyat névlorindo
olda edilmis naticalorin tohlili, onun haqqinda bagqa adamlarin fikirloeri vo 6ziiniimiisahida,
Oziinlin keyfiyyot vo gabiliyyatlorini tohlil etmok sayosindo gonclordo 6ziinohdrmot kimi
{imumilosmis miinasibatlor yaranir. Ilk gonclik dovriinds iddia soviyyasinin yiiksalmasi dziinii
geyri-real yiiksok qiymotlondirmoys gotirib ¢ixara bilir (8, s. 310).

Gonclordo 6z hisslori va fikirlori {izerinds diisiincalor, 6ziintidorketmo tolobati giicliidiir.
"Mon kimom?", "Noya gabilom?", "Hoyatin monasi nodir?" kimi suallar onlar1 diigtindiirtir.
Bu yasda oxlaq1 masalolora do maraq giiclonir. S6zii iizo demak, prinsipialliq, diizliik, gonclor
ticlin xarakterikdir. Onlar adamlarda diizliiyii, tovazokarligi, omoksevorliyi, sadolik vo xeyir-
xahlig1 daha yiiksok qiymotlondirirlor. Tonqid, 6ziiniitonqid gonclor ii¢lin xarakterikdir. Onlar
diskussiya, hoqigot axtarisina daha ¢cox meyl gostorirlor.

Gonclorin miiasir diinyanin dayison dayarlorine uymasi {i¢iin, onlarin yalniz zehni gabiliy-
yotlorinin olmasi yetarli deyildir. Oziiniidork kimi miihiim bir mosalonin diizgiin formalasmasi
vacibdir ki, gonc doyison diinyanin doyarlorindon 6ziins pay ¢ixara bilsin.

XIX osr maarif¢ilorinin (A.A Bakixanov, M.F.Axundov) 6ziiniidork vo 0zlintigiymatlon-
dirmo haqqinda bu giinlo saslogon ideyalar1 vardir ki, onlardan miiasir soraitdo do istifado et-
mok olar. Azorbaycan maarifgilorinin yeni naslin irsindo millst, milli siiur, milli xarakter, his-
slorin ifadesi, milli dilin inkisafi problemi, soxsiyyat konsepsiyasi, tarixi kegmisi dyronmoyo
tolobatin artmasi, tarixi kegmiso maraq, milli 6zlintidorketmo, ailo vo qadina miinasibat vo s.
asrin global aktual masalolori genis oks olunmusdur.

XIX osrdon insanin soxsiyyat kimi inkisafinda todrici tokamiildon sigrayish tokamiilo iis-
tiinliik verilmosi diqqati colb edir. Insan tam kamil soxsiyyat o zaman hesab edilir ki, o azad
olsun, suveren-miistoqil dovlatin votondasi olsun. Belo olmadigda inqilabi miibarizo yolu ilo
doa olsa 6z miistaqilliyini barpa edorak, azad miihit yaratmali vo biitiin comiyyet {izvlerinin
soxsiyyat keyfiyyotlorine yiyalonmasini tomin etmolidir (9, s. 41).

Milli falsofi fikir dovlatgiliyin tomal daslarindan biridir vo 6ziintidorketmoayon xalqin no
voton ideali no falsofi fikri no do psixoloji fikri ola bilmoz. Xalqin millotin milli siiurunun
milli 6ziiniidorketmonin inkisafi tiglin milli ideologiya lazimdir. Hor bir {izviin falsofi-psixo-
loji fikri onun hor bir iizviiniin falsafi-psixoloji yox, xalqi tomsil etmok solahiyyati olan, milli
ruhun dastyicisi, milli 6ziintiderk soviyyasine qalxmig soxsiyyatlorin-filosoflarin falsofi-psi-
xoloji tolimlarinden ibaratdir. Umumbasari ziiniidorkdon forqli olaraq milli dziiniidork millo-
tin 6z-6ziini dorketmosidir, 6zilinli tanimasidir (9, s. 31).

Azorbaycan maarifeiliyi sistemli psixoloji konsepsiya ilo sociyyslonir. Bu konsepsiya asa-
son iki istigamatdo tozahiir edir. Bir torofdon hoyati miisahidolor soxsiyyoto moxsus xiisusiy-
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yotlorin adekvatliq derocosini miioyyonlosdirib osorlorindo oks etdirmis, digor torofdon iso
osarlorinda elmi psixoloji ideyalari, mathum vo tosovviirlori aydinlagdirmislar.

Maarif¢ilor istor ayri-ayri qruplari, istorso ayrica bir soxsiyysti vaxti kegmis streotip vo
yontimlordon, zororli vordiglordon, davranig vo roftar naqisliklorindon xilas etmok tiglin ¢ixis
yolunu elmi vo maarifi yaymagla insan stiurunun va tofokkiiriinun doyisdirilmasinds goriirdii-
lor. Onlarin maarif¢ilik ideyalar1 oxlaqin tomizlonmasine vo agilla biliyin vohdstino xidmaot
edir, agilla biliyin vohdstins sdykanir.

Azarbaycan maarif¢iliyindo soxsiyyoto onun dzilintidorkinin formalagsmasina dair asasl fi-
kirlor oadabiyyatimizin dahilori olan A.A.Bakixanova vo M.F.Axundova moaxsusdur. Onlarin
fikirlori bu giin ki, dovr {i¢iin do aktualdir. A.Bakixanov yalniz ayrica bir fordin deyil, biitiin
insanlarin xilas yolunu maariflonmoakds, avamligdan yaxa qurtarmaqda goriir. Ciinki miisllifin
fikrinco, “Avam adamlarin idrak vo marifatlorinin yiliksok doracasi toqliddir, onlar heg bir
halda togliddon konara ¢ixmaga qadir deyillor. Etdiklori hor ciir todqigat vo tofokkiir ziroklik-
dan deyil, adst iiziindondir (9, s. 43). A.Bakixanov insanlar arasinda psixoloji uyusmazliga to-
sir gdstoron amillor i¢orisindo monovi amillori 6n plan ¢okir. Masalon, yaxs1 adamla pis ada-
min va adalatli adamla ziilmkar adamin arasinda mohabbat alagolori ola bilmaz. Habelo agilli-
nin dali ilo vo insafli adamin algaq adamla dostlugu tutmaz (9, s. 42). A.Bakixanovun yaradi-
ciliginda insana asab-nasibino gore deyil, soxsi layaqgatloring, xiisusiyyat vo xarakterina gors
giymoat vermok, maarif¢i miitloqiyyet ideyasin1 miidafio etmok, insanin 6ziiniitokmillogdirmo-
sinde agil va idrakin, §ziiniiderketmave adekvat qiymotlondirmonin shamiyyati, vatanporvor-
lik, elmo tohsils ¢agiris, soxsiyyetin inteqral keyfiyyatlorinin formalagmasi, amoyin tobligi vo
s. ideyalar oks olunmusdur (9, s. 40).

A.Bakixanova gora, insan 0zlino elo bir miihit yaratmalidir ki, o, orada yiiksok torbiyo ala
bilsin, ham aqli, ham do oxlaqi cohotdon kamillago bilsin. A. Bakixanov elma bdyiik ictimai
qiivvo kimi baxirdi. O gostorirdi ki, agor son elm alomindo lazim olan bilik aldo etson vo
0ziindon sonra galacak nasil liclin 6z bildiyinden iz qoyub getson, 6zilinli xosbaxt adam hesab
etmok hiiququn olar vo son soxsiyyot kimi kamillogsmis olaraq diinyadan ké¢miis olarsan. Bu-
nunda naticosinde daima yad edilocayine amin ola bilorsan.

A.Bakixanov vo M.F Axundovun irsi biitévliikdo XIX osrin maarif¢ilik ideologiyasinda
yenilosma meyillarini gérmaye imkan verir. A.Bakixanov ister ayrica bir fordin vo ya soxsiy-
yotin Oziinlitokmillosdirmasinds agil vo idrakin, 6ziintiderketma vo adekvat qiymotlondirmos-
nin miihiim rol oynadig1 xiisusi olaraq geyd etmisdir. Onun fikrinca, “Insanin viicudu ruh va
cism iizorindo qurulmusdur. Bunlari birindon agil, o birindon nofs dogur. Har kos nofsin ciir-
baciir yaramaz harokot vo gilinahdan ibarat olan istoklarinden ¢okinarak, agilla maarifin zov-
qiindon qida vo qiivvat verarso, 0ziinii, biz insan1 gézal siiratdo xoalq etdik doracasine catdira-
raq allahin sifatlorini 6ziinds oks etdiror vo tiikkonmoz feyzo yetigor. Sohvoto gapilaraq nafsine
qiivvat veron adamin heyvaniyyaoti ruhaniyyats qalib golorak onu “on alcaq doraco” mogamina
stiriikloyoacokdir” (11, s. 120).

M.F.Axundovun goro, basoriyyatin xosbaxtliyi vo soadoti o vaxt miimkiin olacaqdir ki, in-
san agli zindandan xilas olsun vo insan agl fikir vo islorde osas gétiiriilsiin. Insan — saxsiyyat
konsepsiyasinda insanin votonporvorlik hissino malik olmasi, namuslulugu, geyretliyi, agill
va elmli olmasi, 6z ideyalar1 ugrunda fodakarliga getmasi, sevinc-kodar hissine malik olmasi,
sonlonmoasi, Oziinli tokmillogdirmasi Axundov ideyalarinin osas qayesini toskil edir (11, s.
118).

A.Bakixanov biitlin foaliyyati boyu xalqin istoklorinin istifadogisi kimi ¢ixis edorok xalqin
taleyi tiglin dorin narahatgiliq kegirmisdir. A.Bakixanov insanlar1 fordi xiisusiyyatlorino goro
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bir-birindon forqlondirirdi. Hor kos eyni bir seyi miixtolif sokilds goriir. Bir-birino oxsayan iki
adam goOstormok ¢otindir. Hor bir insanin 6ziinomoxsus xarakteri var vo hor kos hadisolori
dziinomoxsus sokilda dork edir. Bu barado A.Bakixanov yazir: “Insanlar sokil vo simaca bir-
birindan forqli olduglar1 kimi oxlagcada miixtalifdirlor. Diinyada iki nafor tapilmaz ki,onlarin
oxlaqt bir-birinin eyni olsun, har kasin hor isds ayr1 clir royi vardir” (11, s. 110).

M.Axundov koalokbaz ruhanilarin, qirmizi sagqal mévhumatcilarin har seyi Allahin adi ilo
baglayib, xalq1 aldatmlarindan vo dindon soxsi monafelori ti¢ilin istifade etmalorindon hiddst-
lonorok yazirdi: “Islam dini ancaq o zaman yasayib davam eds biler ki, insanlar dinin mahiy-
yotini siiur vo morifot osasinda anlamis olsunlar. Azaorbaycan psixoloji fikrinde insan onun
azadlig1 probleminin qoyulusu, soxsiyyatin bir tam kimi formalagsmasi, dinamik inkisafin tos-
viri, oxlaqi kamillogmosi, milli siiurunun yetkinlogmasi biitovlikkdo M.F.Axundovun ad1 ilo
baglidir. M.F.Axundovun xalqin milli monlik stiurunun inkisafi mosolosine ciddi shomiyyat
verir, onu kaskinliklo qoyaraq milli stiurun inkisafini hom do xalqin 6zunudorketmosi {iciin
osas hesab edirdi.

M.F.Axundovun soxsiyyeoto tam, biitov halda yanasir. Elo buna goéro do onun fiziki kamil-
liyi, badii-estetik duyumunu, sevinc vo kadarini, mshabbat vo nifrotini, dorin elmi intellek-
tualligin1 vohdotdo goriir vo bunlar1 6ziinds birlogdironlori soxsiyyot hesab edirdi (11, s. 158).

M.F. Axundovun milli manlik vo milli 6ziiniiderks yonslmis ictimai-siyasi, falsafi, psixo-
loji ideyalar1 xalqimizin psixoloji fikir tarixinds keyfiyyotco yeni morholoni toskil edir. Onun
miitoraqqi ideyalar1 maarif¢iliyin sonraki inkisafi {igiin, eloco do xalqmn 6ziinlidorkinde mii-
hiim shomiyyat koasb etmisdir (11, s. 146).

Maarifciliyin komponentlarinin an yiiksok formasi, milli stiur, milli 6ziliniiderk, 6ziintidu-
yum, va soxsiyyat konsepsiyast M.F. Axundovun goriislorinds adekvat tohlil olunmusdur.

Umumilikds gotiirdiikds iso maarifgilor soxsiyyat vo onun formalasmasina, fardin miisto-
qil 6zlintidorkine boyiik 6nom vermislor. Homginin onlar 6z ideyalarini irali siirorkon milli vo
beynalmilal doyarlors arxalanmuslar.

Mboqalanin aktualhigi. Gonclorin 6zlinomoxsus peso segimlori, 6zlorino uygun miinasibot-
lor qurmalar1 onlarm dziiniiderkinden kegir. Ik ganclik dévriinden miihiim psixoloji hadisa
Oziintidorketmonin vo 6z “Mon”inin, 6z soxsiyyetinin davamli obrazinin yaranmasidir. Belo
olduqda, gonclorin 6z daxili alomlori agilir. Ganc oglan va qizlar 6z emosiyalarint 6z “Mon”
inin voziyyati kimi gavrayir vo dork edirlor. Moagalonin do aktualligi onun belo bir vacib mo-
soloya hasr olunmast ils baghdir.

Mboqalonin elmi yeniliyi. Mogalodo gonclik yas dovriiniin bir sira spesifik xiisusiyyatlori
aciqlanmagqla yanasi, miiasir gonclorin tizlogdiyi on vacib problemlorin sorhi verilmis, miixto-
lif dovrlorde miitofokkirlorimizin, maarigilorimizin bu kimi problemlors fikirlori konkret nii-
munalorle gostorilmisdir.

Mboqalonin praktik shamiyyati va tatbiqi. Mogalodon ali, orta ixtisas vo orta timumtohsil
maktoblarinin miiallimlori, tolobs vo magistrantlar istifads eds bilarlor.
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I'.B. ParumoBa, C.H. I'eiinapoBa

Ilcuxosoruyeckue 0COOEHHOCTH CaMOOIICHKH
U CAMOOIICEHKHA Y MOJIOAC/KH

Pe3iome

Y MONOIBIX JIFOJIeH €CTh CBOM BHIOOP Mpodeccu W OTHOIICHHS, KOTOPhIE PUHAIEKAT
M. BaXHBIM IICHXOJIOTHYECKUM CO6I:.ITI/ICM B paHHCM BO3pPACTC ABJIACTCA ITOSBJICHUC CaMO-
CO3HaHUS U CTOMKOTO 00pa3a Moero coocTBEeHHOTO «SI». B aTOM cityyae BHYTpeHHHI MHP MO-
JIOOBIX JIIO,Z[GI\/'I PaCKpbIBACTCA. MOHO,Z[LIG MnapHyu U ACBYUIKW BOCIPUHHUMAIOT WU IHOHUMAIOT
CBOM AMOLIMHU KaK cOCTOsiHUE cBoero «S». Kak nmpaBuio, yenoBek JOKEH ObITh B COCTOSSHUU
yIy4HIuTh ce0si 1 paboTaTh B II0OOM BO3pacTe.

G.V. Rahimova, S.N. Haydarova

Psychological characteristics of Self-consciousness
and self-assessment in the youth

Summary

Young people have their own career choices and relationships that are theirs. In the first
days of youth-consciousness and self-important psychological event, "I" outlets, continuous
image formation of their personality.In this case, the inner world of young people is revealed.
Young boys and girls perceive and understand their emotions as the condition of their "I".
Generally, a person should be able to improve himself and work at every age.
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