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Soxsiyyat sosial varligdir. Bu monada soxsiyyatin formalagmasi onun yasadigi comiyyatlo,
istirak etdiyi miinasibotlor sistemi ilo six sokilde baglidir. Comiyyat soxsiyyats tosir edir vo
onun golocokds neco olacagini shomiyyatli doracods miioyyon edir. Comiyyatds qarsiliqli mii-
nasibatlor isgilizar vo soxsi miinasibotlor formasinda reallasir vo qarsiliglt slageni sortlondirir.
O, iinsiyyatdo hoyata kegirilir vo eyni zamanda {insiyyatds iz qoyur, onun bir név mozmunu
rolunu oynayir.

Tolobo miihitinde goxsiyyetlorarast miinasibatlorin miioyyen sistemi yaranir, kicik (qeyri-
rosmi) qruplar formalagir. Belo qruplardak: garsilgli miinasibatlor 6ziinamoxsus xiisusiyyastlo-
ro malik olur: insanlarin sayinin az olmasi six soxsi, iz-iizo vasitosiz olagoalorin tozahiir im-
kanlarii artirir; miinasibatlor simpatiya hissinin, maraq vo meyllorin birliyi, xarakter vo dav-
ranigda imumi xassalorin asasinda formalasir; qrupda snonalor, qaydalar, vozifalor vo sanksi-
yalar ortaya ¢ixir.

Molumdur ki, ¢oxsayli tolabatlar arasinda iinsiyyat talobati fordin {insiyyst madoniyyatinin
torkib hissolorinden biri kimi xiisusi shomiyyatlidir. Unsiyyatdo insan tokco otrafdakilari de-
yil, 6ziinii do dyronir, ictimai hoyat tacriibasina yiyalenir. Unsiyyat tolobati insanlarla miixtolif
olagalorin qurulmasina komok edir, bilik va tacriiba, hisslor vo fikir miibadilssini stimullagdi-
rir vo kollektiv miinasibatlor fonunda dosta soxsi ehtiyac, dostluq soklindo 6ziinii gdstora bi-
lor; vo bunlar soxsiyystin foalliginin monbayidir (5, s. 736). Kollektiv miinasibatlor fonunda
tolobalorin iinsiyyeti fordin “basqa Man”lorlo dialoqu soklindo bas veron monavi doyarlorin
miibadilasidir. Miiasir tohsil yiiksok toskilat¢iliq, masuliyyatli bagliliq, monavi miinasibatlorin
vo maraqlarin zonginliyi ilo xarakterizo olunan tolobolor arasinda birliyin inkisafina lazimi do-
rocada komoak etmolidir, bu da tohsil subyektlori arasinda soxsiyyastlorarast qarsiliglt alagonin
somaraliliyini artira bilor. Buna gora do tolobo komandasina miiracist vo orada yaranan miina-
sibatlor kifayot qador vacibdir. Cox vaxt qruplarda slverisli atmosfer yalniz tohsilin son illo-
rindo yaranir vo buna gora do dostluq miinasibotlorinin, qarsiliqli anlagsmanin, qarsiligli doste-
yin vo qarsiligli gobulun formalasdigi bir komanda kimi bir qrup yaratmagq ti¢clin magsadyonlii
is aparmaq masalosi yaranir.

A.N. Leontyevin asorlorinds soxsiyyat onun foaliyyatindon ayrilmaz element kimi gotiirii-
liir, tolobatlart 6domok tiglin soxsiyyot mogsadyonlii foaliyyat gostorir. Soxsiyyot hom sort,
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hom do foaliyystin mshsulu kimi ¢ixis edir. Bir soxs eyni vaxtda bir nec¢o foaliyyst novii ilo
mosgul oldugundan, tolobanin yasina uygun olaraq aparici foaliyyat tolimlo yanasi, “foaliyyot
iyerarxiyast” haqqinda danismaq lazimdir.

B.Q. Ananyeva gora, insan sosial bir ford olaraq tarixi prosesin obyekti vo subyektidir.
Buna goroa do bir fordin xiisusiyystlorinds insanin biitiin inkisafi boyu bas veranlorin sosial
mahiyyati oan dolgun sokildo agilir. Miisllif asaorlorinds insanin soxsiyyot kimi inkisafi, onda
miixtolif struktur bloklarin formalasmasi, insanin faaliyyat subyekti kimi inkisafi, onun fordi-
liyinin formalagmasi problemlarini irali siiriir vo o, daima soxsiyyat kimi formalagir. Vo biitiin
bu sadalananlarda {insiyyatin rolunu izladi. Buna gora do bels naticoys golmok olar ki, ogor
taloba vaxtinin ¢ox hissasini tohsil qrupunda kegirirss, bu, miioyyon monada onun soxsiyyati-
nin inkisafina tosir edocokdir. Unsiyyatin biitiin osas komponentlorini psixoloji proses kimi
daha otrafl1 tohlil edorak, B.Q. Ananyeyv, sifahi vo sifahi olmayan iinsiyyast vasitalorini, onun
daxili torofini, linsiyyotds istirak edonlorin biliyini, soxsiyyatlorarasi biliklori, linsiyyotdo isti-
rak edon insanlarin daxili diinyasinin rolunu va biitiin kommunikasiyaya miinasibatds bu 6zal
proseslor arasinda daimi slagelorin mévcudlugunu gostorir (4, c. 16).

Sosial qarsiliglt alage insan hoayatinin ayrilmaz xiisusiyyetidir. Bizim har giinlimiiz digor
insanlarla forma vo mozmunca forqli bir ¢cox qarsiligli alagoni ohato edir. On timumi sokildo,
sosial qarsiligl slageni “insanlarin basqalariin harokatlorine reaksiya vermasi” kimi toyin et-
mok olar.

Q.M. Andreeva qarsiliqli alageni birgs faaliyystin togkili kimi sorh edir: birgs foaliyyat za-
mani iinsiyyat togkil olunur, mohz bu prosesds insanlar hom molumat, hom do foaliyyot miiba-
dilesi aparmalidirlar, yoni birge harokstlorin forma vo normalarini isloyib hazirlamalidirlar
(3).

V.N.Myasisevin todqiqatlari, bir insana miinasibatin, bu insanla iinsiyyst quran insanlarin
agilinin, hisslorinin, iradosinin onun biitlin osas soxsiyyet xiisusiyyatlorinin tozahiirlorino neco
tosir etdiyini dyronmoys hosr edilmisdir. Eyni zamanda, o, daha ¢atin elmi problemi hall et-
moya - linsiyyatla linsiyyatdos istirak edon insanlarin psixi proseslori arasindaki slagoni agma-
ga calisdi. Onun miilahizalorinin gedisat1 bels idi: iinsiyyotin daxili subyektiv asaslarinda, yo-
ni miinasibotlordo sapmalar bas verdikdo, insan miixtalif insanlar {i¢iin eyni olmasa da, az vo
ya ¢ox daracade giiclii vo sabit daxili gorginlik voziyyatine malikdir. Bu da miitlaq onlarin
gavrayisina vo yaddasina, tofokkiir vo digqgoatine vo affektiv-iradi sferasina tosir gostorir.

Taloba qrupu golocok miitoxassisin soxsiyyatinin formalasdigi ilk vo asas sosial mokandir.
Tolobonin goxsiyyatine giiclii sosiallagdirici tosir tolobo miihitinin 6zii, tolobonin oxudugu qru-
pun xiisusiyyatlori, digor qruplarin xiisusiyyatlari va tohsil miiessisasinds mdvcud olan kurslar
torofindon hoyata kegirilir. Tolobo qrupunda soxsiyyatlorarasi, emosional vo isgiizar miinasi-
batlorin strukturlagdirilmasi, formalasmasi vo doyisdirilmasi, qrup rollarinin boliisdiiriilmasi
vo liderlorin irali siiriilmosi kimi dinamik proseslor mévcuddur vo biitiin bu proseslor sagird-
lorin Gyranma faaliyyetinds va davranisinda ugurlaria giiclii tasir gostarir.

Toloba qrupunun yas torkibinin homogenliyi kimi xiisusiyyatlori (yas forqi adoton 5 ildon
cox deyil), maraqglarin, maqgsadlorin, psixoloji xiisusiyyatlorin yas oxsarligini miisyyonlagdirir
vo qrupun birliyinoe komoak edir. Tolobo qrupunun osas foaliyyati todrisdir vo tohsilin birlogsmo-
si amillari istehsal amillorindon daha zosifdir, buna gbro do bozen vahid komanda toplasmur:
hor kos 6zbasina i1g goriir. Toloba qruplart hom rosmi, hom do geyri-rosmi liderlor sistemi vasi-
tosilo Oziiniiiddare osasinda faaliyyst gostorir vo miiollim torofinden miioyyan nozarat todbir-
larino moruz qalir. Burada asagidaki kimi sosial-psixoloji hadisolor 6ziinii gostorir:

— “kollektiv tacriibe va ohval-ruhiyys” — fordlerin komanda soklindo otraf alomds bag ve-
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ron hadisalora emosional reaksiyasi; kollektiv ohval-ruhiyys komandanin foaliyystini stimul-
lagdira vo ya manes térads bilor, miinaqisolora sobab ola bilor, nikbin, lageyd vo ya naraziliq
ohval-ruhiyyasi ola biler;

— “kollektiv roylor” —miihakimolorin, kollektiv hoyat masalolorina baxiglarin oxsarligi,
miioyyan hadisslorin, qrup tizvlsrinin harakatlorinin bayanilmasi vo ya rodd edilmasi;

— taqlid, toklif vo ya uygunluq hadisslori, rogabat fenomeni - foaliyyatlorinin naticaloring
emosional olaraq canfasanliq edon, ugur qazanmaga c¢alisan insanlar arasinda qarsiligh slago
formasi.

Talobs yaslarinda homyasidlari ilo linsiyyat gonclorin status va rollart monimsamalori, ye-
ni sosial miihitds linsiyyat bacariqlar1 vo linsiyyat tislublarini inkisaf etdirmolori tigiin bir vasi-
todir. Bu linsiyyatin qrupa aidiyysti, muxtariyyati, emosional rifah1 vo sabitliyi haqqinda
molumatli olmasina komak edon bir név emosional tomas kimi ¢ixis etmasi do vacibdir.

Qrupda {insiyyatin effektivliyi soxsi vo sosial-psixoloji soraitdon vo ilkin sortlordon asili-
dir. Psixologiyada bunlara asagidakilar daxildir: {insiyystin magsadlarini aydin basa diigmok;
miivafiq motivlorin olmast; rabito vasitolorino malik olmagq; talobalorin iinsiyyat bacariq va bi-
liklorinin formalasdirilmasi.

Toloba qrupunda mikroqruplarin dyronilmasi, onlart ayird etmok bacarigi kuratorun isinin
tarkib hissasidir. Mikroqrup daxilinds onlarin 6z normalar1 va qrup hoyatinin qaydalar1 miiay-
yon edilir vo bu qruplarda an ¢ox doyisiklikloro mohz mikroqrup moruz qalir. Yeni qrupa da-
xil olan tolaba ilk ndvbads onu gobul edocok va davranisint bayonacok mikroqrup se¢imi qar-
sisinda qalir. Miisllim 6z isindo mikroqrupun, xiisuson do dominant movqe tutanlarin reaksi-
yasini nazars alaraq horokat etmalidir.

V.V. Boyko metodikasindan istifado edorak tolobslords (4 qrup) empatiya soviyyasini dy-
ronmoys ¢alisdiq. Respondentlorin 10%-nin ¢ox yliksok soviyyada, 60%-nin orta soviyyads
empatiyaya sahib oldugunu, respondentlorin 30%-nin iso lazimi saviyyada qiymatlondirilma-
diyini miiayyon etdik. Osason, tolobslor semantik magamlar1 qorumaqla bagqa bir insanin
diinyasma niifuz edo vo basgalarimin ohval-ruhiyyasindoki doyisikliklore hassasligla 6ziinii
onun yerind qoya bilirlor. Bagqa bir insan1 dorindon vo doqiq basa diismok, onun tacriibalorini
Oziinlinkii kimi hiss etmok, eyni zamanda 6z problemlorini dork etmoya kdmok edon dorin no-
zakat, siibhasiz ki, soxsiyyetin formalasmasina tosir edir (2).

Tadqiqat qrupunda miinasibatlora dair sorgu asagidakilar1 gostordi: respondentlarin 60%-1
imumiyyatlo 6z qruplarindan va orada yaranan miinasibatlordon razidir, 40%-1 miinasibatlor-
dos nayiso doyismok arzusundadir. 35%-1 sinif yoldaslar1 ilo mehriban miinasibat qurub, 65%-1
qrupun biitiin tizvleri ilo eyni gokilds {linsiyyat qurur, o godar do yaxin deyil, amma tam ayr1
da deyil.

Qrup tizvlarinin onlara tasirinin mahiyysti ils baglh respondentlorin bozi ifadslorini toqdim
edok: “Sinif yoldaslarimla iinsiyyatdo olanda daha agiq go6zlii oluram. Bu, mono insanin osl
emosiyalarin1 gérmoyo komok edir”; “Sinif yoldasimla {insiyyat basqalarina vo 6ziimo qarsi
hormaotli miinasibot formalasdirmaga komok etdi.

Adindan, statusundan, vozifasindan va yasindan asili olmayaraq hor kasa hormatle yanas-
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maq lazimdir”; “Qrupun son lizvlori ilo linsiyyst mands bir ¢ox hoyati voziyyotloro nikbin
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baxmaq bacarigini inkisaf etdirdi”’; “Qrupum sayasinds bagqa insanlart dinlomoyi vo esitmoyi
Oyrondim, basqalarinin ¢atismazliglarina daha doziimlii oldum”; “Qrupla {insiyyot mons 6zii-
mil anlamaga, bilmodiyim seylori 6ziim iiclin kosf etmoys komok etdi”. Tolobalorin bozilori
insanlardan moyus olduqlarini, onlarin “k6lga” torofini gororak, insanlara nifrot, fordiyyatci-

lik, tosabbiis gostormok istomomalorini formalasdirdiglarini bildirdilor. Unutmayaq ki, rifah,
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psixi saglamliq, tohsil va golocok peso faaliyyotinin mohsuldarligi, tolobanin 6ziinii hoyata ke-
¢irmo doracasi soxsiyyatlorarasi garsiligl alagonin xarakterindon, xiisusiyyatlorindon vo ugu-
rundan asilidir. Todqiqat gosterir ki, universitetdo toloba qrupunda rahat miinasibotlorin for-
malagmasina tohfs veran olverisli psixoloji iqlim yaratmaq lazimdir; tolobolori birlosdirmak
ticiin tadbirlor kecirilmalidir, ¢iinki yalniz yiliksok inkisaf soviyyasino malik bir komandada on
yaxs1 xarakter olamotlorinin formalasmasi tigiin on olverisli imkanlar yaradilir.

Mbogqalonin aktualligl. Unsiyyat prosesindo insan hom otrafdakilari, hom do 6ziinii dziinii
dork edir sosial tacriiba qazanir. Taloba kollektivinde simpatiya vo antipatiya, saglam psixo-
loji iglim soxsiyyetin formalagmasina tosir gostorir.

Magqalonin elmi yeniliyi. Tolobo miihitinds soxsiyystlorarasi miinasibatlorin miioyyan sis-
temi, (qeyri-formal) kicik qruplar formalasir. Soxsiyyatin tinsiyyat medeniyyyatinin bir his-
sasi kimi iinsiyyato tolobat miihiim rol oynayir. Unsiyyotdo simpatiya vo antipatiya miinasi-
batlori 6ziinii tozahiir etdirir.

Mbagqalonin praktik shomiyyati va tatbiqi. Mogalodon ali vo orta ixtisas moktablorinin
miiollimlori, tolobalor, magistrantlar vo doktorantlar istifads edo bilorlor.
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I'.H. I'axpamanoBa

Poab MEKJINYHOCTHBIX OTHOINEHU M
B GopMHUpPOBAHUHU JIUYHOCTH CTYACHTA

Pe3iome

CraHOBJIEHHE Y€IOBEKa TECHO CBSA3aHO C OOIECTBOM, B KOTOPOM OH JKUBET, U CUCTEMOM
OTHOIICHHH, B KOTOPHIX OH y4yacTByeT. B o0ImiecTBe B3aMMOOTHOIICHHS IPHHUMAIOT (POpMY
JICTIOBBIX M JINYHBIX OTHOIICHHUH U 00yCJIOBIMBAIOT B3aUMo/ieiicTBUe. B cTyneHueckoi cpene
dopmupyeTcsi omnpeesieHHas CUCTEMa MEXJIMYHOCTHBIX OTHOMICHUH, (POPMUPYIOTCS Malibie
(HeopmanbHble) Tpymnnbl. OOIIEU3BECTHO, YTO CPEAM MHOXeECTBa MOTpeOHOCTeH ocoboe
3HaYCHHE UMEET MOTPEOHOCTh B OOIICHNH KaK HEOThEMJIEMasi 9aCTh KyJIbTypbl OOLICHUS JTHY-
HOCTH. B oOmieHun yenoBek Mo3HAaeT He TOJBKO OKPYIKAIOUIMX, HO M caMoro cels, mpuoo-
pETaeT OMBIT COUATILHON KU3HH.
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G.N. Gahramanova

The role of interpersonal relationships
in the formation of student personality

Summary

The formation of an individual is closely connected with the society in which he lives and
the system of relations in which he participates. In society, mutual relations take the form of
business and personal relations and condition the interaction. A certain system of
interpersonal relationships is formed in the student environment, small (informal) groups are
formed. It is well known that among the many needs, the need for communication is
especially important as an integral part of an individual's culture of communication. In
communication, a person learns not only those around him, but also himself, and acquires the
experience of social life.
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