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Idrak anlayis1 hansi dévrde olmagimizdan asili olmayaraq daima miihiim olmasi ilo segil-
misdir. Qeyd olunan mosals tohsilin har bir pillasi {iclin do xarakterikdir. “Moktobagodor yasl
usaqlarda idrakin inkisafi onlarda dyronmays haves vo maraq formalasdirir. Moktabagodar
yash usagin idrak foaliyyoatinds sistemlilik, ardicilliq, slagolilik, hayat soraitine uygunluq, mii-
hiim sort hesab olunur. Moktabagadar yas dovriinde usaq idrakin inkisafi baximindan, ilk nov-
bado, sado danisiq dilino vo rabitali nitqo yiyalonir, otrafdakilarla {insiyyat qurur, 6z fikirlorini
togdim etmayi Oyronir. Usaqlar tomasda olduqlar1 agyalarin adlarini, slamatlarini, neco horokot
etmosini diizgiin ifado edir, bu istigamoatdo montiqi mithakims yiiriitmok, diizgiin, sads {imu-
milosdirmolor aparmag, oqli naticoys golmok qabiliyyati niimayis etdirir. Idrak {izro usagin
yering yetirdiyi tapsiriglar onlarin mantiqi mithakima yiiriide bilmak bacariglarini, intuisiya-
sin1, makan va zaman haqqinda tosovviirlorini geniglondirir” (2).

Bir magami da qeyd edim ki, riyazi tapsiriqlarin halli zaman1 usaqlarda induksiya vo de-
duksiya, imumilogdirmo vo konkretlosdirma, analiz vo sintez, tosnifetmo vo sistemlogdirmo,
miicorrodlogdirmo vo analogiya kimi mithakima gabiliyyotlori inkisaf edir.

Idraki inkisafin moaqsoadi usagin idraki maraglarinin, tolobat vo bacariglarinin, emosional-
hissi tocriibo asasinda miistoqil axtariciliq foaliyyotinin formalasdirilmasidir. Eyni zamanda
sensor, nitq inkisafi, idraki qabiliyyatlorin (miigayisa etmayi, forqlondirmayi, imumilagdirmo-
yi bacarmagq), otraf alom haqqinda ilkin tosovviirlorin vo anlayislarin, agyavi foaliyyetin do in-
kisafi bas verir. Hom do dorketmas toloblorinin formalagdirilmasinin (informasiya almaqda to-
lab, tolim zamani foallig, otraf alomin dork edilmasindo miistoqillik) biindvrasi do bu dovrdo
qoyulur.

Moktobagadoar yas dovriindo usaqglar tomasda olduglar1 asyalarin adlarini, slamatlorini, on-
lardan neca istifads etmok lazim oldugunu diizgiin ifads etmok, bu istigamotds mantiqi miiha-
kimolor yiirtitmok, diizgiin, sado timumilogdirmalor aparmaq, aqli naticoyo golmok kimi gabi-
liyyatlor niimayis etdirirlor. Usagin yerino yetirdiyi idraki tapsiriqlar onlarin montiqi miiha-
kimo yliriido bilmok bacariglarini, intuisiyasini, mokan vo zaman haqqinda tosovviirlorini ge-
nislondirir.

Idrakin inkisafi prosesindo motivasiya anlayisi da vacibliyi ilo digqet ¢okir. Belo ki, bu an-
layis miixtolif monbalords eyni formada toqdim olunmur. Lakin homin fikirlori birlogdiron bir
mogam var. Bu, motivasiyanin insanin foalligi, problelmli voziyyot yaratmasi iigiin gostordiyi
soydon ibarat olmasidir.
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Motivasiya insani foaliyyoto vadar edon, bu foaliyystdo mogsads ¢catmaga yonalmis daxili
vo xarici horokatverici qilivvalorin birlosmosidir. Moktobagodor yashi usaqlarda motivasiya
problemino hasr olunmus todgigatlarda motivasiyanin bir ne¢o mexanizminin oldugu qeyd
edilir. Bunlar moaqsads ¢atmaq ii¢iin usagin motivasiyasini artirmagin yollaridir:

e Usagin otraf miihitin tadqiqins tosviq edilmasi;

e Usaga ilkin todqiqat bacariglar1 asilamaq. Masolon, obyektlorin miiayyonlosdirilmasi,
miisahido olunmasi, ¢esidlonmosi, miiqayiso edilmosi vo s.

e Miimkiin oldugu gadar, sahvlar, manfi naticalar ii¢lin caza va tonqidlordon ¢okinilmasi;

¢ Nitq vo simvolik ilinsiyyatin stimullagdirmasi va s.

Biitiin bu mexanizmlorin totbiqi usaqlara erkon yaslardan ugur qazanmagq ti¢lin motivasiya
qazanmaga komok edocokdir.

Moktobagadar tohsilin miixtolif motivlori arasinda usaglar ti¢lin on miihiim motivasiyalar-
dan biri idrakt motivlordir.

Idrak motivasiyasi anlayis1 daxilon digor, lakin onunla olaqoli anlayislarla baghdir. Onla-
rin arasinda asagidakilar1 geyd etmok olar:

— idrak probleminin hallina emosional formada daxil olmag;

— idrak foaliyyati — yeni biliys yonalmis praktik foaliyyat;

— idrak foaliyyatins hazirliq vo tosobbiiskarliq;

— biliya maraq, yeni bir sey dyronmoak arzusu.

Idrak motivasiyasinn ifada géstaricilori do coxdur. Bu siraya usagin faaliyyoto emosio-
nal calb edilmoasi; foaliyyatin magsadyonliiliiyii, tamligi; usagin togobbiiskarliginin daracasi
kimi amillor daxildir. idrak motivasiyasinin asas vozifasi usaga oqli soy sahosini miistoqil seg-
moak, qarsisina magsad qoymag Vs onu hoyata kecirmok yollarini tapmaq imkani vermokdir.
Moktobagadar tohsil miiassisasinda aqli foaliyyst daha miistoqil xarakter dasiyir. Bu yas dov-
riinds usaqlar vazifalori kanardan yardim olmadan hall etmoys ¢aligirlar.

Usaga zehni isin sevincini anlatmaq, ona maraq oyatmagq ticlin moktobaqador yash usaq-
larda idrak foaaliyyatinin inkisafinda samarali tisullardan istifads etmok lazimdir. Masalon:

* usaqlara tocriibo aparmaq ii¢iin sorait yaratmag;

* boyiiklor torafindon usaqlar tigiin hoalli algatan olan problemli voziyyatlorin yaradilmasi,
yaradic1 vazifalorin tayin edilmasi;

» idrak foaliyyatinin inkisafinda tapmacalardan istifado;

* usagin idrak foaliyyatinin inkisafinda oyunlardan genis istifade olunmast;

* inteqrativ tolim metodlarindan istifads va s.

Boyiiklorin idrak prosesindo istiraki usagin komok istomasi, sohvlorini diizoltmasi iigiin
imkan yaradir. Bir-birini toglid edon va rogabat aparan usaqlar idrak foaliyyati ilo mosgul ol-
maqdan momnunluq hiss edirlor.

Usaglarda bilik motivasiyasinin inkisaf etdirilmasinds bir sira asas prinsiplorin gozlonil-
moasi lazimdir. Bunlar asason asagidakilardir:

* boyiiklorin idrak faaliyyotinds emosional istiraki;

* usagin maraq dairosini genislondirmok (foaliyyotdo maraga sabob ola bilocok orijinal
oyuncaq vo materiallardan istifado);

* tosobbiislin bdyiiklordon usaga otiirlilmosi (yalniz usagit maraglandirmaq deyil, hom do
ona 0z garsisina maqsad qoymagi dyrotmok);

* usaqglarin faaliyyatini dastoklomak, onlarda tadqiqatgilia maraq yaratmagq.

Bu prosesin somoarali olmasi o zaman yiiksaok olur ki, bu islorin aparilmasinda torbiyogi-
miisllim yalniz togobbiisii usaga vermir, hom do onu dostoklomoys, yoni usaqlarin ideyalarini
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hoyata ke¢irmays, miimkiin sshvlori tapmaga vo yaranan ¢atinliklorin 6hdasindon golmoya
komok edir. Ogor usaqlar 6zlori se¢diklori masguliyystlori dayandirirlarsa, onda torbiyagi-
miiallim onlar tarafindon irali siiriilmiis tokliflorin birlikdo miizakira olunmasini toklif edir.

Tobiot, comiyyat vo tofokkiir hadisslorini adamin dork etmasine vo foaliyyot gostormasino
istigamat veran vahid baxislara diinyagoriisii deyilir. Diinyagdriisii tez bir zamanda formala-
san mosalo deyil. Onun iigiin do zaman ehtiyac var. Bundan 6trii ¢ox oxumaq, ¢ox 0yronmok,
cox diisiinmak, ¢ox sinaqdan kegirmok lazim golir. Tam formalasmis vahid diinyagoriisii az
adamda miigsahids olunur. Bunun sobabini diinyagoriisiiniin miirokkobliyinds, uzun miiddstds
formalagsmasinda, voziyyatls, soraitlo alagedar doyiso bilmesinde, mothumun mahiyyetinin
coxlar {iclin aydin olmamasinda axtarmaq lazimdir. Odur ki, belo do demok olar: Diinyago-
riisii - diinyaya, yoni varliga, hoyata, tobioto, comiyyato, tofokkiir hadisslorine olan elmi, fol-
sofi, oxlaqi, estetik, siyasi, hiiquqi, dini bilik, ideya vo aqidolorin timumilogdirilmis sistemidir.
Diinyagdriisiiniin mangoyi comiyyetin maddi hoyat soraitindadir, varligdadir.

“9qli inkisafda (bozi monbolords zehni inkisaf da adlanir) yalniz miisllim vo torbiyagilor
deyil, usagi ohato edon biitiin otraf istirak edir. ©qli inkisaf prosesindo insan onu ohato edon
mihitlo tomasda olur vo miixtolif adamlarla {insiyyato girir, onun aqli vo tofokkiir qabiliyyoti
formalasir. Tocriiba gostorir ki, aqli inkisaf mantiqi diisiinconin naticosidir; bu da tofokkiirdoki
inkisafin gostoricisidir. Tofokkiirlin inkisafi iso aglin inkisafi demokdir. Tosadiifi deyil ki, al-
man pedaqoqu Adolf Disterveq yazird1 ki, usaqlara fikirlori deyil, fikirlogsmoyi dyrotmak la-
zimdir. Biliklori deyil, biliklori tapib dyronmoyi dyrotmok lazimdir. Aglin inkisafi miistoqil
diistinca torzilo borabar, miihitdon, agilli olmagini istadiyimiz insana agill tosirdon da asilidir”
(1, s. 182).

Oqli torbiys boylimokds olan naslin tofokkiiriinii vo aglini inkisaf etdirmok ii¢iin sistemli,
mogqsadyonlii vo planh sokilde hoyata kegirilon pedaqoji tosirdir. O, idrak prosesini inkisaf et-
dirir. insanin kamillosmosinda, diinyagoriisiiniin formalagsmasinda, monavi yetkinliyinda ¢ox
boyiik rol oynayir; tofokkiir hadisslorilo bagli masslalori 6ziinds birlosdirir. Bu da fordi diisiin-
co vo sliurlarda {izo ¢ixir, insanlarin foalligini tomin edir.

Bozi pedaqoji monbalordoe oqli torbiyo anlayist agil torbiyasi, zehni torbiyo kimi do isle-
dilir. Yunan filosofu Aristotel qeyd edirdi ki, insanin digor canlilardan baslica iistiinliiyii onun
aghdir.

9qli tarbiys - moktobogodor yasda usaga hortorofli inkisaf {i¢iin zoruri olan biliyin veril-
masi va diisiinma foaliyyatinin formalagsmasina miintozom tasirin olmasidir.

Usaglarin oqli torbiyasino erkon yasdan baslamaq lazimdir. Erkon yasdan onlarin otraf
alomlo olagosini zonginlosdirmok, balodlosmoni inkisaf etdirmok, onlarda diqqget, gavrayzs,
hafizo, dorketmo va nitqi formalagdirmaq lazimdir. Erkon yasdan usaqlarda miixtalif nov foa-
liyyotlori - maisot, osya, oyun va iinsiyyati formalasdirma ohomiyystli vozifolordon biridir.
Biitlin bu masalalari hayata ke¢irmak iiciin tarbiyagidon boyiik pedaqoji say talab olunur.

Oqli cohatdon torbiys isi diizglin qurulmazsa, sonralar usaqlarin oqli faaliyyatinin galacok
inkisafina miioyyon doracods monfi tosir gostors bilor. Ona gora do usaglarla isloyon hor bir
torbiyagi-miiollim islodiyi qrupda torbiys isini diizgiin qurmali, torbiyonin qarsisinda duran
vozifolori dork etmoli vo hoyata kegirmoyo calismalidir. Belo ki, torbiya¢i-miisllim 6z isini
usaqlar tokco giindolik hayatda biliklorlo yiiklomok va ya oqli foalliga calismaqla bitmis he-
sab etmoyib, hom do onlarda biliya hovas, fikirlogsmok, bu vo ya digor masalalorin halli i¢iin
diizgiin yol, tisul axtarib tapmaq gabiliyystini inkisaf etdirmak, hor hansi bir isin miisbat nati-
cost Uigiin sevinc-hayacan hissi kegirmayi formalasdirmagi bacarmalidir.

Usaq baggasinda usaqlarin idraki inkisafi tokco xiisusi toskil olunmus mosgololords deyil,
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ham da giin arzinde miixtolif foaliyyst ndvlerinds do hoyata kegcirilir. Usaqglar rejimin miixtalif
foaliyyat novlorinds bir sira diizgiin biliklor monimsayir, atraf alom haqqinda miioyyon tosov-
viirlors malik olurlar. Bu baximdan da usaq bagcasinda usaqlarin oqli torbiyssi ilo slagodar
olaraq aparilan torbiys islori onlarda tobist vo ictimai hoyatin sado hadisalori haqqinda diizgiin
tosavviirlin yaranmasina, duygu vo qavrayisin tokmillosmasing, diqqet, toxoyyiil, nitq vo
tofokkiiriin inkisafina yonoldilmalidir.

Otraf miihit haqqinda biliklor usaglarin oxlaq va estetik torbiyasindo do miihiim rol oyna-
yir. Tarbiyag¢i-miiallimin bu sahads baglica vozifasi usaqglara bilik vermok, bunun ssasinda on-
larin maragini, dyronmak hovasini, diqqgatli olmasin1 formalagdirmaq, onlarda nacib hisslor
oyatmaq vo verilon tapsiriq tiglin tizarina diison funksiyalar1 yering yetirmoayo soy gostarmayi
yaratmagqdir.

Idrakin inkisafina tosir gdstoron osas vasito gercok alomdir: insanlar, osyalar, tobiot, ictimai
hadisalor vo s. hadisalarlo usaqglart giiniin har bir vaxtinda tanis etmok olar. Bunlar iinsiyyat
prosesindo, insanlarin omoayi ilo tanigliq zamani, tobiot hadisolorini dork edorkon, osyalarla to-
masda olarkaon va s. proseslords usaqlar torofindon daha yaxsi monimsanilir.

Mboqalonin aktualligl. Hoqigoton do moktobaqodor yasli usaqlarin idrakinin inkisafinda
otraf alomlo tanishigin 6ziinomexsus rolu vardir. Todqiqatin aktualligr da mohz idraki foaliy-
yoto olan tolobat vo motivasiyanin formalagsmasinin burada miihiim olmasi ilo sortlonir.

Magqalonin elmi yeniliyi. Elmi yenilik idrak motivasiyast vo onun gostoricilorinin todqi-
gata calb edilmosindon ibaratdir.

Magqalanin praktik shomiyyati va tatbiqi. Todqiqat zamani aldo olunmus naticalor otraf
alomlo tanighq mosgoalolorinds torbiyogi-miisllimlorin istifadosi iiglin tévsiya edilir. Eyni za-
manda, homin naticolordon dorsliklorin, dors vasaitlorinin, elmi-metodik adobiyyatin vo elmi-
todqiqat islorinin hazirlanmasinda istifads oluna bilar.
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H.P. UcmanjoBa

KorautuBHOE MOHUMAaHHE I[eTeﬁ AOLIKOJBHOI'O BO3pacTra B
SHAKOMCTBE€ C OKPY/KAaKOIIIUM MUPOM H €0 HHI'PECAUCHTOB

Pe3iome

B crarbe npeacrasiena nonpobuas uHbOpMaIKs O MOHATUU MMO3HAHHUS B O3HAKOMJICHUH
JIETE€H JIOLIKOJIBHOTO BO3PACTa C OKPYKAKOIKUM MUPOM. lIpu 3TOM B aHaJIM3 BKIIOYEHA POJIb
KOMIIOHEHTOB II03HABATEJILHON KOHIICTIIIMH, B JAHHOW paboTe cjenaH akIeHT Ha pabote
BOCIIMTATEIIeH-TIe1aroroB.
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Cognitive understanding of pre-school-aged children in familiarity
with the surrounding world and its role of ingredients

Summary
The article provides detailed information about the concept of cognition in preschool
children's acquaintance with the world around them. At the same time, the role of the
components of the cognitive concept is included in the analysis, the work of educators-

teachers is emphasized in this work.
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