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Comiyyoatds gedon proseslorin tohlili gostorir ki, insan saglamliginda bir
¢ox problemlor yaranir vo homin vaziyyst getdikca agirlagir. Burada asasan usaq
va yeniyetmolorin saglamlig1 xiisusi vurgulanmalidur. Statistika gostorir ki, alilliys
gotirib ¢ixaran bozi xastoliklor var ki, bu dovlst tigiin boyiik bir sosial problemd
cevrilir. Qeyd etmoliyik ki, sosial qaygiya ehtiyaci olan bu qrup insanlar, bir név
comiyyatdon konarlagdirilir vo sosial hoyatdan tocrid olunurlar. Bu, ilk névbada
bazi valideynloro aiddir. Saglamhiginda problemlori olan usaqlar bazon evdon
uzaglagdinlir, miixtolif bohanslorlo dovlotin himayasine otiiriiliir. Bazi hallarda
ise usaqlar miioyyan sabablar iiziinden valideynlerini itirir v yaxud vali(.ieynlar.ﬁz
valideynlik hiiququndan mohrum edilir, bels usaglar yens do dévlatiq himayasina
kegir. Lakin 6lkomizds bu sahado lazimi islor aparilir. Xiisusi miiassisalor var ki,
burada ugaqlar v yeniyetmolor boytylr, tohsil alir vo golacok hoyata hazirlag-
dinlirlar. Bu sahads olan problemlorin tahlili va halli yollannin aydinlagdinimasi
xiisusils yeniyetmolik dévrii tigtin olduqca vacibdir.
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Tadgiqatlar gostorir ki, “internat goraitinde oxuyan usaqlar psixofizioloji
inkisafda oldugca miixtalif dorin pozulmalarla farqlonir. Kegirdiklori xastaliklars
gora ugaqlarda qavrama proseslorinin normal inkisafi pozulur, yadda saxlama v
ifadoetma proseslori, xiisusilo onlarin aktiv sorbast formalarinda, yonisifahi-
montiqi diigiincani saciyyalondiran toxayyiil va timumilegdirms proseslari shamiy-
yatli deracads pozulur. Internat garaitindo yagayan usaq va genclarin oksariyyati
liglin bozi ciddi psixi pozulmalar, eyni zamanda asabilik hovsalasizlik tipikdir.
Gostarilon proseslorin qeyri-normal faaliyysti usaga diinya haqqinda biliklorin
miirokkab sistemini monimsamays imkan vermir” (1). Diinyanin bir ¢ox 6lkals-
rindo bu sahoys aid hiiqugi baza atriq formalagmig, xlisusi moktoblor sistemi
togokkiil tapmugdir. Belo ki, slilliyi olan usaqlarin xiisusi tohsila ehtiyaclar oldugu
iiglin onlarin tohsil almalari iiglin lazimi tadbirlor goriilmalidir. Biitlin usaqglar,
xiisusi qaygiya ehtiyact olan alil usaqlar da daxil olmaqla ibtidai ve biitliin digar
tohsil pillalorinds tohsil almaq hiiququna malikdirlor. Xiisusi tohsile ehtiyaci olan
usagqlar t¢lin lazimi tadris ocaqlar1 da yaradilir (2).

Xiisusi sosial qrup olan yeniyetmslar tadqgiqatgilarin daima digqst moarke-
zinds olmugdur. Bu sahads fizioloji, psixoloji, manavi, bir sira sosial masslaler
var ki, onlarin diizgiin halli yeniyetmslorin sosiallagsma prosesini daha rahat va
somarali edir. Yeniyetmolorin emosional-psixoloji problemlorine aid daha ¢ox
aragdirmalar apanlir. Psixoloji veziyyatin geyri-sabitliyi onlarin orqanizminds bas
veran fizioloji proseslorlo, dayigon diinyagériisii, otraf miihitin tosiri ilo izah
olunur. Deyilonlerlo yanag1 anadangslms vo yaxud sonradan qazamlmig xastalik-
lor do var ki,bunlar yeniyetmslarin fiziki vo monavi-psioloji durumuna asash
sokilds tasir gosterir. Bu sahado xeyli tadgiqatlar aparilsa da, mdvcud vaziyyat bu
isin ardicil olaraq davam etdirilmasini talob edir.

Mbaqalads qarsimiza qoydugumuz magsad saglamhginda problemlori olan
usaq vo yeniyetmolorin tolim-torbiys problemloridir. Hom do bunlar valideyn
himayssinden mahrum olmus va yaxud valideynlorini itirmis usaqlar qrupudur ki,
internatlarda yerlogdirilmis, burada yasayir ve oxuyurlar, bozilori senba-bazar
glinlori evelorine, qohumlarinin yania gedirlor. Talim vs torbiys prosesinde qeyd
edilon xtisusiyystlorin tasirini 6yronmok {igiin Baki soharinin Sabungu va Xozor
rayonlarinda yerlogon internat moktablorinds xiisusi sorgu kegirilmis, miiollimlarls
sohbatler aparilmigdir. Qassbalarin birinds yerloson internat moktabinds sorguda
123 usaq vo yeniyetms igtirak etmigdir.

Problemin islonmasinds se¢diyimiz metod vo metodologiya miiasir elmds
gebul olunmus paradigma vs konsepsiyalar iizerinde qurulmusdur. Ilk névbade
nazars alnmalidir ki, soxsiyystin sosiallagmasi iig asas amilin tesiri altinda hoyata
kegirilir: irsiyyot, miihit, torbiys. Digor torofdon, her bir problemin tohlilin
kompleks yanasma labiiddiir. Yeniyetmolorin fiziki vo psixi sahhatinds problemin
olmasi onlarin hoyatina monfi tasir gostorir. Bu isi Oyronib problemin gargisint
almaq tgtin tibbi, hiiqugi, sosial-psixoloji, iqtisadi istiqamotlords aragdirmalar
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gpariimalidir. Faktlan yronib veziyyatin yaxsilagdinlmasina dogru tovsiyyolor
pazrlamaq lazimdir. Bunlan nozars alaraq konkret sosioloji tedqiqat aparmaq
figiin xiisusi sorgu anketi hazirlanmgdir. Burada suallar yeniyetmslors linvanlan-
mig va bloklar taskil edilmisdir: saglamlig, gida, ekoloji mithit, moktsb va todris,
bir sira amillorin sohhots tosiri, hayat torzi, fiziki inkisaf ve herokatlor, insanlarin
5ziine miinasibati vo s.

Saglam noslin inkisafi golocok comiyystin inkisafi Ugiin bir zamindir.
Saglamligla yanasi soxsiyyst olmagq, vatondas kimi yasamaq vo comiyyato fayda
gatirmak do oldugca vacibdir. Comiyyatds gedon globallasma va inteqrasiya
proseslori getdikco 6z hollini gozloysn problemlsrin saymi da artirmusdir. Bu
problemlar sirasinda bdyiimokds olan naslin fiziki va psixi saglamligs masalasidir.
Problemi yaradan sabablorden biri ds genclerin vo yeniyetmoloarin fiziki sagma-
liginda olan qtisurlardir.

Fiziki qiisurlan olan usaglar hom evds, ailods, hom do d6vlot miiassise-
larinds boyiiyiir, tohsil alir vo sosiallagir. Comiyyatin iizarina diigon vazifolorden
biri bu sosial qrupa monsub insanlar1 miimkiin gader gayg ve diqgatle shato et-
mak, onlar1 comiyyats bir vatondas va sexsiyyat olaraq hazirlamaqdir. Bu sahado
goriilon iglori bir ne¢a qgrupa ayirmaq lazimdir:

- Hiiqugi, qanunvericilikbazanin formalagdirilmasi;

- Tibbi miiayins vs yardimin tomin edilmasi;

- Comiyyots integrasiya olunmasi tgiin saglam sosial mithitin yaradil-
mas1, bunun tigiin do tohsilin, sosial yardimin gostorilmasinin tomin
edilmasi va s. islerin goriilmasi.

Daha timumi xarakterli vo ad1 gakilen problems 6z tosirini gostoran amillor
da var ki, bunlar1 nozars almadan problemin halli geyri miimkiin olur.Bu amillor-
don ilk novbada ekoloji bohram gostormak lazimdir. insanlarin ekoloji siginacagi
olan torpag, su, hava, mokan bir ¢ox monfi dayigikliklors ugrayir. Noticods insan
nosli genetik saviyyado defermasiyalara moruz qalir, irsi vo sosial xastoliklor
giinii-giinden yayilir. Digar bir amil — dovletin imumi sosial-siyasi vo sosial-
iqtisadi durumudur. Hoyat saviyyesi insanlarin maddi rifahina, saglamhgna,
qarsiligh miinasibatlorind osasli sokilda tosir edir. Beynolxalq qurumlar tarofindon
xiisusi hesablamalar aparilir ki, bunlarn ssasinda yuxanida gostorilon amilloro
gora dovlatlorin reytingini toyin etmak olur.

Bundan basqa, olkonin, bolgenin tarixi inkisaf yolunu vo hal-hazirda
yasadign morholoni do 1nazard almaq lazimdir. Sivilizasiyamn on erkon
morholasindan baslayaraq bu giine kimi gedan inkisaf hoyat vo diislinca tarzina,
insanlarin diinyaya miinasibatine 6z tosirini gostarir. Ustolik alda edilon maddi vo
monoavi sorvatlari doyarlondiron tasavviirler var ki, onlar sosial hayat formalarma
8z tosirini gostorir, sosial institutlarin faaliyyatini tomin edir. On gadim va doyar
yiilksok olan sosial institutlar elo aila, din va axlaq olmugdur.
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Hor bir xalqin 6z dayarlor sistemi formalagir ki, bunun zominindo
nosilloraras1 miinasibatlor qurulur, sosiallagsma prosesi gedir, tolim va torbiys islori
hayata kegirilir. Bu ham d»s fiziki qiisurlan olan usaq vo yeniyetmolora aiddir.
Camiyyatin bu qruplara qaygisi xiisusi olaraq vacibdir.

Bu sahado goriilon iglori giymotlondirmok t¢lin boazi internat morkoblo-
rinds oxuyan ugaqlara miiraciet etdik. Bunun {i¢iin xiisusi hazirlig1 olan bir qrup
toloboni respondentlorle islomok iigiin Baki otrafi kendlorin birinds yerlason
internat moktabino gondordik. Oldo edilon naticalorin tohlilino kegirik. Burada
tohsil alanlarin béyiik oksariyyati valideynini itirmis vo yaxud valideyn himays-
sindon mohrum olmus miixtolif yash (o ctimloden yeniyetmalik yaginda olan) usag
vo gonclordir. Mslum oldu ki, onlar arasinda miixtslif fiziki vo oqli qiisurlarn
olanlar ¢oxdur (aqli qiisurlu, gérmo mahdudiyyatli, nitq mahdudiyystli olan).

Burada tslim va torbiyenin iki tolobi gézlenilir: inkluziv tohsilin imkanla-
rindan istifads olunmagla yanagi, miixtslif yasda, bazan bir ailoden olan usaglar
linsiyystds olur, boyiikk usaqlar kigiklora qulluq edir, yardim gostorir, onlara
lazimi vordis vo bacariglan agiladir. Malumdur ki, usaq yaslarinda taqlid byiik
rol oynayir. Kigik usaglar boyiiklors baxib cosarstli olmaq, hansisa isin gaydala-
rin1 §yronmak tigiin yaxs1 fiirsat tapirlar.

Bununla belo aydindir ki, fiziki vo oqli sahslords problem yasayan bu
usaglara ham qulluqda, tibbi xidmetds, hom do tohsil almaqda xiisusi sorait
yaradilmalidir. Miisahidalor gostordi ki, usaqglarda olan aqli qiisurlar nsticosinds
bazon negenci sinifde oxudugunu, hstta 6z adim demokda bels ¢atinlik gokirlor.
Masalan, sagirdlor sirasinda 12 yash aqli cohatdan qiisurlubir qiz var. Tabii ki, be-
Is usaqlara xtisusi qayg1 gostorilmalidir. Basqa bir sinifds (4-cii sinif) 20 usaqdan
ikisinds nitq qiisuru, bazilsrinds iss yaddas pozgunlugu va aqli gerilik var idi.
Aparilan sorgu naticasinds molum oldu ki, usaqlarin fikrinca, onlarin saglamligina
asason ekoloji bohran, yoni havanin, suyun ¢irklonmosi, gida mohsullann siini
olmast tasir edir. Qeyd edildiyi kimi onlar ilds orta hesabla 2-4 dofa xastalonirlar.

Yeniyetmolorin sohhotine manfi vo miisbat tosirini daha dsrindsn Oyran-
mak U¢iin biz yens do suallarla sagirdlors miiraciot etdik. Malum oldu ki, dars
prosesinin burada miisbst rolu qeyd olunmusdur (oxumaq goraiti, todris olunan
fonlar, miisllimlor vs s.).

Bununla belo qapali miihit, gohorden uzaq olmasi, ictimai tadbirlords
i§tir§k etmamasi onlarin shvalina, sohhsting mitoyyan dorocods monfi tosir gste-
rir. Umumi gorait lazimi taloblors asasen cavab verss do, bir sira gatigmazliglar da
vardir (sanitariya-gigiyena baxmindan, darslorin keyfiyyati vo s.). Eyni zamanda
glindalik vaxt biidcssinin paylanmasi onlarin yasina uygun aparilmalidir. Qida
menyusu da biitiin lazimi komponentlorden ibarot oldugu {igiin ugaglar bundan
razihq edirlor.

) Fiziki haroketlor, idman, badan torbiyasi do internat sakinlorinin hoyatinda
musyyan rol oynayir. Bununla bels idman mosqlori kiitlovi xarakter dagimir.
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Oglanlar osasen futbol oynayir. Umumiyyatlo usaglann giin arzinds gox az
parokot etdiklori molum oldu. ,

M?ktabd? ﬁmun}i abu-hava miisbat xarakter dasiyir. Usaglar 6z miiallimlo-
rindon, kgmakg h;ystlpdan, dostlarindan, onlarla yaradilan iinsiyystdon ssasen
raziliq edirlor. Bazi sagirdler axgam vo hofto sonlar evs gedirlor. Bu bir név daha
¢oX taassﬁratlann“to.planmgsma, daha ¢ox insanlarla iinsiyystdo olmasina, forqli
rejimd? yasamaq li¢iin gorait yaradir. Noticods sosial slagalor geniglonir, miigayisa
v segim 1n'1kam artir. Belo hoyat torzi insanin bir goxsiyyat kimi formalagmasina
miisbat tosir gostorir. Usaglarin oksoriyysti burada qalmaqdan, yagsamaqdan,
soraitdon narazi deyildilor. Tadris prosesindo yeniyetmolor foal istirak edirlor.
Onlar dona-dons geyd edirdilor ki, oxumag ¢ox sevirler. Usaqlar geyd edirlar ki,
darslorin miqdari, agirhigi, kegirilmo torzi, yoni lmumiyystlo tedrisin togkili
onlarin saglamligina ¢ox da tasir etmir.

Tadgigat noticesindo molum oldu ki, bu moktobdo usaqlar Unsiyyste
méhtacdirlar va giiniin oksor vaxtini insanlarin arasinda kegirmok istayirlor. Daha
dogiq aragdirma vo miisahide gostorir ki, burada yeniyetmolorin yuxu rejimlori,
qidalanmalar, geyimlori, istirahat vaxtlarimin taskili heg do gonastboxs deyildir.
Molumdur ki, yeniyetmolik dovrinde hor bir ugaglarin emosional-psixoloji
durumu doyisir, yeni tolobatlar vo motivasiya sistemi formalagir. Bazon usaqlar
arasinda vulgar sozlor isladilir. Onlarin “gstin” yas morholasinds sevgiyo, qay-
31ya, mohabbato olan ehtiyaclari gisman olsa da 6donilmir.

Homginin oglanlar vo quzlar arasinda bu yas morhalasinds formalagan
miinasibatlorin 6ziinomoxsuslugu nozers alinmaldir, lakin goriiniir ki, burada
yalmz qadaga ve yaxud cozalandirma tadbirlori ilo kifayatlonirlar. Sorgu aparanlar
boyilk sevinclo qarsilansalarda, usaglarin {iztinds sevinc hissinin, xosbaxtlik
duyumunun olmamas: burada psixoloji mithitin heg ds iirokagan olmadigindigin
gosterirdi. Biitiin qapali miiossisslorda oldugu kimi burada da rohbarlik vo sakin-
lor arasinda qurulan miinasibatlords asilihiq, avtoritarliq hiss olunurdu. Usaqglar
verilon suallara “bali”, “xeyr” kimi qisa cavablar verir, {insiyysto asanligla
girmirdiler. Usaglara qars1 miinasibatda lageydlik hiss olunurdu.

Is¢i personalin lageydliyini bir gox sabablarle izah etmok olar. Boyiik usaq
kiitlosinin bir yerds toplamlmasi, onlarin oxumaq vo istirahat etmak, qidalan.ma.q
rejimini tomin etmok oldugca ¢atin va agir vozifodir. Burada intizam, daqiq 1§
bslgiisti, selahiyyatlorin icras: olduqca vacibdir. Dovlat torafinden 6danilen maddl.
taminat, binalarin, otaglardaki ogyalarin, texniki lovazimatlarin vs s. biitiin laznm
normalara cavab vermasi tohsil miiossisasinin yiiksok saviyyado olmasini gostorir.
Unsiyyatin yiiksok soviyyado olmamasinin sabablarinden biri d? burada topla.mla}n
usaglarin  miixtolif ailolordon, bolgelordon olmasi, sahhstmd? prgblemlanq
yasanmasidir. Belo usaglarla fordi gokilds i apaniimali, onlarin ps.lxolop' vszqyah
vo biitiin diger qaygilan lazimi soviyyads 5donilmalidir. Miisllim-sagird "muna-
sibatlorine monfi tosir gosteron amilladon biri do is¢i personalin musyyen
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daracads geyri-pesokarligidir. Bu kateqoriyaya daxil olan usaqglarla islamak g¢lin
korreksion psixologiyam yaxsi bilen miitaxassislore bdyiik ehtiyac var. Eyni
zamanda iscilorin saglamhigim da 6n plana gokmoak lazimdir. Is rejimi elo tayin
olunmalidir ki, onlar vaxti-vaxtinda istirahat eda bilsinlar.

Beloliklo, xiisusi qaygiya, dostays ehtiyaci olan va saglamliq imkanlan
mohdud olan usaqlarin sosial-psixoloji vaziyyati miioyyanlogdirilmali idi. Qeyd
etdiyimiz kimi, sorguda istirak edanlorin oksariyyati aqli cahotdan qlisurlan olan
usaqlar idi. Bu usaqlar arasinda xisusi istedada malik olan usaqlar da var(xalga
toxuma, miixtalif név rogslorlo mosgul olma, rosm ¢okmak vas). Oqli cohatdon
qisurlant olan ugaqlarin tslim-tadris va tohsil prosesi xususi tolim kegmis miisl-
limlor torafindon hoyata kegirilir. Lakin internat evinds olarkan kadr catigsmazhif
va tohsilds istifads olunan miiasir texnologiyalarin yoxlugu problemini miigahids
etdik Fanlorin novlori, dorslorin saati, tatil miiddati imumtshsil miisssisslsrinds
oldugu kimidir.

Usaglarin gidalanma prosesi dovlat tarsfindon miloyyanlogdirilmis norma-
lar asasinda hoyata kegirilir (giin arzinds 4 dofs) ve yaxin zamanlarda yeniden
tomirdan ¢ixmus yemokxana istifadoys verilmigdir. Yemokxanadan farqli olaraq
yatagxananin vo bazi binalarin vaziyysti he¢ do iirokagan deyildi. Bu binalarin
tomirs ehtiyaci oldugu da milsahide edilmigdir.

Bu internat evinde usaqlar hom daimi olarag, hom do yalmz dors
miiddstinds (belo qruplar pilot qruplar adlamir) burada qala bilirlor. Usaglarla
apardifimiz anket sorgusu osasinda slds etdiyimiz mslumatlardan bels natica
¢ixarmaq olar ki, usaqlar onlar {igiin yaradilmis miivafiq soraitdon razidurlar.
Lakin bazilori ¢oxlu arzularinin oldugunu, amma onlan hoyata kegirmok tgiin
istor maddi, istorsa do monavi cohotdan imkanlarinin olmadiqlarim bildirdilar.
Sonda miisahiblarimdan biri qeyd etdi ki, “bizim, demak olar ki, maktab tarafin-
dan biitiin ehtiyaclarimiz 6danilir, amma ailani, ails sevgsini hec biri avoz etmir”.

Belalikla, obyektiv maddi vs iqtisadi problemlsrls yanasi, burada hom do
sosial-psixoloji iqlim, menavi durum masalslori yaranir. Oz qohumlar, vali-
deynlor, xiisusi ils analani iiglin darixan, internata yeni qobul olunmus usaqlarla
lazimi i apanlmir: bunlarin miihito adaptasiyasina nozarat daha giiclii olmahdir
ki, onlar giindo aglayib, analarim1 ¢agirmasinlar. Usaqlar internata galon talobe-
lorin slinden tutur, qucaglayirdilar. Bu da usaqlarin sevgiys ehtiyaclarinin oldu-
gunu gﬁstarirdi. Onu da geyd etmak lazimdir ki, qizlanin (yas1 yuxan olan) okss-
riyyati ba§1 bagh idi. Yani dini normalara uygun qaydada hicabli idiler. Bela gixir
1.(1, moanavi doyarlar sirasinda dini etiqad daha distiin rol oynayir, diinyovi daysatler
153 arxa plana gakilir. Amma eyni zamanda bu faktor tohsil mulassisasinin yerlog-
diyi orazi ils do bagli ola bilor.

Onu da qeyd etmok lazimdir ki, internat moktsbinin gshordon gox aral
yeiasglssx, ~yaxinhqda xostoxana, aptek, park, aylence morkazleri, madoniyyat
musssisalorinin olmamasi monfi cshatlordondir. Bu da usaglarin diinyagoriigin®,
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sosial adaptasiyasina monfi tosir gostorir. Aydindir ki, burada qalan usaglarin
saglam usaglarla {insiyyatinin olmamas: vo ya gox az olmas: onlarin sosial mihit-
don uzaq olmasina sobab olur. Bu usaqlar sads anlayiglarin, terminlorin msnasin
pelo bilmirlar. Valideynlorin onlarla az maraqlanmasi vo ya he¢ slagoe saxlama-
mast voziyyati daha da kaskinlegdirir. Buradan belo bir natica gixarmaq olar ki,
ugaglarin vaxtasiri gozintiys ¢ixarilmasi, bagqa usaqlarla tinsiyyata colb edilmssi,
valideylorinin onlarla miimkiin qador tez-tez slaqo saxlamasin1 tomin etmok
miimkiin olsa onlarin vaziyysti stabillasor, xastoliklorin miialicesi daha somarsli
olar.

Mbohz burada olan usaqglar ailo ils slags vo qaygidan mohrum olduguna
goro hor bir golon adam1 mehriban vo somimi qargilayirlar. Bu ise, usaqlarin
siisusi qaygtya ehtiyaci oldugunu bir daha tesdigloyir.

Artiqg qeyd etdiymiz kimi, yuxan yash internat sakinlori kicik yash
sakinlara ragbatle yanasir, bu da onlarmn tinsiyyatine miisbat tesir gostorir. Dostlar
s1ras1nda_.u$aqlar 6z yasidlarimn adlarim daha tez-tez qeyd edirdilar.

Olkomizdo xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaq vo yeniyetmolarlo aparilan
isin kifayst qoder zongin hiiquqi bazasi var. Onlarin hiiquglan gorunur v tomin
edilir. Bununla belo usaq miioessisaleri sirasinda olan internat moktoblorindo
miioyyen tokmillogdirici tadbirlarin goriilmasi vacibdir.

Birinci névbade maddi bazamn giiclondirilmesidir ki, burada qgalan fiziki
v agli cohstdon qiisurlu usaqlarin miialicesi vo inkigafi iigiin sorait yaradilsin.
Torbiyagilor, miisllimlar, psixologlar, tibb bacilar, hokimlor xiisusi hazirhq
kurslari kegmolidirlar va daim ixtisasartirma va ya ozilniisavadlandirma yolu ilo
6z bilik saviyyalorini atirmahdirlar. Bundan basqa, usaqlarn ailslors (imkan
daxilinds) qaytarilmas: ve ailads onlarin hom miialicasi, ham tolim-torbiyasi ilo
valideynlorin maggul olmasini tamin etmok lazimdir. Hal-hazirda dovlatin sosial
siyasstinin osas istiqamotlorindon biri ailolorda, aile iizvlerinin arasinda miinasi-
batlorin saflam zomin osasinda qurulmasinin, saglam noslin boyiidiilmasinin
tomin edilmosidir. Bunun iigiin “saglam ana, saglam usaq” giiarina uygun lazimi
hayat saviyyasinin tomin edilmasi, irsi va sosial xastaliklorlo m_ﬁbarizanin aparil-
mast tibbi va sosial yardimin tomin edilmasi oldugca vacibdir. Internat moktabla-
rindo daima doyisilon sosial sorait, usaglarin tolobatlar1 va arzulart nazora
alinmalidir. Ictimaiyyat torsfindon bu isdo daima dostok olmalidir, is yenilonmis
programlar va layihslor ssasinda qurulmali vo aparilmalidir.
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PE3IOME

CoLMOIOTHYECKHE HCCIE0BaHHEe, NPOBEACHHOE B HHTEPHAaTaX Cpeld HeTel u
NOAPOCTKOB, JIMLUEHHBIX POIHTENILCKOM OMEKH WIH NOTEPABIIMX POAMTENEH, OTHOCALIH-
ecs K rpynmne oco0oii omnekH, Nokasaio 4YTo, HECMOTpS Ha TO YTO B 3TOH cdepe mNpoBo-
AMTCA onpenesieHHas paboTa, OMHAKO HMEIOTCA H HeXOCTaTKH. OHH HOCAT KOMIUTEKCHBIH
XapakTep, NMOCKOJIbKY HMMEIOTCS MpobiieMbl B 3KOHOMHYECKOH, COLMAIbHO-TYXOBHOH,
TNICHXOJIOTHYECKOi, a TaKkke B CAHHTaPHO-THTHEHHYECKOH H MEAMLIMHCKOH cdepax, KoTo-
pbie XIOYyT cBoero pewieHus. Paborta, npoBefieHHas B LIKOJaX-HHTEPHATaX, MOKa3bIBaerT,
9T0 3A€Ch HMEIOTCA HapylleHHs B y4eOHOM pexxuMe, B pacripefesieHHH 6ropkera BpeMe-
HH B T€YEHHE CYTOK, HM€ETCS NOTPEOHOCTh B COBEPLIEHCTBOBAHHH OOLIEHHS Ha YPOBHE
«YYHTEJIb-yUEHHK», CJIeAYeT MCIMOJb30BaTE COBPEMEHHBIE JOCTIDKEHHA B TEXHOJOTHAX
00yueHHs, JIeYeHHs H NMOCTpoeHHs obleHus. B nmpoTuBHOM citydae o6LIeCTBO MOMyuHT
rpaxiaaH M JIHYHOCTH, KOTOPbIE HE TOJBKO HMEIOT HEAOCTATKH B QHU3UYECKOM M TCHUXH-
YECKOM OTHOLUEHHH, HO H B COLIMAJIBHOM CMBICIIE.

SUMMARY

A study which was conducted among children who were deprived of parental
care or lost their parents, as well as having problems in the physical and mental health
and residing in boarding schools, showed that some work certainly has been done in this
area although it needs further development and mitigation of drawbacks. These draw-
backs are complex due to the problems in the economic, social, mental, psychological,
sanitary and medical fields, which need to be solved. The work carried out in boarding
schools, shows that there are violations in the lessons schedule, in the distribution of time
budget during the day, there is a need to improve communication at the level of "teacher-
student", to use the modern advances in learning technology, treatment and construction
of communication. Otherwise, the society will get individuals having issues not only in
physical or psychological regard, but also lack social skills.
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