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— “HOMO LUDENS” V@ NAXCIVAN XALQ OYUNLARININ
TOKAMULU PROBLEMIN® DAIR
(Novruz bayram: materiallari asasinda )

Azarbaycamn ayrilmaz tarkib hissasi olan Nax¢wvan gadim va zangin
tarixa malikdir. Bu bolgada olan v xalq tarafindan yasadilan va sonrak
nasillara éturiilan zangin xalq oyunlant vardir. Novruz bayraminda mixtalif
xalq oyunlar: kegirilir. “Kosa-Kosa”, “Qodu-Qodu"”, "Xan bazama" va digar
xalq oyunlar vardir. Bu oyunlar qadim lardan yaradimig va dayigilarak
indiki dovriimiiza ¢atmigdir.

Acar sozlor: Homo Ludens, oyun, Novruz bayrami, Naxgvam, xalq
oyunlari.

Xalq oyunlar: har bir xalqn milli sarvetidir. O 6ztinda gadimliyi vo mil-
liliyi tocassiim etdirir. Xalq oyunlan milli madaniyyatin an qiymotli pargasidir.
Xalq oyunlan dedikds buraya morasim oyunlan, meydan oyunlan, usaq
oyunlar va bagqa oyun névleri daxildir. Qadim tarixa malik olan Naxgivan
diyar1 bu baximdan oldugca zangindir. Tarixin har marhalssind doniyyatin
ardicil olaraq yasandig1 vo heg bir kasilmo dévrii olmadan giiniimiizo godar
golmasi Naxgtvanda madani proseslorin aktivliyinin yiksok olmasi il diqqati
calb edir. V.Baxgaliyev hagh olaraq geyd edir: “Nax¢tvanda digar bdlgslerden
forgli olaraq madaniyyat kesilmadan davam etmisdir” (4, s. 67).

Oyunun giiniimiizdoki funksiyasina baxarkan onun 6ziiniin do uzun bir
tokamiil yolu kegdiyi aydin olur. Tokamiil prosesinin yaratdif sitjetlor mads-
niyyat ila birlikds gen soklinda bir nasildon digar nasle otlirilorak dayisilmis,
inkisaf etmis va zonginlogmigdir. Oyunun yaranmasi haqqinda miixtalif
konsepsiyalar vardir. Bu konsepsiyalardan biri do Yoban Huzingin Homo Lu-
dens (oynayan insan) konsepsiyasidir. “Homo Ludens” yunan sdzil olub oyna-
yan insan demakdir. O, Homo Ludensin yaranmasinin ilkin sorti kimi ilk ins-
tinkt oyunlari asas gdtlrmils, sonraki marhalolorda inkisaf edorak indiki
vaziyyats goldiyini siibut etmoya ¢alismigdir. Huzinq oyunu modaniyyatdsn
daha 6nca yarandigmi isbat etmays galismisdir. Belo ki, bistin bir pargast
olan insan, digar pargas: olan quslar vo heyvanlarda oldugu kimi oyunun ilkin
“dors” sanmiglar. Ancaq insanlardan forgli olaraq heyvanlarda oyunlar daha
ciddi vo onun hayatinda bas veren hadisalars ilkin icra edilocok herokatlarin

dalagmis for dir. B lada dyronen insan artiq dorsini ilkin vaxtlarda
almaga baglayir.

Homo Ludens aslinda oynayaraq ziiniin tabiatin bir pargast oldugunu
gostarir. Oyun bacang onu diger canlilardan miixtolfliyi v funksiyasinin
coxlugu ilo segilir. Eda bilacaklorinin arasinda an yaxsisi, an humanist v an
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vacibi olam siibhasiz oynamaq bacarigi daxilinds ilkin instinkt oyunun 6ziidiir.
Heyvanlar bala olarkan, vahsi hayatda tohliikalardon ana va atanin himayasi al-
tinda qorunarkan, oynama bacariglarini niimayis etdirirlor vo daha sonra bu
oyun galacokda ciitlosma ligiin edilon eyni calbedici oyunu oynayirlar (13,
5.48).

l)-leyvanlann oyun anlayisi sadoca instinkt bir harakatdon o torofa kegmir.
Onlar oyunlar zamani bunu tamamile géstarirlor. Clinki, bu oyunlar insanlarda
oldugu kimi qoloboni vo ya moglubiyysti gostormir, sadacs hoyatda bag
veracak hadisalars qarg1 “bilgi” vo “bacariq” agilayir.

Oyunun insan hayatinda olan rolunu instinkt bir harskstls mshdudlagdir-
maq miimkiin deyildir. Ciinki, insan Homo Sapiensdon daha ¢ox Homo Lu-
densdir. Homo Sapiens dilgiiniir vo 6z ugurlarimi Neandertaldan forli olaraq
sadaca fiziki giicls deyil, aglin giicliyla edir va o afillandigca yavas-yavag
instinkt hislorini itirorsk, dziindan dncakilorin qazandiqlan vardiglori miras
almaga caligir. Insanoglu gox erkan tarixlordan baglayaraq glinlitk gazanclarin
qabagina kegon fikir yaratma bacanigiyla digsr canhlardan aymihirlar (1, s. 7).
Artiq bununla da Homo Ludens ilk olaraq oyunu icra etmays bagladi.

Bu aslinds bir ingilab idi. Arti)q Homo Ludens instinkt oyunlara son
verarak yeni hoyata bagladi. Oyun 6ziiniin ilkin formasint sadacs bioloji varliq
kimi 1 yagina qadar yerins yetirirdi. 1 yagina qador (hor usaqda nisbi ay forqi
ola bilar) kérpaler instinkt oyunu icra edirdilor. Onlar oyuncaqlan sllari ilo
oynadaraq, badan harskatlorini inkisaf etdirmkls, ham ds agizlaninda onlarin
dadina baxaraq onun xiisusiyyatlarini kagf edirlor. Kérpalerin bu ilk oyunu
oslinds onlarin agyalara qarg: davramslarimi tokmillagdirir. Daha sonra o éniin-
dokilari taqlid edarak basqa bir rol oynamaga basladi. Bu Homo Ludens iiglin
asas marhalani yaratdi yani, ayinlari. llkin insanlar oyunla birlikds, artiq inanc
sistemi miirokkablogmaya bagladi. Homo Ludensin qazandii an boyiik ugur
simpatetik sehrin kagfi idi. Insanlar tobiotin onlara verdiyi instinkt oyun
bacanig artiq simpatetik sehro kegmoys bagladi. Bununla da oyun insan diigin-

inds holledici rollardan birina kegdi. Yoni Fizuli Bayatin dediyi kimi: “
oyun har bir insanin heyvani hislo rohmani hissi nizamlayan elementir” (5,
s.13). Bununla da alim haqh olaraq insanin heyvani hislordan ayrilmasinin sn
asas sababi kimi oyunu qeyd edir. Yani, insanin tokamiliine tasir edan qiivve-
lardan biri ds oyundur.

Homo Ludensin simpatetik sehrin kogfindan sonra artiq, oyun tamamils 6z
yliksalisine qadom qoydu. Homo Ludens oyunu mifikisgdirmays basladi. in-
sanlar inandiqlari varliqlara qars1 taglids kegmoaya basladi. Ondan kdmak isto-
mak va ya ondan qorunmagq iigiin ayinlar icra etmaya bagladilar va bu ayinlor
oyunlarla ifads edilirdi. Bu oyunlar artiq 6z oyuncularint yaradirdi. Miiqaddas
harokatlor har baximdan oyundur va igtirak edonlor ds bir-birinin tizarina qoy-
dugu &lgtida, 6zl etibari ilo oyuncudur (8, s.34). Oyungunun yaranmas! ila
birlikds artiq onun davamhiligi vo shomiyyati artmaga basladi. Biz onu daha
aydin dark edilmasi tigiin oyunu funksiyasina géra bir nego qrupa bdlmaliyik.
Rags, taqlid vo gokisma.

Oyun insanlarin yagadiglan diinyadan bir anliq gixmas kimi do basa dilgiil-
molidir. Real hoyatdan bagqa insanin gériinmayan xayali hayati da vardir. Bu
hoyati xayalon anlatmaq tiglin oyun (raqgsler) ifa olunur. Slbatda, bu oyunlarin
ilkin formasi sadaca ayinlarls baglanila bilar. Hor clir rags baslangicda miiqad-
doasdir, bagqa bir deyimls insan xaricinda bir modeli vardir (8, s.41). Yoni in-
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sanl.nr oynayaraq ayini icra edorkon xoyalon yaratdiglan mifioloji varliglan
taglid edirlor. Mahz bunun tigin ovgu-y1gic1 topluluqlarda oyunlar mifiologiya
ila ig-iga olmusdur va biri digerini tamamlayirdi. Oyunun ayin asasinda yaran-
masi ilk ndvbado onun ciddi va sylencs asash olduguna dolalat edir. Har iki
formada raqs zamant insan mifik varliglarla transa kegmoli vo tamasagilara
haraketlori il5 no bag verdiyini anlatmali idilor. Usaq oyunlan, ragsler ayin ha-
rokatlorinin hamisi va oyuncaqlarin goxu dini bir kiks malikdirlar. Bunlar
daha avvallar toplumda ibadat, obyekt va jestlor idi (7, 5.36).

Nax¢ivan xalq oyunlari an gox Novruz bayraminda miisaiyat olunur.
Bels ki, gadim dovrlardan kegirilon bu bayram 6ziindo tarixi mirast qoruyub
saxlayir. Novruz bayrami §imal yanm kilrasinde bag veren astronomik
dayisikliklarls bagh olmusdur (14,s. 306). Mahz bu iqlim qursag azalden tiirk
xalglarinin yasayib, yaratdig1 bolgslardandir. Xalq monavi madaniyyati-
nin, etnik-mifioloji keyfiyyatlarinin miloyysnlasdirilmasinds, bu xalqmn qadim
mifik goriislorinden tutmus adot: lorini, hayat haqqinda diistincolari
barads aydin tesovviirlar alda edilmasinds Novruz bayrammnin rolu oldugca
shomiyyatli va avazsizdir (17, s.42).

Novruz bayraminda miixtalif oyunlar kegirilir. Bu oyunlardan an gox ifa
olunami ragslardir. Ragslor Naxgivanda an ¢ox da Sarur rayonunda Yalli

ragslorinin goxlugu ila digqati calb edir. Qot da qayaiistii rasmlord
yalhilar da tosvir edilmigdir. Tosvira diqgat yetirdikdo aydin olur ki, yalh
rogslari ayin da yar sdir. Qadim i lar an ¢ox ocaq baginda ol-sla

tutub oynayaraq bu gadim ayini icra edirmislor. Yallinin bu formada yaranmasi
mantiga uygundur. Qayaiistii incasonsto dair aldo olunan materiallar arasinda
ayri-ayn siljetlori nazorden kegirdikds molum olur ki, on qadim tasvirlar ov
sahnolari vo morasim rogslaridir (10, 5.31).

Naxgivanda xalq oyunlarimin asasim morasim oyunlan togkil edir. Bu
oyunlar gadim dévrlards icra olunan har hansi bir ayinin qalintisi olaraq gslib
dovriimiiza ¢atmigdir. Bu oyunlarin qadim olmasi onlarin takamiil naticasinda
bazi dayisiklikloro moaruz qal sabab olmugdur. Bunlardan Kosa-Kosa,
Qodu-Qodu, Comgoxatun, Xanbazomo va basqalarim xiisusi olaraq qeyd
etmoak olar. MSvsiim morasimlari ila bagl olan bu oyunlar asasan ilin baslan-
gic1 sayilan Novruz bayraminda 6z zenginliyi ils segilir. Novruz bayrami Yeni
ili tamsil etmasi ilo 8ziindo Giinog simvollarim qoruyub saxlayir. Bu 6ziinii
morasim oyun-tamasalarinda daha qabariq gostorir. Oyun va hoyatin hor
morhalasini igins alan ayin ve marasimlor har zaman bir toplum giicll olaraq
ig-ica glinliik hayatin tomalini taskil etmakdadir (6, 5.15).

Kosa-Kosa, Qodu-Qodu Giinasi ¢agiran movsiimi oyun-tamasalardir.
Burada Kosa-Kosa oyununda Kegal, Kosa vo Kegi ilin galisinin mifioloji
cohotdon anladan mikammol bir oyundur. Oyunun mazmununa baxarsaq
Kegal 6z yerini Kosaya vermok istoss do, Kosanin bacarigsizlifi bu planin
ugur qazanmasina mane olur, Kegi iso Kosam1 8ldiirarok yeni ilin xabargisi olur
(15, s. 108-109). Bslinds burada oyunun insan hayatinda asas rolu gbriinmok-
dadir. Oyun tarixin baslangicinda insana yol gostarmis va ritual mifioloji diin-
yanin ayloncays ¢evrilmis formasi olmugdur (5, s. 15).

Keginin yeni ili gatirmasi iso Gemiqaya rasmlarinds keginin 8namli bir
mifioloji varliq olduguna dalalat edir. Kosa-Kosa va Takom-Tokom oyunlan-
nin icrasinda adamlardan birinin kegi kostyumu geyinib, bagina buynuz taxma-
st ilo kegini toqlid edir. Qeyd edok ki, keginin maskasin taxilaraq onu toqlid
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etmosi godim moarasimin ddvrilmiizs ¢atmig formasidir. Gomiqaya rosmlarinds
ke¢i buynuzu taxaraq miioyyan morasimi kegiran insanlar tasvir edilmigdir (3,
s. 50). Kegi timumiyyatlo godim inanc sisteminde Gilnasi simvoliza edir.
Dekabr ayinda an uzun gecas yasanmaqdadir. On uzun geco yagandiginda dag
kegilori ciitlagarok, artiq yeni bir hayatin riigeymini atirlar. Gamiqaya tasvirla-
rinds kegilarin Giinag va Gdy alami ila baglilig1 o qodor aydin gériiniir ki, bunu
sezmamak olmaz (3, s.43). Gériindiyii kimi, marasim oyununda keginin taqlid
edilmasi Gilnaga olan inanca baghdir. Oyunun sahnalogdirilmasi sacilan
aylandirmaklo yanasi, sanki onlara yeni ilin galmasinda bag versn mifioloji
proseslari anladir. Tomsil etmak etnografik bir seyin goriinmasini bacarmaq
qador giicli manaya malikdir. Bu v gozlori qarsisinda yerlogdirilon
tabii bir malumatin agilanmasidir (12, s. 28).

Qodu-Qodu oyunu da éziinds qadim tarixi izlari dagiyir. Bunun asas sababi
Qodunun Giinas tanrisinin adi olmasidir. Qodu-Qodu oyununun da ganclar va
usaglar torafinden hazirlanmasina baxmayaraq, qadimdos o morasim oyunu
olmus, ehtimal ki, icma izvleri tarafindan icra edilmigdir. Oyunun an maragh
cohati iso usaqlarin qrmizi halqa ¢akarok onu gapi-qap1 gazdirmasi vo Qoduya
pay yigilmasidir. Giinasin halga soklinda gokilmasi an gox Gamiqaya tasvirle-
rindo rast galinir.

Novruz bayraminda morasim oyunlarma baxildifi zaman burada odun,
Kosanin va Giinasi xatirladan oyuncaqlarin (Qodu, Cémgoxatun, Giinagbanu)
Giinoasi oks etdirmasi olduqca maragli tendasiyadir. Bu Novruz bayraminda bag
veran oyunlann takamiil etdiyi va farqgli siijetlorin yarandigim géstarir.

Novruz bayl rong; 4 $3kﬂd@ kegir il inin sabobi balka do qulm
diinyanin verdiyi imkanlar daxilinda idi. Onlar sadecs morasim bayramlarinda
toplana bilirdilor va bu zaman marasim rogslorini va ayinlerini icra edirdilor.
Qadim dovrlerds yasayis yerlorinin uzaq olmasi insanlarin istadiklori zaman
bir yerdo toplanmasinin qarsisii alirdi. Mshz buna géra do bayramlar va
dofnolunma zamani insanlar bir yers toplasa bilirdilor. Hunlar dofn zaman at
capir, qilinc oynadir, aglayir vo raqs edirdilor. Burada icra olunanlan siraya
ditzsok tam bir tamasa tasiri alinar (18,s. 301). Buradan aydin olur ki, istor
aylanca istarss da dafn marasimi olsun tiirklarin bir yers yigilmasi tam olaraq
maragh vo miixtalif tamaga va oyunlann hazirlanmasina sabsb olmugdur.

Novruz bayraminda kegirilon an gdzsl usaq oyunlarindan biri do Qalondor
ay Qolondar oyunudur. Bu oyunda dilzillon ugaqlardan biri siranin gabagina
kegir va istanilon bir qusu va ya heyvani taqlid edir. Bunu tapan ugaq goloba
qazanmus olur, tapa bilmoyanlor iss cozalandinlir. Usaq oyunlarinda har hansi
bir varlig1 taqlid edilmasi va onu xatirladan harokstin oynanilmasinin albatda
ki, ¢ox gadim mifioloji kokil vardir.

Novruz bayraminda kegirilon digsr bir oy Xanb oy

Xan b oyunu xan mdtabar, agsaqqal adamlar torofindan segilir.
Xan segilorkon onun ciddiliyi, séztiniin méhkamliyi do nazars alinir. Xan
buyurdugu amrlars har kes amsl etmolidir (16, 5.22). Burada digar oyunlardan
farqli bir sujet xatti gdriiriik. Oyun icrasinda demak ola ki, har kas oyunun
istirakgilan olur. Yani akingi, real hayatda okingi oldugu kimi, oyun daxilinds
do okingidir. Ancaq, oyun gedisinds oyunda istirak edonlor segilmis “xana”
tabe olmalidir. Xan isa oyunda istirak edsn hor kaso komoklik gostarmoli,
giinahkarlari cazalandirmahidir. Oyunun an gdzsl toroflorindan biri isa xanin
glildiiriilmasidir. Bu zaman xan gfilorss taxtdan salinmig sayilir.
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Oyunlarin bir hissesini do yarigmalar toskil edir. Yarigmalar daha gox Beag-
losms ilo tomsil olunur. Bels ki, bu ciir oyunlarda gati galib olmalidir. Digar
oyun va rogslordon farqli olarag, bu oyunlar aylanmskls yanasi giic nimayisi
iizorinds bas verir. Bayram sonliyinin gedisinds el-oba igidlari, hilnarlorini
gostarar, pohlavanlar qursaq tutar, giiclorini sinayarlar, sronlor atlanar, at
capar, cidir tiskil edorlor ( 2, s. 39). Burada diqqgati calb edon sey Gcoglokma
oyunlarinda qadinlarin daha az tamsil olunmasidir. Qadinlann bu 6caglakmads
tomsil olunmamasinin sabsbi onlarin zoif olmasindan qaynaqlanmir. Ctnki,
Dads Qorqud dastanlarinda tiirk qadinlarinin gilc yanislarinda heg ds kisilordan
geri qaldiqlari gorilnmiir.

Goriindiiyii kimi oyunun sadacs sada bigimda oynanilmasina baxmayaraq
bunlanin ¢ox qadim kokii vardir. ilk névbada Syranmo bacang ilo yaranan
oyun insan tafokkiirilniin tosiri ilo daha gox mona kasb etmays baglayir. Biz hor
§eya oyun deya bilmorik, amma hor seydon oyun gixara bilorik. Naxgivanda
oyunlanin ¢oxlugu va gesidliliyi buranin qadim tarixa malik oldugunu gdstaran
on asas etnografik dolillordir. Oyunlarin insan hayatindaki rolu boyiikdiir.
Milasir dovriimiizds bazi oyunlann tarixe qarigmasi bazi oyunlann iss
miiasirlogan diinyada ho; za girmasi pl ini ag1q gokilds miisahide edo
bilirik. Homo Ludenslo baglayan oyun anlayis1 milasir dovriimilzda hols da
ilkin monasin1 vs funksiyasini qoruyub saxlamaqdadir.
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PE3IOME
CABYXH F'ACAHOB
«“HOMO LUDENS” H O IPOBJIEME 3BOJIIOLINH
HAXYBIBAHCKHX HAPOHBIX HI'P
(Mo MaTepHaiaM HOBPY3CKOIo NpPa3{HHKA)

HaxumiBaH, HeoTbemiemad 4acTh A3sepGaiifkaHa, WMeeT JPEBHIOK H
Goraryio HCTOpHIO. B 3TOM perroHe ecTh Gorarsie HapoAHbIC TaHUE, KOTOpEIE
MepenaioTca oT MOKOJEHHs K Noxonenmio. B mpasguuk Hospy3s npoBoasTcs
pauMuHLle Hapoausie Tauusl. Koca Koca, Tomy lomy, XanGeseme
(HapsiXeHHe XaHa) W JpYrHe HapoJHBIC MIPBI. OTH Hrphl GBI CO3]aHH M
M3MEHEHBI C IPEBHMX BPEMEH [10 HAIHX AHeH.

Kniouessie copa: Homo Ludens, urpa, npasgunk Hospys, HaxusisaH,
HapOJHbIE HIPHI.

SUMMARY
SEBUHI HASSANOFF
“HOMO LUDENS” AND NAKHCHIVAN EVILUTION PROBLEMS
OF NATIONAL GAMES
(Based on Novruz holiday materials)

Nakhchivan, an integral part of Azerbaijan, has an ancient and rich
history. There are rich folk dances in this region, transmitted to the people and
transferred to later generations. Various folk dances are held on Novruz
holiday. Kosa Kosa, Gode Gode, Khan's decoration and other folk dances.
These games have been d and changed from ancient times to the present
day.

Key words: Homo Ludens, game, Novruz holiday, Nakhchivan, folk
dances.

(Akademik Hac: Faxraddin Safarli tarafindan taqdim edilmisdir)




