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GORMO QUSURLU USAQLAR VO ONLARIN TOSNIFATI
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Miasir dovriin an aktual problemlorindon biri do saglamliq imkanlart mohdud olan usaqlarin
comiyyoto adaptasiyast vo inteqrasiyasidir. Bu problemin ayriseckiliya yol vermodon vo imkanlarin
borabarliyi asasinda hoyata kecirilmasi Azarbaycan Respublikasi Konstitusiyasinda, Saglamliq imkanlar
mohdud soxslarin tohsil ganununda va digar dovlst sanadlarinds 6z oksini tapmisdir. Azarbaycan mistaqillik
alds etdikdon sonra saglamliq imkanlari mohdud olan usaqlarin hiiquqi miidafiosi vo comiyyato inteqrasiyasi
ilo bagl bir sira addimlar atilmigdir.

Statistik hesablamalara gora, Azarbaycan Respublikasinda 570000 nafor vo ya 0lka ohalisinin 5,96%-
ni olilliyi olan soxslor toskil edir. Azorbaycan hokumati olilliyi olan soxslorin tibbi-sosial-modani
reabilitasiyasi li¢lin bir sira todbirlor hayata kegirir. Mohz bu magsadlo 6lkomizds slillorin barpa morkoazi,
alillorin inkisaf markazlori vo Heydsr Oliyev Fondu torafinden yaradilmis "Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan
usaglar {i¢iin reabilitasiya morkazlori" foaliyyat gostorir.

Qeyd etmak lazimdir ki, saglamliq imkanlart mahdud usaqlarin boyiik qrupunu gérme qiisurlu usaqlar
toskil edir. Insanlarin otraf alom, comiyyot haqqinda aldig1 informasiyalarin 80-90 faizi mohz gor-
Ma analizatoru vasitasilo gobul olunur. Gérma analizatorunun insanin psixi inkisafinda vo hayat foaliy-
yatinda rolu oldugca gox boyukdir. Gérms Uzvi oldugca hassas va an mihiim analizatorlardan biridir. Onun
funksiyasi pozulduqda insanin davraniginda bir sira doyisikliklor tozahtr edir. Gorma duygusu sayasinds biz
cisimlorin forma va rongini, 6lglisund, hacmini, mosafasini dork edirik vo qavrayiriq. Demali, bu duygular
insanin mokanda balodlogmasini tomin edir va harakatlarini tanzim etmoys imkan verir.

Insan diinyadaki molumati daha cox gdrmo vasitasilo qobul edir. Obyektlor vo hadisolor hagqinda
fikrin formalagmasinda gérmo analizatoru hslledici rol oynayir. Gérmos analizatorunun pozulmasi insanin
soxsiyyat kimi inkisafina vo formalagmasina mane olur.

Gormo qiisurlu soxslorin inkisafi, tolim vo torbiyasi masalalarini tadqiq edsn elm tiflopedaqogikadir.
Tiflopedagogika (yunanca tyhlos-kor) xiisusi pedaqogikanin bir sahasi olub, predmeti kor vo zoif gbron
soxslorin tolim-torbiya nozariyyosi vo tocriibasidir. Tiflopedaqogika elminin asas vozifolori asagidakilardir:

- Gormo qilisurlarmin yaranma sabablorinin dyronilmosi;

- Kor vo zaif goran soxslorin psixoloji- pedaqoji Oyronilmasi;

- Gormo qiisurlu usaglarin tolim va torbiyasinin tagkilinin metod ve formalarinin iglonilmasi;

- Kor vo zoif goronlorin soxsiyyotinin formalagmasi vo hortorafli inkisafi xiisusiyyotlorinin
Oyronilmaosi;

- Gormo qiisurlu soxslorde gdrmoenin pozulma va inkisafdan qalma funksiyalarinin kompensasiya va
korreksiyasinin iglonilmosi.

Gorma analizatorunun funksiyasinin pozulmasi saviyyasina gore gérmo qiisurlu usaqlart kor vo zaif
goranloro ayirirlar. Kor usaqlarda gérms analizatoru tam pozulur vo ya goérms qaliglariin olmasi miisa-
hido olunur. Korluq har iki goziin funksiyasinin pozulmasidir. Bu zaman gérmo analizatorunun inkisafi
dayanmis olur va usaqglarda gérma obrazlari inkisaf etmir. Bu kateqoriyaya aid moktobaqgadar yasli usaqlarda
gormo itiliyi 0,05-0,4 dioptriy soviyyesinda olur. Korluq anadangslmo vo sonradan qazanilmig olur.
Anadangolmos korlugun yaranma sabablori asagidakilardir:

- Ana botninds do6liin zadalonmasi;

- Ana batninds déliin xastalik kegirmasi;

- Toksoplazmozlar;

- Genetik amillar (bir ne¢o gdérms qiisurlarinin irsi kegmasi).
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Qazanilmis korlugun yaranma sabablari iso asagidakilardir:

- Gormo orqanlarinin miioyyan xostaliklori;

- Bag beynin vo goziin travmatik zodolonmasi;

- Morkoazi sinir sisteminin zodolonmasi;

Korlugun iki deracasi forqlondirilir: tam (total) korluq va praktik korlugq.

Tam korlugq zamani1 gérmo funksiyasi tam pozulur. Praktik korlug zamani iso gérmo qaligi saglam
olur. Bir ¢ox kor usaglarda osason gormos qalig1 saglam olur. G6rms qiisurunun yaranma zamani kor usagin
psixi vo fiziki inkigafi boyiik shomiyyat kasb edir. Gorma qiisuru insanin goxsiyyst kimi formalagmasina
manfi tesir gosterir. Usaq na qador erkon dovrds kor olubsa, bir o qader do psixofizioloji xiisusiyyastlorindo
catismazliq vo dziinomoxsus inkisaf nozora ¢arpir. Gormo qiisurlu usaglarda korlugun noticalori asagidaki
kimi izah olunur:

- Emosional-iradi sferanin pozulmast;

- Inamsizliq, passivlik, aqressiya, hoyacanlilig, qiciglanma va s;

- Horoki faaliyyotin mohdudlagmast;

- Sosial tocriibonin mozmunun tam olmamasi;

-Faaliyyatin miixtalif novlerindo - oyun, tolim, tohsil vo peso foaliyystindo miioyyan ¢atinliklorin
ortaya ¢ixmasi.

Gormo qiisurlu usaqlarin bir kateqoriyast da zaif goran usaqlardir. Zoif gérmo gérmanin doqiqliyinin
ohomiyyatli doracoads itmesidir. Zoaif goron usaqlarin gérmo analizatorlarinda miixtalif pozulmalar olur. Bu
kateqoriyali usaqlarda gérma itiliyi 0,05- 0,2 dioptriydir. Onu da qeyd edok ki, zoif géron usaqglarin davranig
xiisusiyyatlori kor usaqlarin davranig xiisusiyyatlorindon farqlonir vo onlarin xarakterinde miixtalif monfi
cohoatlor 6zlinli biriizo verir. Bu manfi cohatlor faaliyyatin miixtalif novlerinds - oyun, telim vo iinsiyyot
prosesindo ugursuzluqla izah olunur. Buna goro do, zoif gdron usaqlar xiisusi soraitde tolim-torbiyo
almalidirlar. Onlarin tolim-torbiyo, oxu vo yazi mohdudiyyati olmur.

Qeyd edoak ki, gorma qiisurlu usaglarin timumi xarakteristikalarina agsagidakilar aiddir:

1. Gorma analizatorunun pozulmasi usagin psixi inkisafinin miixtalif sahslorinin inkisafina mane olur.
Gorma qiisuru usaqda motorika, nitq ve koqgnitiv verdislorin inkisafin1 longidir. Bu da usagin sosial
adaptasiyasina mane olur. Demoli, gérmo qiisuru usaqlarin sosiallagmasinda ¢otinlik yaradir.

2. Gormoa qiisurlar 6z tobiatine va daracasine gors bir- birinden forqlonir. Bu usaqlarin talim- torbiyosi
zaman1 gorma analizatorunun pozulma xiisusiyystini vo onun inkisafi nazers alinmali, tolim prosesindo
istifade edilon metod vo iisullar gérma qiisurlu usagin yas xiisusiyyatlori vo psixi inkisafina uygun olaraq
sec¢ilmoalidir.

3. Moktabagodar yash gorms qiisurlu usaqlar vizual obrazlari miihafizo edib saxlamirlar. Bu usaqglar
miirokkob miicarrad anlayislari, masalon, rang, masafs vo s-nin dork olunmasinda ¢atinlik ¢akirlor. Homginin
bu usaqlar xarici miihitls alaqe yarada bilmirler.

4.Gorma qiisurlu usaqglarin diagnostikasi ¢ox erken yasda aparilmalidir. Diagnostikanin gec aparilmasi
qiisurun daha da agirlasmasina gatirib ¢ixararaq usagin psixi inkisafini longids bilar.

Muasir dovrdo gormoa qiisurlu usaqlarin tohsiline xisusi digget yetirilir. Bu usaqlar internat
moktablorinds tohsil alirlar. Internat moktoblorinds todris programi adi moktablorlo demok olar ki, eynidir.
Yegano forq bu moktoblorin 12 illik olmasidir. Bunun da sobobi bu moktoblards dorsliklorin Brayl slifbast ila
hazirlanmasidir. Qeyd edok ki, Brayl slifbasi ilo oxumag ve yazmaq long va ¢atin oldugu {iglin orta maktab
programinin tam baga ¢atmasi vo manimsanilmasi ¢lin gérmo qlisurlu usaqglar 12 il tohsil alirlar. Onu da
geyd edok ki, bu olifba ciddi gorma problemli insanlarin oxuyub-yazmasi ii¢lin usaq yasinda gérmo
gabiliyyatini itiron Luis Brayl torofindon yaradilib. Biitiin diinyada gorma qiisurlu usaqlar mohz bu olifbadan
istifado edirlor.
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Visually impaired children and their classification
Summary
The article examines the theoretical aspects of children with visual impairments, their classification
and their pedagogical and psychological characteristics. The causes of visual defects, the protection of these
children, their upbringing, adaptation and integration into society, etc. questions were investigated. In
addition, the goals and objectives of medical science are studied in detail.

JdeTu ¢ HapylIeHMSIMU 3PEHUA U UX KJaccupuranms
Pe3rome
B craTtee uccneayoTcess TEOpeTUIeCKIe acleKThl IeTel ¢ HapyIIeHUAMHU 3peHHs], UX KIacCU(PUKAIUI U
WX TIEIarOTUYECKUEC U TMICUXOJIOTHUECKHEe 0COOCHHOCTH. [IprunHbl AeeKTOB 3pEHUs, 3aIIUTa dTUX ACTEH, X
BOCHHTAHUE, alalTallksl ¥ MHTErPaIus B OOIIECTBO U T. J. BOIIPOCHI ObLTN UcCeoBaHbl. Kpome Toro, nenu
Y 337]a9¥ METUITUHCKOW HAYKH JIETATbHO N3YYEHBI.
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