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Toqdim olunan mogalads dispetcer vo pilotlar arasindaki radioalagalords islonan
sozlarin diizgiin gavranilmamasi sababindon bas vera bilon Qazalarin qarsisint almagq iigiin
xtisusi psixofizioloji todqgiqatlar apar:ib. Bu todgigatlarda oksigenla reabilitasiyaedici tasir
naticasinda audiomotor reaksiya siiratinin artmasi, ortakvadratik meyllonma gdstaricisinin
azalmast va sozlarin gavrayisinda sohVvlor saymin azalmasit miisahida olunub.

Acar sézlar: audiomotor reaksiyalar, radioalagalar, oksigenin tasiri, korreksiya.

Moévzunun aktualligi: Hal-hazirda insanda yiiksok masuliyyatli intellektual vo
psixoemosional garginliklorin formalasdigi pesa sahalorinin say1 artmaqdadir. Belo sahalordan biri
do Miilki Aviasiyadir. Miilki Aviasiyada foaliyyot gOstoron miixtolif ixtisasli insanlarin amayi,
xtisusilo do dispetcer vo pilotlarin foaliyyati todricon stabillogon psixoemosional garginliklorla
miisayiot olunur. Bu da gordiiklori isin xiisusiyyatlorindan irali golir. Onlarin amayi yiiksok-
psixoemosional gorginlikli olmaqla yanasi, reaksiya siirati, dogiglik, masuliyyst, digget, hafizo va s.
kimi keyfiyyatlorin do yiiksok Saviyyads olmasini tolob edir. Miiasir morhalods peso
uzundmirliilityiiniin, faaliyyatin somarsliliyinin vo tohliikesizliyinin artirilmast mosalalori pilot va
dispetgerlorin  fordi  keyfiyyatlorinin, psixi va funksional vaziyyatlorinin erkon diagnostika
metodlarinin hazirlanmast vo tokmillosdirilmasini, bu keyfiyyatlorin ekspert giymotlondirmasini
vacib edir. Bu magsadls oanonovi metodlarla yanasi miiasir, ¢evik vo genis imkanlara malik proqram
tominath avadanliq vo lovazimatlardan da istifado olunmasi vacibdir. Diinya praktikasinda bels
avadanliglardan istifado olunmasi hallarina ¢ox rast galinir.

Tadqiqatlar gostorir ki, aviasiyada bas veran oza vo hadisalorin boyiik bir hissasi (=80%)
insan amili sobobindon yaranir. Miixtalif odobiyyatlardaki aragdirmalara osason deyo bilorik ki,
insanin "giinah1"'na goro bas veron aviasiya hadisolorindon qorunmaga, aviamiitoxassisin
psixofizioloji xarakteristikasinin dyronilmasine vo formalagdirilmasina yalnlz kompleks, inteqrativ
yanagma yolu ilo nail olmagq olar [1-4].

Bildiyimiz kimi, ugus zamani dispetgerlorin vo pilotlarin apardiqlart radioslagslor zamani
yaranan sohvlor insan amili sobobindon bas veron Qozalarin sayinda kifayot godor yer tutur.
Torofimizdon togqdim olunan mogalo aviasiyada dispetger-pilot radiorabitasinds insan amilinin
neqgativ tosirinin azaldilmasi istigamotindo totbig edilmasi nozordo tutulan metodikanin
somaraliliyini gostorir, korreksiyaedici tosir vasitosi kimi oksigendon istifadonin oshomiyyatini bir
daha vurgulayir, onun pilot va dispetger heyatinin audiomotor reaksiyasinin bir sira gostaricilaring,
elaca do buraxilan sohvlorin azalmasina olan tosirinin arasdirildig eksperimentlorin naticalorini gorh
edir [1,2].

Qeyd edak ki, markoazi sinir sisteminin funksional vaziyyatinin obyektiv meyarlari miixtolif
mirokkoblik doracoli sensomotor reaksiyalarin gostoriciloridir. Belo ki, sensomotor reaksiya vaxti
on sado vo eyni zamanda kifayot qodor doqiq neyrofizioloji gostericilordendir, hansi ki, sinir
proseslorinin siirot dinamikasini, onlarin kegirilmasini, senso-motor Kkoordinasiya soviyyasini,
isgérma qabiliyyatinin imumi soviyyasini vo morkazi sinir sisteminin aktivliyini oks etdirir [2,3].
Funksional sistemlorin strukturunun vo komponentlorinin gorginlik soviyyosinin sensomotor
reaksiya noviindan asili oldugu miioyyanlosdirilmisdir, onun totbiqi miioyyen iradi saylarle baghdir
vo morkozi sinir sisteminin geyri-spesifik vo spesifik aktivlogsmosi soviyyesini oks etdirir. Eyni
zamanda, gostaricilorin siirot vo doqiqliyinin digqatden, emosional amillarden, narahatliqdan, sinir-
emosional gorginlikdon vo foaliyyatin ekstremal soraitindon asililigr agkar edilmisdir.
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Belo soraitlordo beynimizin oksigen ¢atismazligini ¢ox kaskin sakildo hiss etmasi har kosa
molumdur. Aragsdirmalar gdstorir ki, bir insan uzun miiddot havasiz otagda goargin psixoemosional
soraitdo olarkon tofokkiiriin siirati va itiliyi on dofolorlo azalir. Zehni vo emosional is zamani ¢ox
miqdarda oksigen sorf olundugundan, havasi agir olan otaqda, a¢iq havanin sarbast daxil ola
bilmadiyi yerlords, gapali otaglarda insan diqqgatini markazlosdira bilmir va slava oksigens talobat
yaranir.

Oksigenlo kifayst godor zongin olmayan hava ilo tonoffiis insanin resurslarini azaldir,
hipoksiya yaradir. Oksigen catismamazligi oksar sistem vo orqanlarin, o ciimlodon, bas beyin,
ciyarlar, garaciyar, tirok-damar sistemi va s. faaliyyatino monfi tasir gostarir. Ona gors do, oksigenlo
zonginlosdirilmis hava ila tonaffiis etmoklo bunun qarsisini tez bir zamanda vo uzun miiddats almag
olar.

Beloliklo, "Vision Aire 5" oksigen konsentratorundan istifado etmoklo oksigens olan
ehtiyaci1 6dayarok korreksiyaedici tosir gostormok miimkiindiir. Onun tasirini psixofizioloji testlorlo
giymatlondirmok olar. Konsentratorla tasir etmoklo neqgativ voziyystlorin formalagsmasinin asasini
togkil edon insan amilinin psixofizioloji mexanizmlorini miioyyanlosdirmak, eyni zamanda
saglamliga, foaliyyatin somoaraliliyino tesir edon organizmin miixtalif funksiyalarinin ilkin
dayisikliklorini agkarlamaq imkani alds etmok miimkiindiir.

Biitiin bunlar1 nazars alaraq torafimizdon arasdirilan mosalalorin aktualligi 6z tosdiqini tapir.

Maqgsad va vazifalor: Mogsad HHIE somoraliliyini tomin etmok tiglin dispetcerlorin
emosional garginliyinin, yorgunlugunun, miixtalif diskomfort vaziyyatlorinin aradan qaldirilmasi,
bununla da sahv horokotlorinin garsisinin alinmasi iiglin onlara miintozom noazarat - korreksiya
todbirlorinin  hoyata kegirilmosindon ibarotdir. Bu mogsado nail olmaq ii¢iin  miivafiq
korreksiyaedici todbir kimi oksigen konsentratoru “Vision AIRE 5” (ABS istehsali) istifado
olunmusdur.

Molumdur ki, 90% enerji organizma oksigendon daxil olur. Oksigen diqgst vo hafizoni
yaxsilasdirir; gani tomizlayir vo immuniteti artirir; miialicavi tesir gostarir, yuxunu, hazm prosesini,
gormoni yaxsilagdirir, qocalma prosesini longidir; bas agrisindan, miqrendon qurtulmaga kémok
edir; tiroyi moéhkomlondirir, tirok Xostoliklori riskini azaldir; déziimliliiyli artirir; fiziki vo zehni
yiikdon sonra borpaedici proseslori siiratlondirir, yorgunlugun vo emosional garginliyin aradan
qaldirilmasii giiclondirir; artiq ¢okini azaltmaga komok edir; ¢irklonmis otraf miihitin vo havanin
tosirini azaldir; sinir sistemini sakitlogdirir vo stabillogdirir; yaxsi ohval-ruhiyyays zomanat verir.

Bundan basqa todqiqatlar gostarir ki, hoyatimizin hor 10 ili orzinds ag ciyarlorin hacmi 5%
azalir. Ag ciyarlorin elastikliyinin azalmasi naticasinds organizms oksigen az daxil olur, bu soraitds
organizmo talob olunan oksigenin miqdarin1 normallagdirmaq {igiin tonaffiis etdiyimiz havanin
torkibindaki oksigenin konsentrasiyasini artirmaq lazimdir.

Metodika: Audiomotor reaksiyalarin gostoricilorinin qiymotlondirilmasi insanin emosional-
soxsiyyat sferasinin psixofizioloji cohatdon dyronilmasinds xeyli deracads informativdir. Tadqiqatin
metodikasina audiomotor reaksiyalarin gostaricilorini dyronmoak tigiin "Psixotest” kompleks qur-
gusu, 50 sézdon ibarat imla testi, dormanlarsiz korreksiya todbirlori gérmok iiciin “Vision AIRE 5”
(ABS istehsal1) oksigen konsentratoru daxildir.

Qarstya qoyulan mogsadin arasdirilmasi istiqamatinds Milli Aviasiya Akademiyasinin
Aeronavigasiya kafedrasinin nozdindo yerloson “Insan Amili” laboratoriyasinda “Neyrosoft”
firmasindan (Rusiya Federasiyas1) alinmis "NS-Psixotest" psixofizioloji kompleksi bazasinda adi
cokilon miiassisonin miitoxassislori ilo birlikdo qoyulmus maosalo osasinda, "Audiomotor
reaksiyalar" testinin modifikasiya olunmus yeni proqram tominati g¢orgivasinds “Sasli diizolis
smagi” adli test proqramlagdirilmis vo ondan istifads etmaklos tacriibs iglori apariimigdir.

Aparilan tocriibonin asas mogsadi ondan ibaratdir ki, eksperimentlors colb olunanlarla “Sosli
diizolis simag1” adl test vo imla formasinda dikts edilon “So6zlors sads reaksiya” adli test avvalco
fon rejimindo, yoni he¢ bir korreksiyaedici tosir olmadan adi soraitdo kegirilir vo hor iki testin
naticalari geyds alinir.

Eksperimento coalb olunanlarin psixofizioloji gdstaricilorinin fon rejimindo hansi soviyyado
olmas1 miiayino edildikdon sonra miivafiq korreksiyaedici tadbir kimi “Vision AIRE 5“ (ABS
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istehsali) oksigen konsentratorundan istifado olunmusdur. Eksperimenta calb olunanlara kresloda
oturaraq rahat gokildo 7-10 doqiqe arzindo konsentrasiyalasdirilmis oksigenlo tonoffiis etmo imkani
yaradirlq. Sonra iso geyd etdiyimiz testlorlo bir daha miiayino aparilir vo alinan noticolor geyd
olunur. Oksigen tosirindon sonra alinan naticalorlo oksigen tosirindon ovvalki naticolor miigayiso
edilir. Aparilan tocriibalords hor bir sinaga moruz qalan soxs ligiin sézloro verilon reaksiya siiroti,
orta kvadratik meyllonmo, sohvlor say1 kimi gostaricilorin oksigen tosirindon ovval vo sonra
doyismo dinamikasini izloyarak, miisbat tendensiyalarin hansi soviyyads olmasi doyarlondirilir [5].

Laborator soraitdo aparilan tocriibolor real is soraitinds aparilan radiodanisiglarin miioyysn
doracoado ovozi kimi sorti olaraq gobul edilir, yoni bu eksprimenti ona goro aparmisiq ki, qarsi
torafin deyilon s6zlari neco gavramasi asasinda natica ¢ixaraq [6].

Tocriibalor program soklindo avtomatlasdirilaraq aparilir, bu o moagsadlo edilir Ki, testi
aparan soxsin subyektiv vo obyektiv soboblordon qeyri-dagigliys yol vermasinin qarsist
alinsin.Yoxlanilan saxslarin psixofizioloji durumunu aragdirmagq tgiin bu proqramlar alverisli bir
vasitodir.

Aparilan tadgigatlar: Molumdur ki, dispetger vo pilot arasindaki radiodanisiglarin sohvsiz
gobulu vo &tiiriilmasi talob olunur, bu da hava gemisinin somorali idars edilmoasindo vo HHIE-da
vacib sortlordon biridir. Bu istigamotds todqiqatlar aparmaq tglin avtomatlasdirilmis "Psixotest"
kompyuter kompleksinin komayi ilo eksperimentlor aparilmigdir. Eksperimentloro “sorti operator”
gismindo dispetger vo pilot ixtisaslar1 tizro tohsil alan tolobalor coalb edilib. Heg bir oslave tosir
edilmadoan, yoni adi soraitdo avvalca yoxlanilan soxslorlo “Sasli diizolis sinagi” testi aparilir. Bu
testin komoayi ilo dispetcerin vo ya pilotlarin radiodanisiglar zamani islatdiklori soézlorin neco
qavranilmasmi, Otiirdiiklori  (yani reaksiya vermadiklori) sozlori miiayyan etmok {iglin
radiodanigiglarda on ¢ox isladilon ixtisas sozlorindon ibarat olan, ingilis dilinds 200 sayda s6zlardon
tortib edilmis matn kompyuter vasitasi ilo toxminan 5-6 dagige orzinds imla soklinda saslondirilir
[7]. Tacriibadon kegon soxs saslondirilon s6zlor fonunda gqabaqcadan sortlondirilmis miiayyan bir
s06za - masalon, “esalon” soziina esitdiyi anda dorhal reaksiya vermolidir, homin s6z testin icra
miiddoati orzinds dofalorlo (razilasdirilmis sayda) miixtalif period tizro saslondirilir. Homin s6zo
reaksiya verilmosi {igiin kompiiterin klaviaturasinin miivafiq diiymosi basilmalidir. Testin asas
giymatlondirma meyar1 olaraq sortlondirilmis gaydada hor hansi sézo periodik olarag verilon
reaksiya vaxtlarinin orta qiymati gotiiriilmiisdiir. Yoxlanilan soxs ticlin bu gdstorici no godor az
olarsa onun diggot, qavrayis vo digor vacib keyfiyyotorinin yiiksok olmasi aydin olur. Digor
meyarlarin da doyisma dinamikasinin izlonmasi do he¢ do az shamiyyat kasb etmir. Ona gora do,
orta kvadratik meyllanmalar vo sahvlorin iimumi say1r kimi gostoricilorin do tohlil edilmasini
mogsadouygun hesab edirik. Bu testlo yanasi yoxlanilan soxslorlo ikinci bir test - “Soézloro sado
reaksiya” adli testi aparilir. Bu zaman dispetcer-pilot danisiqlarinda on ¢ox istifado olunan, ingilis
dilinds 50 sayda ixtisas sozlarindan ibarat imla matni 2 dagigs arzinds onlara oxunur. Testin asas
giymatlondirmo meyar1 olaraq tocriibodon kegonin buraxdigr sahvlorin sayi, eloca do
gqavramayaraq otiirdiiyii sozlorin say1 hesablanaraq gotiiriiliir vo bu saym normativ say hoddina
uygun olub-olmamasi arasdirilir. S6zsiiz ki, buraxilan sohvlor sayinin az olmasi yoxlanilan soxsin
psixofizioloji keyfiyyat gostoricilorinin istiin olmasina dolalst edir. Qeyd edilon sortlor daxilinda
aparilan eksperimentlorin naticalorini "oksigen tasirino godarki naticalor” kimi, eksperimentlorin
aparildigi rejimi iso "fon rejimi" adlandirmisiq.

Eksperiments colb olunanlarin psixofizioloji gostaericilarinin fon rejimindo hansi saviyyads
olmas1 miiayino edildikden sonra miivafiq korreksiyaedici todbir kimi "Vision AIRE 5" oksigen
konsentratorundan istifado olunmusdur. Eksperiments calb olunanlara kresloda oturaraq rahat
sokildo 7-10 doqige orzinds konsentrasiyalasdirilmis oksigenlo tonoffiis etmos imkani yaradiriq.
Sonra iso yenidon homin testlorlo onlarin hor biri ilo bir daha miiayinolor aparilmis vo alinan
naticalor qeydo alinmisdir. Oksigen tosirindon sonra alinan naticalorlo oksigen tosirindon ovvalki
noticolor miigayiso edilmisdir. Aparilan tocriibolordo hor bir sinaga moruz galan soxs {i¢iin so6zlora
verilon reaksiya siirati, orta kvadratik meyllonma, sohvlar sayr kimi gostaricilorin oksigen
tosirindon avval vo sonra doyismo dinamikasini izloyarok, miisbot tendensiyalarin hansi soviyyado
olmas1 dayarlondirilir.
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Apardigimiz tacriibalords ardicil sokilds istirak edon 68 noforlo “Sasli diizalis sinag1” testi
tizra naticalor tamamlanmigdir vo sokil 1, 2 vo 3-do miixtalif meyarlar iizro oksigen tasirindon avval

Vo sonraki gostaricilor grafiki olaraq tosvir edilmisdir.

Oksigendon sonra aparilan tacriibalorin naticasine asason geyd edo bilarik ki, tocriibadon
kegon soxslords biitiin gostaricilor iizro miioyyan faizlo miisbot doyisikliklor miisahide olunur.
Qrafiklordon do aydin goriiniir ki, aparilan tocriibalorin oksigendon sonraki va avvalki gostaricilori
arasinda miisbot istigamotli forq yaranir. Demoali, oksigen gobulu miisbot tosir gostorir, bu da
radioslagalorin somoraliliyini artirmaq ehtimalint yiiksaldir vo insan amili sobobindon bas vera
bilacok sshvlorin qarsisini almaga komok edir.
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817 testi lizra reaksiya vaxtinin orta qiymatinin oksigen tasirindon avval
Vo sonraki gostaricilori grafiki

Sokil 1-do “Sosli diizolis sinag1” testi lizro alinan noticolordo reaksiya vaxtimin orta
giymatinin oksigen tasirindon avval vo sonraki gostaricilorinin doyismasi grafiki oks olunmusdur.
Sokildon goriindiiyii kimi yoxlanilan goxslorin sozlora verdiyi reaksiya vaxtlarinin orta qiymotlori
torofimizdon mogsadli sokilds azalan sira ilo yerlogdirilib.
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Sok.2. “Sasli diizalis sinag1” testi tizro ortakvadratik meyllonmonin oksigen tosirindon  ovval
Vo sonraki gostaricilori grafiki

Sokil 2-da “Sasli diizalis sinagi” testi lizro alinan naticalords ortakvadratik meyllanmanin
oksigen tasirindan sonraki gostaricilorinin doyismosi grafiki oks olunmusdur. Qrafikdon miisahido
olunur ki, oksigen tosirindon sonra ortakvadratik meyllanmanin saviyyslori osasen asagi

diismiisdiir.
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Sokil 3-do “Sesli diizolis sinag”
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testi iizro alman naticolordo imumi buraxilan sahvlor
sayinin oksigen tosirindon sonra azalmasi miisahido olunur.
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Sok.4 “Sozlora sads reaksiya”testi lizra buraxilan sohvlor sayinin oksigen tosirindon avval va sonraki

gostaricilari grafiki

Sokil 4-do “Sozloro sado reaksiya” testi lizro alinan naticolordo buraxilan sohvlor sayinin

oksigen tasirindon sonra azalmasi oks olunmusdur.
Yuxaridaki grafiklor asasinda reaksiya vaxtinin orta qiymatlori, orta kvadratik meyllonmoloar,

sohvlar say1 hesablanarak naticolor cadval 1-doa verilmisdir.

Cadval 1
Oksigendon sonra yoxlanilan gostaricilarin naticosi
TENDENSIYA
) Sabit qalr Azalaraq yaxsilasir | Artaraq pislasir
GOSTORICILOR
“Sasli diizalis sinag1” testi iizro
reaksiya vaxtinin orta qiymatinin 0 nofor 55 nafor 13 nofor
oksigen tasirindon sonraki 0% 81% 19%
gOstoricisi
TR MY o
ol g e | ot e | oL
: yranmani 0% 55% 45%
oksigendan sonraki gostaricisi
TN TN T o
Ok;asel; (tlusz:llrl]sd silnag;r ';(elstl Il:lzrfni 15 nafor 40 nofor 13 nafor
gen tasirindon sorrald fmu 22% 59% 19%
buraxilan sahvlar say1
e PR
s e | o | 2
9 9 9
tosirindan sonraki sahvlar sayi 6% 76% 18%

124



Elmi Macmuoslor Cild 21, Ne1-2019

Cadvaldoan biitiin gostaricilar {izra ganunauygunluglarin olmasi miisahido olunur. Demali bu
da markazi sinir sisteminds oyanma va longima proseslorinin tarazligmin doyismasi Vo bas veran
aktivliyin daha somarali miiayyoan tendensiya toskil etdiyini gostorir. Belo tendensiya, natico
etibarilo gavrama vo miisahidagilik keyfiyyotinin artmasina, hafizo vo diqQetin, xiisusilo
qisamiiddatli, operativ hafizonin saviyyasinin, yeni kognitiv gostaricilorinin keyfiyyatinin artmasina
dolalot edir. Bunlar da somoarali foaliyyst gostormoyin vacib sortlorindondir. Biitiin naticalori
timumilogdirarok belo gonasto golmok olar ki, oksigenin tasiri naticosinds eksperimenta calb
olunanlarin bdyiik oksariyyatindo testlorin icra naticolori yiiksalib, eyni zamanda, miiayino
olunanlarla aparilan sorgu naticasinds ohval ruhiyysnin yiiksalmosi, yorgunlugun azalmasi,
qavrayisgin giiclonmasi, kanar qiciglara reaksiyalarin azalmasi da miisahids olunub.

Notica

Korreksiyaedici oksigen tasiri naticasindo audiomotor reaksiya siirati artaraq ortakvadratik
meyllonmoloarin (dispersiya) va buraxilan sohvlarin sayinin azalmasi ilo miisayiat olunur. Belalikls,
oksigenlo tonaffiis edon dispetgerin informasiyani sohvsiz va operativ sokilda gobul etma ehtimali
artir vo bu da HHIE somaroliliyinin artirilmasina gatirib cixarir.

ODOBIYYAT

1. Munos B.H., lllmaxtua I'.C. M3mepeHue BpeMEHH CEHCOMOTOPHBIX pPEaKIMi YelIOoBEeKa

MeToaudeckue ykazaHus K JIaOOpaTOpHBIM padoraM 1mo Kypcy “OOmmi MmcuxoJoruvecKuid

npaktukym” (Temal. [IcuxomoTopuka).

Huxanzapos B.B. Ilcuxomotopuka: yued. nocodue / CII6.: Peus, 2005. — 104 c.

3. PasymuukoBa O.M.: OTpaskeHue JUYHOCTHBIX CBONCTB B ()YHKIIMOHATLHOW aKTUBHOCTH MO3Ta.
- HoBocubupck: Hayka, 2005.

4. PoionukoB O.H.: Ilcuxoduznonoruss nmpodeccnoHaabHON AedTenbHOCTUH. - M.: Akanemus,
2010.

5. Aviation English for ICAO compliance, Macmillan, Henry Emery and Andy Roberts with Ruth
Goodman and Louis Harrison Oxford -OX4 3PP. 2012.

6. Monan W.P. The hearback Problem // FAF 32 nd Ann. Corp. Av. Saf. Sem. April 15-17, 1987,
San Francisco.

7. CAST: Commercial Aviation Safety Team. Process for Conducting measurement and Data
analysis Teams (JIMDATS), DRAFT, June 2004.(P.126).

N

B/IHAHHUE KOPPEIIUPYIOIIEIO KUCIIOPOJA HA AYTHOMOTOPHBIE U CPE/IHE-
KBAJ/[PATHYECKHUE IIOKA3ATEJTH
A.M. Mammaooe, M.A. broxun, P.K. Ao6acoe, H.B. Acaoos

B npeonoosicennoli cmamove, C8A3AHHOU C UCCIEO08AHUEM NPOONEMbl 803HUKHOBEHUS U
npedomspaujerusi aBUAYUOHHBIX NPOUCUECMBULL U KAMACMPOP, U3-3a BO3MOICHBIX OWUOOK Npu
BOCHPUAMUU CTO8 U NPEONONCEHUU 8 PAOUOCBA3U MeHCOY NUTOMOM U OUCHEmYepOM, NPOBeOeHbl
cneyuanbhvie NCuxopusuoiocuteckue IKcnepumenmol. B amux uccredosanusx é pesyibmame pea-
OUTUMAYUOHHBIX  B030€UICEULl € KUCIOPOOOM HADII0OANOCs NOGbIULeHUEe CKOPOCMU AYOUO-
MOMOPHOU Peaxyull, CHUNCEHUEe NOKA3ameisi CPeOHeK8aAopamuiecKko20 OMKIOHEHUs U CHUNCEHUe
KOIUYeCmEa oumuboK npu 60CHPUSMUU CILOS.

Kniouesvie cnosa: ayouomomopmule peakyuu, paouocesizb, IUsHue KUCIOPOOd, KOPPEKYUsL.
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INFLUENCE OF CORRECTIVE OXYGEN ON AUDIOMOTOR AND RMS INDICATORS
A.M. Mammadov, M.Y. Bloxin, R.K. Abasov, N.V. Asadov

In the proposed article related to the study of the problem of the emergence and prevention
of aviation accidents and disasters, special psychophysiological experiments were conducted, due
to possible mistakes in the perception of words and suggestions in the radio communication be-
tween the pilot and the dispatcher. In these studies, as a result of rehabilitation effects with oxygen,
an increase in the speed of the audio-motor reaction, a decrease in the standard deviation, and a
decrease in the number of errors in the perception of wordswere observed.

Key words: audio motor reactions, radio communication, oxygen effect, correction.
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