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Yeniyetmoloarin formalagmasi vo inkisafinin psixoloji aspektlori kifayst qodor
dyranilsa da, bu yas dovriinda tinsiyyotds, bir-birini qavrama vo anlamada bas veran
¢atinliklor, onlar1 doguran ssbablor, kommunikativ sahods mévcud olan gender
farqleri nazeri va praktik psixologiyanin dyronmoli oldugu problemlordondir.

Yeniyetma yas1 dovriinds soxsiyystin inkisafinin vacib torofi kimi ¢ix1s eden
intim-gaxsi linsiyyat bu yas dévriinds aparici faaliyyst névii olmagla yanasi ham
ds yeniyetmoanin hals formalagsmaqda olan mon-obrazinin inkisafina, 6ziintiderket-
masina, dzlinligiymoatlondirmasina asasli tesir gostera bilir. Hals kigik yeniyetmo
dovriinda bir ¢ox ziddiyyatlarlo xarakterize olunan iinsiyyst prosesi bir torofdon
kollektiveilik kimi, digor torafdon neqativizm vo ya 6ziinii kollektiva qarsi qoy-
maq vd yaxud “hami kimi olmaq”, ya da miitlaq segilmak arzusu kimi tazahiir
edir.

Yash kimi goértinmoak meyili yeniyetmonin otrafdakilarla miinasibstlorinin
qavranilmasina osash tosir gostorerok onun qavrayisim daha da gorginlosdirir.
Bela qavrayigin fonunda yeniyetms 6ziinii sinif yoldaslarinin, strafdakilarin yu-
mor obyekti kimi hiss edarsk qapaliliga, strafdakilardan tocrid olunmaga calisir.
Ictimai faalliga, yoldaslan ilo tinsiyysts giiclii tolobati olan yeniyetms 6ziiniitohli-
I> haddindan artiq meyilli oldugundan onun bazi ictimai situasiyalara uygunlas-
mast ¢atinlosir.

Qadin va kisi tinsiyyat iislublarinda, temperament va soxsiyystin xassalsrin-
do gender farglarinin olmasi barada fikirler psixoloji adebiyyatda goxdan 6z tosdi-
qini tapmugdir. Qadinlarin daha tinsiyystli, ekstravert, faal, qaygikes, kisilorin iso
daha miistaqil, inadkar, avtoritar olmas1 barada bir gox tadqiqatcilar fikir soyle-
mislar. A.I.Volkova 6z tadqiqatlarinda gostorir ki, “qizlar dills baglh biitiin moasa-
Ialords, mosalon, onlar daha tez damismaga baslayirlar, daha gox séz ehtiyatina
malikdirlor, daha miirokkeb vo miixtslif ciimlaler qura bilirler, oglanlar iss daha
internaldirlar, onlarin 6ziiniiqiymatlandirmolori daha sabitdir vo qizlarinkindan iis-
tindir” [1, s. 224].

Oglanlara maxsus tinsiyyst iislubu usaq yaslarindan daha faal, osyavi, raqa-
bat ruhlu olur vo miinagisslerlo miisayiot olunur, qizlar iso lnsiyyst zaman 6z
hiss va emosiyalarim daha azad va tam sakilds ifads edirlor.
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A.A.Rean 6z todqiqatlarinda qeyd edir ki, “ilk baxisdan oglanlar biitiin yag
dovrlerinde qizlarla miiqayisedo tinsiyystli gériintirlor. Erkon usaq yaslarindan on-
lar qizlara nisbaton basqa usaqlarla daha tez Unsiyyat qurur vo hamyasidlar qrupu-
na monsub olmagq hovasi onlarda daha iistiindiir” [2,s.270].

Oksar tadqiqgateilar oglanlarin daha boyiik gruplarla oynadigini, qizlarin iss
2 va ya 3 nofarlik gruplarda, yani intensiv tinsiyyots meyilli oldugunu gostarirlor.
Buna gora do qizlann insiyysti passiv, segici vo daha ¢ox dostluga ssaslanan tosi-
ri bagislayir. Oglanlar iss avval biir-biri ilo slags qurur, sonradan iss oyun situasi-
yasinda onlar arasinda miisbat y6nalislik, monavi yaxinliq yaranur.

D.Eder vo M.Hallinenin 9-12 yaghlar arasinda apardiglan uzunmiiddatli so-
siometrik todqiqatlar gostordi ki, qizlarin 2 nofarlik qruplar (diadlar1) oglanlarin-
kina nisboton strafdakilar iigiin daha qapali olur, lakin onlar ailoys, valideynlors
yaxinlig ilo segilir. Oglan qruplan iso tadgiqatgilann fikrincs, boyiiklordon asil
olmay1b, ciddi vo davamli ierarxik qurulusa malik olurlar, hardon iss asosial isti-
gamate malik olurlar [3]..

Qizlar vs oglanlarin miixtslif comiyyatlords forqli sosiallagma miihitlorinde
formalagmasi onlar arasinda psixoloji cinsi forglor yaradir. Cinsler arasinda psixo-
loji forglori yrenan tadgiqatgilarin oksariyysti hesab edirlor ki, agar orqanizmin
inkisafinin genetik proqramini nozors almasaq, bu forglerin oksariyysti sosial to-
biots malikdir. T.V.Bendas, $.Bern, V.N Kunitsina va b. ssorlorindas gender forg-
lori osason g istiqgamotdo aragdinlmugdir: kognitiv, psixoloji, fordi saviyyada.
Kommunikativ sahads ise forqler asasan spontan nitq davranigi, verbal va geyri-
verbal signallarin gavranilmasi, nitq qabiliyyatleri vo linsiyyat tislubu ils baghdir.
Ogar kinofilms baxis zamani yeniyetms oglan va qizlarin nitq davranigini miisahi-
da etsok aydin olur ki, qizlar daha ¢ox iinsiyysto meyilli olduglarindan onlar filmo
baxis zamani daha gox verbal elementlordan istifado edir, filmi gorh edir, 6z emo-
siyalarim strafdakilarla bélustirlor.

Kommunikasiya situasiyasini yeniyetmos quzlar vo oglanlar eyni siir qavra-
murlar. Diskussiya zamani oglanlar1 daha gox fiziki saglamliqg, pulla bagli mévzu-
lar maraqlandirir, onlar problemin praktik halli yoluna daha ¢ox istiqamatlanirlor.
Onlarla miigayisado qizlar tinsiyyot zamam daha ¢ox basqasinin halina yanmaga
meyillidirlar, onlar1 an gox maraqlandiran mévzular kimi isa soxsi xosagalimlik,
giin rejimi, evds v ailodoki qarsiliqlt miinasibetlor ¢ixis edir. Verbal va geyri-ver-

bal signallarin gavranilmasinda da yeniyetmo oglanlar vo qizlar arasinda cinsi
farqlor miigahide olunur. Mimikamn, iiz ifadslarinin tohlilindo qizlar daha daqig-
dirss, baden herakatlorinin sorhinds va sos tonunun giymatlandirilmasinds yeni-
yetmos oglanlar daha tistiindiirlor.

Inkisaf edon yagliliq hissi, 6ztini yash kimi hiss etmoak meyili yeniyetmalori
hom strafdakilarla, ham do oks cinsls yeni tip qarsiligh miinasibstlorin qurulmasi-
na sévq edir. Yeniyetmo yagimn asas psixoloji mahiyyatini togkil edon cinsi yetis-
M zamani oglanlar vo qizlar arasinda qarsiligli miinasibatlor doyisilir. Otrafdaki-
larin fikrini, royini osas hesab edon yeniyetms 6z sag diiziimiiniin, badon konfiqu-
rasiyasinin, 6ziinii aparmagq iislubunun no dsrascads “mon qadinam” vs ya “mon
kisiyom” obrazlarina uygun galon cinsi eynilesdirms haqqinda miihakimalar yiirii-
dir. Qeyd etmok lazimdir ki, bu zaman istor 6ziinligiymatlondirmo, istorsa do
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otrafdakilarin qiymotlondirmasi zamam goxsi sima, Xxosagslimlik asas meyarlardap,
biri kimi ¢ixis edir. Boyiik yeniyetms yasinda iss yeniyetmo oélan va quzlar ara-
sindaki iinsiyyati daha samimi iinsiyyst kimi adlandirmaq olar. Umumiyystla, ye.
niyetma yasinda oks cinslo iinsiyyst hom bagqa adamin tosstiratlarini, davranigin
daha darindan basa diisgmoys kdmak edir, 6ziiniitohlil va eynilogdirms apara bjl.
moak qgabiliyyatini inkisaf etdirir.

Sifahi avtoportret iisulu ilo (bu zaman yeniyetmoalors 6z portretlorini tosvir et-
mok toklif olunur) ilo aparilan tadgiqatlar gostorir ki, yeniyetmslik yas1 dSvriinds
eyni yasl qizlara nisbaten oglanlarin zlori haqqindaki biliklorinin saviyyesi agag:-
dir. Oglanlar 6zlerinin zahiri gérkemlorini kasad tosvir edirlor. Boazi elementlor;
(alin, boyun va s.) ya qeyd etmir, ya da onlarin asasen 8lgiisii vo rangine gérs xarak-
teriza edirlor. Sifotin, xtsusilo onun yuxari hissasinin tesvirinds daha ¢ox farq noza-
ra garpir. Q.E.9zimov 6z tedqiqatlarinda qeyd edir ki, “VIII sinifds qizlara nisbatan
oglanlar 6zlarinin sas va nitq xiisusiyystlorini daha genis oks etdirirlor ki, bu da cin-
si yetisma dovriinds onlar ligiin saciyyavi olan sesin mutasiyasi, yani dayisilmesi ils
baglidir. Oglanlardan forqli olaraq, qizlar (11,1%) avtoportretlords zahiri gorkom
elementlari ile psixi xassalor arasindaki rabitoni nozors ¢arpdinrlar. Biitovliikkds za-
hiri gérkami vo ya onun ayri-ayn elementlorini qizlar avtoportretlordo oglanlara nis-
baton daha gox giymotlondirirlar (11,2%-2,9%)” [4, 5.137].

Eyni yash qizlara nisbaton oglanlarin ézlari haqqindaki biliklorinin saviyya-
¢ agagi olmasi qanunauygun haldir. Oglan ve qizlarda &zlorinin zahiri gérkomlo-
rinin inikas1 sahasindoki forqlor miixtalif amillerin tesiri altinda amolos golir. Qa-
dinlar1 6z badonleri ilo maraqlanmaga rogbotlondirmesi — cinsi moansubiyyatin
hals kigik yaslarindan baslayaraq geyim, sa¢ saxlama formasi, bazokls nazers
carpdinilmasi, qizlarla iinsiyyst zamani gorkomin tez-tez giymatlondirilmasi, qiz-
larin terbiyasi prosesinds onlara zahiri gérkems fikir vermok adatinin agilanmasi —
bunlarin hamis1 hamin amillsr igarisindo xiisusi yer tutur.

Yuxarida apardigimiz arasdirmalardan bu naticoys galmok olar ki, gender
insanin sosial-bioloji xarakteristikasidir vo gender rollar1 comiyyatds sosiallagma
naticasinds formalasir. Cinsi rolun monimsonilmasi nainki miisyyan tip davram-
sin, ham da soxsiyyatin keyfiyystlorinin v hoyat torzinin tosirilo bas verir. Gender
sosiallasmasinin vacib sorti kimi usagin noinki 6z cinsinden olan hamyasidlar qru-
pu, hom do oks cinsden olan hamyagidlar grupu ils Unsiyyati togkil edir. Gender
sosiallagmasi sortlorinin dyronilmosi yeniyetmslorin ham kommunikativ sorigtali-
liyini artirmaq sahasinds, ham ds onlarin golocak hoyata hazirlanmasi ve “qadin”,
“kisi” rollarim1 monimsamasinds bdyiik rola malikdir.
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Summary
Gender Distinctions of Teenagers in communicative style

The article deals with the study of gender distinctions, manifesting themselves in the
process of communication among teenagers. The author of the article has made attempts to
study the verbal and non-verbal signals, showing themselves in the spontaneous speeches of
teenagers of different genders. Moreover, the features of communication style of both girls
and boys have been widely investigated. The author of the article has come to the conclusion
that boys’ communication is more active, objective, and has got competitive spirit, whereas
during the communication girls express their feelings more freely and completely.

Pe3iome
I'enaepHBbIE Pa3/IHYUs B CTHJIE O0IIEHNS NOAPOCTKOB

CTaTesl NOCBSIIEHA U3YYEHHIO TeHCPHBIX pa3JW4YMil B npouecce O6LICHUS MOJ-
pocTkoB. B cTaThe aBTOp paccmarpusaer CYWIECTBYIOMIME PA3IH4Ms B CIOHTAHHOM peve-
BOM NMOBEACHUH H BOCIIPHATHH BepOaNbHBIX U HeBepOANbHBIX CHTHAJIOB Y IOAPOCTKOB
pasHoro mnosia. ABTOpoM noapo6HO NPOaHATH3UPOBAaHB! CTHIH OOLIEHHS, XapaKTepU3yO-
uHe MONPOCTKOB-MAIBYHKOB M J€BOYEK. ABTOP IPHXOAHT B BBIBOZY O TOM, YTO OOIle-
HHC MaJIBYMKOB HOCHUT MPEAMETHBIH, aKTHBHBIM XapaKTep, B TO ke BpeMsl IeBOUYKH GoJiee
cBOGOIHO BBIP@XKAIOT CBOW YYBCTBA M HYMOLIMH B CHUTyalMH OOILIEHUS.
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