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Giris: Usaq psixologiyasinda begyaslilarin xiisusiyyastlori halo do doqiq aras-
dirilmayib. Ona gora do bes yasin psixoloji imkanlarinim sorhadlori hagqinda kon-
kret fikir soylomok ¢atindir. Bununla bels onun bir sira xiisusiyyatlorini tohlil etmak
miimkiindiir. Begyaslilarin psixoloji inkisafinda bas veran an boyiik nailiyyat foaliy-
yatin daxili plandan xarici plana kegirilmasi ti¢iin harokoat vordislarinin amals gol-
mosidir. Bu proses motivlorin ieararxiyasi prinsipi asasinda bas verir. Usaq Oziliniin
tolobatlarini, sosial maraqglarini, monavi ehtiyaclarini yenidon tonzimlomays basla-
yir. Oz horokatlorinds bu amillarin tasirini, sosial motivasiyan1 comlosdirir. O. no
istadiyini bilir. Bu istoys nail olmagq ti¢iin horokst plan1 miioyyanlosdirarak garsiya
moqgsad qoyur va alda edacayi naticonin simvolik obrazini yaradir. Bu miirokkab
faaliyyatin strukturunda “usagin soxsi gorar” planini gérmok miimkiindjir.

Duygu inkisafi. Bu yasda usaqlarin sensor (duygu) inkisafi siiratlo formala-
sir, usaqlar cismlor vo onlarin ayri-ayr1 hissolori arasindaki farqlori miioyyanlosdi-
ro bilirlor. Usagin duygularinin inkisafi onun foaliyyatinin diizgiin togkilindon asi-
lidir. Bu yas dovriinde aparici foaliyyat oyun oldugu iiciin bu foaliyyet ndvii xiisu-
si ohomiyyat kasb edir. Usaqlarda ronglori farqlondirmok bacariglar siiratlo inKki-
saf edir, onlar osas (xromatik ronglori: qurmizi, yasil, sari, gdy rongi) asanligla
forqlondirir, bu ronglorin qarisigindan amals golon ronglori (axromatik ronglori:
bandvsayi, ¢cohrayi, boz va s.) ¢atinliklo forqlondirirlor.

3-5 yash usaqlar yiiksok sosli melodiyalar1 yada sala bilmir, ona goéra do on-
lar ritmik mahnilar1 yadda saxlayib oxuya bilmirlor. Bu qabiliyyat do onlar1 yasat-
digca inkisaf edir. Moktoboqgodar usaglarin yasi artdigca horokot vo lamiso duygu-
lar1 siiratli inkisaf edir. Bu yas dovriiniin saciyyovi xiisusiyyatlorino usaqlarin la-
miso, iy bilmo, dad bilma, gérma vo esitmo duygularinin kompleks halda tokmil-
losmosidir.

4-6 yaslar arasinda usaglar iylori forqlondirmoyi bacarir.

Qavrayts inkigafi. Moktoboqador yasda qavrayis digor idrak proseslorindon
gabaga gedir. Yaxud 6n plana kegir (psixi inkisafin heteroxronlugu).

Heteroxronluqg - psixikanin ontogenetik inkisafinin ayri-ayrt morhalslordos
har hans1 bir psixi prosesin 6n plana kegmasi, digarlorinin isa ona nisbaton ikinci
plana kegmosidir.
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Bu yasda digor idrak prosesi gqavrayisin osasinda togokkiil tapir, tokmillosir.
Bu yas dovrii boyu usagin mokan, zaman vo harokot qavrayisi novlori siiratlo inki-
saf edir [3].

Mbakan qavrayist — usaga cismin formasini, 6l¢iisiinii, yerlosdiyi yeri qavra-
maga imkan verir vo usaq otraf alomo bolodlosmoyi dyronir. Onlar mokan qavrayi-
sinda ollor vo gozlorls yanasi, sdzlordon do istifado edo bilirlor (sonin yaninda,
arxa torofindo, basinin iistiindo vo s.).

Miioyyan olmusdur ki, 3-6 yasli usaqlarin hamisi cisimlorin formasini, gav-
ramagi bacarirlar.

3 yasdan baslayaraq onlar miixtalif hondasi fiqurlar1 taniyir vo forqlondira
bilirlar.

Onlar bu fiqurlar1 gérmo vo lamiso duygularindan istifado etmoklo daha
asan qavrayirlar.

Moktoaboagadar yash usaglart moagsadyonlii 6yratdikdo onlar gismon miirok-
kob formali fiqurlar asanliqla qavramag bacarirlar.

Moktobogoadar yasda zaman gavrayisi da gismon inkisaf etmis olur. Miioyyon
olmusdur ki, usaglar {iglin giin rejimi togkil olundugda bu yasda onlar zaman mof-
humlarini anlaya bilirlor. Onlar “sohar nadir?”, “axsam nodir?” suallarina belo cavab
verirlar. “Sahar yuxudan durdugumuz vaxtdir”. “Axsam yatdigimiz vaxtdir” [5].

Digqatin inkisafi. Bu yasda usagin diqqoti todricon tokmillosir, usaq onu ma-
raglandiran vo baladlogmasine xidmat edon agyalara daha ¢ox digqat yetirir. Usaqlar
balad olduglari, tanidiglar asyalara, hadisolors qars1 daha digqatli olurlar. Bels olanda
diggetin davamlilig1 yiiksok olur. Tadricon usagm diqqatinin hocmi genislonir.

3-4 yash usaqlarin digqotini sézlor vasitosilo miioyyan obyektlora yonaltmok
miimkiin olur. Maktabagadar yasin sonunda usaqlarin hamisi s6zlii tolimatdan sonra
diggotini miiayyan istiqgamata yonaldir. Bir obyektdon digarins kegirir, hor hansi bir
obyekt tizorindo comlogdirirlor, onun faaliyysti prosesino usagin qeyri-ixtiyari dig-
gati moktobaqgadoar yasi boyu inkisaf edorak todricen ixtiyari digqate gevrilir.

Hafizonin inkigafi. Bu yas dovriindo hafizo osason mexaniki xarakter dasi-
yir. Yoni monasini anlamadan ozbor yadda saxlamagq, eksperiment todqiqatlar noti-
cosindo miioyyon olunmusdur ki, usagqlar mnemik islordon (fiqurlart qruplasdir-
maq, miioyyan tosnifata ayirmaq, tigcbucaqlar1 bir qrupa, dordbucaglart bir qrupa
vo s. yigmaq) istifads etdikdo (Z.M.Istomina) materiali yaxs1 yadda saxlayrlar.

Moktoboqgodor yasda usaglarin hafizosinin sociyyovi xiisusiyystlorindon biri
do hafizonin oyani obrazli xarakter dasimasidir. Belo ki, usaqglar s6zlii materiala nis-
baton ogyalart, yaxud onlarm suratlorini (sokillorini) daha yaxsi yadda saxlayirlar.

Umumiyyatlo bu yasda usaglarin yadda saxlamasinda oyanilik vo emosio-
nalliq tstiinliik togkil edir. Adaton usaqlar bu yasda nagillari, tapmacalari, maraqli
ohvalatlar, kicik serlori asanliqla yadda saxlayirlar.

Bu yasda onlarin hafizo tosovviirlori, oyun faaliyyoti prosesinds inkisaf edir.
Miixtalif hayati tocriibalor usagin hafizasini yeni suratlorlo zonginlosdirir, usaglar
todricon cism vo hadisolori dorindon dyranirlor.

3-4 yash usaqlar giindslik hoyatda rast goldiklori cisimlorin obrazlarini daha
yaxs1 yadda saxlayir vo onlar haqqinda dolgun tosovviirloro malik olurlar.
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Tafakkiiriin inkisafi. Moktoboqodor yasda usagin tofokkiirii osason oyani-
omoli xarakteri dasiyir. Belo ki, onlarin tofokkiirii icra etdiklori islorlo bagl olur,
usaglar osason gavrayis materiallar1 osasinda fikirlogirlor. Onlar ilkin imumiliklori
cisimlorin xarici, oxsar vo ayani slamotlorino goro aparirlar. Yas artdigca nitqin
inkisafi onlara sozlor vasitesilo do imumiliklor aparmaga imkan verir.

Miioyyon olunmusdur ki, 3-4 yash usaqlar bazon hadisolorin mahiyyatini
basa diiso bilmodiklorine goro goriba hoqigoto uygun olmayan fikirlor irali siiriir,
oqli naticalar ¢ixarirlar.

Usagq otraf alom hagqinda biliklor aldiqca bu hallar todricon aradan qalxir.

Usagin tofokkiirli oyani-omali tofokkiirdon todricon oyani obrazli vo ondan
sOzlii-montigo dogru inkisaf edir. Moktobogodor yasin sonunda usaqlarda oyani
obrazl tofokkiir artiq kifayat qodor inkisaf etmis olur. Onlar cisimlor vo hadisalo-
1o, onlarin sakilloring aid miioyyon hékmlor verir, oqli natico ¢ixarmagi bacarirlar.
Bagqga sozlo desak, onlarda miicarrad tofokkiiriin elementlori biiruzs verir.

Bu yasda usaqglarin boyiiklors ¢oxlu sayda qeyds alinmasi miisahids olunur.
Bu yasa bazon “niya?”, “na li¢lin?” yas1 da deyirlor. Usagin biitiin suallarini ca-
vablandirmaq lazimdir. Bu yasda usagin iimumiliklori qismen sathi ({izden) olur
v 9sason ogyalarin va hadisalorin geyri-miihiim slamatlorine istinad edir.

Yas artdiqgca usaqlarin miithakimolori daha da dolgunlasir ki, bu da onlarin
s0z ehtiyatinin artmasi ilo iizvi suratde baglidir. Bu yasda usaqlar hans idrakla ki-
fayotlonmir, yaslilarin verdiyi sifahi tosvir vo izahlardan da istifado edib dork edir-
lor ki, bu da tofokkiiroe aid edilir [6].

Nitqin inkisafi- moktobagodor yas dovriinde usagin nitqi siirotlo inkisaf edir,
ligot ehtiyyati artir, 6z ana dilinin qramatik qanunlar1 osasinda danismaga basla-
yir. Bu dovrds usagin nitqi 3 istiqgamatdo inkisaf edir:

1.S6z ehtiyatinin artmast;

2.Fonetik cohatdon inkisafi. Yoni, soslori diizgiin toloffiiz etmosi;

3.Nitqin qrammatik inkisafi.

Bu yas dovriinds usaq nitqdon iinsiyyat vasitasi kimi istifado etmoyi bacarir.
Osason 0, ailoda, bagcada, bir s6zlo onu ohato edon insanlar arasinda nitqdon {in-
siyyat vasitosi kimi istifado edir. Nitqin bu ciir {insiyyot formasina situativ nitq
deyilir. Demali, usaq situasiyadan asil1 olaraq nitqdon iinsiyyat vasitasi kimi istifa-
ds edir.

Unsiyyet dairosi genislondikdo usagin kontekst nitgi (konkret motnin mo-
naca bitmosi) inkisaf edir.

Nitqin bu ndviino asason usaqlar bagca mosgolalori zamani yiyalonirlor.

Moktabagadar dovrds usagin yiyslondiyi nitq formalarindan biri do izahh
nitgdir.

Usaq bu nitqin kémayilo oyunun mozmununu yoldasina izah edir. Izahli nitq
rabitoli nitqin bir formasidir.

Bu dovrde usaqlarin nitqinde fonetik cohotdon bozi qlisurlar qeyde alinir.
Onlar “R”, “Z”, “S” soslorini ¢otinliklo talffiiz edirlor. Bu adoton moktobagodor
yasin sonunda, oksor hallarda isa kicik moktabli yas1 dovriinde yox olur. Bozon
olur ki, usagin nitq orqaninda heg bir qiisur olmadigi halda o qiisurlu danisir. Bu-
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nun osas sobabi usaqglarin diizgiin torbiyo olunmamasi, yoni onlarla danisarkon
sOzlorin diizgiin toloffiiz olunmamasidir. Masslon, usagin sirin danismasi.

Moaktobagador yas boyu usagin nitqi hom fonetik, hom do qgrammatik cohot-
don inkisaf edir.

6 yasl usaqlarin liigot ehtiyat: toxminon 300-don 350-ya qodor sz ehtiyati-
na malik olur [1].

Taxayyiiliin inkisafi. Bu yas dovriindo usaqlarin asason barpaedici toxayyiil
novil 0ziinl gostorir. Toxayyliliin bu néviiniin inkisafi usagin linsiyyat dairasinin
genislondirilmasi, emosional-iradi tacriibasinin artmasi, faaliyyst névlarinin inKki-
safi ilo baglidir. Usaqlarda nitqin vo bilik ehtiyatlarinin artmasi da bunlarin barpa-
edici toxayyiiliiniin inkisafina miisbat tosir gostorir. Usaqglar nainki qavradiqda,
eyni zamanda sozlor vasitasilo sifahi esitdiklori osyalarin obrazlarini toxayytildo
canlandira bilirlor. Usagin toxoyyliliiniin inkisafinda onun fealiyysti miithiim rol
oynayir. Onlar oyunun gedisi barads boyiiklorin izahini dinloyir vo bu izah ssasin-
da 6z oyunlarim1 qura bilirlor. Biitiin bunlara baxmayaraq moktobogodar yash
usaglarin toxoyyll obrazlart halo solgun olur. Usaq qarsiya qoymus moagsodo uy-
gun doqiq vo zongin suratlor tayada bilmir. Bu usagin hoyat tocriibasinin azligi, to-
sovviirlorinin primitivliyi vo biliklorinin mohdudlugu ilo baglidir.

Usagin toxoyyiiliinli inkisaf etdirmak iiclin onlara nagillar, hekayslor danis-
magq, az tanig olmayan asyalarin sokillorini gostormok kimi priyomlardan istifado
etmok yaxsi natico verir.

Nagil sokillo miisayiot olunarsa, bu daha yaxst somors verir (M.Homzayev),
bu dovrds yaradici toxoyyiil do inkisaf edir.

Usagin yaradici toxoyyliilii, onun oyun foaliyyati ilo bilavasito baghdir. Bu
dovrds usagin yas1 artdiqca o, cism vo hadisslore sadaco olaraq toxayyiilde barpa
etmir, eyni zamanda ona miixtalif yeniliklor ds slavs edir. Bu yasda usaqlarin te-
xoyytli qeyri-sabitliyi ilo segilir, oksor hallarda onlar qeyri-adi obrazlar uydurur
(hoyatda olmayan seylori uydururlar) [4].

Mogalonin elmi yeniliyi. Idrak {izra usagin yerino yetirdiyi tapsiriglar onla-
rin montigi mithakimo yiiriido bilmok bacariqlarini, intuisiyasini, mokan vo zaman
hagqinda tasavviirlorini geniglondirir. Miiasir tolim-torbiys isinin diizgiin qurulma-
st moktoboagodar yasli usaqlarda idrak proseslorinin inkisafina shomiyyatli doroce-
do tosir gostarir.

Mogalonin praktiki shamiyyati va tatbigi. Usaq bagcasinda goalocok voton-
daslarin soxsiyyat kimi formalagsmasi miihiim shamiyyat kasb edir. Usaq baggala-
rinda usaqlarin torbiyasi ilo masgul olan ixtisasli pedaqoqglar usaqlarda idrakin
inkisafi yollarini diizgiin totbig etmoklo daha miikommal natics aldo etmis olurlar.
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Summary
Development of Cognitive Processes in Preschool Children

Anatomic-physiological development of a child who is preparing to go to school
should be considered. The slowdown in physical development has a negative effect on the
child's mental activity. The physically weak child is quickly tired of learning, and his
desire for training is diminished.

One of the characteristic features of the five-year-old is the gradual formation of
behavior in a natural way. The social experience accumulated in this direction determines
the future possibilities of behavior.

They may be able to deal with issues that are not particularly relevant to young
people who have grown up.

Pe3iome
Pa3BuTHe MO3HABATEJBHBIX MPOIECCOB Y T0IIKOJIbHUKOB

B naHHOW cTaThe CTaBUTHCH 33jjadya PacCMOTPETh KaK aHaTOMO-(hH3HUOJOrHYECKOE
pa3BUTHE BIUSIET HA aKaJICMUUECKHE YCIIEXHU MPH TIOATOTOBKH K IIKOJIE. 3aMejiieHue pusu-
YEeCKOr0 Pa3BUTHS HETaTUBHO BIMACT HA YMCTBEHHYIO JCATEIBHOCTD peOeHKa. DU3nvecKu
C1a0bIi peOEHOK OBICTPO YCTAET OT yueObl, €ro KeJlaHHe TPSHUPOBAThCS YMEHbBILIACTCS.

OnHO¥M M3 XapaKTEPHBIX YEPT MSATHIETHETO0 peOeHKa ABJISIETCS MOCTENeHHOe (hop-
MHUPOBAaHHE ECTECTBCHHOro moBeacHUs. COlManbHBIN OIBIT, HAKOIUIGHHBIH B 3TOM
HaINpaBJICHUH, ONIPEAESeT Oy IyIre BO3MOKHOCTH ITOBEICHMS.

Rayci: psix.ii.f.d., dos. Z.Aslanova
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