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Miiasir diinyada gedon qloballasma vo inteqrasiya meyllorinin durmadan
artmasi, elmi-texniki toraqqinin, yeni texnologiyalarin imkanlarindan genis istifa-
do olunmasi globallagan diinyanin iimumiinsiyyat vasitesine ¢evrilmis ingilis dili-
nin shamiyyatini vo onun islokliyini 6n plana ¢akir. Bu, aslinda, XX asrin ortala-
rindan etibaron genis viisat alan globallagsma prosesinin, genismiqyaslh inteqrasi-
yanin sobob oldugu beynolxalq {insiyyat ehtiyacina olan talobatin 6donmasi ilo
baglidir. Beynalxalq tinsiyyatin genis islonma arealin1 tolob etmosi insanlar arasin-
da mithiim {insiyyat vasitosi olan, basqa dillardon forgli xtisusiyyatlori ilo segilon
ingilis dilinin istor 6yranilmasini, istorsa do dyradilmasini sartlondirir.

Ingilis dilinin todrisi ilk baxisdan sado goriinso do, onun dziinamoxsus ¢otin-
liklori vardir. Dil sosial hadisa olsa da, onun manimsanilmasi prosesi xiisusi ya-
nasma vo amillorin nazors alinmasini tolob edir.

Elmi-metodik odabiyyati nozordon kegirorkon todqiqatgilar torafindon xarici di-
lin 6yranilmasina tosir edon amillorin agagidaki kimi tosnif edildiyinin sahidi olurug:

o kognitiv amillor (dil gabiliyystlori, 6yronms strategiyalari);

o affektiv amillor (miinasibatlor, motivasiya, narahatliq);

o metakognitiv amillor (6yronmonin planlagdirilmasi, 6ziinonoazarst, dziinii-
giymatlondirms);

e demografik amillar [7].

C.A.Taker qeyd edir ki, xarici dili dyronorkon asagidaki amillor noazoro
alimmalidir:

1. soxsi amillor:
tolimin soraiti;
tolimin mogsadi;
tolimin muddati;
todris prosesinin togkili vasitalori;
sosiomadoni amillar:
dilin statusu;
oyranilon dilin digor dillarls slagosi;
madaniyyatlorin uygunlugu;

...!\)....

72



Yasar Nuriyev. Xarici dilin manimsanilmasinin samoraliliyini tomin edan bazi amillor

3. fordi amillar:

e dildyronanlorin yas va psixoloji xiisusiyyatlori [9].

R.Ellis do yas, gabiliyyatlor, zoka, koqgnisiya, miinasibatlor, motivasiya vo
soxsiyyat amillorinin xarici dillorin 6yronilmasins tasir edon timumi masalalor
oldugunu qeyd edir [4].

Xarici dilin 6yranilmasine tasir edon kognitiv amillora yaddas, digqet vo
sliur, unutma va 0yronmo prosesinin bas verdiyi miihit aid edilir. Metakoqnitiv
amillars xarici dili 6yrananin dilo mitkommal yiyslonmasi, malumatli olmasi va-
cib hesab edilon dyronmanin planlagdirilmasi, 6ziinonazarst, dztiinigiymatlondir-
mo, prioritetlorin miioyyan edilmasi strategiyalar1 aiddir [6].

C.Ricardz vo R. Smidt kognisiyan1 diisiinmo, xatirlama, gavrama vo tanima
zaman istifado edilon miixtalif aqli proseslor kimi miioyyan edirlor. Onlar daha
sonra koqnitiv prosesin dildyronanlorin xarici dili 6yranarkan istifads etdiklori no-
ticogixarma, timumilogdirma, deduktiv Gyronma, nozarstetmo vo yaddasaxlama
kimi aqli proses oldugunu miioyyan edirlor [8, 5.82-84].

B.L.Liver geyd edir ki, kognisiya miisahido etmok, diggst yetirmoak, forziy-
ya yiriitmoak, deyilonlari miisahids etmak, oxunulan va esidilonlori sorh etmak ki-
mi oqli proseslordan istifadoni ehtiva edir [6].

Xarici dillarin dyranilmasinag tasir edon amillar sirasinda yer alan metakog-
nitiv amillarin do rolunu geyd etmok lazimdir. C.Rigard vo R.Smidt metakoqnisi-
ya anlayisina xarici dili 6yranarkan dildyrananin fordi davranis va dilbilma saviy-
yasindon molumathi olmasi, foaliyyatino 6ziiniin nazarat etmasi vo foaliyyatini
planlagdirmasi kimi kognitiv proseslorin dorkedilmasini aid edir [8].

Metakoqnisiya soxsin 0z tofokkiiriine nozarat etmok gabiliyyatini bildirdiyi-
na gora dildyrananin 6z agli proseslori, fikir va diistincalari ilo tanighigr vo onlarin
idars edilmasini ehtiva edir. Metakognisiya zamani diloyranan noyi bildiyini (me-
takognitik bilik), nayi etdiyini, necs etdiyini (metakoqnitik bacariq) vo emosional
vaziyyatini (metakoqnitik duygu) dork edir. Metakoqnisiya informasiyanin islonil-
moasini tonzimlayan asagidaki idaraetma proseslorindan ibaratdir:

e problemin méveudlugunun gobul edilmasi;

e problemin dork edilmasi vo onun halli {igiin uygun proseslorin se¢ilmasi;

e strategiyanin secilmasi;

e mental reprezentasiyanin se¢ilmasi;

e 5qli resurslarin bolgiisti;

e problemin hollinin gedisino nozarat;

e problemin hollinin somaraliliyinin giymotlondirilmasi.

Goriindiiyti kimi, metakoqnisiya diloyrananin fordi talim prosesini dark et-
moklo slagali oldugu {iigiin dildyrananin 6z talimini idaro etmasi, 6z tolimini plan-
lagdirmasi, qiymatlondirmasi vo prosess daimi nozarat etmasi nozords tutulur.

Qeyd etmok lazimdir ki, tolim prosesina gostorilon miinasibat vo Saylor, Ki-
fayat godor vaxtin ayrilmasi, olverigli tolim miihitinin yaradilmasi motivasiya vo
digar affektiv amillarlo yanasi xarici dilin dyronilmasinda shomiyyatli rola malik-
dir. Bu amillor xarici dillorin 6yranilmasinds, hamginin elmi va praktik cohatlori
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6zunds ehtiva edan todris materialinin se¢ilmasini vo heg¢ do az shamiyyst dasima-
yan diloyradonin goxsiyystinin diizgiin toqdim edilmasini vo dilin dyranilmasi
ticiin tolob olunan miihitin tomin olunmasini talob edir. Xarici dilin 6yranilmasin-
do dil miihitinin shomiyyatine 6nom veran R.Bley-Vroman vurgulayir ki, hor han-
st xarici dilin totbiq edildiyi dil miihitindon Konar dyranilmasi hamin dilin mii-
vaffoq sokildo manimsanilmasini praktik cohotdon miimkiinsiiz edir; yalniz nisbi
doaracads miivaffaq olmagdan sohbat geds bilar [1].

Nozori baximdan xarici dillarin manimsanilmasins tosir edon yuxarida geyd
etdiyimiz amillordon asili olmayaraq S.Krasen, S.Qass, R.Bley-Vroman va digar-
lori hor bir insanin dilin manimsanilmasinin anadangslms mexanizmins va spesi-
fik kognitiv dil sistemins sahib olduglarini iddia edirlor. Eyni zamanda, hor bir
dildyranan dil bacariglarina vo dil intuisiyasina yiyalonmok tocriibasino malikdir,
¢linki ana dilinin manimsanmasi prosesinds sonralar xarici dillori yranmays ko-
mok edon bacariqlar tokmillogdirilir.

Molumdur Ki, hor bir dil 6ziino xas olan fonetik, grammatik, leksik vo sintak-
tik xiisusiyyatlori sayasinds eyni bir dil kollektivi igarisinds molumatin hifz olun-
masi, nasildon-naslo otiirtilmasi, fikrin vo tarixi moadoni doyarlorin ifadssi vasitasi
kimi cixis edir. Yalniz ana dilins yiyslonon diléyronin qazandigi dil tocriibasi xarici
dillorin Gyranilmasina téhva vermoklo yanasi miiayyan oangalliklor yarada bilir.
Dorkedilmomis sokilds dildyranan iki dili miiqayisa etmoya vo dilin monimsanmo-
sindo ona komok edo bilocok iimumi xiisusiyyatlori miioyyon etmoys baslayir.

Xarici dillorin dyronilmasi vo dyradilmasi tocriibasi gostarir ki, bu sahado
yiiksok ixtisasli kadrlarin hazirlanmasinda xarici dillorin ana dili ilo miiqayisoli
oyranilmasi va tadqiqi oldugca miithiim shamiyyat kasb edir. Bels ki, bu yolla dil-
Oyrotmads daha somorali vo ugurlu naticalor oldo etmok olur. Dildyrotmods ana
dili ilo miigayisonin shamiyyatini xiisusi vurgulayan L.V.Serba yazir: “Ana dilin-
do na tapsan onda hor sey sado Vo 6z-6ziina aydindir vo heg no siibho dogurmur.
Miigayisa yolu ilo 6yranilon ikinci dil isa ana dilindoki biitiin ifado formalarini
acib meydana ¢ixarmaga komok edir” [14, s.44].

Ana dili va onunla slagays giroan xarici dilin qarsilasdirilmasi he¢ do homiso
ugurlu olmur. Oyronma prosesinds ana dilinin xarici dil ilo qarsiligh slagesi za-
mani dil normalar1 pozulur va xarici dil ana dilinin tasirina moruz qalaraq interfe-
rensiya ilo noticolonir. Latin dilindon torciimodo inter “arasinda” + ferens
(ferentis) “dasiyic1”, “aparic” monasini veran interferensiya termini ilk dofo Praga
dil¢ilik dornayinin tizvlari torafindon isladilmisdir.

Dil tomas1 vo ikidilliliklo yanasi interferensiya terminindon bshs edarkan
amerikan dilgisi U.Vaynrayx interferensiyani dil {insiyyati naticasinds bir ne¢a dil
bilon ikidillilarin nitginds dillordon har hansi birinin normadan konara ¢ixmasi
kimi izah edir [11].

E.Xaugen hesab edir ki, interferensiya digar dillorls tanigligi naticasinds ikidilli
dil dastyicilarinin nitqinds ortaya ¢ixan dil normalarindan yaymma hallaridir [13].

C.F.Hamers vo M.H.A.Blanka gors, interferensiya danisan torofindon bir
dilin element vo qaydalarinin digar dilds diizgiin istifado edilmamasidir [5].
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U.Vaynrayx torafindon “dil interferensiyasi — nitq interferensiyasi” dixoto-
miyasiin ayird edilmasi metodik mogsadlor {igiin interferensiya hadisosine dair
arasdirmalara bir tokan verdi ki, bu da 6z névbasindos, dil tomaslar1 zamani iki nov
linqvistik tasirlorin forglondirilmasi ilo naticalonmisdir: 1) bir dilin tasiri ilo digor
bir dilin normalardan konara ¢ixmasi (interferensiya); 2) tasir edon dilin 6yranilon
dildo normalarin pozulmasina sobob olmamasi, lakin artig movcud olan ganuna-
uygunluglar1 stimullagdirmasi ilo miisayiat olunan kogiiriilma (transferensiya).

Dogma dili Azarbaycan dili olan xarici dil 6yrananlar ti¢iin ana dilinin inter-
ferensiyas1 Azorbaycan vo ingilis dillorinin qrammatik sisteminin miixtalifliys
gora feilin zaman formalarinin, artikllarin, s6zoniilorinin, ismin hallarinin istifade-
si, s0z sirasinin diizgiin miiayyanlogdirilmasi zamani1 qrammatik ssahvlorin edilmo-
sina sabab olur. Eyni zamanda, xarici dilin monimsanmasine ana dilinin manfi to-
siri ilo yanasi, elmi odobiyyatda miisbat kogiiriilmo va ya tranferensiya adlandiri-
lan miisbat tasirini do nazors almaq lazimdir ki, bu da mentiqi baximdan onun
ugurlu dyranilmasine kdmoak edon amil kimi gabul edils bilor.

M.Klayn transferensiyadan danigarkon, onu bagqa bir dildo movcud olan hor
hans1 element vo ya alamatlorin adaptasiyasi adlandirir [3].

Boazon elmi adobiyyatda transferensiya hadisasi vardislorin qarsiligli alagasi
Kimi nazordan kegirilorok tamamilo yeni va ya nishaton yeni soraitds insana bil-
diklarini idrak va motor faaliyyatinds istifads etmoays imkan veran insan psixikasi-
nin miirokkob hadisasi, gizli mexanizmi kimi gabul edilir.

Y.V.Bagramovanin tobirinco desok, “transferensiya tosir edon dilin dyrani-
lon dilds normalarin pozulmasina sobob olmamasi, lakin artiq mévcud olan qanu-
nauygunluglari stimullasdirmasi ilo miisayiat olunan kogiiriilmadir [10].

Transferensiya prosesinin hoyata kegirilmasi onun xarakterini miiayyon
edon daxili vo xarici amillar ilo baghdir. Daxili amillars istifado edilon materialin
uygunlugu, monimsama Soviyyasi, xarici amillors iso materialinin manimsonmo-
sinda stiurlulug, biliyin verballasmasi, biliklarin manimsanilmasi, bacariglarin for-
malagdirilmasi vo vordislorin inkisaf etdirilmosinds motivasiyani tomin edon ko-
¢lirmonin miitloq totbiqi aid edilir.

Transferensiya va interferensiya hadisalorina dilin fonetik, qgrammatik vo lek-
sik soviyyalorinds rast golmok miimkiindiir. Xarici dilin manimsanmasi prosesinds
bu iki dil hadisasi ham yardimg1, ham do mane olan amillor kimi ¢ixis eds bilir.

Xarici dilin manimsanmasi tolim miihiti, dildyradanin saristosi, Somarali to-
lim metodlarindan istifads, tolim materialin diizgiin se¢ilmosi, miiasir texnologi-
yalarin totbiqi, biliya nozarat, eloco do dildyradon vo diloyranonin fordi xiisusiy-
yatlari kimi amillardan asilidir. Bununla yanasi, xarici dilin 6yranilmasinds diloy-
ronanin emosional vaziyyati, miinasibati, motivasiya vo narahatliq hissi kimi af-
fektiv amillorin da tosir imkanlarini nazors almaq lazimdir. Xarici dilin 6yranilma-
si prosesi emosional hisslorin misayisti ilo xarakterizo edilir vo bilik aldo etmok
prosesinds dildyrananin psixoloji durumu, talim prosesinin yaratdigi ohval-ruhiy-
ya bozon dilin monimsonmasi istigamatinds olds edilocak naticalorin somaraliliyi-
no mane olan vo ya yardimg¢i olan amil kimi 6ziinii biiruzs verir. Bu, onunla izah
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olunur ki, diloyronan diistinon varliq olmaqla yanasi, hamg¢inin emosionaldir.
Kognitiv nazariyyanin toqdim etdiyi xarici dilin dyronilmasi monzorasi affektiv
goriiniislo tamamlanmis hesab edilo bilor. Diléyrananlarin emosional vaziyyatini
diggeatdon kenarda saxlamaqla onlarin moantigi vo rasional davranmali vo diisiin-
moali olduglarini asas gatirarak xarici dilin manimsanmasins komok edan on rasio-
nal talim modellarini axtarmaq istoyi bazon bizi yanlis istiqgamato yonaldir. Bu
prizmadan ¢ixis edorok “insan fiziki vo idrak subyekti olmaqla yanasi, ilk novba-
do, emosional varliqdir” anlamina sdykonarak xarici dilin dyronilmasinds mahz
bu fikrin aparici prinsiplardan birini taskil etdiyini soylomok miimkiindiir.

Xarici dilin manimsanmasinds affektiv amilin nazars alinmasi diléyradan vo
diloyrananin psixoloji cohotdon borabor torofdas kimi ¢ixis edocayi miihitin yaradil-
masinin tomin edilmasi demokdir. Dildyrananlor miixtalif soraitin sabab oldugu psi-
xoloji manealar olmadiqda xarici dilin yranilmasina hovas gostarir vo bu istigamat-
do miiayyan iraliloyiso nail olurlar. Diléyradon dilyrananlarin psixoloji xiisusiyyat-
lorini nazara almayaraq onun {izlesdiyi ¢atinliklora bigans galdigda vo 6ziiniin emo-
sional baximdan qgeyri sabit davranisi ilo dildyrananin fordi durumuna etinasizliq
niimayis etdirdikds psixoloji maneslor qabariq sokilds 6ziinii biiruzs verir.

Aparilmis miisahidalorin tohlili gostorir ki, dildyradanin auditoriyada tolim
miihitini yaratmasi vo ona nozarat etmasi Sabobindon onun psixoloji xiisusiyyati
dildyronanin psixoloji xiisusiyyatindon daha vacibdir. Diloyradon axtarici, yaradi-
c1 keyfiyyatlora malik olduqgda, talimds stiurlulugun tomininda diléyrananlarin bi-
lik vo anlayis saviyyalorini, fordi psixoloji xiisusiyyatlorini nozoro alaraq onlari
diigiindiiriicti tofokkiir foaliyystino soforbor etdikdo qarsiya qoyulmus moagsado
daha somorali sokilds nail olmaq miimkiindiir. Bu zaman dildyronanlorin fordi xii-
susiyyatlorinin do nozora alinmasi xarici dilin monimsanmoasinin samaraliliyinin
tomin edilmasinds shomiyyat kosb edon mosolalordondir. ©bos yera deyildir ki,
K.Rocers 6ziiniin “Cpo6oga yuntses ” (Oyronmok azadligi) adli osarinde miiolli-
min asas vazifasinin dildyranonin dyranmasing sorait yaratmaqdan, onu dyranmok
havasi ilo ruhlandirmaqdan ibarot oldugunu gostorir [12, s.82]. Bu zaman, sdzsiiz
ki, dildyranonin motivasiya, xarici dil dyronmak gabiliyyati, 6ziintigiymatlondir-
mo, yas hoddi vo hazirliq saviyyasi kimi fordi psixoloji xiisusiyyatlori nozards tu-
tulur. Kognitiv nozariyyays asason, dildyrananlor noyi dyrandiklarini foal sokildo
diistindiikdo vo bunu etmays hazir olub-olmadiglarin1 miisyyan etdikdo 6yronmo-
ya baglayirlar. Motivasiya insani foaliyyat gostormays sovq edon daxili meyl, to-
kan, hiss, giiclii istok va ya ehtiyaclar1 6ziinda ehtiva edon motivlor birliyidir ki,
bu motivlor gsoxsiyyatin foaliyyat istigamatini miiayyoanlogdirir, hamin faaliyyatin
samaoraliliyini artirir.

Xarici dilin 6yranilmasinin {i¢ motivini qeyd etmak olar: idraki motiv (dili
oyronilon xalqin madoniyyati ilo tanisliq), peso ilo bagli motiv (karyera yiiksolisi,
xaricdo tohsil, elmi todgigatlar) vo manovi motiv (yaxin insanlarin ¢evrasinds hor-
mots layiq olmaq). H.D.Braun motivasiyani global soviyyads (xarici dili dyron-
mok istayi), situasiya saviyyasinds (xarici dili sinifds vo ya dil miihitinds dyron-
mok arzusu) va tapsiriq saviyyasinda (talim prosesinds miisyyan edilmis tapsiriq-
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lar1 yerino yetirmok arzusu) forglondirir. Motivasiyanin artmasina vo ya onun
azalmasina tosir edon amillori {i¢ noviini miioyyan etmak olar: tolim amillori (isti-
fado olunan metodlar, darslik, matnlar, tapsiriglar, dorsin aparilmasi tisulu), dil6y-
ronanin intellektual saviyyasi, meylliliyi, inadkarhigi, 6ziiniigiymatlondirma baca-
rg1, diléyronma strategiyasini gostoran individual amillor vo stereotiplori, digar
insanlart anlamagq istoyi, 6z dogma modaniyyatino géstordiyi miinasibat, etnosent-
rizm saviyyasini ehtiva edon sosiomadoni amillar [2].

Qeyd etmok lazimdir ki, xarici dilin monimsanmasi prosesinda kognitiv,
metakoqnitiv vo affektiv amillorin biri digorinin istirakin1 sartlondirmasi diloyran-
Mo prosesinin imumi manzarasinin tamligini, biitovliyiinii taqdim edarok asagida
gostarilon mogamlarin tomin olunmasinda mithiim rol oynayir:

e xarici dilds dildyrananlori faaliyysto sovq edon material vo tapsiriglarin
secilmasi;

e narahatliq vo tolag yaratmadan yol verilmis sahvlorin diizaldilmasi yolla-
rinin arasdirilmasi;

o dildyrononlordo &zlinagiivon, o6ziinoominlik vo &zliniigiymatlondirmo
keyfiyyatlorinin inkisaf etdirilmasinin tomin edilmasi;

e dildyradonin tosabbiiskarligi ilo xarici dilin 6yronilmasini asanlagdirmaq
moqsadils alverisli soraitin yaradilmas;

e dildyrononin sarbastliyinin tamin edilmasi;

e dilin tislublarindan istifads etmak bacariginin artirilmasi va S.

Biitiin bunlara baxmayaraq, affektiv amillori nozars almagla biitovliikdo xari-
ci dilin 6yronilmasi ilo bagli mévcud problemlorin hallina nail olmaq miimkiinsiiz-
diir. Xarici dilin manimsanmosinda affektiv amillorin nozars alinmasina mohal qoy-
mayan bozi dildyradonlor tolimin mivaffoqiyyatliliyinin tomin edilmosini toskil
edon mithiim cohati diggoatdon konarda saxlamis olurlar. Xarici dil tolimi zamani di-
lin monimsanmasina yardimg1 olan amillars tstiinliik veran va dilin miivaffoqiyyat-
lo 6yronilmasini angoalloyan amillarin qarsisini almaga ¢alisan diloyradan bu prosesi
0z bilik vo bacariqlari ¢argivasindo somorali idrak foaliyystine yonalds bilar.
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Summary
Some Factors Ensuring the Efficiency of Acquisition of Foreign Language

The article deals with some factors, influencing on the process of effective learning
of foreign languages. It is emphasized that although language is a social phenomenon, the
process of its acquisition requires a special approach and consideration of such factors as
cognitive, metacognitive and affective, the mutual presence of which represents the
integrity and effectiveness of foreign language acquisition. It also emphasizes the
importance of considering the role of interference and transference, internal and external
factors that determine their nature.

In addition, it is highlighted that a foreign language acquisition also depends on
factors, such as the learning environment, the student’s competence, the use of effective
teaching methods, the right choice of teaching material, the use of modern technologies,
knowledge control and the student’s individual characteristics.

Pe3iome
Hexotopsle pakTopbl o0ecneunBaonue 3PpPeKTHBHOCTH 0CBOEHUS
HHOCTPAHHOIO SI3bIKA

B nanHO# cTaTthe paccMaTpUBalOTCS HEKOTOPBIE (haKTOPHI, BIUAIOMINE HA MPOLIECC
3¢ dEeKTUBHOTO 00YyUEHHSI MHOCTPAHHBIM si3bIkaM. [loaepKuBaeTcs 4To, sI3bIK — CONUAIIb-
HOE SIBJICHHE, TPOLIECC €ro YCBOEHHs TpeOyeT 0coO0ro moaxoAa M ydera Kak KOTHUTHB-
HBIX, METAKOTHUTHBHBIX TaK M a(deKkTuBHBIX (HaKTOPOB, HAJMYHE KOTOPHIX HPEACTaB-
JSIET EJOCTHOCTh M 3 (HEKTHBHOCTh OCBOCHUSI MHOCTPAHHOTO 5I3bIKa. Taroke MmoI4epKu-
BaeTCs BaXHOCTh NMPUMEHEHUs] MHTep(QEpEeHIIM U TEepPeHOCa, BHYTPEHHUX M BHEIIHUX
(hakTOpOB, KOTOPBIE ONPEACISAET UX IPUPOY.

Kpome 3toro, ormeuaercst 4To, OBlIaJIeHUE WHOCTPAHHBIM SI3BIKOM TaKKe 3aBHCHT
oT Takux (akTopoB Kak ydeOHas cpefia, KOMIETEHTHOCTh 00y4aeMoro, UCIOJIb30BaHHE
3¢ GEeKTHUBHBIX METOIOB 00Y4EHUsI, IPaBUIILHBIN BEIOOp yueOHOrOo MaTepHaa, UCIIOJIb30-
BaHMsI COBPEMEHHBIX TE€XHOJIOT'MH, KOHTPOJIb 3HAHWH W WHAWBUAYaJIbHBbIE OCOOEHHOCTU
y4aiierocs.
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