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AZORBAYCAN XALQININ SU iL© BAGLI QODIM INANC, ADOT VO
MORASIMLORINDO TARIXi-DEMOQRAFIK BAXISLAR

Acar sozlor: su inanclari, qadim adat va morasimlor, ahali artuimi, ahali maskunlasmasi,

demogqrafik baxislar.

Su yasadigimiz planetdo hoyatin osasmi toskil edir. Mohz ona goro do suya hor yerdo rast
golmok olar. Okean vo donizlordo olan su planetimizin 75%-ni togkil edir. Maraqhidir ki, insan
badoninin do 75%-ni, beynimizin 80%-ni su toskil edir. Hor bir insan organizminin imumi
cokisinin 8%-ni gan, gandaki plazmanin 90%-ni iso yenoa do su toskil edir. Nozoro alsaq ki,
iiroyimiz bir doqigads 68-80 dofa, nobzimiz is9, bir glindo 100 min dofo ddyiinorak, biitiin orqgan
va toxumalarimiza qida mohsullarini, oksigeni noql edon 7 min litr gan vurur, o zaman insan
badonini igarisindo dayanmadan gur sellor axan genis bir alomo banzotmok olar.Oslindos, su ilo
baglh on godim diisiinco sistemimizdo, ayin vo morasimlorimizdo bu zoruri hoyat iinsiiriiniin
vacibliyini doyarlondirmak iiglin gotirdiyim misallarda fiziki varligimizin, mévcud olmamizin
danilmaz haqiqgatlori oks olunmusdur.

Arxeoloji todqiqatlar siibut etmislor ki, on qodim ocdadlarimiz, ulularimiz ilk maskonlorini su
hovzolorinin, ¢aylari, goéllorin sahillorindo salmis, ilk omok alstlorini ¢ay sahilindo sularin
zaman-zaman yuyub forma verdiyi ¢ay daslarindan hazirlamiglar: “On qodim zamanlardan
insanlar hoyat monbayi kimi sudan ilham almus va istifado etmislor. Ilk vaxtlardan cay insanlarin
diggetini colb etmis, vo onlar ¢ay konarlarinda moskon salmislar. Caya baxmis, onda olan dasa
nazar salmislar. Tabii ¢cay daslarindan necs istifado etmak haqqinda fikirlogmiglor.” (4.6)

Dogrudan da, suya, caya yaxin olmaq zorurati holo ibtidai comiyyatdon iizii bari insan naslinin
inkisafi vo artib-toromasi iigiin son doraco zoruri sortlordon biri olub. Obos yero demomislor ki,
su dirilikdir, hoyatdir. Susuz tobist do, hoyat da ola bilmez. Su kimi hamiya, hor bir varliga
lazimdir. Burada moshur fransiz yazigist Antuan Sent-Ekziiperinin su haqqinda dediklorini
xatirlamamaq olmur: “Su! Sonin no dadin, no rongin, no do qoxun var. Sani tosvir etmak geyri-
miimkiindiir. Sonin no oldugunu bilmoyarokdon sondon hozz alirlar. Sons “hayat iigiin lazimsan”
demok azdir. Ciinki son hoyatin 6ziison... Son diinyanin on boyiik sorvatison”.

Azorbaycan xalqmin nasil artimi ilo bagli tarixi demogqrafik baxiglarinda da su ilo bagl
coxsayli inanc vo morasimlor mithiim yer tutur. Xalqumizin otraf miihit vo diinya ilo bagl
inanclar sistemindo hor sey axir, hor sey doyisilir. Tobii ki, hor sey doyisilir dedikdo, ulu
ocdadlarimiz insan nosillorinin téroyorok artmasina, 6loenlorin yerino yenilorinin dogulmasini
nozordo tuturdu. Basqa s6zlo, xalqimizin insan 6vladinin olumu vo 6liimii ilo baglh baxislarinda
demogqrafik proseslor daima su kimi axan, he¢ vaxt siikunot halinda olmayan dinamik hadiso
kimi tasavviir olunurdu. Su ils bagli qadim tapmacada deyilir: “Ay gedir, il gedir, geco-glindiiz
yol gedir” (2.202) Ogor bu atalar soziindo suyun zamanin forqino varmadan daima axir, yol
gedirsa: “Qaya dibindon qaz gedor, qaqqildasar yol gedor.” tapmacasinda iso mokanin, daha
dogrusu onun miirokkob vo ya sado relyef xiisusiyyatlorindon asili olmayaraq suyun daima
harakat etmasindan, axmasidan yoni, inkisafda olmasindan bohs edilir. (2.202)
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Xalgqumizin artim, dogum vo oliimls bagli demogqrafik proseslori suyun harokati, axarlilig: ilo
miigayiso etmosi hoqigaton do heyrotamizdir.

Dialektikanin banilorindon biri olan Heraklits gors, cismani badon ruhun goabridir, ona goro do,
bu diinyan tork edon, yoni 6lon insan aslinde cismani mdvcudlugunun oliimiindon “ayrilaraq,
oyanaraq” ruhlarin kosmik yenidon dogulma, mévcud olma dovriyyssine qovusur, qosulur. Bu
kosmik dovriyyads oddan basqa biitiin elementlor istirak edir. Ona gora do, 6z ruhunu bu narahat
dovretmodon qurtarmaq istoyon hor kos Heraklito goro, ailo suyun, “yas ruhun” tocollosi, inikasi
olduguna gors, diinyavi qaygilardan uzaqlasdirmaga cohd edon insan hor ciir diinyavi hozlordan,
o climlodon intim miinasibatlorden ¢akinarok, ruhunu oda yaxinlagdirmali, onu “quru” etmalidir.
(9.117-118)

Tabioti obadi doyismo prosesindo tosvir edon Heraklito goro, axar su, ¢cay doyison zamanin,
bir-birini ovoz edon nosillorin bir ndv tobii, obyektiv gostaricisi, tasdiqi vo toronniimiidiir. Ona
gora do, nasillorin zaman-zaman yenilonmasi qanunauygunlugunu he¢ kas poza, doyise bilmoz:
“Eyni bir ¢caya giron adamin {izorine daim yeni-yeni sular axdigina goro, bir ¢aya iki dofs girmak
olmaz.” (9.118)

Xalgqumizin godim inanclarinda da su zamanin, kainatin 6zii kimi daima yenilonon, 6zii-6ziinii,
tonzimloyan va tazolonon tobist linsiirli kimi tosvir edilir. Su tobistdo vo comiyyatds bas veran
biitlin hadisolorin, proseslorin tokco sahidi, miisahidocisi kimi deyil, hom do on faal istirak¢isidir.
Qodim inanclara goro axir ¢orsonbado tobiotdo hor bir varliq hoyat esqilo 6z moévcudlugunun
tosdiqi  va toranniimii {i¢iin yenilonma, tozoalonma prosedurundan kegmolidir: “Bu giin oglanlar,
qizlar dosto-dosto ayriligda sonlik etmok {i¢iin hazirlanmis evo gedor, yeyib icor, sadliq
kecirarlor. Qizlar oglanlari, oglanlar da qizlar1 pusar. Bir-biri ilo zarafat edor, mahm ilo
deyisordilor. Bu geco qaravolli, ¢dmgobast bozomo kimi oyunlar1 dono-dono tokrar edorlor”.
(2.252)

Ocdadlarimizin otraf alom haqqindaki oski inanclarma goro mdvcud olan hor bir tobiot
iinsiiriiniin 6z ayasi — hami ruhu, qoruyucusu varmis. Oyoslordon bagqa tobiotdo bizdon yeylor adl1
varliqlar da moévcud imis. Lakin, adi gozlo oayalori va bizdon yeylori gormok olmur: “Ancaq
oyalor ilo bizdon yeylorin arasinda forq var. Bizdon yeylor heg bir seyin sahibi deyil. Ancaq
ayalar nayin ayasidirss, onun da sahibidir, 6zii do onda yasayir”. (3. 51)

Oski inanclara gors otraf alomds olan qoruyucu hamilor, ayslor sahibi oldugu tobist iinsiiriiniin
bir n6v miihafizagisi vo sakini oldugu ii¢iin ondan konarda movcud ola bilmoz. Misal iigiin, bag
oyasi bagin sahibi olduguna goro, bagda da yasayir: “Daha suda vo dagda bag oyesi ola bilmoz.
Onlarin da 6z ayasi var”. (3. 51)

Xalgqumizin su ils bagl inanclarinda ¢ox zaman tobiatin bu unikal elementi ils ruhu, diisiincosi
olan on vacib varliq kimi tosovviir edilir: “Bu ayolorin i¢indo hamisindan {istiinii su oyosidi.
Sohoar-sohar ki, tezdon gedirson suyun {istiing, gorok su oyasinoe salam verason”. (3.51-52)

Demoli, oski inanclara goro sohor gorok insanlarla oldugu kimi, su ilo do goriismali,
salamlagmali idin. Belo olan toqdirdo, yoni tobii ki, nazakatli davranis gaydalarina omal etmali,
kobud harakatlora yol vermok olmazdi: “He¢ vaxt suya tliplirmok, suya cirkab atmaq olmaz.
Y oxsa, su ayasin kiisdiirarson, sana zafor toxuyar (yani xator yetirar — A.M.). (3.52)

Maraqlidir ki, su ilo ehtiyatli, nozakstli davranis qaydalarina diinyanin biitiin xalqlarmin
inanclarinda tosadiif olunur. Maosalon, diinyanin on boyiik 500 qolu olan azman c¢ay1
Amazonkanin iistiindo insanlar ta godimlordon bu giina qadar korpii tikmokdon ¢okinirlor. Yeddi
min kilometr uzunlugunda uzanan, (toxminon Moskvadan Vladivostokadok olan masafoys
barabor uzunlug — A.M.), tokiildiiyli Atlantik okeaninin suyunu 400 km sarinlosdiron bu cayin
iizorindo bu giinadok comi birco kdrpii ¢okilib. Insanlar inanirlar ki, kdrpii Amazon cay1 ruhu
oyasi Urupayani gozoblondirs bilor, o da gonc, cavan oglanlara ziyan, xator yetirib, onlar1 giicdon
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salar, ailo, ogul-usaq sahibi olmagdan mohrum edor. Bu inancda suyun ailo, nosil artimina,
demoli demogqrafik proseslors tosiri askar sezilmokdadir.

Azorbaycan xalqinmn su ilo bagl inanclarinda su insanla danisan, onu duyan, arzusunu hayata
keciron, dordine sorik olan, halina aciyan on yaxin miihasib, dost kimi canlandirilir. Azorbaycan
mifologiyasinda geco ilo giindiiziin boraborliyi giiniindo axar cayin (yaxud caylarm) bir an
dayanib yenidon axmasi ilo bagl fikirlors rast golmok miimkiindiir: “Novruz bayramina agilacaq
geco, glindiizlo geco tonyar1 olur. Homin doqigods ¢ay bir an dayanir, yenidon axir. Kim homin
vaxt no arzu eloso, dilinds hansi s6zii dess, o is hasil olur”. (3.57)

Mifoloji matnlords Araz qiragindaki kondlorden birinds bas veron bu inamla baglh olaydan
bahs edilir. Bels ki, ilin axir gecasi, dan ulduzu dogan zaman ¢ay qiraginda olan bir tozs galin
Araz caymin bir anlia dayanmasini1 goriinca, talasik orinin qizila ¢evrilmasini arzulaywr. Eva
qayidarkon bayram asmi yemoadon qizila donon orinin halina aciyan, gliniinii ahu-zarla kegiron
golin, aglaya-aglaya “qizil ori’ni farmasa biiriiyorok yiik yerino qoyur. Sahibsiz qaldigma goro
maddi ¢otinlik kegiron golin naslac qizil orinin ¢egalo barmagini kosorak, pula cevirir, novbati
geco-giindiiz baraborliyino qodor giinlorini birtohor kegirir. Nohayat ilin axir gecosi golib catir.
Golin lap axsamdan Arazin qiraginda oturaraq, goziinii dikir ¢aya. Dan ulduzu dogan zaman
Arazm yenidon bir an dayanmasimi goriinco: “Ay su, gedim ki, (yoni evo gedib goriim ki,... —
A.M.) arim yena ¢evrilib adam olub”. — deys, arzusunu caya soylayir. Evino qayidan goalin yiik
yerindo farmasin torponmaosini goriinco xeyli sevinir. Tez farmasin agzini1 agaraq basma golonlori
toforriiat: ilo orino damigir. Onlar uzun illor xogboxt hoyat yasayirlar, lakin hor dofs golin orinin
kasik barmagini géronds xacalot ¢okir. (3.57-58)

Bu mifoloji matndo su oslinds ailo modelinin qoruyucusu, ailoni hotta ailo tizvlorinin tolosik,
diisiiniilmadon verdiklori sohv gorarlardan hifz edon himaya¢i kimi ¢ixis edir. Su hoyat tocriibasi
halo kifayst qodor ¢ox olmayan tozo golinin, noticosini diisiinmodon, sonlugunu goérmodon
verdiyi gorari, arzunu, istayi yerina yetirir. Lakin, biitiin diinyan1 gozib-dolanan, yerin alt vo {ist
sirlorindon agah olan su miidrikdir, odalotlidir. Ona goéro do, golinin pesman olacagini da,
ovvolcadon gozal bilir, lakin eyni zamanda ailo doyorlorinin diinyanin heg bir sarvati, o climlodon
do quzili, das-qasi ilo miiqayisoyo golo bilmoyacoyini tozo golino anlatmaq istoyir. Pakliq,
tomizlik, bakiralik romzi olan su har ilin sonunda 6zii do tomizlondiyina goro, gonc qadinin —
tozo golinin glinahlarint da yuyur, onu bagislayir, orini yenidon ona qaytarir. Beloliklo da, bir
ailonin dagilmasmin qarsisini alir. Bu minvalla su bir név miidrik ailo qoruyucusu kimi, mal-dovlat,
maddi nemot ugrunda ari ilo yola getmoyon digor golinlori elo su xofifliyi ilo mozommeot edir, onlarin
ailo ilo bagl diisiincolorine aydmliq gatirir. Atani nasil artiran ailonin basgist kimi 6n plana ¢okir.

Su ailonin qoruyucusu, himayagisi olduguna gors, ulu oscdadlarimiz insana xas olan bir sira
xuisusiyyatlori do suya samil etmiglor. Masolon, su da insan kimi yatirmis: “Bir arvad ¢orsonbo
gecasi soharo ¢ox qalmis sohongi gotiiriib ¢aya su dalinca gedir. Sohongi, no godor suya basir,
sohong suya batmir. Son demso su yatibmais...” (3.58)

Vo yaxud, sohar-sohor su iistline gedon adam, gorok su oyasine onu kiisdiirmomak {i¢iin salam
versin.

Su iistiino gedon adam nainki, su ayasing, hotta haqqinda iralido sdylonilon bizdon yeyloro do
salam vermolidir ki, arzuolunmaz hallarla tizlogsmosin: “...Galib su oyosino salam verirson,
oyilirson su igcmoayo, (homin vaxt — A.M.) bizdon yeylorin acigma golir ki, niys su ayosino salam
verdi, ancaq bizo (salam) vermadi. Ona gors do, son ayilonds soni daldan vururlar, agzin oyilir,
g0ziin kor, 6ziinso doli olursan”. (3.52)

Bu mifoloji motndo do suya vo onu qoruyan hami qlivvalore ehtiram son doroco emosional
torzdo tosvir edilmisdir. Oslindo suya vo onu qoruyan qiivvalora ehtiram ilk ndvbads suyun da
hava kimi yasamaq tiigiin on zoruri hoyat nemoti olmasi zorurotindon irali golirdi. Tosadiifi
deyildir ki, el i¢gindo hor hans1 bir agyanin vo ya soxsin ifrat deracads zoruri olmasini, vacibliyini
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kimasa bildirmok istoyanda: “...Mana hava va su kimi lazimdir”. — deys, soylayirlor. Bels hir hal
insanin suya, su monbaloring agilla, ehtiyatla vo qonastcil bir tarzdo yanasilmasini da zaruri edir.
Zordiist toliminds suyu odla az qala eyni sirada qoyaraq on miigoddos varliq sayir, suyun sonino
bir sira xiisusi dini ayin va morasimlor icra edirdilor. Bundan basqa, suyu ¢irklondirmok on agir
giinah sayilirdi. Inanclara goro, hotta bir damci suyu belo natomiz edon, giinahini yumayan
soxsin ruhu connat gapisindan buraxilmadigma goras, cohonnomds onu son doroco agir, sort
cozalar gozloyirmis. (10.68)

Zordiist togviminin 8-ci ay1 vo hor aym onuncu giinii suya hosr olunmusdu. Suya hasr olunan
giinlordo onu “incitmok™ on agir glinah sayilir, homin giinii insanlar suyun xotrina doymomak,
onu narahat etmomok {i¢iin, imumiyystlo sudan istifadodon imtina edirdilor.

Tabii ki, belo bir yanasma insanlarin suyun timsalinda biitiin yaranisina, straf alomdo mdévcud
olan har bir varliga yiiksok ehtiram vo saygisindan omols golirdi.

Bogor tarixinin qodim ¢aglarinda diinyanin bir ¢ox xalglar1 suya demok olar ki, miioyyon
zahiri, formal forqlori nozoro almasaq, mahiyyotco eyni movqgedon, yiiksok ehtiramla
yanagirdilar. Masolon, Nil ¢aymin har il yayda ( iyulun 19-da) dasaraq mocrasindan ¢ixmasi,
otraf yerlorin ¢ay sularinm gatirdiyi lillo 6rtiilmasine sobab olurdu. Torkibi bitki ciiriintiilori, dag
siixurlarinin minerallar1 ilo zongin olan bu lil aslindo, bol mohsuldarliga zomin yaradirdi.
Naticado, Nilin sahilinds gadim dovr tarixinin Misir kimi qiidratli dovloti meydana galdi.

Qodim misirlilorin inanclarma goro, bu ¢ayda coroyan edon hor bir proses, o climlodon ¢ayin
dasmasi olindoki bardagdan caya su tokon Nil Allahinin iradesindon asilidir. Misirlilor ona
yalvarirdilar ki, tarlalar1 suvarmaq {i¢iin ¢aya olindoki bardagdan na ¢ox, no az, lazim olan qodor
su toksiin. Qadim misirlilor inanirdilar ki, insanlara hoyat veran, yeni-yeni nasillorin diinyaya
golmasino vo ohali moskunlagsmasina olverigli sorait yaradan ¢aym hami ruhu onlarin dualarini
esidir. Ona goro do, sularinda il boyu gomilar iizon bu cayin sahilindo demoqrafik proseslorin
miisbot monada inkisafi {i¢lin biitiin zoruri sortlor olduguna goéro, sahillorindo ohalisi six olan
coxlu sayda sohorlor meydana goldi. Eyni monzora ilo Daclo vo Forat, Yantsizi vo Xuanxe,
caylarmin sahillorinde yaranan qodim sivilizasiyalar haqqinda da sdyloys bilorik.

Arxeologlar Hind cay1 vadisindo b.e.o. III minillikdo salinmis, six ohali maskunlagmasi ilo
saciyyalonon sohorlorin gqaliglarin agkara ¢ixarmuglar.

Biitiin yuxarida sOylonanlor iso ¢ay vo digor tobii su obyektlorinin demogqrafik proseslora ciddi
tosir etdiyini faktiki surotde gostarir.

Qadim yunan asatirlorine gors, Uran vo Geya adli tanrilarin izdivacindan Okean adli nohong-
titan vo Fetida adli ilaho diinyaya golir. Okean biitiin diinyan1 agusuna alan vahid su sahosini,
Fetida i1so yer {iziinii mavi tor kimi biirliyon, geco-giindiiz axaraq okean vo donizlora qovusan
caylar1 yaradir. (8.3) Milet folsofi moktobinin banisi Fales belo hesab edirdi ki, kainatda moévcud
olan hor bir sey sudan omolo golir vo yenoa do, suya cevrilirlor. Falesin fikrinco, yer suyun
icarisinda eynon agac kimi tiziir. (9.682)

Xalgmmizin su ilo baghh godim inanclarinda suyun subay oglan vo qizlart bir-biring
qovusdurmaq xiisusiyyoti do vardwr. Belo ki, gonc qizlar axir ¢orsonbo gecosindo miioyyon bir
gqabda su gotiiriib icorisine lizilk salmaqla niyyat tutarlar. Qizlardan biri mahni oxuya-oxuya
iiziklordon birini sudan ¢ixarar. Niyyat yaxsi olrsa, bir yerdo sad sozlor esidorlor. Burada {iziiylin
mohz suyun igorisine salinaraq niyyet tutulmasi, insanmn on hassas duygularmi, ailo qurmaq
masalalori ilo bagh galocok planlarini, arzularini su ilo boliilsmasi anlamina galir. (5.327-331.)
Suyun ilkinliyi, ozali substansiya kimi tesvirine qodim sorq xalglarinin mifologiyasinda genis

surotda rast golinir. Moshur tarix¢i S.Kramero goro, soma Allahi Inanna bacisi Eresgiqalin idaro
etdiyi yeralt: alomi 6ziino tabe etdirmok l¢iin oraya enir. Lakin yeralt1 alomin 6z qanunlari
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vardir. Buraya bir dofo enon bir daha geriyo donmiir. Yeralt1 alomdo anunakilorin zohmli
baxislar1 altinda cansiz bir hala diison Inannani digar tanrilar ¢otinliklo xilas edirlor. Baslicas is,
miidriklik Allah1 Inannanm iizorino 60 dofo dirilik suyunu ¢ilomoyi omr edir. Mohz “dirilik
suyu”’nun ecaz tosiri ilo Inanna yenidon hoyata qayidir. Demoli su burada hoyatin baslangici, hom
somada, hom do yerdo mdévcudlugun ilkin vo zaruri sorti, obyektiv sobabi kimi ¢ixis edir (7.122-
160).

Sumerlorin Nammu (monasi doniz demokdir. — A.M.) Allah1 “somani vo torpagi dogan ana”
kimi tosvir edilir. Tosadiifi deyildir ki, su ilo bagli inanc va ayinlorimiz homiso das (das hom do,
torpaq, yer anlamma uygun golir. — A.M.) ayinlori ilo six sokildo bagh olmusdur. Ulu
ocdadlarimizin islamaqoadorki ayinlorindo miiqaddes ziyaroatgahlardan 6vlad diloms ilo bagh
marasim va adatlorinds 6z evlorina pirlordon daslar gatirarok qoruyub saxlamaq, onlara tapinmaq
adotlori do mévecud olmusdur.

Axir ¢arsonba giinii qiz vo golinlor siibh tezdon bulaga suya gedorlor vo heg bir s6z demadon
lal suyu evloring gotirardilor. Yoqin ki, bu adot, suyun informasiyani 6ziindo saxlamasi, dasimasi
inanci ilo bagli olmusdur. Axi su, ailo qurmagq istayon subay oglan va qizlarin an yaxin sirdasidir.
Oro getmok istoyon qizlar bu isin tez hoyata kegmosi iigiin niyyot tutub iki ollorinin bag
barmaqlarini iplo baglayar, suyun istiindon bir ne¢o dofs tullandigdan sonra, ipi kesib suya
atardilar ki, boxtlori agilsin.

Axir ¢orsonbo bayramlarinda insanlar dan yeri agaran kimi bulaga gedor, yeni su gotiiror, ol-
iizlorini yuyar, suyun iistiindon atlanardilar: *“...Bulaga suya gedonlor sonayin dibins yeddi balaca
das salardilar. Dag bulagin goziindon gotiiriilordi”. (2.253) Kisilor is9, li¢ boyiirtkon ganadi qirib
evo gotiror vo astanasma kecirardilor: “Sonoyo salman yeddi das vo gapmin basina, astanasina
vurulan boylirtkon agaci o biri Axir ¢orsonbo bayramina qodar qalar. Golon Axir ¢orgsonbads onu
yenisi ilo avaz edardilor”. (2.253) Bu godim moerasimds su, ailonin bad vo sor qlivvalordon
goruyucusu kimi da ¢ixis edir.

Tabii ki, burada dasin bulagin géziindon gotiiriilmasi ayini su vo dasin, torpagin, bir-biri ilo six
vohdating, tobii vo qirillmaz olagoalerine olan inamdan irali golir. Ailoni, nosil artimini orzaq
ehtiyat1 toplamadan tosovviir etmok c¢otindir. Gorkomli Azorbaycan alimi vo miitofokkiri
Nosraddin Tusi “Oxlaqi-Nasiri” osorindo ailonin qurulusu masolosindon bohs edarkon orzaq
ehtiyatini, azugoni do monzilin riiknlori, elementlori, yaxud {izvlori sirasina daxil edir. Belo ki,
onun fikrinco monzilin riiknlori, yaxud ailonin lizvlori besdir: ata, ana, 6vlad, xidmoatci vo azugpo.
Demoli, ailodaxili miinasibatlorin, golocok noslin, o climlodon, ailo modelinin qorunub
saxlanilmasi liciin arzaq tohliikasizliyinin tomin olunmasi, maddi bazasinin yaradilmasi, on zaruri
sortlordon biridir. (6.124)

Nozoro alsaq ki, oan godim c¢aglardan iizii bori maddi nemsotlorin oldo olunmasinin osas
monbayi akingilik vo maldarliq olmusdur, o zaman insanlarin torpagin suvarilmasi ilo bagl
qaygilarmi tosovviir etmok ¢otin deyildir. ©kin sahslorini suvarmadan bol mohsula iimid az,
ohalinin tobii artimina manealar toraden qithign, acliq tohliikasinin bas vera bilmasi ehtimali iso
cox idi: “Arxaik inama goro, ...yagis yagdirmaq moqsadi ilo, pirdon das gotiror vo onu suya
atardilar, uzun siiron yagislarin kosilmasi ii¢iin iso, homin dasi1 sudan cixarib oda atardilar”.
(1.412)

Bu ayinds do, su, acligin, qaranligin vo qisin diismoni, yazin, nosil artiminin iso hamisi kimi
cixis edir. Suyun bu funksiyasi, Azorbaycan xalqinin kovsac adlanan qodim morasimindo do, 6z
oksini tapmigdir. Xalqimiz bu morasimi osason noyabrda - qmov diigon ayda icra edormis:
“Oziinii giilmoli kdka salmis bir nofari tolxok geyimindo qatira mindirar, sonra da kondi gozdirib
camaata deyirdilor ki, bu gordiiyliniiz adam qisin diismonidir. Yan-yoradokilor onun iistiino su
sopir, qar atir, otrafinda mozoli oyun vo oyloncolor gostorirdilor”. (1.530) Qatirm iistiino
oturdulmus adam bir olinds tiikii yonulmus qarga, o biri alinds iss yelpik tutub yelloyarak
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“istidir, istidir, he¢ vecimo deyil” — deyo, hay-kiiy salirmis. Tobii ki, burada doga bilmayon, nasil
vermoayan qatir, tiikii yonulmus qarga qisi, garanligi, acliq vo soyugu simvolizo edirlor. Bas no
ticlin listiing su sopilon insan “mona soyuq deyil” — deys, sdyloyir? O, bu giicli, enerjini haradan
alir? Tabii ki, tistiine sopilon sudan! Sanki, burada su, tobioto, insanlara hoyat esqi, enerjisi boxs
edon “dirilik suyu” kimi ¢ixis edir.

Su, insanlarmm hoyatla bagli tosovviirlorindo qodim c¢aglardan iizii bori, on miithiim doyara
malikdir. “Sucan 6mriin olsun!”, “filankosin cani hoalo suludur” deyimlori bu miigoddos vo
ovozolunmaz tobii nemotin demoqrafik proseslorin bas vermosindo no godor miithiim rol
oynadigini aydin sokilds gostarir.
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Aitovin Mameooe

HNCTOPUKO-IEMOI'PA®UYECKUE B3IJISAIbI ASEPBAMKAHCKOI'O HAPOJA
B JIPEBHUX BEPOBAHUAX, OBBIYASIX U OBPAIAX, CBA3AHHBIX C BOJIOM

Bopa siBnsiercst ocHOBOI xu3HH Ha 3emite. Ha camoM jiene ®u3Hb BOHUKIIA U3 BOBI, €10 OHA
u noanepxkuBaercs. O poiy BOJBI B KU3HHU YEJIOBEUYECTBA HAIMCAHO y)KE HEMAJIO, HO JIFOJU BCE
elle pasrajJbIBalOT ee TaifHpl. Boma maercss HaM OT MPHUPOJBI: TAE-TO MIEAPO, T/IE-TO STOTO
HEIOCTaTOYHO, HO BCE 3HAIOT O 3HAYECHUH BOJIBI JJISI )KU3HHU.

Azep0baiikaH UMeeT CBOM COOCTBEHHbIE BEpOBaHUA W OObIuau, CBsA3aHHbIE ¢ BoAoi. Korma
MIPUXOJHUT JIHh BECEHHETO PaBHOJCHCTBUS, COTJIACHO JPEBHUM BEPOBAHMIM a3epOaliKaHIICB,
BOJa, coOpaHHass B JTOT JCHb, BO3JEHCTBYET Ha JeMOrpa(UyecKhe IPOIECCHI, YCHIMBACT
T000Bb U OOIIEHHE MEXY OJUHOKHMH JIFOJbMH U TIPUHOCUT CEMEHHYIO paJoCTh T€M, KTO €f0
MOETCSI.

[Mocnennuii neHbp CTaporo W MEPBBI  JI€Hh HOBOTO TOJ@a - OJWH M3 CaMbIX JIFOOMMBIX H
JOJTOKIAHHBIX TPa3THIUKOB B A3epOaiipkaHe, TOArOTOBKA K KOTOPOMY HaYMHAETCS 330JIr0 JI0
npa3nHuKa. B 9TH AHU C yTpa MpOBOISATCS MpPa3THUYHBIC MEPOIPHSTHS, CBS3aHHBIE C BOJIOM.
[Tocne puTyampHOTO yMBIBaHHSI MPOXOAST HAPOJHBIC TYISHBS C yYaCTHEM BCEX >KHTENEH
JEPEBHH C TaHI[AMH, HTPAMU M YTOIICHUSMH - TPATUIIMOHHBIMHU CJIAIOCTSMH, OpEXaMH, MEOM,
mepberoM, cyxoppykramu. Takum oOpazoM, ApEeBHUE BEPOBAHHS M OOBbIYAW HAIIMX IPEIKOB,
CBSI3aHHBIC C BOJOH, TECHO CBS3aHBl C HCTOPHYCCKHMH W JeMOTpaudecKuMU B3TIISAaMU
azepOailpKaHIIeB.

KiioueBble ci10Ba: 6o0muble 6eposanus, OpesHue odvluau u 00psdbl, pocm HACENeHUs,
HapoooHacenenue, demozpaghuueckue 832:0bl.
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HiSTORICO-DEMOGRAPHIC VIEWS OF THE AZERBAIJANIi PEOPLE iN
ANCIENT BELIEFS, CUSTOMS AND RiTUALS ASSOCIATED WiTH WATER

Water is the foundation of life on Earth. Actually, life arose from water, and it is supported by
it. A lot has already been written about the role of water in the life of mankind, but man still
unravels its secrets. Water is given to us by nature: somewhere generously, somewhere it is not
enough, but everyone knows the significance of water for life.

Azerbaijan has its own beliefs and customs associated with water; it passes the day of the
vernal equinox. According to the ancient belief of Azerbaijanis, the water collected from the
spring that day acts on demographic processes, enhancing love and communication between
single people and brings family joy to those who wash it. Therefore, in the morning, young girls
with water vessels go to the source.

And the people, in order to facilitate the lives of their children, newborn babies and expedite
their marriage, single weddings cleaned their foci with new water. The last day of the old year
and the new day is one of the most beloved and long-awaited holidays in Azerbaijan, preparation
for which begins long before the holiday. On this day, in the morning, a festive event in honor of
water 1s held. After ritual washing, festivities are held with the participation of all residents of
the village, with dances, games and treats - traditional sweets, nuts, honey, sorbet, and dried
fruits. Thus, the ancient beliefs and customs of our ancestors associated with water are strongly
associated with the historical and demographic views of Azerbaijanis.

Key words: water beliefs, ancient customs and rites, population growth, population
settlement, demographic views.
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