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Etika sozii latin dilindo “oxlaq normalar1” kimi torciimo olunur. “Etika monovi
doyorlorin yaranmasi vo inkisafi, insanlarlin davramis normalar1 vo prinsiplori
haqqinda elmdir” [2,4]. Antik dovriin filosofu Sokrat deyirdi ki, yalniz oxlagli insan
xogboxt ola bilor, ¢iinki oxlaq insanin layiqli hoyatt vo modoniyyatinin osasinda
durur.

Baxmayaraq ki, bir ¢ox oxlaq normalar1 limumbosori xarakter dasiyir, forqli
pesolorin 6ziinomoxsus peso etik qaydalart da var. Bu qaydalar eyni pesods olan
insanlarin miinasibatlorini tonzimlayir vo bu miinasibatlorin xarakterini tomin edir.

Peso etikasinin gaydalar1 doyiskondir, ¢ilinki onlar hoyatimizin inkisafi ilo six
baghdir. Hoyatimiz inkisaf etdikco yeni-yeni pesolor meydana goalir. Bu pesados olan
insanlarin arasinda mohz bu pesoyo moxsus miinasibatlor vo onlar1 tonzimloyon etik
qaydalar yaranur.

Hal — hazirda 40 mindon ¢ox peso movcuddur. Bunlardan an godim tarixo malik
olanlardan biri hokimlik pesosidir. Hokimlik etikasi anlayis1 e.a. VI-V asrlorden
yaranib. Bu anlayisa sinonim olan “tibbi etika”, “hokimlik oxlaqi” terminlori do
islonir. Hokimlik oxlaqr “tibb is¢ilorinin giindolik foaliyysti, davranig vo
horakotlorindoki monovi doyerlorini bildirir” [1,92]. Hokimlik etikasina XIX osrdo
ingilis filosof vo hiiquqgsiinas1 Iyerimiya Bentam torofindon toklif olunmus termin
“hokimlik deontologiyas1” da daxildir. Deontologiya (yunan deon-borc) — hokimlik
borcu haqqinda tolimdir. Hokimlik deantologiyas1 yalniz hokim vo xasto arasindaki
miinasibatlori, hokimlik etikasi iso hokimin homkarlarla, basqga tibb miiossisolorindo
calisan iscilorlo, comiyyatlo olan miinasibatlorini tonzimloyir.

Hokimlik etikast hor bir tarixi erada homin dovr {i¢iin comiyyotdo hakim olan
monavi doyorlorino uygun olaraq 6ziinomoxsus calarlar ifado etmisdir. Lakin hor
zaman tibb sonoti 6z humanist doyarlorindon irali golorok bogori, sinifdonkonar etik
normalar dasimisdir — xosto insana komok, onun oziyyetinin azaldilmasina ¢alismaq
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doyismoz olaraq qalmigdir. Hokim 0z xosboxtliyini sagaltdigi  xostonin
xosboxtliyindo tapir. Bu prinsip Oziinlii tobaboto hosr edon insanlarin oxlaqi
doyorlorine ¢evrilib. Zaman kecgdikco tibbi deontologiya prinsiplori doyisib: mas,
godim Hindistanda ancaq xastolikdon sagala bilocok insan1 miialico etmoak , il arzindo
sagalmayan xostodon imtina etmok maslohot goriiliirdii. Miiasir hokimlor son
dogigoys godor xostoliklo miibarizo aparir vo ¢ox vaxt xostoni yenidon hoyata
qaytarirlar.

Hokimlik foaliyyatino olan tolablor eramizdan ovval XVIII osrde Babilistanda
gobul olunmus Hammurapi qanunlar mocmusu sayilir. Tibbi deontologiya
maosalalarine godim Hindistan adobi manbalorindon Manu ( e.s. II- eramizin I asri) vo
Ayuverd (e.o. IX — I osrlor) ganunlar macmuosinds rast golirik. Ayuverdin
kitablarinda hokimin neco olmasi, 6zlinii neco aparmasi, Xastoys nayi vo neco demasi
oks olunmusdur. Olboatto ki, hokim pesosinin etik normalarindan danisarkon
Hipokratin adini ¢gokmamok miimiikiin deyil.

Qadim Yunanistanin moshur hokimi, tarixo  tobabotin atast ” kimi dismis
Hippokrat e.a. togriban 460 — c1 ildo Kos adasinda dogulmusdur. O tobabat haqqinda
olan 60 asardon ibarat “Hippokrat korpusu™ adli kiilliyatin miisllifidir. Dahi hokim
Oziinlin “Hokim haqqinda”, “Xos raftar”, “Nasihatlor asarlorinds hokimlik sonatinin
zongin tocriibasini timumilosdirmokls yanasi, tibbi etika tarixindo ilk dofs olaraq
hokimlik foaliyyotinin osas oxlaqi prinsip vo normalarin1 elmi cohatdon
formalasdirmisdir. Onun “Hippokrat and1” hokimlorin davranislarini miioyyon edon
etik- oxlaqi prinsiplordon ibarotdir. Oz dévrii iigiin bu and oldugca boyiik manovi
meyar olmusdur. Hippokrat yazirdi: “ Hansi eve daxil olaramsa, ancaq xostonin
xeyrini  dlslinocoyom,.. gizli olan biitiin pisliklordon qacacagam,.. insanlarla
miinasibatdo bas veranlori, goriib esitdiklorimi bir sirr olaraq saxlayacagam.” Tibbi
sirrin qorunmast qadim dovrlordon movcud idi. Feodalizm doviiriinds xastadon
alman vo ya mialico zamani askar edilon, gizli qalmali olan molumatin hokim
torofindon yayilmast hokimi niifuzdan salib, mohkomoys gotirib cixara bilordi.
Miiasir zamanda hokimlik sirrini saxlamaq tolobino bozi hallarda riayet edilmir. Bu,
basgalarinin saglamligini tohliikoys atmamaq mogsadils edilir. Tibb is¢ilori kosilmis-
desilmis (cinayot omoli dasiyan) yaralar, yoluxucu, zéhravi xastaliklor, zohorlonmalor
haqqinda miivafiq orqanlara malumat vermalidirlor.

Bu giin do tibb universitetlorinin mozunlari onsnavi olaraq bu and1 igirler. 1969-cu
ildo Beynolxalq Kongresdo Hipokrat andina “biitiin hoyatim boyu dyronmays and
icirom” so6zlari olave edilmigdir. Onu da geyd etmok lazimdir ki, miiasir dévrde and
bir sira ziddiyyatlor togkil edir.

Andin birinci ciimlesinds Qodim Yunan tanrilarmin adlarn ¢okilir: “Appolona —
logman Asklep, Higeya vo Panakeya va biitlin tanrilarin sahidliyinde and igirom™..
Lakin miiasir dovrdo heg kos bu tanrilara etigad etmir. Andin “mondon istifads {igiin
zohor istoyona onu vermoyacayom, belo bir horokot torzini do tdvsiyyo
etmoyocoyom” hissosi do gilinlimiizlo soslogmir. Bildiyiniz kimi evtanaziya (gozoal,
yiingiil, xos 6liim) artiq bir sira 6lkalords (Belcika, Hollandiya, ABS-nin bir neco
statinda vo s.) qanunla qlivvayo minib. “Evtanaziya” termini can veran insanin
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Oliimiinti asanlagdirmagi, 6lmoyino kdmok etmoyi bildirir. Evtanaziyanin iki novii
var:

1. aktiv evtanaziya — hokim medikamentlorin komayi ilo xastonin hoyatina son
qoyur;

2. passiv evtanaziya — hokim bils-bilo miialicovi tadbirlari dayandirir.

Evtanaziyanin qobul edilib edilmomasi birmenali deyil: bazilori onun insanin agri
vo aziyyatlorine son qoyub xostays kdmok, bazilori iso humanizm va insanlara qarsi
cinayet adlandirirlar.

Evtanaziyadan basqa tibbi etikaya bir sira masalolor do aiddir: siini mayalandirma,
klonlagdirma, orqanlarin transplantasiyasi, gen miihondisliyi “surroqat (ovozedici)
analiq” vo s.. Diinonodok fantastik sayilan bu amoliyyatlarin miimkiinliiyii bu giin bir
¢OX ononovi norma va tasavviirlors yenidon baxmagi, insanin hayati vo olimi ilo
olagadar mosuliyyetli gorarlar qabul etmayi tolob edir ki, bunlar da oxlaqi problemlor
yaradir.

Bu problemlorlo nisbaton yeni saho olan bioetika masgul olur. “Bioetika” terminini
ilk dofs 1971 — ci ilds amerikal1 V.R.Rotter islotmisdir. Bun giin tibb va biologiyanin
inkisafi ilo olagodar yaranan problemlor o qodor ¢atin vo miixtalifdir ki, onlar1 hall
etmok {iglin bir sira elm niimayondslorinin: hokim, bioloqg, filosof, ilahiyyatei,
psixoloqg, hiiqugsilinaslarin bilik vo tocriibasi lazimdir. Buna goro do bioetikanm
fonlorarasi fenomen adlandirirlar. Bioetikanin maqsadi “miiasir bio-tibbi foaliyyatlor
ticiin diizgiin olan modellorin islonib hazirlanmasidir” [2,29].

Hipokrat torofindon formalagmis deontologiya prinsiplori Asklepiad, Sels, Qalen vo
digorlerinin islorinds 6z inkisafin1 davam etdirmisdir. Ibn Sinanin “Hokimlik elminin
ganunlar1® osorinin asas ideyalarindan biri xostoliyin qarsisinin alinmasidir ki, bunun
ticlin do xostonin hokimo inami, etibari, timidi olmalidir. Qadim zamanlardan bori
hokimin xostoylo miinasibati problemina onlarin garsiliqhh anlagmasi vo omokdasligi
planinda baxilirdi. Bu haqda XIII asrde yasamis hokim va yazi¢1 Obiil-Foroc yazirdi:
“Biz ligiik - son, xostolik vo man; ogar son xastoliklo barabar olsan siz iki olacagsiniz,
mon isd tok qalacam — siz moni yenacoksiniz; ogor son monimlo olsan biz ikimiz
birlosorak tok galan xastoliys qalib golocayik™.

Hokim 06z foaliyyotini insana ehtiramla, vicdanla, humanizm vo morhomatlilik
prinsiplorini rohbor tutaraq, pesokarliq soviyyssindo hoyata kegirmolidir. Eyni
zamanda hokim 0z vozifosini xostonin yasindan, cinsindon, milliyatindon, dini
oqidesindon, sosial voziyyotindon, siyasi baxislarindan, votondasligindan, maddi
voziyyatindon asili olmayaraq, loyaqgotlo yerino yetirmoli, odalotli, qorozsiz veo
doyanotli olmalidir. Hokim 6z qorar vo harokotlorino géro mosuliyyst dasiyir. O,
pasiyenti asassiz risko moaruz qoymamalidir, ¢linki tibbi etikanin asas qanunu — ziyan
vermomakdir! Yeri goldikds hokimdan susmaq, diagnozu “yiingiillosdirib™ xastonin
xeyrino yalan danismaq bacarigi da tolob olunur. Bu, tibbdo “miiqoddes yalan”
adlanir. Deyirlor o yalan ki, insana hoyat boxs edir, o, ¢ilpaq haqigotdon tistiindiir.

“Hokimin isi yalniz diaqnozu diizgiin qoymaq deyil, hom do pasiyentin voziyyatini
basa diismok, onun iztirablarimi azaltmaga calismaq, sagalmaga inamini artirmag,

emosional voziyyatini yliksotmokdir” [1,93].
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Holo goadimdon miialica prosesinds xasto psixikasinin roluna yiiksok giymat verilib.
Sokrat deyib: “Ruhu miialico etmadon badoni sagaltmaq miimkiin deyil”. Moghur rus
rossami Levitan sanatoriyadan taniglarina yazirdi: “Burada {iroyi vannalarla miialico
etmaya c¢alisirlar, bu cofongiyatdir, iirayi yalniz tirokls miialice etmak olar”.

Xostoni miialico edon zaman hokim dava-dormandan istifado etmokdon basga
pasiyento psixoloji tosir edib ruhlandirmali vo saglamliina tam omin olmagina
inandirmalidir.

Hokim unutmamalidir ki, xastolik insani ¢ox doyisir, onu ruhdan salir. Xostonin
psixikasi zadolonmis, kdvrok olur. Bunu nozors alaraq, hokim xaostoys digget vo
qaygi ilo yanagmalidir. Bozon hokimin vo tibb bacisinin xostonin yaninda onun
dogmalar ilo asta danisigi, sirli baxislari, sifotlorin ifadssi, diisiinmodon deyilon
sOzlori xastods 6z saglamligi barads siibhalor yaradir vo yatrogen xastaliyina gatirib
¢ixarir. Yatrogen (yunan “iatros” — hokim “genes” — téromo, dogulma) — hokimin
ehtiyatsizligi, savadsizligi, sohlonkarligi ucbatindan xostonin sohhotine olava
vurulmusg ziyan, xastonin fiziki vo emosional vaziyyatinin agirlasmasidir.

Hokim xastoyo qarsi digqetli vo gaygikes olmalidir. Ciinki insan mohz hokimo 6z
xostaliyi vo bununla slagodar yaranan problem vo hayacanlarini boliisiir.

Cox toassiiflor olsun ki, miiasir zamanda biz xastoys lageyd yanasan, 6z xeyrini
giidiib saxta dorman vo bahali firma dormanlarint maslohot goron, lizumsuz 6denisli
miiayinaloro gondoron, maddi imkani olmayan xostoni gobul etmoyon, xostodon
rligvot tolob edon hokimlora rast golirik.

Orta asrlords deyirdilor: “Hokimin {i¢ simast var : | — giindslik hoyatda olan adi
insan simasi; II — xastonin baginin iistiinde dayananda molok simasi; III — xostodon
pul talab edands iblis simas1”.

Hokim xostodon basqa 6z homkarlar1 ilo do etik normalara uygun iinsiyyot
yaratmag1 bacaramalidir. $6bado vo klinikada intizam vo subordinasiya
gozlonilmalidir. Rohber is¢i tabeliyinds, yaxud eyni soviyyado olan homkarlara
0ziino rova bilmoadiyi davranisa yol vermomolidir. Xastonin yaninda 6ziinli reklam
edib homkarin1 tonqid etmok hokimlik etikasina ziddir. Olan iradlar1 toklikdo
homkarinin xotrino doymoadon, hdrmotdon salmadan siibut vo arqumentlorlo
catdirmaq lazimdir. Cotin kliniki hallarda hokim c¢okinmoadon homkarlar ilo
moslohatlosmoli vo 0z torofindon tocriibosi az olan hokimloro komoyini vo
maslohatini asirgamomalidir.

Moshur rus hokimi terapevt professor M.Kongalovski deyirdi: “ Pis aktyor, zoif
yazigl, istedadsiz rossam olmaq miimkiindiir, amma pis hokim olmaq cinaystdir”.
Haokim etikasina qaldiqda isa “hokim 5 ball1 sistemda tibbi etikadan 5 bal almalidir .
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XULASO

Mogqaloda peso etikasi, xiisusilo tibbi etika mosolalori haqqinda bohs edilir.
Tibbi etika anlayis1 e.o. IV-V osrlordo yaranmib. Bu anlayis tibb is¢ilorinin giindalik
foaliyyoti, menovi prinsiploro osaslanmig, pasiyent vo homkarlarla davranig
qaydalarini 6ziindo ehtiva edir. Hokimlik etikasi anlayisina hokimlo pasiyentin
miinasibatini tonzimloyan hakimin borcu haqqinda tolim “hokimlik deontologiyas1”
(yunan deon-borc) da daxildir. Bu termin ingilis filosofu D.Bentam torafindon XIX
osrdo toklif edilmisdir. Comiyyetin inkisafina, hoyatimizda olan doyisikliklora
baxmayaraq, hokimlik faaliyyatino olan toloblor doyismozdir: pasiyentin iztirablarini
azaltmaq, ona komok etmok.

Hokimlik faaliyyotinin osas oxlaqi prinsip vo normalarint elmi cohatdon ilk
dofo Hipokrat tosnif etmigdir. Tibbin vo biologiyanin inkisafi comiyyet torofindon
birmonali gobul olmayan problemlorin yaranmasina gotirib ¢ixarmisdir. Bura
evtanaziya, klonlagdirma, siini mayalanma, transplantasiya vo s. aiddir. Bu
problemlarin halli ils “fonlorarasi fenomen” adli miiasir elm — “bioetika” masguldur.

Miialico prosesindo hokimin xostoys olan miinasiboti bdyiik rol oynayir.
Hokimin sohlonkarligi vo ehtiyatsizli§i yatrogen xastoliying, yani olan xastaliklorin
agirlasmasina gotirib ¢ixarir.
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Aliyeva Irada Babir
MEDICAL ETHICS

SUMMARY

The given article investigates the question of professional ethics, in particular the
question of medical confidentiality. The term “medical ethics” appeared in 4 th -5 th
century B.C. It included the behavioral norms of doctors in their day-to-day
activities, their relationship with patients and colleagues, based on moral principles.
The notion of medical ethics also includes the term “medial deontology” (from
Greek “deon”-debt), which solely describes the relationship between a doctor and a
patient. The term “deontology” was introduced by British philosopher J. Bentham in
the 19 th century. Despite societal changes and developments, ethical requirements
for medical practice remain unchanged—to aid and alleviate the sufferings of the
patient.

Originally the norms and principles of the medical ethics from the scientific point
of view were formulated by Hippocrates. Advancements in the medicine and biology
have led to the emergence of issues that are ambiguously accepted by society. Such
advancements include but are not limited to cloning, artificial fertilization, organs
transplantations and euthanasia. Those kinds of issues are being addressed by
modern science-bioethics, which is referred to as an interdisciplinary phenomenon.

Relationships between doctors are patients plays a big role in the treatment process.
Doctor’s negligence and irresponsibility can lead to iatrogenic diseases, i.e.
complication to existing conditions.

AummeBa Upana baGup KbI3bl

MEJUIINHCKASA OTUKA
PE3IOME

B cratee paccmatpuBaroTcs BOMPOCH MpOohecCUOHATBHON STHUKH, B YaCTHOCTH,
BpaueOHoi »THKH. [ToHATHE "BpaueOHas 3THKA" BO3HUKIIO B 4 - 5 B.B. 10 HaIlIei pbl.
OHo BKJTIOYAET B ce0s1 HOPMBI TIOBEACHUS Bpaya B TIOBCETHEBHOM JCSITEIBHOCTH, €TO
OTHOILLIEHHUS C MAlUEHTaMH U KOJIJIETaMH, OCHOBAHHBIMU Ha MOPAJIbHBIX MPUHIUIIAX.
B monsatre BpaueOHasi STHKA BXOIUT U TIOHATHE «BpadeOHas ACOHTOIOTHS» (Tped.
deon-mour), kKoTOpast peryMpyeT TOJbKO OTHOIICHHS Bpaya ¢ ManueHTaMu. TepMuH
«JIEOHTOJIOTHS» OBLT MpeJIokeH aHTIMicKkuM ¢uiocodpom J[x. bentamom B 19 B.
HecMmotpst Ha pa3BuTHe 0OIecCTBa W M3MEHEHHs, KOTOpbIE MPOMCXOMAAT B HAaIIeH
KU3HHM, OTHYECKHE TpeOOBaHUS K  BpaueOHON  JEATETBHOCTH  OCTAIOTCA
HEU3MEHHBIMH: IOMOYb ¥ O0JIETYUTh CTPaJaHUs MAIHEeHTA.

BrniepBrie HOpMBI ¥ TIPUHITUIBI BPAau€OHOW ITHKW ¢ HAYYHOW TOYKU 3PCHHS OBLIH

C(I)OpMI/IpOBaHLI FI/IHHOKpaTOM. Pa3Butne MeOUIIUHBI H ouooruu IMpUBCIN K
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IIOABJICHUIO HpO6JICM, KOTOPBIE HCOJHO3HAYHO IIPHMHUMAKOTCIA 06H_IeCTBOMI 9TO
KIIOHUPOBAHUC, HCKYCCTBCHHOC OINUIOAOTBOPCHUC, TpaHCIUIAHTAllUA  OpPraHoOB,
3BTaHa3ud. PernreHuemM >THX HpOGJ’IGM 3aHUMACTCA COBPCMCHHAsA HayKa'6PI03TI/IKa,
KOTOPYIO HAa3bIBAOT MCKITPECAMCTHBIM q)eHOMeHOM.

OTHOLIEHUS Bpayda K 60J'IBHOMy HMECT OI'pOMHOC 3HAUCHUEC B IIPOLECCCC JICUCHU.
ECSOTBGTCTBGHHOCTB, HCOCMOTPUTCIBHOCTD JOMYUICHHLIC BpadyOM, MOI'YT IIPUBCCTH
K ATPOIrCHHbIM 3360J’ICB3HI/I${M, T.€. K OCJIOXKHCHHUIO YK€ UMCIOIIUXCA.
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