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Danissam, moni yalniz ingilis dilini bilonlor basa diisacak. Diinya isa yalniz Ingiltora
va Amerikadan ibarat deyil. (C.Caplin)
Xiilasa

Vaxtila, bagariyyat tarixinin meydana galdiyi ilk zamanlarda mimika va jestlor
insanlarin bir-biri il iinsiyyat qurmast iigiin baslica vasitalor idi. Lakin sonralar
iinsiyyat vasitasi kimi soz yarandi va bu harakatlorin bir qismi nitqdan ayrilmadi,
onunla birlikds yasayib oz hiss va duygularimi basqalarina bildirmak iiciin insanlara
xidmat gostormakda davam etdi. Tok¢a nitqin 6zii yox, hom do onun neca taqdim
olunmasi, nitq texnikasi da vacibdir. Nitq texnikasi nitqin emosional va estetik
zanginliyina tasir gostorir. Nitqin asan va sarbast olmasi iigiin nitq texnikasina
vivalonmoak lazimdir. Nitq texnikast bir sira faydali natiqlik priyomlarindan ibaratdir,
onlar nitqin miivaffaqiyyatini tomin edan bashca amillordir. Informasiyan:
dinlayiciya daha yaxsi ¢atdirmaq, nitqi aydin, tabii va inandirict ifads etmak iiciin bu
privomlardan istifads olunur. Maqalada forqli cografiyalara, farqli madaniyyatlora
aid badon dili miiqayisa olunmus va maraqli niimunalor taqdim olunmusdur.
Homcginin yas va cinsiyyata gora doyison mimika va jestlordan do danigilmisdir.
Toplumlarin yagama sakli, alisqanliglar:, hoatta iqlimlardoki goriilon forqlor bels
badon dilina yansiyir. Mbadaniyyatdan-madaniyyato doyison badon dili daha ¢ox
sonradan gazanilmis badan dillorinin iginds dayarlondirilir. Uygun olgiida edilon
jestlor bir sohbata giic qatar. Digqat etmaliyik ki, jestlor danisigdaki aksik kalimalori
tamamlayan bir vasito olmasin. Xarici dilo hakim olmayan birinin fikrini 2l
harakatlori ilo tamamlamasi kimi vaziyyato diismamoaliyik. Bundan basqa sart va asabi
Jjestlarin dinlayicilard> narahatliq yaratdigimi da unutmamaliyiq. Rahat, sakit vo
yumsaq jestlor danisanin ozgiivonini, danigdigt movzuya hakim oldugunu ortaya
qoymasi kimi doyarlandirilir.
Acar sozlar: natig, mimika va jestlor, intonasiya, sas tonu, diksiya, iinsiyyat,
madoniyyatlararasi farqlar.

Badon dili insanliq tarixindo on qodim iinsiyyat vasitosi olub, duygu vo
diistincolorimizin yansimasidir. Vaxtilo, bosoriyyst tarixinin meydana goldiyi ilk
zamanlarda mimika va jestlor insanlarin bir-biri ilo {insiyyst qurmasi {i¢tin baslica
vasitalor idi. Lakin sonralar {insiyyat vasitasi kimi s6z yarandi vo bu hoarakatlorin bir
qismi nitqdon ayrilmadi, onunla birlikds yasayib 6z hiss vo duygularin1 bagqalarina
bildirmok ti¢lin insanlara xidmat gostormokds davam etdi. Oslinds bu vasitslar sifahi
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nitqgdo mithtim vazifolori miivoffoqiyyatlo yerino yetirir. Masolon, danisan adam
homin vasitalorin komayi ilo miioyyon masalolors 6z miinasibatini bildirir, onlarin
vasitasi ilo danmisan dinlayicilora sozlo ifadosi miimkiin olmayan hiss vo duygulari
bildirmays miiveffoq olur. Bazan bir jest, bir mimika minlarce kolimodan daha ¢ox
mona dastyir. Insanlar bozon sozlordon gercok duygu vo diistincalorini rtmok {iciin
da istifads edirlor. Normal danisiqda siirat ortalama daqigads 100-120 sozdiir, amma
bu miiddotdo insan toqribon 1000 soz dustiniir. Gortindiyli kimi, aradaki forq
boytikdiir vo kelimalars tokiilmayan diisiincalar badan dili ils tolers edilir. (4, 133)

Insanlar bir-biri ilo qarsilasdigi zaman ilk saniyalor cox &nomlidir. Hor iki
torafdo bir-biri haqqinda toqribon 80% toassiirat formalasir vo bu anlarda badon
dilinin rolu cox boyiikdiir. Bodon dili ilo verilon mesajlar insanlarda ilk tosssiiratin
formalasmasina sabob olur: “Baxislarindan goziim su igmodi”, “ilk baxisdan ganim
qaynad1”, “Ilk goriisde vuruldum”, “Mon onu gordilyiim an iso yaramaz oldugunu
anlamigdim” kimi doyarlondirmolorlo qarsimizdaki insana bir etiket yapisdirmis
olurug. Beloaliklo, ilk toosstiratin yaratdigi miihakimo homin adama  olan
insiyyatimizin tomalini va torzini do formalasdirir.

Unsiyyotdo olarken hor zaman badonimizin vo dilimizin (nitqimizin) eyni
mesaj1 verdiyini deys bilmorik. Masalon, yalan danisan bir insanda alin torlomosi,
g6z babaklorinin kigilib-boyiimasi, {iz ozslalorinin soyrimasi, yanaglarin qizarmasi
kimi bodon harokatlori meydana golir vo homin adami asanligla olo verir, yani,
oslindo bodonimiz dilimizin yalan soylodiyini tosdiq etmis olur. Insanlar yalan
danisanda burun qasima, ali tizo aparma kimi makro horakatlori idars eds bilsalor do,
mikro horokotloro mane ola bilmirlor. Ogor bu toforriiatlar1 ayird etmoyi bacarsaq,
qarsimizdaki insanin dediklori ilo distindiiklori arasindaki bu uygunsuzlugun
forqinds ola bilorik.

Boyiik alman sairi 1.Hote deyirdi: "Texniki ustaliq biitiin sonatlordon oavval
gaolir". Yoni tok¢o nitqin 6zii yox, hom do onun necs taqdim olunmasi, nitq texnikasi
da vacibdir. Nitq texnikasi nitqin emosional vo eststik zonginliyina tosir gostorir.
Nitqin asan vo sorbast olmasi tigiin nitq texnikasina yiyslonmok lazimdir. Nitq
texnikas1 bir sira faydali natiglik priyomlarindan ibarstdir, onlar nitqin
miivaffaqiyyatini tomin edan baslica amillordir. Informasiyan1 dinlayiciya daha yaxsi
catdirmaq, nitqi aydin, tobii vo inandirici ifads etmok tiglin bu priyomlardan istifads
olunur.

Badon dilinde basdan on uzaq olan orqan on giivonli malumati 6tiirtir. Ona
gora do badan dilinds on ¢ox ayaqlarin verdiyi mesajlara diqqat etmok lazimdir. (2,
90) Oturma asnasinda ayaqlarin xiisusi bir vazifosi olmadig1 tiglin insanin onlardan
istifada sokli bir ¢ox mona dasiya bilor. Oldugu yerdon momnun gqalmayan va orani
tork etmoys hazirlagsan biri bunu ayaq horakatlori ilo bildirir. Badon dilinde dabanin
yerdon har hansi bir sokildo kosilmasi soxsin hazirki vaziyyatinde bir doyisiklik
etmok istoyino isaradir. Soxsin bir ayagi 6ndo, ollorini dizlorina qoyaraq gamstini
diklogdirmasi s6hbati vo ya hor hansi tinsiyysti bitirmok istodiyini gostorir. Sohbat
edon iki tanisa dogru yaxinlasarkaen, sizi do aralarinda istoyib-istomadiklorini ayaq vo

- 116 -



Azarbaycan Milli Elmlor Akademiyasi M. Fiizuli adina Olyazmalar Institutu, ISSN 2224-9257
Filologiya masalalari Ne 5, 2024
Soh. —-e-mmeemee e

govda horokoatlori ilo anlamaq miimkiindiir. Govdoalari ilo birlikde ayaqlarin1 horokot
etdirorok sizo torof doniirlorso, onda somimidirlor. Lakin ayaqlarin1 sabit saxlayib
govdalari azca doniirse, demok yalniz qalmagi torcih edirlor.

Insan ogor oturdugu stulun uc hissosine dogru yaxinlasibsa vo ollorini
dizlorinin {izorins qoyubsa, bu harakati ilo bir azdan qalxacagini balli etmoya calisir.
Tirklords “zengin kalkis1” deya bir ifado var. Bu iso oturan goxsin qalxacagina dair
he¢ bir signal vermadon anidon ayaqlanmasina deyilir. 9gar biri ayaqlanmaq {ii¢iin
stulun uc hissesindo oturubsa, bu, hamin soxsin 6ziina olan giiveninin cox asagi
olmasina isaradir. Ancaq bu horoakotin anlam1 yerino goro doyiso bilor. Masalon, ev
sahibi qonaqlarina daha yaxsi qulluq eds bilmok iiciin stulun uc hissesinde otura
bilor, xostoxanada, bankda vo basqa yerlords insanlar siralar1 golonds yerindon daha
tez qalxa bilmok ti¢lin do stulun uc hissasins aylaso bilarlor.

Oylosdiyimiz yer insanin soxsiyyoti haqqinda moalumat verir. Qapiya yaxin
oturmaq Ozgilivon oskikliyinin gostoricisidir. ©gor eviniza golon qonagin ¢ox
oturmasini istomirsinizsa, arxasi qapiya ya da pancaraya toraf, ogor qonaginizin uzun
middstli qalmasini istoyirsinizss, o zaman arxasi divara torof oturmasmi togkil
etmolisiniz. Tirklordo “arkayr saglama almak” deyimi do bu diisiinco osasinda
formalasib. Ciinki insan arxa torafi goro bilmir, ogor arxan divara torof olarsa,
divardan sono heg¢ bir tohliiko golmoz, poncors vo qapidan iso hor an tohliiko
gozlomok olar. Insan rahat olmadig1 yerds da ¢ox qalmagq istomaz.

Ayaq ayaq stiino asirmaq bodon dilindo no demokdir? Ogor iist diz alt dizi
baglayirsa, bu, 6z giliciino arxayimn olan rahat birinin oturma soklidir, ogor st diz
yuxarida, lakin alt diz goriintirso, bu, siini 6zgiivon demokdir, 6ziinii miidafiys
ehtiyact kimi basa dugiiliir. Lakin insan uzun miiddst oturanda bir rahatlama
ehtiyacindan da ayaq ayaq {stiino ata bilor. ©gor eyni voziyyatdo qollar da sinado
carpazlasibsa, bu, homin soxsin qarsi torofo bdylik miiqavimot gostormasi, yaxud
tamamilo qapali olmasi anlamina galir.

Yas, cinsiyyat vo madaniyyatlararasi forqlar

1. Yas

Insan hayatinda usaqliq dévrii baden dilinin on ¢ox istifads edildiyi dénomdir.
Usaglar 6zlorini ifado etmok {igiin tez-tez bodonsal mesajlara bas vururlar. Bir
hadisani danisarkon onu tokrar yasayirmis kimi hoyacanlanir, qorxur, ya da xosboxt
olurlar. Uz ifadelerindon yasadiqglar1 duygulari anlamaq miimkiindiir. K6rpalor qorxu
aninda aglayir, momnun olduglarinda giliirlor, qaygi gordiiklorinde utanir,
baxislarini giilorak yan torafo qacirir, gizladirlor. Bazon eyni anda ham giiliib, hom
agladiglarina da sahid oluruq. Yas irslilodikca, badonsal mesajlar azalir, yerini sézli
insiyyata buraxir.

2. Cinsiyyot

Cinsiyyatlor arasindaki fiziki forglor 6ziinomoxsus horokotlor formalagdirir.
Sacglar1 oxsama vo geriys dogru atma (qadinlarin sacini diizeltmasi vo ya arxaya
atmast qayg1 vo diggoto ehtiyaci oldugunun gostoricisidir), qollarin badoni dolama

-117 -



Azarbaycan Milli Elmlar Akademiyasi M. Fiizuli adina Olyazmalar Institutu, ISSN 2224-9257
Filologiya masalalori Ne 5, 2024
Sah.

horakoti daha ¢ox gadinlara uygun; sllari cibs salma ya da belina qoymagq kisilors xas
harakatlordir.

Paltar geyinorkon kisilarin avvalco sag qolunu, gadinlarin sol qolunu istifads
etmolori miioyyan edilmigdir. Yalan danisanda kisilor gozlorini asagiya dogru gagirir,
gadinlar daha ¢ox yuxariya baxmagi torcih edirlor. Yeno yalan danisanda kisilordo
ollor gozlars, qadinlarda buruna yonslir. Qadinlar saglariyla, kisilor galstuk, pencayin
golu, golom kimi aksesuarlarla tez-tez oynayirlar. Qadinlar otrafi qisa miiddotdo
gozdon kegirirlor, kisilords bu miiddot daha uzundur. Kisilorlo gadinlarin oturus
torzindo do ohomiyyotli forqlor goriilir. Bir ayagin biloyi digor ayagin dizino
goyulmussa, bu oturma soklino Amerikan oturusu deyilir vo “bu bdlgonin
hakimiyom” anlamina golir. Kadinlarda belo oturma torzino demok olar ki, rast
galinmir, ¢linki konardan c¢ox kobud goriinlir. Osason kisilorin niimayis etdirdiyi
oturma saklidir vo insanlar torafindon do he¢ xos qarsilanmaz.

Moadaniyyatlorarasi farqlor

Toplumlarin yasama sokli, alisganliglari, hotta iglimlordoki goriilon forqlor
bela badon dilins yansiyir. Madoniyystdon-madaniyyato doyison bodon dili daha ¢ox
sonradan qazanilmis badon dillorinin i¢indo doyerlondirilir. Zofor anlamina golon
isarot barmagi ilo orta barmagin birlikds gostorildiyi horoket Iran vo Nigeriyada
tohqir olaraq qobul edilir. ©lin arxa torafinin garsiya baxdig1 sokildo edilon V isarati
Ingiltorada, Avstraliyada, Yeni Zellandiyada da hoqarat kimi basa diisiiliir. II diinya
miiharibasindan sonra ingilisco “victory” soziiniin bas horfi olan “V” ni Ingiltoranin
bas naziri Vinston Cor¢il zofor anlaminda istifads etmisdir vo biitiin diinyada siilh vo
omin-amanliq isarasi kimi gobul edilmisdir. Vyetnam miiharibasi zamani, xiisusilo
mitharibays qarst ntimayislords V isarasi siilhii simvoliza etmisdir. Oslinds bu
isaronin tarixi daha qodimdir. V isarosi 1415-ci ildo Fransa vo Ingiltoro arasinda
gedon miiharibo zamani ortaya ¢ixmisdir. Deyilonlora gors fransizlar ¢ox tasirli silah
olan ingilis oxlarmi atanlar1 osir etdiklori zaman onlarin ox atmaq tgiin istifado
etdiklori iki barmagimi kosirmiglor. Miiharibads ingilislor qalib golonds oxatanlar
fransizlara kosilmomis barmaqlarini gostormisdilor.

Oyilorok salam vermo Uzaq Sorq olkoloring aid bir davranigdir. Masaslon,
qucaqlasmagi, oplismoayi, al-alo tutusmagi sevmoayan yaponlarda ayilorok salamlasma
qarsidaki adama hormoetin gostoricisidir. ©yilma zamani ollorden istifads olunmaz,
viicudun iki torafinds sabit durur. Bu jestin ad1 “ojigi”dir.

Yeni Zellandiyada iki insanin burnunu vo alnmi bir-birine basdiraraq
salamlasmasi bir adotdir. Soudiyys Orabistaninda insanlar salamlasarkon burunlarini
bir-birins doydirirlar va bir slini digarinin ¢iynins qoyurlar. Filippinds yasl adamlara
hormat gostormok {ictin “mano” admi verdiklori bir salamlagma sokli var. Yasca
bdylik adamin slini alib alinlarina qoyaraq salamlasirlar. Hindistanda sllarini qaldirib
ovuc i¢lorini birlagdirarak “namaste” deyarok salamlagirlar. Keniyada yerli gabilalor
ollorinin ovuc iglorini qarsiliqli vuraraq salamlasirlar. Bir sey uzadarkon ancaq sag
allo edilmoalidir.
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Zambiyada ollori bir-birino ¢irpmaq tosokkiir ifadosidir. Bir sey toqdim
edilorkon vo ya uzadilarkon har iki ollo edilmasine diqgat verilir. Ganclorin yasda
boyiiklorlo danisarkon gozlorino baxmasi hormatsizlik vo tokobbiir isarasi kimi qobul
edilir. Morakesdo yemok eyni gabdan, sag ollo yeyilir. Salamlasma asnasinda sol al
sinaya basdirilir vo sag olin isarot barmagi opiiliir.

Avstriyada qadinlara g6z vurmagq tohqir hesab edilir.

Cindo isarat barmag ilo birini gostormok kobud harokatlor sirasindadir. Hong
Kongda ancaq heyvanlar isarot barmagi ilo ¢agrila bilor, insanlar iso ovuc igi yers
baxaraq dord barmagin sallanmasi ilo ¢agirilmalidir. Taylandda birini ol ilo isars
etmok boylik kobudlugdur, ¢ons ilo isars edilmasi lazimdir. Hindistanda barmaqlarla
qulaglar1 6rtmok {izgiinlilyii gostormok iiciin istifada olunur. Indoneziyada allarin
canaga qoyulmasi “sona qarsi ¢ox asobiyom” demokdir. Koreyada danisiq asnasinda
ollorin ciba qoyulmasi vo ya arxada kilidlonmasi boyiik hormatsizlikdir. Sri-Lankada
basin iki yana sallanmasi tosdiq, asag1 yuxari sallanmasi iso inkar monasini bildirir.
Tayvanda ovuc i¢ini gostororok olin sallanmasi “xeyr” anlamina golir. Ayagla bir
cismo va ya insana toxunmaq boylik kobudluq kimi gabul edilir.

Ispaniyada barmglarin saqqildadilmasi alqis gostericisidir. Sag alls sol qolun
dirsayina vurulmasi garsisindakina “son ¢ox simicson” mesajini vermokdir. Sag ollo
basin arxasindan sol qulagi tutmaq “bu hekayoni artiq nec¢onci dofodir danisirsan”
manasina galir.

Yaponiyada eyni cinsiyyotdon iki noforin ol-olo tutusmasi kobudluq
gostoricisidir. Glilimsoma sadoco xosboxtlik deyil, kodor vo qgozob do ifads
etmokdadir. Giilorkon dislorin goriinmasi hormotsizlikdir. Qollarin sino iizorindo
carpazlasdirilmasi pis niyyst vo meydan oxuma ifadssidir.

Pakistanda bagqasina diqgqgotlo baxmaq normaldir. Ancaq oturarkon dabanlarin
aciqda qalmasi, goriinmasi kobudluq kimi qgobul edilir. Kisilorin ol-olo tutub
gozmosino normal baxirlar.

Ingiltorads toplum icindo gurultulu vo sos-kiiylii bir sokildo danismag,
zarafatlagsmaq ay1b gobul edilir. (4, 227)

Televiziya, kinofilmlor vo s. zamanla biitiin diinyada badon dillorinin bir-
birino banzomasing yol ag¢ir. Turizm vo insan ko¢ti do badon dili banzomslarinin
digor sobablaridir.

Uygun olgiids edilon jestlor bir s6hbata giic qatar. Digqqet etmaliyik ki, jestlor
danisiqdaki oksik kolimolori tamamlayan bir vasito olmasin. Xarici dilo hakim
olmayan birinin fikrini o] harokatlori ilo tamamlamasi kimi voziyyats diismomaliyik.
Bundan basqa sort vo osobi jestlorin dinloyicilordo narahatliq yaratdigini da
unutmamaliylq. Rahat, sakit vo yumsaq jestlor danisanin 6zgiivonini, danisdigi
movzuya hakim oldugunu ortaya qoymast kimi doyarlondirilir.
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MAHA®JIbI XAHBIMAHA ®ATAJIU I'bI3bI

A3BIK TEJIA
PE3IOME

Bo Bpemsi BBICTYIUJIEHMsSI BaXKHO HE TOJIbKO COJEpKaHME peuH, HO TaKkKe
MOBEJIEHUE U TOJIOCOBBIE IMpuEMbl opartopa. K ronocoBblM MNpuMaM OTHOCATCA
WHTOHALMS, AUKUUS, TeMIl, TeMOp, TOH, May3a u JAp., a K IpUeMaM IOBEIACHUs —
MHMHMKA, >KECTbl, BHEIIHUW BUJ oparopa. [as ycnemHoro BBICTYIUIEHUSI OpaTop
JIOJIKEH BbIOpaTh MPaBUIIbHYIO MOCTAHOBKY TOHA M pPa3HOOOpa3HYH HWHTOHAIIMIO,
YAEJIUTh BHUMAaHUE CBOEMY BHEIIHEMY BUJY, HE CTOATh Ha MECTE, UCIIOJIb3Ys HKECTHI
U MHUMHKY, JOOUTbCS BHYIIUTEIbHOCTH U BBIPA3UTENBHOCTH peud. Bo Bpems
BBICTYIUICHHSI Ba)XHO HE TOJIbKO COJI€p)KaHUE pPEud, HO TaKKe IOBEJICHUE WU
roJI0cOBbIe MpUueMbl opaTopa. K roiocoBsIM MprUMaM OTHOCATCS MHTOHALIMSA, AUKIMS,
TEeMIM, TeMOp, TOH, May3a W JAp., a K MpueMaM MOBEACHUS — MUMHUKA, HKECTHI,
BHEUIHUI BUJ oparopa. [[isi ycrnemHoro BBICTYIJIEHHsSI OpaTop JOJKEH BbIOpaTh
MPaBUIIbHYIO MMOCTAHOBKY TOHA M Pa3HOOOpa3HYI MHTOHAIIUIO, YIEIUTh BHUMAaHUE
CBOEMY BHEILIHEMY BHJy, HE CTOATb HA MECTE, HCIOJb3ysl KECTbl U MHUMHKY,
JMOOUTHCS BHYIIMTEIBLHOCTH M BBIPA3UTEIHHOCTH peur. Bo Bpemsi BBICTYIUICHUS
BaXXHO HE TOJIBKO COJIEp)KaHHUE PEYH, HO TAaK)Ke MOBEJECHHUE M T'OJIOCOBBIE MPUEMbI
opatopa. K roocoBbiM mpuMaM OTHOCSITCSI MHTOHAIIUS, AUKIUS, TEMII, TeMOp, TOH,
naysa u JIip., a K IprueMaM MoBeIeHUs] — MUMHUKa, KECTbl, BHEIIHUN BUJ opatopa. s
YCIEUIHOTO BBICTYIUIEHUS OpaTOp JOJKEH BbIOPATh MPaBWIbHYIO MOCTAHOBKY TOHA
U pa3HoOOpa3Hyl HMHTOHAIMIO, YAEIUTh BHMMAaHHME CBOEMY BHEIIHEMY BHJIY, HE
CTOATH HAa MeECTE, UCIOJb3ysl JKECThl U MHUMHKY, JOOUTHbCS BHYIIUTEIHHOCTH U
BBIPA3UTEIbHOCTH PEYH.
KuroueBblie cjioBa: opatop, MUMHUKA U )KECTbl, UHTOHALMS, TOJIOCOBOM TOH, TUKIIUS,
0y1aro3Byuue, MEXKYJIbTYpHasl pa3HUIla, KOMMYHUKAIUSI.

XANIMANA F. MANAFLY

BODY LANGUAGE
SUMMARY

During performance it is important not only the speech maintenance, but also
behaviour and vocal receptions of the orator. To vocal tonics are belong an
intonation, diction, rate, a timbre, tone, a pause etc., but to behaviour methods — a
mimicry, gestures, appearance of the orator. For successful performance the orator
should find correct statement of tone and various intonation, pay attention to the
appearance, not stand, as a statue, using gestures and a mimicry to achieve
impressiveness and expressiveness of speech. During performance it is important not
only the speech maintenance, but also behaviour and vocal receptions of the orator.
To vocal tonics are belong an intonation, diction, rate, a timbre, tone, a pause etc.,
but to behaviour methods — a mimicry, gestures, appearance of the orator. For
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successful performance the orator should find correct statement of tone and various
intonation, pay attention to the appearance, not stand, as a statue, using gestures and
a mimicry to achieve impressiveness and expressiveness of speech. During
performance it is important not only the speech maintenance, but also behaviour and
vocal receptions of the orator. To vocal tonics are belong an intonation, diction, rate,
a timbre, tone, a pause etc., but to behaviour methods — a mimicry, gestures,
appearance of the orator. For successful performance the orator should find correct
statement of tone and various intonation, pay attention to the appearance, not stand,
as a statue, using gestures and a mimicry to achieve impressiveness and
expressiveness of speech.
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