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“TOSOVVUF” ISLAM IDEOLOQIiYASININ, ISLAM 9XLAQININ
OSASINDA YARANMIS BiR TOLIMDIR
Xiilasa

Toqdim olunmus magqalonin asas mogsadi tasovviifiin bir tolim kimi lislama vo
Qurana osaslandigini nozors ¢atdirmagq, tesovviifiin zohd, tesavviif va toriqqet olaraq
tic morholoya boliinmosini todqiq etmokdir. Mogqgalodo tosovviif, miirid-miirsid
miinasibatlori miioyyon qador arasdirilaraq toqdim edilmisdir. Tasavviiflin, sufiliyin
z6hdlos, zahidliklo eynilik toskil etdiyini, bu tolimin kokiinii zahidlikdon gotiirdiiytinii
nozora catdirmaqdir. Moqalodo homginin folsofo ilo tesovviifiin  yaxinligindan,
onlarin hor ikisinin bir-biri ilo slagoli olmasindan bohs edilir. Bu talimlorin yaxin
prinsiplora osaslandigindan bohs edilir. Bundan basqa mogqalodo Islamim baslica
prinsipi olan Tovhiddon do s6z agilir. Daha sonra tosovviif, soriot vo folsofo
tolimlorinin ~ ortaq bir moxrocdo birlosorok comiyysts 6z tosirini gostormoyd
baslamasindan da s6z agilir vo bu prinsiplorin, marhalslorin hor biri ayri-ayriliqda,
qisman ds olsa, tahlil edilir.

Notico etibarilo tosovviifiin kec¢diyi morhalslor, hor bir morhoalonin fordi
xtisusiyyatlori, tolimin prinsiplorinin bagqa tolimlorle kasisdiyi mogamlart taqdim
edilir.

Acar sozlar: tosovviif, zahidlik, falsofs, tovhid, torigat, zahid, tolim

P3AEBA P. H.
«CY®U3M» — YUYEHUE, OCHOBAHHOE HA UCJIAMCKOM
UJIEOJIOTUU U UCJIAMCKOMN MOPAJIN
Pe3ome

OcHOBHast 1edb MPEACTaBICHHOM CTaTbU 3aKJIIOYAaeTCsl B MPEACTABICHUU
cybusma kKak ydyeHue ocHoBaHHyio Ha HWcmame m Kopane, u3yuuth cydusm
pa3aenéHHbI Ha TPU CTaJMU KaK acKeTu3M, cydusM U TapukaThl. B craThe B TOi
WJIM WHOW Mepe pacCMOTPEHBI U MPEICTABICHbl OTHOIIECHUS Cy(hUl KaK MYpPUIOB U
MypiinaoB . CineayeT OTMETUTh, YTO TacaBBO( U CyPHU3M CBS3aHBI aCKETU3MOM U
acKeTaMH, W 4YTO 9TO y4eHHe OepeT cBoe Hadajio UMEHHO OT acketu3Mma. B crarbe
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TaKk)ke TOBOpPHUTCS O Onm3octu duiocopun u cypuszma, o TOM, UTO OHH 00a
pOICTBEHHBI Jpyr aApyry. CuumrTaercsi, YTO 3TH Yy4YEHHUS OCHOBaHbI Ha OIM3KUX
npuHimnax. Kpome Toro, B cTathe Takke roBoputcsi o EquH000kMH, SBISIONIEMCS
OCHOBHBIM mpuHIMNOM HMcnama. [loznHee ynmoMmuHaeTrcsi, 4yTo yuyeHUs cydusma,
mapuara u ¢unocodhun, oObeTMHEHHBIE OOIMM 3HAMEHATelleM, CTajld OKa3bIBaTh
CBOEC BIMSHHE Ha OOIIECTBO, M KAXKIbIA W3 OTUX MPUHIMIOB U DTANoOB
aHAITM3UPYETCS U OT/ACIBHO, U YACTHYHO.

B pesynbrare mpencraBieHsl 3Tanbl cydusmMa, UHIUBUIYaTbHbIE OCOOEHHOCTHU
Ka)XJIOTO dTara, TOYKH MepeceveHus IPUHIIUIIOB YUCHUS C JPYTUMH YICHUSIMH.

Kniouesvte cnosa: cypusMm, acketusM, ¢uiaocopusi, MOHOTEH3M, CEKTa,
OTIICNTHHUK, yUeHHUE

RANA N. RZAYEVA
"SUFISM" IS A TEACHING BASED ON ISLAMIC IDEOLOGY
AND ISLAMIC MORALITY
Summary

The article is directed to the study of Sufism, one of the most important factors
influencing the cultural-spiritual and socio-political life of the medieval East. In the
article, an attempt has been made to clarify the extreme and moderate aspects of
Sufism by reviewing its formation and path. The presented article also talks about
sects, sect literature, creation and spread of this literature. In addition, the article also
mentions that Sufism was originally rooted in asceticism and that Sufis are followers
of some kind of hermits.

In addition, the article mentions that Sufism and philosophy intersect at a
common point and that they complement each other. It is said that philosophy is
related to the secular world, and Sufism is related to the spiritual world.

In the article, an attempt was made to create a general idea of a mystical and
religio-philosophical worldview of "Sufism" that emerged within the framework of
Islam and considers it possible for a person to communicate directly with God
through a personal psychological experience.

From this point of view, Sufism should be studied and studied in parallel with
philosophy.

Key words: Sufism, asceticism, philosophy, monotheism, sect, hermit, teaching

Son zamanlar alimlorin, todqigat¢ilarin digget merkezinds olan, comiyyati
dustindiiriib xiisusi dini, falsafi, mistik tolima calb edon mévzu “tosovviif’diir.

VII-IX osrlords meydana golon sufizm miisolman Sorqinds an ¢ox yayilmis
dini-falsofi, mistik dunyagoriisiidiir. Tosovviifiin  hom Sorq, hom do Qorb
tadgiqateilarmin ¢oxu bu fikirdedir ki, bu talim Islam zomininds meydana galib va
onun iki asas monboyi var: Quran va siinnot. Basqa konar tasirlorin o qodor do
ohamiyyati yoxdur. ( 2, s.107.)
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Tosovviif Islamin monavi, ruhani hoyat torzidir. Bu tolimin todqiq edilib
Oyranilmasi takca bir corayanin Oyronilmasi kimi qiymatlondirilo bilmaz. Belo ki,
tosovviifiin dyronilmasi miisolman adabi, madoni, folsafi fikrinin formalaslandigi bir
zaman kasiyini ohato etmoklo hamin zaman kosiyinds genis viisat almis miikommal
bir tolimin  davamli sokildo inkisafini todqiq etmok demokdir. Mohz bu tolimin
yaranmast ilo insanin 6z “mon”i ilo miicadilesi naticesinde saf, yani “sufi”
adlandirilan insanlar meydana ¢ixmisdir. Mohz bu insanlar 6z yasam torzlori, 6z
diinyagoriislori, 6z daxili diinyalar1 ilo “tosovviif’ii yaratmuslar. “Tosovviif” Islam
ideologiyasimnin, Islam oxlaqinin osasinda yaranmis bir tolimdir ki, onun aparici
ideyas1 diinyavilikdon uzaqlasib batiniliys, i¢ diinyasina c¢okilmak, biitiin nafsana
hisslordon uzaq durub, ali hisslorlo yasamaqdir . Sufiloro géro ancaq bu yolu gedon
insan ilahiys qovusmaga qadirdir. Sufizm tomsilgilari hesab edirdilor ki, soxsi ruhi-
psixoliji tocriiba vasitosilo insanin Allah ilo bilovasito monavi iinsiyyati, he¢ olmasa
halalik konardan seyr etmasi, sonra iso tamamilo qovusmast miimkiindiir. ( 2, s.107.
Yusif Riistomov.)

Tosovviifdo, sitibhosiz ki, basoriyystin on miixtalif dini vo mistik-ekstatik
sistemlarinin

irsinin elementlori vardir: yohudi Kabbala vo erken xristian qnostisizmi,
zordustilik etikasi

va hindu teologiyast...

Hotta sufizmin bozi miiddealar1 ilo godim misirlilorin vo Mesopotamiya
sakinlorinin

varhig§in mahiyyoti vo monast haqqinda tosovviirlori arasinda olaqo vardir.
Bununla bels, sufilorin biitiin nozari konstruksiyalart vo onlarin biitlin monavi
praktikasi tovhid anlayisina - Tanrmin birliyino vo 6lmoz insan ruhunun todricon
Yaradan ilo vohdoto yliksalmasi konsepsiyasina tabedir.(3, c.10 )

Miisalman olan bir insanin an birinci 6hdaliyi, borcu va Allahin onun tizorinds
olan on boylik haqqi mohz Tovhiddir. Bas tovhids neco yiyslonmok miimkiindiir?
Tovhidi miirsidsiz anlamaq, gavramaq miimkiindiirmii?

Imam Qozalinin “Abidler yolu” aserinde oxuyuruq: Diisiinarsan ki, “ Haqqinda
bohs edilon To6vhid tolimi miirsidsiz alds edils bilormi?

Bil ki, ustad, miirsid yol gostoran, asanlagdirandir. Onunla birlikdo 6yronmok
daha asand va daha rahatdir. Bunu miirsidsiz dyronmayi Allah-Toala haddindon ¢ox
sevdiyi quluna ehsan edar. Onlarin miirsidi iss Allah Toealadir”.( 9, s.36)

Sufizmin formalagsma moarhalasi VIII-X asrlora tosadiif edir ki, bu doévrds o,
asketizmdon

(zahidlik horokatindan) ayrilaraq miistoqil dini-falsafi vo oxlaqi bir tolimo
cevrilmisdir.

Dogrudur, bazi tadqiqatcgilar zahidliyi nazari irsi, miioyyan talimi, doktrinasi
olmadig iiciin sufiliyo aid etmirlar, asketizmin diinya nematlorindan 3l ¢akib,
torki-diinya olub haqq yoluna gadom qoymaqdan basqa bir sey olmadigini
iddia edirlor vo bu siibhasiz ki, ¢ox miibahisays sabab olur. Bels ki, sufizmin,
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mohz, zahidliyin icindon dogan bir t3lim oldugunu t3sdiq edon bir c¢ox
faktlardan biri do, elo onda da torkidiinyaliq prinsipinin mévcudlugudur.
Bundan basqa, sufizmin aparici ideyalar1 olan daxili, monavi tamizlonmo,
diinya nematlorindan imtina, nafs iizorindo hakim olmaq kimi xiisusiyyatlor do
kokiinii, mahz, zahidlikdon gotiirmiisdiir.

(5,s.33)

X osrin sonlar1 XI asrin avvallorinds Islam diinyasinin ehkam ilahiyyat1 6z
sonuna yetismokds idi, mohz bu dévrds yaradilmis har hansi tarixi, aqioqrafik
vd basqa adabi abidalords dovriin taminmis, niifuzlu ilahiyyat alimlsrinin,
miixtalif torigatlorin niifuzlu niimayoandslorinin tasiri aciq-askar tozahiir
edirdi.(4,s.94)

Nohayat, tasavviif, soriot vo folsafo tolimlari ortaq bir maxracds birlesarak
comiyyatd

0z tasirini gostarmays baslamisdir. ( 4, 5.99)

Islinda, tasavviiflo folsafonin kasisdiyi bir fundamental maqam mévcuddur.
Mahmud Erol Kihicin «Tosavviifao giris» kitabinin «Tasovviif Ezoterik Bir
Hikmoat Falsofasidir» boliimiinds oxuyuruq: «Falsafs ilo tasavviifiin birlasdiyi vo
ya ayrildifi magam mévcuddur. XV asr Islam filosofu, teoloq, sair Calaloddin
Davvani deyir: «Tasavviif ilo folsafs qonsudurlar. Bir-birlorini ziyarat edarlor».
Hoar hansi bir masalo antoloji (diinyanin yaranisimi dyranmoak prinsiplori) vo
epistemoloji (diinyanin yaradilmasinin prinsiplorinin oyronilmasi sortlori)
masdlalori 6yronmays yonalmisdirss, bunu «falsafo» adlandirmaq olar. Tasovviif
iso ezoterik, inisiyatik (batini vo cilddan-cilds, haldan-hala diisma, dayismo?)
baximdan bir hikmoat folsofasidir. Ciinki «Tosovviify, aslinds, bir din
folsafasidir».( 10, soh.87 ) Yoni f3lsofs diinyani, diinyamin goriinmayan
toraflorini Oyronirss, tasovviif insanin i¢ diinyasini, goriinmoayan toraflorini
oyranir. Molumdur ki insan ilo Diinya bir vohdot taskil edirlor va na diinyam
insandan konarda, na ds insami diinyadan konarda qavramaq, dark etmok
miimkiindiir. Bu sababdan tasavviif din falsofasi kimi gabul olunmahdar.

Islam ezoterizmi, dediyimiz kimi, “batinilik” anlamina galir ki, bu da tosavviifiin

osas gostaricisidir. ( 8, 5.26.)

Umumiyyatlo “Tasovviif” nadir sualina necos cavab vermak olar?

Tasovviif kamil bir miirsidin rohbarliyi vo noazaratinds torbiys almaqdir. Bu
torbiyonin sonu iso olgun bir insan olmaqdir. Bu olgun insana Allah adami
(ricalullah) deyilir.

Tosovviif diinya adamini Allah adami etmokdir.

Tasovviif galbi fani seylordon tomizlayib Allaha baglamaqdir.

Tasovviif aslini tanimis, monamlik ongslini agsmis, nafsini islah etmis, ilahi
sevgi ilo koklonmis, qolbi hiir, konlii Allah ilo hiizur tapmis gozol insan
yetisdirmokdir.( 7, s.32)

Oslindo, tesovviif insan torbiyssini hadofs alan vo insani daima giindomds
tutan bir sistemdir. No gador ki diinyada insan var vo na gadoar ki insan gozal axlaqa
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malikdir - belo ki gozol oxlaq Allaha xidmotin osas sortidi - tosovviif do mévcud
olacaqdir. Tasovviifiin 6ziino maxsus torbiys, oxlaq prinsiplori movcuddur. Tosavviif
bir adabdir, pis xtisusiyyatlori tork edib, gbzal xiisusiyyatlor gazanmaqdir, kimsadon
incimomak, kimsoni incitmomokdir, nafso qarsi bir miibarizadir, har kasin yiikiinii
¢okmok, kimsays yiik olmamaqdir, biitiin insanlara sevgi ilo baxmaq v onlar1 6ziino
dost bilmokdir.

Umumilikds iso “tesavviif” {in monasini, bu tolimin no demok oldugunu, bu

talimin dorinliyinds hansi magamlarin durdugunu birmenali sokilds ifade etmak,
miloyyonlosdirmok, demok olar ki, miimkiin deyildir.

....Sufizmi mazhab do hesab etmok miimkiin deyildir, bels ki, sufilor he¢ bir
dini ehkama bagl deyillar vo daimi ibadot yerlori yoxdur...( 1, s.43)

Biitiin bu garstya ¢ixmis suallarla barabor “tasovviif’iin kamil bir tolim,
“sufi’nin iso

kamil bir insan, nafsina hakim olan bir mémin oldugunu sdylomomak miimkiin
deyildir.

Bos sufi kimdir? Sufilorin diinyagoriisii, diinyaya baxist nadir? Onlarin
nozorindo kamillik, safliq nadir? Sufilor kamil insanin slds etdiyi boasori kamilliyi
biitiin ilahi sifatlorin tarazligda qovusmasi vo Allahin Oziiniin Oz surotindo tam
tocallisi kimi goriirlor.(11, .27 )

Tasovviifii miioyyon godor anlamagq, bu tolimin 6zalliklarini dork etmak {igiin,
stibhasiz ki, bir godor avvalo miiraciat etmok lazimdir.

Tasovvilf tarixi 6z-6zlilylindo, zohd, tesovviif, torigst olmagqla, iic morhalodon
ibaratdir. Onun birinci marhslasi zohd olub daha ¢ox bu yolun yolgularinin hoyat
torzini 6zlinds tocassiim etdirir. Tosovviifiin bu merhalasinds insan 6zii ilo miicadilo
edib nofsano hisslordon, diinya, diinya nemsotlorindon ol ¢okib, insanlardan,
comiyyatdon uzaqlasib tok yasamagi 6ziino yol segorok sobir, Allah qorxusu, hiizn,
zikr, stibholi olan hor bir seydon uzaq olaraq yasamagi segir. Zoéhd dovriiniin sonu
VIII osrin ortalarina-Islam tarixinin tabiin

( sobahalari gormiiglor) dovriine tosadiif edir.

Seyid Yohya Bakuvi zohdii bels ifads edir:
Z06hd adli bu monzils galdiyin zaman
Sanin vazifon yalniz tasbeh va vird olacaqdir.
Allah1 yad etmokdon basqga isin olmayacagq,
Dilin daima zikr vo ozkarda olacaqdir.
Miiraqgeni 6ziinos libas edacoksan,
Bu manzilds bundan basqa bir seyin olmaz.
Yamaqli kilimi 6ziins saccads edocoksan.
Holimliyi, yumsaqlig1 6ziino stiar edocoksan,
Diinya sevgisindon tamahini kasacokson.
Qoalbini va ruhunu biittinliikls Movlaya tapsiracaqsan,
Allahin zikrinden 6zgo hamdamin,
Ibadatdon 6zgo cohdin va sayin qalmayacagq.
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Geco-giindiiz Dostu yad edorak nals ¢okacok,

Canii kontildon Dostun viisalini arayacaqsan.

Caninin bundan 6zgs tomonnasi qlamayacaq,

Yanmagqdan basqa dormanin olmayacagq.( 6, Ilcild.s.33)

Gordiiytimiiz kimi, burada biitiin fikir “Dost”a, yoni “Allah”a yonalmisdir.

Bu tolimin ikinci morhoslssi olan tosovviif iso ilk olaraq Bosrads meydana
golmisdir. Ilk olaraq sufi adin1 alan ©bu Hasim os-Sufi(v.767) olmusdur va ilk tokko
do Suriyada Roml gohorindoki ©bu Hasim tokkasidir. Mohz ©bu Hasimlo baslayan
tosavviifi horokatlar qisa bir zamanda digor Islam 6lkalorine do yayilmisdir.

IX asrdon baglayaraq tasovviifdo miioyyan sistem yaranmaga baglamigdir.

Bir torofdon tosovviifiin prinsip, ideyalar1 miioyyonlosir, digor torofdon sufi
tokkolori qurulmaga baslamisdir. Bu dovrds tesovviifdo boyiik doyisiklik, inkisaf
acig-askar oziinli gostormokdo idi. Mohz homin dévrds tosovvif soziint ilk dofo
olaraq islodon Moaruf Korxi, tesavviif diisiincasine marifot {insiirtiinii gatiron Zunnun
Misri, tasavviifi hallar1 incaliyan Sari Saqoti, zohd va tasovviifo yeni meyarlar gotiron
Boyazid Bostami, Haqq yolunda canindan kegon Monsur Hollac, Qozalini hazirlayan,
yetisdiron vo Bagdad sufilorinin miibaligasiz ustadi gobul edilon Ciineyd Bagdadi,
Allah qorxusuna asaslanan toqva anlayis1 ilo Hason Basri, ilk tokkeni quran va sufi
lagobli ilk zahid ©bu Hasim os-Sufi, tosovviifo Allah esqini gotiron Rabio al-
Odoviyys kimi zahidlor va sufilor olmuglar.

[lk torigatlorin meydana galdiyi XII asro godar olan bu dovrds tosovviif daha
cox praktikaya-tocriiboys osaslanirdi. Homin doévrdo nozoriyysys ¢ox {stiinlik
vermayon tosovviif sado, lakin dorin anlamda bir monovi hoyati 6ziindo tocossiim
etdirirdi.

Yeno do Seyid Yohya Bakuviys miiraciot edorak onun tasavviif hagqinda

dediklarino nazar salaq:

Digor monzilin tesovviifdiir,

Son burada tokolliifdon azad olursan.

Bu monzilds biitiin diinyavi istoklor (havalar) getmis olur,
Safliq stipiirgasi ilo bu yoldan stiptiriiliib atilir.
Bir tiikiin ucu gadar sobabin rongi vo atri yox,
Dostdan basqa sanda bir arzu yoxdur.

Vohdat gorabindan els yekdil olursan ki,
Kasrat da sonin nazarinds vahdatla bir olur.
Dostdan basqa he¢ no gérmiirsan,

Son ikilikdon azad olursan.

Nofsin biitiin feillori bir yonds olsa,

Xayanata bir tiikk ucu gadar yer galmaz.
Sondon goaraksiz bir s6z ¢ixmaz ki,

Dedikdon sonra toassiif edoson.

San harakatlorinds vo s6zlarinds saf olarsan.
Qal vo halin miivafiq olar,
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Bu monzilo gadoar golib ¢atan har kosin

Qalbindon minlarls nals qopar.

So6zii do mona olar,

Qolbindan galmayan bir s6z sdylomaz.

Qobi Hagdan xabaor veran mona olar,

Ona har zaman Haqdan miijds golor.(6, Ilcild.s.46)

Artig malumdur ki, tosavvif mahiyyatli seirlords, Allahin dorkino gostorilon
cohdlor esq vo mohabbatlo eynilosdirilir vo Allahin 6zti “Dost”, “Yar”, “Haq”,
“Sevgili” adlandirilir. Misal gotirdiyimiz bu iki par¢ada da, siibhosiz ki, “Dost”
deyonds Allah nazards tutulmusdur.

Artiqg XII asrin ikinci yarisindan baslayaraq tosovviif toskilatlanma prosesino
girmigdir. ~ Tesavviifiin qayda, uslub  vo dsullar1 boazi faorglerlo yeniden
miloyyonlosorok miitosovviflor torofindon 6z adlarina bagli miixtalif  torigotlor
soklindo yaranmaga baglamisdir. Tosovviifiin daha tosirli olmasini, xalq arasinda
daha siiratli bir sokildo yayilmasmi tomin edon torigotlor varliglarini biitiin Islam
diinyasinda giiniimiizo qador qoruya bilmislor. (12, s.71) Bu tarigatlorin hor birinin
ayri-ayriligda oxsar vo forqli cohatlori vardir. On asast iso odur ki, onlarin hamisinin
secdiyi va getdiyi yol Haqq yolu, magsadlori Hagqa qovusmaq olub.
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