AZORBAYCANDA GEOFiZiKA YENILIKLORI JURNAL/2 (2019)

ENDOGEN ANOMAL MAQNIT SAHOSI DOYISMOLORININ INSAN

SAGLAMLIGINA TOSIRI
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quivvasi, hayacan

Problemin aktualligi. Anomal geofiziki (radioak-
tiv, qravitasiya, maqnit, seysmik, termik vo s.) saho-
lorin zaman vo makan etibarilo kaskin doyismalorini
indi miiasir cihazlarla §yronmok miimkiin olmusdur
[1,2]. Qodim insanlar da anomal tobii hadisolori hiss
etmis, hotta belo hadisolordon qorunmaga galismislar.
Insan canly, siiurlu varliq olaraq, digor canlilar kimi
tobii hadisolorin ziyanl tasirlorinden 06zlorini
qorumus, xeyirli tosirlorindon iso faydalanmaiglar.
Onlar ilkin olaraq measkunlasdiglar1 Yer kiirasini,
Giinasi, Ay1 va diger planetlori, ulduzlari seyr etmis
va onlarin harokatini, insanlara tasirini kortabii, in-
stinkt olaraq anlamaga calismis, anladiqlar1 hadise-
lordon bsahralonmayoa, tahliikalorden isa qorunmaga
calismislar. Belo hadisalordon biri do maqnit sahosi
olmus vo gadim insanlar bii qiivveni tobiatin var olan
va ilahi yaradilmis varlii kimi qiymetlondirmislor.
Hazirda maqnit sahasinin canli aloma tosiri miiasir
elmi soviyyodo arasdirilir [3, 4] vo bu problem
galacokda do 6z aktualligini saxlayacaqdir.

Isin magsadi tobii kosmogen vo endogen proses-
lorlo olageli yaranan anomal magqnit sahasinin za-
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man-makan etibarilo anomal doyismalorinin ke¢mis-
don indiys kimi canli alomo vo insanin 6ziino tosiri-
nin dyranilmasi zoruratidir, endogen anomal maqnit
sahasinin insanin saglamligina tosirini elmi arasdir-
magqdir.

Magnit sahasi materiyanin-kainatin elo varliq
formasidir ki, onun agkara c¢ixmast bu sahoyo
gatirilmis vo miioyyan qaydada istiqgamatlonmis elek-
trik coroyaninina tosir edon mexaniki qiivve ilo
xarakterizo olunur. Elektrik vo cazibo sahalori kimi
magqnit sahasinin do 6zunomaoxsus xiisusiyyati vardir
va 0, sahaya nisbaton miioyyon qaydada istiqgamaot-
lonmis elektrik corayanina mexaniki qlivva ilo tesir
edir. Bu xassaya ancaq maqnit sahasi malikdir, elek-
trik vo cazibo saholori bu xassoye malik deyildir.
Magqnit sahasine gotirilmis corayanli naqil harokot
edirsa, bu harokatin amalo galmasina maqnit sahasi
sobab olur. Demali maqnit sahasi enerjiys malikdir.
Enerji iso materiyasiz mévcud deyil vo o, hom do
kiitloys malik olmalidir. Buradan aydin olur ki,
magqnit sahasi do maddidir, ancaq maqnit sahasinin
kiitlosini toyin etmok halo do miimkiin olmamisdir.

Canub magmnt giitbii Simal qiitbi

Canub qiitbii Simal magnit qiitbi

Sakil 1. Yer kiirasinda magnit sahasinin qiivva xatlori vo magqnit qiitblori
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Magnit sahosini xarakterizo edon komiyyot
maqnit sahasinin intensivliyidir. Magnit sahasinin
monbalori yoxdur, yoni tobiatdo elektrik yiiklorino
oxsar maqnit yiiklori mdévcud deyildir. Corayanh
naqilo maqnit sahosindo tasir edon qiivve Amper
quivvesi adlanir. Magnit induksiyast naqils per-
pendikulyar olduqda tosir qiivvasi 6z maksimum
(Fiax) qiymating gatir.

Magqnit sahosini simal magnit qiitbiindon ¢ixan vo
conub magqnit qiitbiindo qapanan qiivvo xotlori ilo
gostarirlor (sakil 1). Uzorindo domir qirmtilart olan
kagiz vorogoni maqnitin istiindo yerlosdirmoklo
maqnit sahosini “gérmak olar”: qirintilar maqnit
sahasinin qiivvo xatlori boyunca diiziiliir.

Yer kiirosinin hor hanst ndqtosindo maqnit
sahasinin gorginliyinin tam vektorunu (T) maqgnito-
metrlo 6lgmak vo toyin etmok olur (sakil 2). Maqnit
sahasinin digor toskiledicilorinin (H vo Z) do
parametrlorini toyin etmok olur. Magnit induksiya
vahidi Tesladr.

H=T"-cosJ; Z=T-sinJ; Z=H-tg]J; T>= H+Z>.

v 7
Sakil 2. Magnit sahasinin taskiledi-
ci elementlari

Yerin magqnit sahasi sabit deyil, zaman kecdikca
doyisondir vo bels doyismo maqnit variasiyasi
adlanir. Bes nov maqnit variasiyasi vardir: 1) asrlik,
2) illik, 3) sutkaliq, 4) maqnit hayacanlanmas1 (magq-
nit tufani), 5) lokal endogen maqnit hayacanlanmasi
(ani geodinamik proseslor).

Tadqiqatgilar Yerin maqnit sahasinin neca yaran-
masin1 miixtalif fiziki proseslorlo izah etmaoya
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calisirlar. Bu forziyyslordon daha inandiric1 olam
yerin daxili niivosinin istiindo (sakil 3) yaranan
burulganvari elektrik corayaninin tosirindon maqnit
sahasinin omoalo golmosi miilahizasidir. Yerin hazirda
gobul olunan seysmik modelindo 2900 km
dorinlikdon baglayaraq yerin niivosi formalasir. Yerin
niivosi iki hissaya boliiniir: iist vo markozi niiva. Ust
niivo mayeyo bonzordir, miitohorrikdir. Markozi niivo
bork torkiblidir vo 5100 - 6371 km darinlikds ol-
maqla osason domir, nikel, az miqdarda basqa
elemetlordon ibaratdir vo barkdir.

Sakil 3. Yer kiirasinin magqnit sahasinin niivo
atrafinda yaranma modeli

Magqnit sahasinin yaranmasinin, avvalds qeyd et-
diyimiz kimi, yerin niivasi otrafinda yaranan
burulganh elektrik corayani ils slagoali oldugu guman
olunur. Ust “miitohorrik maye” formal1 elektrik
kecirici miihitds yerin firlanmas1 noaticosindo
“dinamomasin” prinsipina uygun yaranan induksiya
coroyani maqnit sahasini yaradir [8]. Bu forz olunan
bir modeldir vo golocokds yeni molumatlar alinanda
doyisdirile bilor. Maqgnit sahasinin yaranmasi indiy9
kimi enerji dasiyicisi kimi yiiksok temperaturlu
plazma ilo domir torkibli niivonin qarsiligh
harokatindon formalasmasi modeli asasinda izah ol-
unurdu [9]. Son illords bu modelin real oldugu 6ziini
dogrultmur, Yerin vo digor planetlorin niivesinda
temperaturun asag1 olmasi giiman olunur [6, 7].

Yer kiirasinds insanlara, canli alomo, ekosistema
iki xarakterik maqnit sahasi tosir edir: 1) kosmogen
magqnit sahasi, asason Gilinagds bas veran partlayis-
lardan yaranan anomal maqnit sahasi; 2) endogen
maqnit sahasi, asason yerin daxilindo geodinamik
gaorginliyin tasirindon yaranan anomal maqnit sahasi.

Magnit sahosinin yaranmasinin elmi osaslari,
fiziki mahiyyati halslik elmo tam aydin deyil, sirli
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olaraq qalir. Miasir elmo goéro Yerdon basqa
Gilinasin, Yupiterin va Saturnun maqnit saholori var.
Yer otrafinda 70 - 80 km hiindiirliikdo maqnit sahasi
- maqnitosfera movcuddur va o, Yeri kosmik radi-
asiyadan, yiiklii-enerjili hissociklordon qoruyur [8].
Giinasin, Yerin giiclii maqnit sahasinin olmasi, basqa
planetlorin - Marsin, Ayin maqnit sahasinin yoxlugu
va ya zoif olmast da halslik sirr olaraq qalir. Ayin
magqnit sahasinin olmamast ilk dofs Amerika kosmo-
navtlart Ayin sothino enondo miioyyon edilmisdir.
Kosmik-peyk todqiqatlarinin inkisafi Yerin maqnit
sahasini 6l¢gmays imkan vermisdir (sakil 4). Ovvaldo
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Sakil 4. Yerin peykdon ¢okilmis magqnit sahisi
Xaritasi

Sokil 5. Insanin magqnit sahasi
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geyd olundugu kimi, Yerin maqnit sahasi zaman
kegdikca dayisir, ona gora do 6lgma islori miioyyan
vaxtdan sonra tokrar aparilir [9]. Yerin maqnit sahasi
har 6lkenin arazisinds uygun anomal maqnit sahasini
(AMS) Oyronmok vo miivafiq xoritolor qurmagqla
Oyranilir. Ovvaller toyyars vo vertalyotlarla aparilan
planalma molumatlar1 asasinda qurulurdu. Ke¢mis
SSRI (Azarbaycan orazisi do daxil olmagla) iizra
bela (AT) xarita 1977-ci ilba 1:2500000 miqyasinda
qurulmusdur. Rusiya orazisi iizro 2016-c1 ilde
1:2000000 miqyasda qurulmus rogomsal AMS
Xritasi sonuncu 5-ci versiyadir.

Hoar bir canlinin vo insanlarin da 6ziinomoxsus
maqnit sahasi var (sakil 5). Son zamanlar kosmogen
anomal maqnit sahasinin insanlarin saglamliq duru-
muna, canli alomo, bitkilors tosiri hagqinda ¢oxlu
molumat verilir [4, 5]. Qadim insanlarin maqnit
sahasini neca anladiqlar1 indiys kimi genis arasdiril-
mamisdir. Insanlarin maqnit sahosi forqlidir vo har
kasin 6zlinomaxsus sahasi var. Yeni dogulmus usagin
maqnit sahosi olmur, 40 giin orzindo formalasir vo
hoyati duymaga bagslaynr.

Fikrimizco godim insanlar kosmogen mongali
magqnit sahosini hiss etmislor vo onun ziyanl tosirlo-
rindon qorunmaga calismislar.

Antik sokillords insanlarin Giinoslo slagoli ener-
jinin Yero, canlt alomo vo insanlara tosirini oks etdi-
ron monzara [11] indi miiasir texnologiya ilo alinmis
tosvirlora tam uygun golir (sakil 6).
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Sakil 6. Giinagda yaranan magqnit tufaninin Yera tasiri (bu tasvir Misirda Dendera mabadinda saxlanir)
a va b - magnit sahasi haqqinda gadim insanlarin tasavviirlori; ¢ va d - miiasir texnoloji cihazlarla magnit
tufant zamani magnit sahasinin miisahida olunan manzaralari

Antik insanlar kosmik fozada Giinoglo digor
planetlorin olagoali oldugunu vo bas veron anomal
doyismolorin insanlara tosirini dork edirdilor. Onlar
Glinasin asas rolunu va onunla slagali hayacanlan-
manin Yerin maqnit sahasino giiclii tosir etdiyini
bilirmislor. Bunu sadoce maqnit sahasi kimi deyil,
tobiot hadisesi kimi diisliniirdiilor. Bazi gqaya vo
magaralarda askar olunmus sokillordo Gilinos
tosvirini vo orada bas veron hadisonin yers, canl
alomo vo insanlara tosirini oks etdirmoyo calismislar
(sakil 7). Bu sokillordo Giinosin morkozdo osas
oldugu, onun ohatosindo basqa planetlorin vo Yer,
eloco do insanlar, heyvanlar va s. aydin oks olunub
[10, 11]. Antik sokillords insanlarin basinda dairavi,
1s1ql1 tosvir oks etdirilir (sakil 8).

Miiasir elmdos insanlarda da bioloji varliq kimi
maqnit sahasinin oldugu gostorilir. Hor bir canlida,
hatta boazi bitkilorde az da olsa elektrik corayani —
biotok olur. Biotok — 6z ohatasindo 10-'4-10-!" T1

maqnit (biomaqnit) sahasi yaradir. 1970-ci illorden
etibaron “biomaqgnetizm” adlanan bu elmi istigamat
inkisaf edir, canli organizmlorin, insanin maqnit
sahosini todqiq edir. Biomagnetizm sahasinds canli
organizmlorin va insanlarin maqgnit sahasini 6l¢o
bilon yeni nasl maqgnitometrlor (ckBua-MarHuTo-
metp) hazirlanmigdir. Insanin badeni magnit sahasini
gobul edir vo oks tosir edir, yoni otraf miihito
uygunlasir. Diinyada elo adamlar var ki, onlarin
badoni hoatta 5 - 8 kq ¢okido ogyalari, iitiinii, qazan,
qasig1 va s. qaldira bilir (Kiyevli Lidiya Yankovs-
kaya). Bu giiciin doqiq manbayi vo elmi sababi halo
molum deyil. Bir insanin magqnit sahasi bazon
basqalarinin magqnit sahosinio giiclii tosir edir. Insan-
lar belo hallarda sikaystlonirlor: aurast mons xos
galmadi, darixdirict adamdir, zohmi mani bogdu vo
s. ifadslorlo oks torofi xarakterizo edirlor. Yeni
dogulan usagin yanina konar adamin golisi onu nara-
hat edir, xostolondirir, hotta usaq 6lo do bilor. Usaq
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Sakil 7. Antiq insanlarin tasavviiriinds Giinas, planetlor va orda yaranan Ilahi giivvanin Yera, canl
aloma va insanlara tasirinin tasvirlori: a) Kubada Goanclik adasinda (8 planetin tasviri), b) ABS-da
Yeni Meksika statinda Cako vadisinda, c) ABS-in Nevada statinda, d) ABS-in Arizona statinda

anasinin, atasinin vo aila tizvlorinin shatasinda rahat
olur, konar aura, maqnit sahasi giiclii olan adamin
onun yanina galmasindan hoyacanlanir v 6ziinii pis
hiss edir. Qadim insanlar bunu bildiklarindan, hotta
dini terigatlorden avval usagin yanina kenar adamin
40 giin miiddstindo golmosino qadaga qoyurlarmas.
Indi do bu adot yasamaqdadir, hotta basqa dinlorin -
xristianlarin, buddistlorin va s. adoatlorinds bu qadaga
qalmaqgdadir. Usaq boyiidiikco energetik sabitliyini
barpa edir, biomagnit sahasini stabillosdirir. insanin
basinin maqnit sahasinin daha ¢ox oldugu miioyyen
edilmisdir, ¢iinki insanin osas funksional orqani
beyindir (sakil 9). Canlilar, quslar, baliglar, arilar vo
s. neco maqnit sahasini instinkt olaraq bilirsa, insan
da bu hisso malikdir.

Magqnit tufaninin ovvalcodon olacagini quslar,
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baliglar vo bagsqa canlilar hiss etdiyi kimi,
metohossas adamlar da hiss edirlor. Diinyanin bir-
birindon uzaq yerlorinds askar edilmis sokillordoki
epizodlarda tam uygun hadisolor oks etdirilir. Osas
ilahi is1q basda, sonra iso badondas tosvir olunur (sakil
10).

Insanlarin baginda dairovi isiqli halqada noyo isaro
edildiyi homiso alimlori diisindiirmiisdiir. Belo
dairovi is1q antik insanlarin ¢okdiklori sokillords yer
almis, sonralar dini, ilahi oalamatlorls slagalondirilmis
vo “Nimb” adlandirilmigdir. “Nimb” (qalo) latinca
duman, bulud monasini verir. Burada basin buludu,
basin dumani monasinda iglonir. “Nimb” sanki
insanlar1 bu baladan qoruyan vasito kimi diistiniilmiis
va balke do anomal “maqnit” sahasindan, yad ilahi
qiivvadon qorunmaq moagsadilo hazirlanmigdir.
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Sakil 8. Sakillords Giinagdan galon sahanin asasan insanin basina va badanina tasirinin tasvirlori:
a) ABS-in Yuta statinda, b) ABS-da, c¢) Rusiyada Altay vilayatinds, Qalbak-Dagsda, d) Argentinada

Puerta-del-Kanonda

Sokil 9. Insanin biomagnit sahasi onun beyini il alagalidir, insamin asas funksional orqan: beyindir

Fikrimizco nimbin metal dairade yigilmasi basun
tobii  qiivvodon, giicli  maqnit sahosindon
qorunmasina uygun olaraq istifado olunmusdur.
Insanin magqnit sahosi onun psixoloji durumu,
bioelektrik aktivliyi, qan tozyiqi, can temperaturu,
hayat torzi ilo slagali dayisir. Otraf miihitin maqnit
sahasi insanin maqnit sahasina tosir etdiyindon onun

sadalanan alamatlori normal faaliyyatini doyisir vo
insanin caninda nasazliglar yaranir. Insanin maqnit
sahasinin kaskin doyigsmasi onun fiziki aktivliyini
azaldir, emosional va psixoloji durumunu zsifladir.
Insan &ziinii yorgun, ozgin hiss edir.

Kaliforniya Texnologiya Institutunun (ABS)
alimlari vo onlarin Kioto Universitetindoki homkar-
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Sakil 10. Antiq sakillorda insanin basinda va badaninda ilahi isiq tasvirlori (Avstraliyada Kimberli

vadisinda askar edilib)

lar1 miistorak todqiqatlar apariblar vo naticodo malum
olub ki, insanin eyni zamanda magqnitoresepsiya,
yoni Yerin maqnit sahosini hissetmo gabiliyyati var.
Bu hiss bakteriyalarda, mil¢oklords, bal arilarinda,
quslarda, molyusklarda, baliglarda, tisbagalarda,
yarasalarda vo bozi digor heyvanlarda da var. Yapon
alimlori vo hokim Kio¢i Hakaqavi zoif anomal
maqnit sahasi doyismoalorinin insanlarin saglamliq
durumuna ciddi tosir etdiyini miioyyonlogdirmislor.
Insanlar belo zoif anomal doyismo olan yerlordo
Ozlorini pis hiss edir, yatanda yuxular1 qagir, tez-tez
oyanirlar, halsiz olurlar, istahlar1 zoifloyir, baslari
agriyir, oynaqlari sizildayir, hirsli olurlar, asoblori
pozulur vo iimumilikds canlarinda ozginlik yaranir.
Hokim Kiogi Hakaqgavinin bu miilahizasi “maqnit
sahasinin sindromu” adlandirilmisdir. Bu effektdon
gorunmagq ti¢iin kosmik gomids vo sualt1 qurgularda
ekranli maqnit sahasi yaradilir.

Moalum oldugu kimi, endogen-geodinamik proses-
lorlo, zolzololorlo vo s. tobii dagidict hadisolorlo
olagoli anomal maqnit saholorinin mokan vo zaman
etibarilo doyismalori miisahido olunur. Belo doyismo-
lorin insan saglamligina tosiri indiys kimi elmi-
metodik yanasma ilo Oyronilmomisdir. Maqnit
sahosinin anomal doyismolori zamani xastolordo vo
saglam insanlarda hansi narahatliglarin miisahido
olundugu statistik, elmi tocriibo asasinda arasdirilma-
misdir. {1k dafs olaraq anomal magqnit sahasi doyis-
molorinin insan saglamligina tosirinin dyronilmasi
metodikasi toklif olunur. Bu metodun totbiqi zamani
geodinamik-tektonik cohoatdon sakit orazido dayaq
montoqasi segilir vo maqgnit sahasinin variasiyasi hor
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15 doqgigodon bir OSl¢ii gotiiriilmoklo giindoalik
izlonilir. Todqiqat sahosi ilo dayaq montogosi
arasinda masafs 40 - 50 km radiusunda olmalidir.
Hazirda Azorbaycanda 6 montoqoado (Zaqatala, Soki,
Ismayilli, Samaxi, Lonkaran vo Nardaran) daimi
foaliyyot gostoron montogolordo maqgnit sahosinin
variasiyast izlonilir. Istonilon yasayis montogoesindo,
xostoxana vo miualico-kurort sahoasindo, turizm
obyektlorindo, istehsalat saholorinds, todris miios-
sisolori vo universitetlorin yerlosdiyi yerlordo va s.
endogen anomal maqnit sahasinin doyismalori digor
magnitometrlo, lakin eyni diapazonda izlonilir. Bu
iki montaqo arasinda maqnit sahasinin nisbi doyis-
mosi asagidaki diisturla hesablanir:

DT= Tday. — Ttad. sah.

Sonra obyektin 6zlindo endogen magnit sahasinin
doyismasi hesablanir:

GDTU = Tday. — Ttad. sah.- DTfon.

bypana DTfon eyni montogads toyin olunmus
maqnit sahasinin orta fon doyigsmo gostoricisidir.

Lonkoran magqnit-variasiya montogosi yaxinli-
ginda 2018-ci ilin avqust ayinda 25 giin orzindo
endogen xarakterli Mi = 5,1 Lerik zolzolosinin
tosirindon seysmomagnit effektin 45 - 50 nT
doyisdiyi miisahido olunmusdur (sakil 11) [12].

Endogen anomal maqnit sahosinin doyismolori
haqqinda molumatlarin tibbi todqiqat moarkozloring -
xostoxanalara Gtiiriilmoasi vo saglamliq durumu zaif
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Sakil 11. Lankaran magnit-variasiya mantaqasi yaxinhginda 2018-ci ilin avqust ayinda endogen xarak-
terli mi = 5,1 Lerik zalzalasinin seysmomagnit effekti

olan insanlarin sahhatinin doyismasinin dyronilmasi
tovsiya olunur.

Giinagdo yaranan magqnit tufanlarinin yerdo insan-
lara tosirinin gqabaqcadan insanlara xobar verildiyi
kimi endogen anomal maqnit sahasinin olacagini da
qabaqcadan xabor vermok miimkiindiir.

NOTICO

1. Maqnit sahasinin sirli xlisusiyyatlorinin dyro-
nilmosi istigamotindo elmi todqiqatlart geniglondir-
mok lazimdir. Insanin biomagnit sahasinin anomal
doyismasi onun amok faaliyyatine manfi tasir edir.

2. Filiz vo neft yataglarinin axtarist vo kosfiy-
yatinda, homg¢inin biomaqnit sahasinin dyronilmo-
sinda istifado olunan yeni nosl cihaz vo avadan-
liglarin alinib Azarbaycanda tatbiqini genislondirmok
daha magsadauygun sayilmalidir.
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