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Xiilasa. Moqalodo 2009-2018-ci illor orzindo horbi qulluqggular arasinda askarlanan vorom
xoastoliyinin klinik formalarmin retrospektiv epidemioloji tohlili aparilir. Todgigat miiddstindo vorom
xostoliyindon torxis olunmus horbi qulluggularin tibbi sonadlori arasdirilmisdir. Horbi qulluggular
arasinda askarlanan vorom xostoliyinin klinik formalari qruplasdirilmis, coxillik miigayisoli tohlil
edilmigdir.

Acar sozlar: horbi qulluqgu, voramin klinik formalari, vorom xastsliyinin rastgalms tezliyi.

Giris

2014-cii ildo Umumdiinya Sohiyys Toskilatmin (UST) 67-ci Asambleyasinda diinyada vorom
epidemiyasini dayandirmaq {igiin voromin profilaktikasi, miialicosi vo voromlo miibarizo sahosindo
qlobal strategiya islonib hazirlanmisdir. Bu strategiyanin maqgsadi 2025-ci ilo qodar xastolonmonin 25%
(2015-ci ila nisbaton), 6lim hallarimin 75%, 2035-ci ilo godor iso 90-95% azalmasi planlagdirilir [1; 2;
3]. UST-nin toloblorine uygun olaraq risk qruplarinin segilorok mogsady®dnlii miiayine vo miialicays calb
edilmosi vorom sleyhino strategiyanin asas morhalasi sayilir. Har bir 6lkonin 6ziinomoxsus risk qruplari
vardir, onlarm torkibi vo xiisusiyyastlori zamanla doyisir. Vorom xostoliyino goéro risk qruplari
miixtolifdir. Voromlo xastolonmonin risk faktorlarina tibbi, davranis vo peso ilo bagli sosial risk faktorlari
aid edilir. Pesa ilo bagli risk qruplarina harbi qulluqggular, tibb is¢ilari, polis vo penitensiar sistem is¢ilori,
tolobalor vo internet-klublarin daimi miistorilori, istehsalat is¢ilori aiddir. Risk qruplarina orduya yeni
cagirilmis horbi qulluqgular da daxildir. Miiharibalor qosunlarda vo miilki shali arasinda epidemiyalarin
genis yayilmasina tokan veran amildir [4; 5; 6; 7; 8].

Vorom infeksiyas1 Azorbaycan iigiin aktual olaraq galir. Olkomizdo veramlo miibarizods tibbi,
hiiquqi vo toskilati kompleks todbirlor sayasinds son illar bu infeksiya ilo bagli epidemioloji voziyyot
xeyli yaxsilagmigdir. Lakin voramls bagl gorgin epidemik voziyyat coxsayli dormanlara davamli vorom
xostoliyinin yiiksok soviyyasi hesabma qorunub saxlanilir. E.N.Mommodbayov, R.I.Bayramov,
C.M.Ismayilzadonin 2015-ci ildo apardiglar1 arasdirmalarin [9] noticolorino osason, ilk dofs askar
edilmis agciyor vorami olan xastalarin aksariyyatini gonclor (18-34 yas qruplar1 46,2%-1), eyni zamanda
kisi cinsindon olanlar (71%) toskil edir. Homginin ilk dofs askar edilmis agciyor voromi olan xastalorin
92,5%-ni infiltrativ vo ocaqli agciyor voromi olan xostolordir. Y.S.Sixoliyev, 1.M.Axundova,
[.6.Qasimov vo b. hommiiolliflorin 2014-2018-ci illordo Baki sohorindo varomlo xastolonmonin
soviyyasinin dinamik tohlillorinin naticalorine osason, ilkin xastolor arasinda ocaqgli voromin xiisusi
¢okisi 3,2 dofo yliksolmisdir. Yasa vo cinso goro tohlilin noticolorine osason, 18-29 yas arasinda
xostolonmolorin xiisusi ¢okisi 59,9% olmagqla, kisilor iistiinliik toskil etmisdir [10]. H.9.Qadirova,
[.M.Axundova, S.H.Tagiyevanin 2013-2018-ci illorde apardiglar1 todgigatlarin noaticoloring asasen,
imumi voramli xastalorin toqribon 2/3-1 (66,3—72,2%) kisilordir. Bu todqiqatgilarin noticolorine goro,
agciyor voromi agciyordon konar formalardan toqribon 3—4 dofo yiiksok olmusdur [11].

Horbi qulluggularin oksariyyatin kisi cinsindon olan gonc soxslorin togkil etmasi vo yuxarida geyd
edilon todqgiqat¢ilarin naticolori vorom xastaliyinin horbi kontingentlor arasinda arasdirilmasini daha da
aktuallasdirir.
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Tadqgiqatin maqsadi va vazifalori

Tadgiqatin mogsadi vorom xastoliyinin klinik formalarinin horbi qulluggular arasinda rastgolmo
tezliyinin miiqayisali tohlilidir. Bu magsadlo, todqiqat miiddatinds horbi qulluqgular arasinda agkarlanan
voram xastaliyinin klinik formalari retrospektiv epidemioloji tohlil edilmisdir.

Yuxarida geyd olunan moagsado nail olmagq iigiin asagidaki vozifalor qarsiya qoyulmusdur:

— horbi qulluqggular arasinda vorom xostoliyinin klinik formalarinin ¢oxillik miigayisali
arasdirilmasi;

— voram diagnozu ils vaxtindan avval ordu siralarindan torxis olunan harbi qulluqggularin tibbi
sohadotnamolorinin retrospektiv epidemioloji tohlili;

— agciyor vo agciyordon konar voraminin ¢oxillik miiqayisali tohlili;

— agciyar vorominin daha ¢ox rast golinon formalarinin ¢oxillik miiqayisali tohlili;

— agciyordon konar vorominin daha ¢ox rast golinon formalariin ¢oxillik miiqayisali tohlili.

Tadqiqatin material vo metodlan

Tadgiqatin bazast kimi Silahli Qtivvalorin Agciyar Xastoaliklori Hospitali (SQ AXH) vo Silahli
Qtivvolorin Bag Klinik Hospitalimin (SQ BKH) xostolik tarixlorinden istifads edilmisdir. Todqiqat
miiddotinds elmi aragdirma Azorbaycan Respublikasinin Silahli Qiivvalorinde verom xastoliyine gors
ordu siralarindan torxis olunmus 18—49 yas qrupuna daxil olan harbi qulluqgular arasinda aparilmisdir.
Toahlilds kisi vo gadin cinsindon olan harbi qulluggularin imumilikds geydiyyati aparilmigdir (ayriligda
hesablanmamigdir). Tadqiqata ilkin askarlanmig vorom diagnozu ilo ordudan torxis olunmus horbi
qulluggularin tibbi sonadlori tohlil edilmisdir.

Biitiin xostolor arasinda siia diagnostik, klinik-laborator miiayinslor aparilmis vo son diagnoz SQ
BKH-nin, Azorbaycan Respublikas1 Sohiyya Nazirliyi Elmi Todgiqat Agciyer Xostoliklori Institutunun
hokim miitoxassislori, Morkozi Horbi Hokim Komissiyasi torafindon tosdiq edilmisdir.

Qarsiya qoyulan moqsada ¢atmaq vo vazifalari yering yetirmak iiciin tadqiqat miiddstinds Silahli
Qiivvalordon varam diagnozu il torxis olunan harbi qulluggularin SQ BKH vo SQ AXH-nin arxivindo
olan tibbi sonadlorinin asagidaki xiisusiyyatlori tohlil edilmisdir:

— klinik diaqnozlar (klinik formalarin Umumdiinya Sohiyye Toskilatinin Xostoliklorin
Beynolxalq Tosnifati (UST BXT 10) iizro qruplasdiriimasi ilo);

— qruplagdirilmis klinik formalarin rastgolms tezliyinin ¢oxillik miigayisoli tohlili.

Alinmis noticolorin tosviri statistik analizi Microsoft Office (MS Excel) totbiqi programlar
paketinin komayi ils hoyata kegirilmisdir.

Taohlil

Tadgiqat miiddatindo SQ BKH vo SQ AXH-dan voram diagnozu ils stasionar miialico olunmus vo
bu xostolik sobobindon ordu siralarindan torxis olunmus horbi qulluqgular arasinda xastaliyin klinik
formalarmin retrospektiv tohlili Sokil 1-do 6z oksini tapmisdir.

Voarom xostoliyinin klinik formalarinin illor {izro paylanilmasinda naticolor forgli olmusdur. Sokil
1-in tohliline asason, todqiq olunan biitiin illorde agciyor veromino va agciyordon konar vorom hallarina
rast golinmisdir. Todqiq olunan son 5 ildo (2013-2018) birgo rast golinon formalarin dinamikasinda
azalma miisahido edilmis vo 2014, 2016, 2018-ci illordo bu klinik forma askarlanmamigdir. Tadqiq
olunan biitiin illordo agciyor vorominin digor klinik formalara nisboton iistiinliik togkil etdiyini goriiriik,
yani vahid il miiddatinds timumi varamlo xastalonmonin 70%-don ¢oxu agciyar voraminin payina diisiir.
Agciyordon konar vorom hallarmin tohlil edilon miixtslif illords paylanilmasinda doyisiklik olumusdur.
Tadqiq olunan son iki ildo (2017-2018) agciyordon konar vorom hallarinin faizlo artimi miigahido
edilmigdir.
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Sakil 1. 10 il arzinds harbi qulluqgular arasinda askarlanan varam xastaliyinin
klinik formalarimin coxillik miiqayissli tohlili
— Eyni xastads eyni zamanda agciyar vorami va agciyardon kenar voramin agkarlanmasi

Todqiqat middotindo horbi qulluqgular arasinda askarlanan agciyor vorominin klinik
formalarinin miiqayiseli paylanilmasi Sakil 2-do gostorilmisdir.
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Sakil 2. 10 il arzinds Azarbaycan Respublikasi Silahl Qiivvalordon vorom diagnozu ils
vaxtindan avval tarxis olunmus harbi qullugcular arasinda askarlanan
agciyar voraminin klinik formalarina gors coxillik miiqayisali tohlili
% _ Digor agciyer vorom formalari — infiltrativ va ocaql klinik
formalardan oslavas askarlanan klinik formalar hesab edilir
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Sokil 2-nin gostaricilorine nozor yetirdikdo agkarlanan agciyor vorominin, oasason, ocaqlt vo
infiltrativ klinik formalarinin tistiinliik togkil etdiyi miisahido olunur. Digor agciyar vorom formalarinda
todqiq olunan 10 ildo azalma tendensiyasi miisahido edilmis vo 2014, 2016, 2018-ci illordo rast
golinmomisdir. Tadqiq olunan biitiin illorde agciysr vorominin pay nisbatinds ocaqli klinik formalar
istiinliik toskil etmis vo 72—88 % intervalinda doyismisdir. Ocaqli verom 2016-ci ilde yiiksok faizlo
iistiinliik toskil etmisdir. Todqgiqat miiddotinde ocaqli verom hallarinin dinamikasinda artma miisahido
olunur.

Todqigat miiddetindo horbi qulluggular arasinda askarlanan agciyorden konar voromin coxillik
miiqayisali tohlili Sokil 3-do gostorilmisdir.
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Sakil 3. 10 il arzinds harbi qulluqcular arasinda askarlanan agciyardon kanar orqanlarin
varaminin klinik formalarinin paylanilmasinin ¢oxillik dinamikasinin tahlili
— Varam plevritinden digar agciyardon kenar varam formalari

Xaosto horbi qulluggular arasinda agciyordon konar orqanlarin verominin osas hissosini vorom
plevriti toskil edir. illor iizro miigayisoli tohlildo son 5 ildo verom plevritinin dinamikasinda artma
misahids olunur.

Horbi qulluggular arasinda vorom xostaliyi ilo bagh epidemioloji voziyyot analoji (eyni) yas
grupunda kisi cinsindon olan miilki ohali arasinda voromls xostolonmoni oks etdiro bilar.

Natica

Belolikla, aparilan tohlillorin naticasi olaraq, harbi qulluqgular arasinda agciyor voromi klinik
formasina daha cox rast golinir. Horbi qulluqcular arasinda diagnozu tosdiq edilmis agciyar vorominin
klinik formalar1 arasinda ocaqli vo infiltrativ vorom aparici yer tutur. Agciyordon konar veorom
formalarindan vorom plevriti lstiinliik toskil edir. Horbi qulluqgular arasinda apardigimiz todgigatin
naticolori Azorbaycan Respublikasi miilki ohali arasinda verom xostoliyinin klinik formalarinin
tohlillorinin naticolorine uygundur.

64



HORBI BILIK Nel, 2020-ci il HORBI TOBABOT

Istifads edilmis adabiyyat siyahisi

1. Bacunnera, U.A., Tapan, /I.B. [IpoekT o cOopy v H3yUEHUIO TyUIINX IPUMEPOB OpTaHH3aIIH
JedeHUsT M KIMHAYECKOTO BEICHUS OOJBHBIX TyOepKyie30M, B TOM YHCIIE C MHOKECTBEHHOU
JIEKAPCTBEHHON YCTOMUYMBOCTh BO30yauTenss M codeTaHHbIM ¢ BUY-undexnueit // TyGepkynes u
6one3nu jgerkux, — 2014, Nel, —c. 3-6.

2. llograecea, B.A. BrusHue COIMAIBHO-dKOHOMHYECKHX (AKTOpOB Ha IOKa3aTellH,
XapaKTepU3YIOIINE SHISMHUOIIOTHIECKYIO CUTyalllio mo TyOepkynedy Ha Ypane / B.A.Iloxraesa,
HA.H.I'onyGes, W./I.Mensunckuii [u ap.] // Ypanbckuii MmenuuuHckui sxypaai, — 2011, Ne7, — c. 62-67.

3. Sulis, G. Tuberculosis: Epidemiology and Control / G.Sulis, A.Roggi, A.Matteelli [et al.] //
Mediterranean Journal of Hematology and Infectious Diseases. — 2014. Vol.6, No.1, — p.6-22. URL:
https://www.mjhid.org/index.php/mjhid/article/view/2014.070/2341

4. Peammzamus crpaterun BO3 «OcranoButh TyOepkyne3». CHpaBOYHUK AJsS HAIMOHATIHHBIX
nporpamm 60ps0EI ¢ TyOepkyezom, —2009. — 197 c.

5. Tas, D. Geng askerlerde tiiberkiiloz insidansi vo primer ilag oranlari: Ulkemizdeki 14 Asker
Hastanesinin Verileri / D.Tag, C.Tas¢1, E.Demirer [ve b.] // Mikrobiyol Bul, —2012. 46 (1), —s. 26-32.

6. Myuanmze, P.JI. CommanpHas mnpodmimaktuka TyOepkyne3a B Boopyxennsix Cuiax
Poccuiickoit @eneparym / P.J[. Myuannze, B.B.danues, FO.H.IlIutos [u ap.] / TyGepkyines u 6omne3nu
serkux, — 2015. Ne3, — c. 6-9.

7. Vorom xoastolorinin agkarlanmasi {lizro klinik protokol. — Baki:Azerbaycan Respublikasi
Sohiyys Nazirliyi, — 2010. —s. 23-32.

8. Matthew K.O.S., Wilson D. Tuberculosis and the Military // Journal of the Royal Army Medical
Corps, — 2013. Volume 159, Issue 3, — p. 190-199.

9. Mommadbayov, EN., Bayramov, R.I., Ismayilzado, C.M. Ilk dofs askar edilmis agciyor
vorominin strukturu // Tibb va elm jurnali, — 2018. Nel(11), —s. 27-31.

10. Sixoliyev, Y.S., Axundova, I.M., Qasimov, 1.D., Abbasova, A.S., Sixlinskaya, M.A. Sohar
ilkin tibbi yardim morhoslosindo voromi agkarlanmasimin togkili // Tibb elmlori doktoru ©zom Toyyar
oglu Agayevin anadan olmasinin 75 illiyina hasr edilmis elmi konfransin materiallari, — Baki, — noyabr,
—2019, —s.309-314.

11. KameipoBa, A.A., AxynmoBa, W.M., Tarmepa, C.I'. JluHamMuka >3nHAEMHOIOTHYCCKUAX
ToKazaTeei mo Tyoepkymnesy B AszepOalimkaHe, EPCIeKTUBH yiyumeHus curyamuu // Tibb elmlori
doktoru ©zom Toyyar oglu Agayevin anadan olmasmin 75 illiyino hosr edilmis elmi konfransin
materiallar1, — Baki, — noyabr 2019, —s. 474-481.

AHHOTAIUA
YacTroTa KIMHUYECKUX MPOsIBJIeHU Ty0epKyJie3a cpeIr BOEHHOCTYKAIUX
Cajex AxmenoB

B cratbe TpoOBENCH PETPOCHEKTUBHBIA SMUICMHOJIOTHYCCKHA aHATU3 KIMHUYECKUX (HopMm
TyOepKyJie3a, BBIIBICHHBIX Cpeau BoeHHOcHyxkammux B 2009-2018 rr. beumn wuccnegoBaHbl
MEIUIMHCKUE KapThl BOGHHOCHYXAIIUX C IUarHo30M TyOepkyies 3a nocneanue 10 net. BeisiBieHHbIe
y BOCHHOCIYXAIlUX KIMHWYecKre (opMbl TyOepKyye3a CrpymnmupOBaHbI, CjAellaH MHOTOJIETHHM
CpPaBHHUTEJILHBIN aHAU3.

KiroueBble ciioBa: BOCHHOCITYKAIUH, KIMHAYECKHE GOPMBI TyOepKyJie3a, 4acToTa 3a00IeBaHni
TyOepKyJIe30M.

Abstract
Frequency of clinical forms of tuberculosis among military personnel
Saleh Ahmedov

The article provides a retrospective epidemiological analysis of the clinical forms of tuberculosis
detected among military personnel in 2009-2018. Medical records of military personnel diagnosed with
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tuberculosis over the past 10 years have been examined. The clinical forms of tuberculosis detected in
the military are grouped, a long-term comparative analysis is conducted.
Keywords: military personnel, clinical forms of tuberculosis, frequency of tuberculosis.
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