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Narkotik vasitalarin, psixotrop
maddsalerin ve onlarin prekursorlari-
nin ganunsuz dévriyyasi, o ciimladen
narkomanliq - bu giin basariyyati cid-
di dusunduren, insan cemiyyatinin
maenavi ve oxlaqi dayarlerine bdyuk
zarba vuran global problemlardandir.
Toeassufle geyd etmaliyik ki, “ag 61im”
adlandirilan narkomaniya duinyanin
bir cox dovlsatlerinde insanhq Ugun
dehsaetli belaya cevrilmisdir. Boyuk
rus yazi¢isi Lev Tolstoy yazirdi: “Men
diinyada iki béyuk badbaxtlik taniyi-
ram: bunlardan biri vicdan ezabi, di-
geri sagalmaz xastalik olan narkoma-
niyadir’. Narkomaniya (yunan sézl-
dar, narke - yuxu, bihuslug, mania -
cozb etme, agilsizliq) cemiyyatin
meydana galdiyi, onun ayri-ayri sinif-
lora, sosial tebaga ve gruplara béliun-
diyld gedim zamanlardan yaranmig-
dir. Narkomaniyanin etiologiyasi ve
moigete daxil olmasi eramizdan nege
minillik énceye gedir. Narkotik asilili-
gin elmi anlayisi ilk defe XVIII esrin
avvallerinda verilmisdir. XIX asrin or-
talarinda narkomaniya tarixinin yeni
bir dehsgatli merhalasi narkotik mad-
delerin muasir Usulla - vena daxiline
yeridilmasi ilo baglanmisdir. Belalikla,
leksikona “narkotik”, “narkotik vasite-
ler” terminleri daxil olmusdur. Narko-
tik - markazi sinir sistemina spesifik
tasir gosteran ve tez bir zamanda asi-
lihg yaradan maddadir. Narkotik mad-
deler muixtalif cesidlidir. Daha ¢ox ya-
yilanlari ise xasg-xas, tiryek, marixua-
na, heroin, kokain ve s.-dir. Marixua-
nanin tasiri terkibindeki THK - delta-
9-tetrahidrokannabinol maddasinin
migdarindan asilidir. Beazi hallarda
marixuana gebul olundugdan dearhal
sonra tesir gosterir, diger hallarda ise
15-25 deqige sonra tesir etmaye bag-
layib 30 degige erzinde maksimuma
catir va 2-4 saat davam edir. O, toksi-
ki madds oldugundan insanin Urak-
damar sistemindan tutmus, sinir sis-
temine gader bltin organizmine
manfi tasir gdsterir. Organizmin zaif-
lomasi isa son neaticede agressivliye,
cinayatkarliga ve 6lum hallarina se-
bab olur.

Bu bala cemiyyatin manavi ve in-
tellektual potensialinin asinmasina,
genefondun deqgradasiyasina getirib
cixarir. Narkomaniya kegici xastolik-
lerin suretle yayllmasina sebab olur.
Narkotik maddslerin bir ¢coxu sprisle
gana o6turildiyindan ve narkoman
gruplari daxilinde eyni gprisdan istifa-
ds edildiyinden narkomanlar Qazanil-
mis Immun Catismazli§i Sindromu
(QICS) ve basqa sagalmaz ve ya ce-
tin mualice olunan xasteliklere yolu-
xurlar. Narkotiklerin ganunsuz dévriy-
yosi eyni zamanda cinaystkarligin
artmasina sabab olur, terrorizmin ma-
liyye manbayi kimi beynalxalq tahli-
kasizliyse ciddi manealer yaradir.

Problemin facievi terafi ise genc-
lor va yeniyetmalar arasinda narkotik-
lore aludagilik hallarinin ytiksalen xet-
le artmasidir. Har bir xalgin ganclari-
nin fiziki va manavi saglamligi dévlst
Ggln boylk shamiyyat kasb edir.
Azarbaycanda da dovlet tersfindan
genclera yeterince qaygi gosterilir,
genc naslin inkisafi, onlarin saglam
hayat terzinin tegkili élke rehbarliyi-
nin daimi diqgat markazindadir. MU-
toxessislerin fikrinca, erkan yasindan
narkotik gabul edan insanin orta ém-
ru 35-40 il olur. Narkotiklare qosulma-
Ja baslamis yeniyetms, 6z aqli ve id-
rak bacariglarini, maraglarini itirmek-
le manavi tenazzil edir. Clnki hemin
yeniyetmalorde misbat maraglarin ve
meyillerin avezine yaranmis maraglar
butiin menfi ifadsleri ile onlarin psixi
proseslerini reqressiyaya ugradir. Be-
la yeniyetmalorde aqli ve intellektual
bacariglarin pozulmasi, tshsile he-
vessizlik, exlaqin asagi dusmesi,
ders fanlerini manimsamak bacarigi-
nin olmamasi, anlagh derk etme ba-
cariginin ve yaddasin itirilmesi, ag-
ressivlik elementleri ilo Umumi nara-
hatligin ve esebiliyin Ustunlik teskil
etmasi musahide olunur. Hesab edi-
rik ki, narkomaniyanin profilaktikasi
aile ve maktebden baglanmalidir. Va-

lideynlarin usaglarinin narkomaniya-
dan gorunmasinda bu profilaktikanin
rolunu basa dusmeleri oldugca mu-
hamddar.

Avropa ve Asiya qitalerinin qo-
vusdugu erazide yerlogen Azarbay-
can 6z tebisti, tabii sarvatleri etibari
ile oldugca zengin 6lke olub, 11 iglim
qursagindan 9-nu saxlayir. Iglim se-
raiti 6lke erazisinde narkotik terkibli
bitkilerin hem akilib becarilmasinas,
hem de belo bitkilerin yabani halda
bitmesine serait yaratmigdir. Mese-
lan, xas-xasin Qafgazda yayilmis 24
noévinden 20-si Azarbaycanda bitir.
O climladan 19-u ham da yabani hal-
da yetisir.

Azarbaycanin geosiyasi movqeyi
narkotiklerin geyri-qanuni olaraq Av-
ropaya dasinmasi Ugun de slverigli-
dir. Azerbaycan Respublikasi muste-
qgillik slde etdikden ve diger tlkalerle
igtisadi emekdasligi genislondirdik-
den sonra, kriminal strukturlar Azer-
baycanin alverigli vaziyystindan isti-
fade ederak onu narkotik vasitalerin
Musteqil Dévletler Birliyi 6lkelerine ve
Avropaya apariimasinda tranzit erazi-
yo cevirmaye coehd etmisdiler. Erme-
nistan-Azarbaycan Dagliq Qarabag
minagqisesi bltlin sahslerds oldugu
kimi, narkotiklarin 6lka arazisinds ga-
nunsuz dévriyyasina da 6z manfi tesi-
rini gostermisdir. Ermenistan silahli
quvvaleri terafinden Azarbaycan Res-
publikasinin 20 faiz erazisinin iggali,
Azoerbaycanin Iranla olan dévlet ser-
haddinin 132 kilometrine Ermenistan
silahli quvvaleri tarefinden neazarst
edilmasi naticesinde hemin sahaden
Avropa ve Qara deniz hévzasi 6lkale-
rina, hamcinin diger ddvlatlers narko-
tik maddalerin guclii axini hayata ke-
cirilir. Daghq Qarabag erazisi narko-
tik maddelerin tranziti, narkotiklerin
becarilmasi, satiimasi, transmilli cina-
yat Uiglin nazaratsiz zona kimi istifade
olunur.

Olkemizda narkotiklerin ganun-
suz dovriyyesi ve narkomanligla mu-
barize sahesinde doévlet siyasetinin
strateji istigamatleri mieyyan olun-
mus, teskilati-htiquqi, institusional ve
praktiki tadbirler hayata kegirilmisdir.

1992-ci ilde Azerbaycan Respub-
likasi BMT-ya tam huquglu Uzv oldug-
dan sonra “Narkotik vasitalerin ve
psixotrop maddalerin ganunsuz ddv-
riyyesine qarsl mibarize haqgqinda”
BMT-nin 1988-ci il konvensiyasina
qosulmusdur. Msteqilliyimizin ilk il-
larinden baslayaraq Umummilli lideri-
miz Heyder Oliyev cemiyyatimizin
saglam inkisafinin vacibliyini gérmus,
narkomaniya ve narkobiznesle muba-
rizanin har bir élkenin, xalqin, millatin
fiziki ve aqli saglamligi ugrunda apa-
rilan mibarizesi oldugunu geyd et-
misdir. “Narkomanliga ve narkotik va-
sitalerin ganunsuz dévriyyasine qarsi
mubarize tedbirlari haqqginda” 1996-ci
il 26 avqust tarixli Ferman ve diger
ganunlar, fermanlar, normativ-hiquqi
aktlar narkotiklerlo mubarizenin esas
strateji xattini musyyenlesdirmisdir.

Umummilli Liderimizin siyasi kur-
sunu ugurla davam etdiren Prezident
llham Bliyev terafindan bu saha tzre
son 15 ilde 13 ferman, 56 serancam
imzalanmig, Milli Maclis terefinden 38
ganun gabul edilmisg, bir nece Dévlet
programi hazirlanmisdir.

llham Sliyev demisdir: “Cografi
movgeyinden, ictimai-igtisadi qurulu-
sundan, inkisaf seviyyasinden, me-
deni ve tarixi alagelerinden asili ol-
mayaraq, ele bir élke yoxdur ki, dov-
rim0zin qglobal problemlarindan biri
olan narkotiklerin ganunsuz dévriyye-
si ile garsilasmasin. Malumdur ki,
narkomaniya ve narkobiznes insan
camiyyatinin manavi ve axlaqi deyar-
lerine bdylk zerba vuran, sosial-iqti-
sadi inkisafa menfi tasir gbsteran, in-
sanlarin hayat ve saglamligina ciddi
tohllike yaradan, cinayatkarligin art-
masina sebab olan amildir”.

Alimlerimiz de bu istigamatde
fealiyyat plani hazirlamis, aidiyyasti
dévlet organlari, ictimaiyyet, QHT ve
KIV-la birlikde antinarkotik tabligat,
narkotiklarin, psixotrop maddalarin ve

onlarin prekursorlarinin insan orqa-
nizmina zerari, narkomanhgin profi-
laktikasi istiqametinde bir sira she-
miyyatli isler gérmusler.

Azarbaycan florasi zangin bitki
Ortiytna malikdir. Bitkiler alemi 6z
g6zalliyi ile insanlari 6zina calb edir.
Tebistde gida, dekorativ, derman ve
s. XUsusiyyatleri ilo secilon bitkilor
vardir. Darman xususiyyatlerine ma-
lik olub insanlarin saglamligina xid-
mat eden bitkilerle yanasi, terkibinda
insan organizmini zsharloyan bitki
gruplar da vardir. Narkotik bitkilor
birbasa sinir sisteminae tesir edir, onu
giciglandirir, tadricen zsifleyan orqa-
nizmi mehve aparir. Narkotik bitkile-
rin oksariyyati ali bitkilere aiddir ve
onlara asasan, Canubi ve Simali
Amerikanin, Merkazi Asiyanin tropik-
larinda tesaduf olunur.

Narkotik bitkilerin cemiyyeata zi-
yani olsa da, bitki aleminde 6zline-
maexsus yeri vardir. Biomuxtalifliyin
gorunmasinda dasidigi roluna gére
narkotik tarkibli bitkilerin tamamile
mehvedilmasi yolveriimazdir. Narko-
tik bitkileri hayatimizdan tamamile
tacrid ede bilmerik, ¢lnki bu bitkilerin
terkibinde alkoloidler vardir ve bunlar-
dan derman istehsalinda genis istifa-
de olunur. )

AMEA-nin Botanika Institutunun
omekdaslar respublikanin ayri-ayri
bélgalerinde yayilan narkotik terkibli
yabani bitki ndvlerinin teyinat monito-
ringinin apariimasi U¢un bu bitkilerin
okildiyi sahalerde olmusdur. Terkibin-
de narkotik maddeler olan, yabani
halda biten ve ganunsuz akilen bitki-
lerin moahv edilmasi, onlarin vegetasi-
ya dovri nazars alinmagla gabaglayi-
ci tedbirler goérilmasi en vacib mese-
lelerden hesab edildiyi G¢in ekspedi-
siyalar zamani yabani halda bitan
narkotik terkibli bitkilerin mahv edil-
maesi ile bagli onlarin yayiima zona-
larinda bu bitkilarin morfologiyasni
xarakterize edan, yeni xarici gérunu-
sUint  oks etdiren herbari materialla-
rindan ve sakillerden istifade edarak
ohali arasinda onlarin zararli xassele-
rinin tabligi ile mitamadi olarag mes-
Jul olmus, insanlari bu barede maarif-
lendirilmigler.

Adeten, narkotik bitkilerin ¢icek-
lemasi yay-payiz mévsimine tesaduf
edir. Narkotik bitkilerin terkibinde al-
koloidler vardir. Narkotik bitkilerin ca-
miyyeta bdylk ziyani olsa da, bitki
aleminda 6zlinemaxsus yeri var. Bio-
muxtelifliyin gorunmasinda dasidigi
roluna gére narkotik terkibli bitkilerin
tamamile mehvedilmasi yolverilmaz-
dir. Ekspedisiyalar zamani asagida
adlari geyd edilen narkotik terkibli bit-
kiler Azerbaycan florasinda géstarilen
yayilma yerlerine uydun olaraq Naxci-
van MR ve Balakan-Qax erazilerinde
muayyan olunmusdur: serglalesi (Pa-
paver orientalis), ziyilotu (Chelido-
nium majus), dalibang (Datura stra-
monium).

Son iller kimyavi laboratoriyalar-
da hazirlanan yeni sintetik narkotik
maddeler meydana gelmisdir. Ik ge-
buldan insani 6ziine alisdira bilen bu
maddaler xususile tahllkalidirler. Bu
silsiloya daxil olan maddaler igerisin-
do flakka en tehlikelisi hesab olunur.
Rusiyada istehsal olundugu deyilen
slini narkotik vasitenin an genis yayil-
dig 6lkeler ABS ve Braziliyadir. Bon-
zai adli sintetik madde Cinda istehsal

olunur. Beyina zarar vuran, davranisi
korlayan bu maddanin istifadagileri
comiyyetde insanlara qarsi siddet
gostermaya meyilli olurlar. Alfa-men-
til-fentanil (AMF) adli sintetik madde
morfinden 100 dafe, trimatilfentanil
(TMF) morfinden 5,5-6 min dafs, he-
roinden ise 1000 defe tesirlidir. Qis-
man uzun slran va beyine darhal bo-
yuk hisselerde daxil olmayan, lakin
onu yavas-yavas mahv eden opiat
grupuna aid olan narkotiklarden (mor-
fin, kodein va s.) farqli olaraq fentanil
va onun analoglari (AMF, TMF, me-
peredin) sarbast sekilde siratle beyi-
na daxil olaraq onu ve digar sistemls-
ri (immun sistemleri de daxil olmagla)
de mahv edarak organizmin faaliyye-
tinin qisa muddetde dayanmasina,
yani 6lima sabab olur.

Narkotiklerdan asililiq agir xaste-
liya - narkomaniyaya gatirib cixarir.
Narkotik maddaler insan saglamligi-
na barpaedilmaz ziyan vuraraq orga-
nizmin Umumi intoksikasiyasina, yani
Gmumi zeherlenmasine sebab olur.

Umumdiinya Sshiyys Teskilati-
nin (UST) hesablamalarina gére, bu
gun dinya shalisinin 250 milyonu
planetimizin en global problemlarin-
den birine gevrilen, insanlar 6limin
agusuna atan, genofonda sarsidici
zarbalar endiran bu agdir balanin aza-
bini yasamaqdadir ki, onun da 47 mil-
yonu Latin Amerikasi élkalerinin payi-
na disur. Dinyada 16 milyona yaxin
insan inyeksion narkotiklardan istifa-
de edir, onlarin da 3 milyonunda
QICS xostaliyi vardir. Azerbaycanda
da resmi statistikaya gbre son bes il-
de narkomanlarin sayr 10 defeyadek
artmisdir. Son malumatlara asasan
respublikada narkomanlarin rasmi
sayl 30 min nafera yaxindir.

Son illerde heyvanlar (izerinde
aparilan muxtalif eksperimental mo-
dellerde narkotik asiliigin yaranma-
sinin sabablari ve aradan galdiriima
yollari istigamatinde intensiv tedqi-
qatlar apariimaqdadir. AMEA-nin
akademik A.l.Qarayev adina Fiziolo-
giya Institutunda ABS-in “Biolndust-
rial Initiative” fondu terafinden des-
tekloenmis “Narkotik asililigin korrek-
siyasinin yeni usulunun islenmasi”
adh layihe g¢ergivesinde kliniki se-
raitde muxtalif mansali preparatlar-
dan yaranan narkotik asilihgin kor-
reksiyasi magsadi il serotonin-mo-
dullu antikonsolidasiya zulalinin
(SMAZ) immunokimyavi blokadasi
istigametinde arasdirmalar aparil-
misdir. Bu magsadle SMAZ-in antici-
simler vasitesile segimli blokadasi
totbig edilmisdir. Institutun emak-
daglari terefinden SMAZ zilali ilk de-
fo sicovullarin bas beyin gabiginda
askar olunmus ve butév beyinden
ayrilmisdir.  Bu zllal serotoninin
miqgdari ile korrelyasiya toskil ederok
serotonin signalinin hiceyradaxili
otardlmasini tamin edir. Homin zula-
Ii telimdan qabag sicovullarin bas
beynin yan madaciyina yeridildikden
sonra musbat (gida) ve menfi (elek-
rik sok) méhkemlanmis sarti reflektor
modellerde yaddas izlerinin forma-
lasmasinin pozulmasi misahids olu-
nur. Sonraki tedgiqatlarda bu zllala
gars! poliklonal anticisimler alds edi-
lorak avvelce ada dovsanlarindan
ayrilmis SMAZ zulali ile 3-4 ayliq im-
munizasiya naticesinde hamin zlla-
la qarsi poliklonal immunoglobulinler

alinmisdir. immobilizasiya olunan
SMAZ ile CNBr-sefaroz sutunun
Uzerinde immuno-affin Gsulu vasite-
silo SMAZ-a qgarsl immunoglobulin-
larin mahlulundan poliklonal antici-
simler alda edilmisdir. Xlsusi qurdu-
lar vasitesile sigovullarda narkotik
asilihg yaradilmisdir. Bu qurguda
heyvan nasosa gosulmus destokle-
rin birini basarkan birbasa bogaz ve-
naya her defe 50 mkl hecminde 100
mkqg morfin mahlulu yeridilir. Hey-
vanlarin bas beyninden sinqulat ga-
big ve hipotalamus cixardilaraq
SMAZ-in migdari immuno-enzim
Gsulu ile tayin olunmus ve mulsysn
olunmusdur ki, morfinin 6z-6ziina
yeridilme seraitinde sicovullarin bas
beynin sinqulat gabiginda SMAZ-in
migdari nezare carpacaq (66,7% ge-
der) deracede artir. Tedgigatlarin
sonraki marhelasinds 6z-6zline mor-
finin yeridilmasi Giclin destayin basil-
malari stabil seviyyeye catdigdan
sonra SMAZ-n aktivliyinin blokadasi
magsadile heyvanlarin garin boslu-
guna SMAZ-a qars! anticisimler yeri-
dilir ve 50 dagiqgadan sonra narkotik
asihhgin Olctilmasi zamani mixtelif
heyvanlarda morfinin 6z-6zina daxil
edilmasinin saviyyesi 4 defeden 8
defaya gader azaldigi miayyan olu-
nur. SMAZ-a garsi anticimler vasite-
sile narkotik asilihgin susdurulmasi
ilo yanasi, eyni zamanda SMAZ-in
aktivliyinin blokadasi da musahide
olunmusdur. Giman olunur ki, anti-
cisimler vasitasile SMAZ-in aktivliyi-
nin maqgsadyonli azaldilmasi yad-
das izlerinin yaranmasina komak
edir.

SMAZ-a qgars! anticisimlerin yad-
das proseslerinin esasinda duran mo-
lekulyar mexanizmlerini aydinlasdir-
mag Ugun hamin anticisimlerin sico-
vullara beyindaxili yeridilmasinden
sonra hippokampda, sol ve sag tepa
gabiglarinda sinir béylime faktorunun
miqdar teyin olunmusdur. Naticalar
gostermisdir ki, SMAZ-a qgars! antici-
simlerin tasirinden hippokampda ve
sol teps gabiginda sinir bdylime fak-
torunun miqdarinin azalmasi bas ve-
rir. Ehtimal olunur ki, SMAZ-a qarsi
anticisimlerin tesirinden sarti-reflek-
tor verdiglerin formalagsmasinin gic-
lenmasinin asasinda sinir bdylima
faktorunun istiraki ile kok hiceyraleri-
nin differensiasiyasi ve yaddas izleri-
ni saxlayan yetkin neyronlarin yaran-
masi durur.

Alinan neticeler esasinda qeyd
etmak olar ki, SMAZ-a qarsi olan an-
ticisimler vasitasile narkotik asilihgin
aradan qaldiriimasi uzre eksperi-
mentlarda bir terefden serotonin sig-
nalinin huceyradaxili étirilmasinin
dayandiriimasi, diger terafden ise
morfinin alde olunmasi Ggun dasteya
faydasiz basilmasi ile negativ yaddas
izlerinin yaranmasi musahide olunur
(narkotik preparatlardan psixoloji asi-
hhgin aradan goétirilmesi). Alinmis
naticaleri esas tutaraq, hesab etmoak
olar ki, gelecekds Kkliniki seraitde
muxtelif mengaeli preparatlardan yara-
nan narkotik asihhgin korreksiyasi
magsadile SMAZ-in immunokimyavi
blokadasini tetbiq etmak olar.

Narkomaniya ile bagli problemle-
ri daim ictimaiyystin nazarsti altinda
saxlamag maqgsadile BMT-nin 1987-
ci il Konvensiyasina daxil olan 6lkale-
rin “Narkotik vasitelerin ve psixotrop
maddalerin ganunsuz ddvriyyasine
garsl mubarize hagqinda” Bayanna-
masina asasan, 26 iyun “Narkomani-
ya va narkotiklerin geyri-qanuni dév-
riyyasine garsi Umumduinya mubari-
zo ginl” kimi geyd olunur. Nazere al-
magq lazimdir ki, narkomaniya ile ma-
barize uzunmiddatli, coxsaxali, genis
maliyye vesaiti teleb eden bir proses-
dir. Problemin ictimai tehlUkaliliyi ise
ondan ibaratdir ki, bu cinayat hamise
gizli seraitde bas verir, nazarstden
kanarda qalir ve durmadan artir. Nar-
komaniya ile mibarizeds butévlikda
cemiyyatin, dévletin, xalqin, nehayat,
har bir sexsin fardi ve birge faaliyye-
tine, barismaz munasibatine ve ame-
li kdmayina bdyuk ehtiyac vardir.
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