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Qadin va kigilorin bir-birlorini daha yaxst anlamalar iiciin onca

bu iki cinsin niimayandalari arasmdaka Jarglart bilmak lazimdir.

Biz sizi qadinlarla kisilar arasinda-
k1 25 farqls tanis edirik.
1. Qadin tireyi kisi tirayinden daha
siiratli doytintir.

* % X
2. Qadinlar kisilorden iki dafa artiq
g0z qurprrlar.

* % X
3. Qadin badeni kisi badonino nis-
baten yaglar1 daha lang yandirir- sut-
kada 50 kalori.

* % X
4. Qadinlar daha giiclii immuniteta
malikdirlar.

* % X
5. Qadin sa¢inin diametri kisi sa¢inin
diametrindon 2 dafe azdir.

* % X
6. Qadin beyninin tist qabig: kisile-
rinkinden daha gqalindir. O, 30%
daha ¢ox birlosmaye malikdir ki, bu
da gadinlara bir ne¢s islo eyni anda
moasgul olmaga imkan verir.

* % X
7. Qadinlarin dilinds kisilora nis-
baton daha ¢ox dad reseptorlar: var.

* % K
8. Qadinlarin orqanizminda agr1 re-
septorlar1 daha ¢oxdur, lakin agr1 pro-
seslorini blok edan estrogen sayasinda
gadinlar agriya daha doziimliidiirler.

* % K
9. Qadinlar daha ¢ox rang tonlarim
se¢moayo qadirdirler, bu, birbasa X
xromosomu ilo alagadardir.

10. Qadin dorisi kisi darisinden 10
dafa hassasdir.

* Ok F
11. Qadmlarin azale ve baglarinda
daha cox elastin movcuddur, buna
gora qadinlar daha gevikdirlor.

* Ok F
12. Qadinlar ytiksak keyfiyyotli saslori
kisilara nisbaton daha yaxs1 segirlor.

* Ok F
13. Yuxu zamani qadin beyninin ak-
tivliyi 10% azalir (kisilorde bu, daha
coxdur), buna goro qadinlar daha
ayiq yatirlar.

* Ok F
14. Qadinlar sirin dadin miixtalif ¢a-
larlarini ayird eds bilirlor.

* Ok F
15. Qadinlar kisilore nisbaton daha
zoif mokan taniyirlar, buna gors on-
larm avtomobil stirmalorinds ori-
yentasiya problemi kisilora nisbaton
daha cox olur.

* Ok F
16. Qadinin nitqina beynin iki markas-
zi rohborlik edir. Buna gore do qadin-
lar giin arzindes 8000 s6z fads edir,
3000 sas ¢ixarir, 10000 yazili signal
gondoara bilirlor. Bu gostaricilar ki-
silora nisbaten 2 dafo ¢oxdur.

* Ok F
17. Qadinlar tobiston kisilora nis-

baton daha cazibadardirlar.
E

18. Qadmlarda periferik, kisilorde merke-

X X

19. Qadinlarin boynu kisilere nis-
baton daha herakoatlidir. Qadinlar
adaten boyunlarini, kisiler ise biitiin
badanlarini gevirirlar.

*® Ok F
20. Kisilardaki kegallik problemi on-
lara analarindan kegir.

* Ok F
21. Qadmn orqganizmindaki iki X xro-
mosom naticesinde qadinlar xroniki
xostaliklora ve xostaliklorin agirlas-
mas! hallarina daha ¢ox meyillidirlar.

22. Qadinlar tobiaton daha emosional-
dirlar. Onlar il arzinde orta hesabla
30-60 dafe aglayirlar, kisilards bu say
6-17 dafs arasinda doyisir.

X X
23. Qadinlarin 30%-i hamilalik dov-
riinde geyri-arzaq mallarin1 yemayae
meyilli olurlar.

X X
24. Qadinlarda hormonlarin saviyye-
si daha ytiiksak oldugu ticiin onlar in-
tuitiv olaraq tehliikeni daha tez sezir-
lar. Bunun iiclin onlar progesteron,
kortizol ve estradiol hormonlarina
minnatdar olmalidirlar.

X X
25. Orqanizmlarindaki oksitosin saye-
sinde qadinlar kisilore nisbaton daha
¢ox baglanma duygusuna sahibdirlar.
Hemginin, qadin beyninds insanlara
alismaq tiglin cavabdeh olan zona ki-
silora nisbaton daha ¢ox inkisaf edib.

Qadinlara hasr olunan 8 Mart bayra-
minda mohabbat qalbinizdon, tabas-
stim iiziiniizdan, sevinc gozlarinizdan
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