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Islamin miiqaddas bayramlar icarisin-
da orucluq bayrami miihiim yer tutur.
Bu bayramin tarixi miisalman taquimi
ilo hicrinin 2-ci ilindon (miladi 623-cii
il) baslanir. Oruc Ramazan ayinda tu-
tuldugu iiciin ona “Ramazan orucu” da
deyirlar.

Islamda ilin aylar1 arasinda Ramazan
ay1 an gofaqetli ve miigeddss ay hesab
edilir. Onu macazi gekilds “on bir aymn
sultan1” da adlandirirlar, ¢linki bu aym
gecaloarinin birinde miigaddas kitabimiz
olan Qurani-Karim nazil olmusdur. He-
min gecaye “qadr” ve ya “shya” gecasi
deyilir. Qadr gecesinin konkret olaraq
hansi giine tesadiif edildiyi bilinmir.
Bununla bagli miixtslif rovayetler var-
dir. Amma timumi fikir beladir ki, qadir
gecosi Ramazan ayinin son 10 gecesin-
dan biridir, hem ds tek giiniin gecasidir.
[slamsiinaslarin fikrincs, bu geco Ra-
mazan aymin 19, 21, 23, 25, 27-sino to-
sadiif edir. Miiqgeddes Qurani-Ksrimin
“Qadr” suresinds gadir gecasi haqqinda
bels yazilmisdir: “Biz bu geca hagiqaton
qiidrat, azamat hadiyya etmisik, bu geca
min aydan da qiidratlidir, malaklor asa-
&1 enarak, Allahin amrini gézlayirlar, bu
geca safaqin dogmasina qadar alamdir,
siibhdiir”.

Orucluq Ramazan ayinda tazs ay ¢ixan-
dan baglanir ve 29-30 giin davam edir.
Qurani-Korimds yazilir: “Siibh a¢ilinca,
ag sap qara sapdan farqlanmayincaya

qadar yeyib-igin, sonra gecaya kimi oru-
cunuzu tamamlayin”.

Qeyd edoak ki, miisalmanlar an miithiim
ibadotlorini, o cimladen orucu ve hacdi,
Fitr vo Qurban bayramlarin hicri-qoma-
ri toqvimine osasen yerino yetirirlor.
Ayin isa Giinage va Yera nisbaton vaziy-
yatindon asili olaraq miixtalif safhalari
(aym goriinen xarici taraflorinden hor
biri) olur. Bu sathalorden biri ds hilaldir,
yoni toze aydir. Qurani-Karimda deyi-
lir ki, “(Ya Mahammad!) Sondon hilallar
barada sorugurlur De: Bunlar insanlar
va hacc iigiin vaxt olgiilaridir”. Insanlar
vacib ibadatlorine aymn hilalina asasen
amal etmislor: hilali goronds oruclarini
basa vurmuslar.

Iki tozs ay arasinda kegan miiddat 29,5
orta Giinas giiniina barabardir ki, bu
da bir ay edir. Qadim arablar bunu vaxt
vahidi kimi gotiirarak, bazi aylar 29,
bazilarini isa 30 giin gqabul etmislar.

Ay ili biri 29, digoeri ise 30 giin stiron 12
aydan ibaratdir. Ay (qemori) toqvimi
do buradan yaranmusdir. Bu teqvima
asasan ilin uzunlugu 354 giin siiriir. Ikin-
ci xalifo Omarin dovriinds qorara alindi
ki, tarixlori Mahammad peygomborin
(5.9.S) Makkadan Madinayo hicrati ilin-
don hesablasinlar. Beloaliklo, Maharrom
ay1 ilo baslanan hicri-qemori toqvimi
yarandi. Biitiin miisalman ibadatlarinin,
bayram ve marasimlarinin vaxti bu tag-
vima asasen miiayyon edilir. Ay taqvi-

mi Giinas taqvimindan 10-11 giin qisa
oldugu ii¢iin har bir miisalman ibadati-
nin tarixi islotdiyimiz Giinas toaqvimina
nisbaton 10-11 giin irali kegir.

Ay toqviminde ds tarixler sabitdir, bu
tarixler yalniz Giinas taqvimine nisbaten
yerini dayisir. Bizim Giinas teqvimine
alismig siiurumuz haradasa geyri-miiay-
yonlik goriir. Islam bayram ve ayinlori-
nin mixtalif fesillors tesadiif etmasinda
iso ilahi bir hikmat vardar.

Ramazan ay1 oruclug, insan nafsinin pak-
l1ig1, eyiblorin ve nagqisliyin islah olun-
masl, agil, iman ve iradenin saflagsmasi
dovriidiir. Insan bu ayin dua ve ibadatlari
ilo eyiblorden safliga, safligdan kamil-
liye dogru gedir. Bu ay ruhun teraqgqisi,
Allaha teraf parvaz etmasidir. Oruc tut-
maqdan yalniz usaqlar, xestelar, hamile
qadinlar, doyiisciilar, asirlikds olanlar vo
sayyahlar azad olunurlar.

Doyiisda va ya asirlikda olduguna gors
oruc tutmayanlar sonra miinasib bir
vaxtda onun avazini (qazasini) tutmali
vo ya fidys vermalidirlar. Orucu qas-
dan pozanlar isa onun avazini tutmaq-
la yanasi, tovba etmoali vo koaffarasini
o6domolidirlar. Kaffars isa 60 giin oruc
tutmaq, yaxud 60 yoxsulu yedirtmak-
dir. 60 giinliik kaffars orucuna bir giin-
liikk gaza orucu da alavs olunur.
Bayram giinii har kes 6z himayesinde
olanlar {iglin taqriban 3 kq bugda, yaxud
xurma ve ya kismis miqdarinda kasiblar

“Ey iman gatiranlor! Oruc tutmaq sizdon avvalki iimmatlara vacib oldugu kimi, siza da vacib

edildi. Balka, (bunun vasitasila) siz pis amallordon ¢akinasiniz!”

(91 Bagara surasi, 183-cii aya)

uciin fitra zokat vermolidir.
Orucluq insanlara 6z iradslerini, do-
ziimliiliiyiinii yoxlamaq imkani verir,
onlar1 pakliga, xeyirxahliga dovet edir.
Oruclugla bagh dini ayinlar avvalki se-
mavi dinlards ds (yshudilik, xristianliq)
movcud olmusdur. Amma digar dinlar-
dan forgli olaraq Islamda orucluq xiisu-
si ohamiyyaet dasiyir. Islam qaydalarina
asasan yetkinlik yasina g¢atmis har bir
miisalmana oruc tutmaq vacibdir. Bu iba-
dat ayini ils bagli Mehammad peygomba-
rin (5.9.5) xeyli hadisi vardir. Homin he-
dislorin birinda deyilir ki, Adem oglunun
har bir amali 6zii tiglind{ir.
Sovet hakimiyyeti dovriinde Islamin
basqa ayinlari ve ibadatlori kimi, oruc-
luq da qadagan idi. Lakin imanh adam-
lar gizlico de olsa, 6z borclarmi yerina
yetirirdiler. Bir ¢oxlar1 ise vezifs ve is
yerlarini itirmamak, taqgiblore maruz qal-
mamagq {ligiin oruclugdan imtina etmaya
macbur idiler. Azerbaycan 6z dovlst
miistaqilliyini barpa etdikden sonra in-
sanlarin vicdan azadli§1 barpa olundu,
Islam dinins, onun ibadat ve ayinlarina
olan miinasibat ds dayisdi.
Orucluq bayrami 6lkamizds Milli Mac-
lisin qoabul etdiyi 1992-ci il 27 oktyabr
tarixli “Azarbaycan Respublikasinin
bayramlar1 haqqinda” Qanuna asasan
dovlat saviyyesinde qeyd olunmaga
baslanda.
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