BU VIRUSUN HODOFI BiZ DEYILIK, ABS VO AVROPADIR!
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Koronavirus pandemiyasinin piki Azarbaycanda kegmakdadir.

"EvdoQal" kampaniyas: vo karantin 6z bohrosini verdi. Olka
Prezidenti momurlarin yaritmazhgini gororak, 6zl vaxtinda uzaqgéronlik
gstorib prosesi nozarato gétiirdilyii {iglin Azerbaycan bu simagdan on az
itkilorlo ¢ixmaqdadir. Diinyada yiiz minlorle insanin miixtolif 6lkelords
evo gayida bilmadiyi, ev hasratinds oldugqlari, aeroportlarda, kruiz gomi-
lorinde qaldiglari zaman Azarbaycanin ohalisini vaxtinda eve yigildi vo "EvdeQal" kam-
paniyasina baslanildi. Moktobler, universitetlor vaxtinda qapandi, restoran vo mollarin faaliyysti
dayandirildi, metro baglandi. Bir sozle, karantin vaxtinda bagladi.

Qobul edilon gorarlarin dogru vs ya sshv olmasini miizakire etmoadon miisbat natico veron
liderliyin sahidi olduq. Lakin avvaller do oldugu kimi, indi do 6lka rohbarliyina yalan, tam va
ohatoli molumatlarin verilmamaosini goriiriik, miigahido edirik. Bu da naticads qoebul edilon
gorarlarin dogruluguna, lazimligina kolge sala, "Biz Birlikde Giicliiyiik” siiarinin giiciinii vo
etibarhilifini azalda bilor. Ciinki atalar sdzii var: "Dost arast pak gorek!”, "Dost dostun eybini
{izino deyor”. Homroyliyi formalagdirmaq tglin comiyyatds, dévletlo insan arasinda olan
miinasibstlords pakliq, diiriistliik formalagdirmaliy1q, buna gére do ilk névbads rohborler dzlari
diiriist olmalidirlar. Yalangi, qorxaq, dirtst olmayan memurlardan azad olmaliyiq.

03 aprel tarixindo "Bu pandemiya deyil, bu miiharibedir” sorlévhali mogalomin yayimlan-
masindan 27 giin ke¢ir. Homin maqaloys 100.000-don ¢ox baxis etmis oxuculara minnat-
darhigimu bildirirom. Indiki situasiya o vaxtdan ¢ox forglidir. Artiq bir ayliq miisahidelerimiz,
yeni faktlar, ragomlar vardir. Onlar na deyir? Bu haqqda bazi maqamlar1 boliismak istardim.

Magsad 6lkelarin iqtisadi potensialini ¢okdiirmakdir!

Biincisi, magalomds gosterilen prognozlar dogruldu: pandemiya hoagiqsten do bu vaxta
goder olan digor pandemiyalardan, epidemiyalardan forqgli olaraq tok tibbi-bioloji bir problem
olmadi, qlobal siyasi, sosial, iqtisadi, maliyys va s. problema ¢evrildi.

Pandemiya Uglincii Diinya Miiharibasinin qarsisimni alib, horbi miitharibeni iqtisadi miiha-
ribays gevirarak, 6lkelarin iqtisadi potensialini ¢okdiirmokdadir. Neft, aviasiya, domir yolu, do-
niz, kruiz nagliyyatlar, turizm, idman, otel, sorgi, konfrans, restoran, logistika, xab bizneslarina
giiclii zorbs vurdu, transmilli sirkatlar, biitiin servis bizneslari 6z foaliyyotini dayandird.

Fransanin bas naziri vo digarleri pandemiyam "mitharibadan ve iggaldan bater" adlandir-
dilar. Soxsi fikrimi sdylomisdim, indi do fikrim deyismaz qalir: on ¢ox udan toraf Cin olacaq vo
ABS-da olan bozi giivvelor. Bunu tam daqiqliyi ilo ABS-da ilin sonunda kegirilocok prezident
segkilarindan sonra diinya bilacak.

4 milyard insan tam vo ya gismon izolyasiya soraitina diisdii

Ikincisi, pandemiya 215 6lkeni ohato elodi. 4 milyard insan tam va ya gismen izolyasiya
soraitina diisdii. Dlinyada 3.121.118 yoluxmus, 216.508 &liim hallar1... Yoni yoluxanlarin 7%-1
diinyasim deyigdi. Hor giin raqamlar artir... Yoluxanlarin, 6lenlorin, sagalanlarin sayr boytiiyir...
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Elmi tohlil liglin statistik material geniglonir. 3 hofto avval 8liim faizi 5,5% taskil edirdi.
Yoani bu artim mosaleni ciddiye almamaga heg¢ bir asas vermir. Lakin ciddiys almaq karantinin
oldugu kimi davam etdirilmasi anlamina da golmir.

Hec bir 6lkada dévlatlar alimloarin so6ziinii esitmoak istomadi

Uciinciisii, maragh bir fakt da ondan ibaratdir ki, heg bir 6lkeda dévloetler alimlerin soziinii
esitmaok istomadi. Heg yerda! S6z sahiblori Umumdiinya Sohiyys Toskilat 1UST) momurlar,
yerli mamurlar vo media oldu. Diinya medias1 bagladi, milli medialar davam etdi.

Ortaya televiziya aparicilari, TV ulduzlari, gapazalti beynoalxalq ve milli sohiyys momurlari
buraxildi. Biitiin diinyada ssenari eyni oldu. Mtgonnilari, soumenlori, madaniyyat ig¢ilari, depu-
tatlart, bazi matlabdon vo elmdan uzaq hokimlari do dovat edib, medianin istadiyini demays toh-
rik edirdilor. Rasmi kanallarda media azadlig1 olmadi. Media azadlig1 oldu sosial gabakolords.

Yaradilan togvis ve panika yegans panaseya kimi hamida peyvondlomays dogru bir fikir
formalasdirdi. Biitiin diinya yeni peyvend gézlomakdadir. Xeyir ola?!

Hadaf ABS va Qarbi Avropadir!

Dérdiinciisii, yoluxanlarin 80-87%-1 ABS vo Qarbi Avropadadir. 3.1 milyon yoluxmusdan
2.6 milyonu oradadir. HODOF oradir! Oranin liderlori bunu bilir, lakin a¢iq deys bilmirlor ax1 —
onlarin glicstizlilylinii gostaracok! Yoluxmuslarin 6iiim faizi ise orada 6-16% toskil edir.

Belgikada bu faiz 16, Fransada 14,3, B&yiik Britaniyada 14, Italiyada 14, Hollandiyada 12
taskil edir. Diinyanin diger hissasi, o climladon Azarbaycan HODOF deyil!...

Yaxmn $orq, Asiya, MDB-do yoluxmuslarin &liim faizino diqqet yetirin. Kaskin forq
goracaksiniz!

HongKongq (0,04%), Singapur (0,09%), Qatar (0,1%), Baxreyn (0,3%), Ozbakistan (0,4%),
Kiiveyt (0,5%), BOO (0,6%), Belarus (0,7%), Ssudiyys Orabistant (0,8%), Rusiya (0,9%),
Qazaxstan (1%), Israil (1,3%), Azerbaycan (1,3%), Tayvan (1,4%), Cili (1,4%), Pakistan
(2,1%), Canubi Koreya (2,2%), Tirkiys (2,5%), Ukrayna (2,5%), Yaponiya (2,6%)... Bu na
demaokdir?...

Maqalslorimi, avvalki postlarimi bir daha nazardan kecirin. HODOF masalosidir. Ola
bilsin GENOTIP, FENOTIP masolosidir.

Bu natica sohiyyomizin uguru deyil, bu, geopolilik oyunun goézlonilon bir naticasidir!

Begsincisi, sohiyyamizlo lovgalanmaga hoale osas gérmiirtik. Bazi gostaricileri ortaya qoyub
bir fokusda toqdim etsok, aldadici tesovviir yaratmagq olar. Lakin obyektiv olmaq li¢iin onlarin
qiymatlandirilmesini daha genis aparmaqda fayda var.

Maska haqqg-hesabi kimin kim oldugunu hamiya agkarladi, kimlarin hansi maskalar geyib
aramizda olduglarimni gosterdi. Bu da hamin operanin davamidir.

Masslon, testlorin sayini sdylayirler. Media da bunu tekrarlayir, boyiik bir ugur kimi tablig
edir. ABS-1n etdiyi 5 milyon testlo bizim yliz mindan ¢ox olan testlori miiqayise etmoyin yeri
yoxdur. Bizim gador test edon Belarus var, bizdon ¢ox test edon Qazaxistan var, 2 dofo gox test
edon Ozbokistan var.

Ozbokistanda 1939 yoluxma fakti ilo 8 nafor 6liib. Yoluxanlar: defalorle ¢ox, lakin dliim
faizi az olan digor MDB o6lkoleri, orab dlkslori Azarbaycandak: noticolori gox qabaglayirlar.
Burada lovgalanmaga no asas ola bilarki?

Azarbaycanda 1700+ yoluxanin 1,3%-1 diinyasim doyisibsa (22 nafor), 14.951 yoluxmus
xastosi olan Singapurda 14 nafor 6liib (6lim faizi 0,09%), 11.921 xastasi olan Qatords 10 nofar
slib (0,1%), 2811 xostosi olan Bahreyndo 8 nafor 6lib (0,3%), Ozbokistanda ve Kiiveytds
0,4%, 11.380 xostosi olan BOO-do 0,6%, 20.077 xastosi olan Soudiyys Orebistaninda Sliim
faizi 0,8%, 12.208 xostesi olan Belarusda 6lim faizi 0,7%, 93.558 xostasi olan Rusiyada 0,9 %,
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3027 xastasi olan Qazaxistanda 1%. Azerbaycanda ise yoluxanlarin 6liim faizi 1,3% olub.
Diinya statistikasi ilo yaxsiy1q, lakin gslin regionumuza baxaq. Dedik axi, regionumuz HODOF
deyil (burada lovgaliq yox, siikiir etmok daha uygun olar). Bu netice sohiyyamizin uguru deyil,
bu, geopolitik oyunun gdzlenilon bir naticasidir. Lakin biitiin hallarda, sovet sshiyys sistemini
quranlara va onu goruyub saxlayanlara rohmot, dagidanlara ise lonat diigir!

Cinin satellitlori olan 6lkalords 6liim faizlari ciizidir...

Altnasi, Cinin milyonlarla ohalisi olan satellitlori - Tayvan (1,4%, 429 yoluxan, 6 6len), Hon-
gkongq (0,04%, 1038 xasta, 4 6lon) va Singapurda (14.951 xasto va 14 6len) 6liim faizlori ciizidir.

Bu mosolo iimumiyyatlo genis miizakira oluna bilor. Fikrimca, bu realliq yuxarida Cin
haqda dediklorimin torkib hissasidir.

Cinin bu isds rolunu da, orada hogigston nolerin bas verdiyini de biza tarix gostaracak.
Simali Koreya lideri ilo na bag verdiyini bu giin he¢ kim real olaraq bilmadiyi kimi, bunu da
hal-hazirda heg¢ kim bilmir. Bu d6vlatin asl giiclinii yalniz bilon bilir...

10 milvonun hamisi yoluxsa bels, 99%-1 sagalacaq!

Yeddincisi, asas sevindirici realliq budur ki, Azorbaycan genotipi, cografiyast virusun
HODOFI deyil. Bizds har sey Insanlarimiz, Xalqimiz, Milletimiz iiglin yaxs: olacaq.

On pis ssenari belo olsa, Azarbaycanin 10 milyon shalisinin hamisi yoluxsa bela, 99%-1
sagalacaq. Daha na lazimdir?...

Sakitlogdirici digor statistik natica: diinyada orta hesabla 1 nofar 6lons 5-7 nafor sagalan
varsa, Azerbaycanda bu miitonasiblik 1:56-dir.

Yoni 1 nofar 6lons qarst 56 sagalanimiz var. Oziiniiz do goriirsiiniiz ki, sagalanlarin sayi
Olenlorin saymdan dofolorle ¢oxdur. Bunlari niys tohlil edib insanlarimiza deyan yoxdur? Bu
bayam yaxsi gostarici deyil?...

Magalamde bildirdim ki, xastalonanlerimizin 80%-i bunu yiingiil, agirlasma simptomlari
olmadan kegiracok, gorxmayin.... Belo do oldu. Bunu sonra &6zlori goriib etiraf etmodilor
bayam? Bu clir xastolor ev soraitinde do nozarat altinda miialics oluna biler. Onu togkil etmoyi
fikirlogon var? Insanlar1 4 vo 5 ulduzlu otellards dévlat hesabina yox, 6z evlerinda do nazarot
altinda saxlamagq olar, digar 6lkalords oldugu kimi. Bu xarclar ax1 dévlstin ayirdig: pulu aridir...

Sakkizinci, hakimlorimizin, tibb is¢ilorimizin gehromanligini bir daha qeyd etmak istordim.
Diinyada ekoloji durumun yaxsilasmasi, horbi miinaqigslerin sengimoasi vo diger miisbatlorls
yanast bu pandemiyanin osas miisbatlorinden biri ds o oldu ki, hakima olan miinasibet doyisdi,
hakimin hormati yeniden qalxdi. Biitiin diinyada. Hokimlorin soxsi fodakarligini sahiyyanin
taskili ilo qarigdirmayn!

Siyasotcilor bunu 6z magsedlori liglin qarigdirir. Lakin hoqigatlori gérmoak lazimdir. 1500+
yoluxmus xostemiz olarken, dedilor 300 nofori hekim/tibb is¢isidir. Yeni hor 5 yoluxmusg
xostomizin 1-nin tibb is¢isi olmast — bax bu sohiyyomizin toskilinin ne veziyystds olmasini
esitdiklorimizdan daha yaxs1 gostarir. Ilk giindon bu zaif noqteni diqqete ¢atdirmisdiq — hola
martin avvalinds... Qulaq asan kim?...

Sohiyyomizin derin problemlorini hamidan g&zel homin gohroman hokimlorimiz bilir.
Atalar sozii var, "aga ag, qaraya qara demak lazimdir". Bu vaxta godor taltiflors niyo heg¢ kimi
togdim etmirsiniz? Hokim sohidimiz oldu, ona niyo bir ad verilmodi, rosmi tesokkiir belo
edilmodi?...

22




«lqtisadiyyat va hayat» Ne3-4, 2020-ci il

Bu modul xastoxanalar - isbazlardan basqa onlar kime lazimdir? Xostoxana qithig: var ki,
onlarin ingasi &lka rohbarliyino toklif olunur? Bu respublikada hami artiq bilir ki, tikinti pul
qazanmaq li¢lin edilir. Lazim oldu-olmadi, pullar els o adla monimsanilir.

Homin pullar1 gohroman hakimlors, ehtiyaci olan insanlara vermayiniz daha yaxs1 olmaz-
dimi1? Oradan gazanc olmadig: iliglin bunu toklif edon yox. Doyeri qopik-qurus olan milli
istehsalli maskanin 30 qopiye satilmast elan olunursa, Tiirkiye niimunssi ilo pulsuz payla-
nilmirsa, daha na deyason. Bundan da pul qazanmagq tigiin istifads olunarmis.

Digar torafdon, koronavirus biitiin diger sshiyys istiqamatlorini demak olar ki, iflica saldi.
Hami koronavirusla mosguldur. Urok damar xostsliklorindon, metabolik sindromlardan bas
veron infarktlar, insultlar yaddan ¢ixdi. Sikayatlor daxil olur ki, bu adamlara baxan yoxdur,
komoaksiz qalib 6lonler oldu. Etiraf edok ki, media vasitasilo qurulan sohv kommunikastyalar
evds qgalan yagl, 65+ insanlarimizi qorumagqla yanasi, hom do fiziki, psixoloji cohatden na qader
geriya atd1.

COVID-19 insanlarda masuliyyat vo hamraylik hisslorini oyatdi

Dogquzuncu, virus bir ¢ox miisbat mogamlar1 iize gixardi. Hokim pegosinin hdérmatinin
camiyyastds artmasi, soxsi gigiyenaya diggat, horbi miinaqigalerin songimasi... Diinyanin ekoloji
toskilatlarinin illaerls hall eds bilmadiyini COVID-19 qisa bir miiddatds hall edib tobisto yaxs:
tosir gostordi. Bunlarla yanasi, insanlarda moasuliyysat vo homroylik hisslorini oyatdi. Insanlar
hamroylik gostarmays bagladilar. Homraylik — manavi deyardir, bunun bir doyasr kimi shamiy-
yati artd1. O, artiq unudulurdu.

Xiisuson do memurlarimiz terafinden ki, onlar 6zlerini bagqa planetde zenn edirdilor. Indi
bazileri basa diismays baglad: ki, toxunulmaz yoxdur. Hami istonilon an yox ola biler, tohliika
hamiya eyni doraceds doye biler. Hor kos vazifosindon asili olmadan Allahin bandssidir. Bunu
basa diigmak liglin qorxu omals galmalidir v yaxud insaf.

Bu qorxu onlarda omala goldi, ham tibbi, hom do iqtisadi faktorlarin tosiri naticasinds.
Bozilori basa diisdiilor ki, miigaddes Qurani-Kerim yazdigi kimi, qurduqlar1 o g6zal baglari
Allah bir anda kiilo gevirs biler. "Birlikde Glicliiylik” stiar1 burdan samalo galib.

Bu siiar tok bizds deyil. Rusiyada, Tiirkiyads ve diger 6lkslords eyni ssenari ilo TV-lordon
bu stiar toblig olunur. Liderler basa diisdiiler ki, liderliyi saxlamaq tigiin bu vaziyystdon almi
ag1q ¢ixmalidirlar, xalqin dastoyi gerak. Yaxsi niyystdir. Giic birlikdodir! Birlik harda, dirilik
orada! Bunu basa diismak ti¢lin virus lazim olmamali. Aga ag deyilmsli, qaraya qara.

4 maydan sonra ciddi yumsalmalara ehtiyac var

Onuncu, dinya krizisi davam edir. Lakin bu krizis, séylediyimiz kimi, insanlarin fiziki
movcudluguna garsi yonalmayib. Bu krizisin 9sas magsadi — iqtisadiyyatt ¢okdiirmak, kiitlovi
panika va psixoz yaradaraq dovlatlori iflic vaziyyato salmaq ve ya ola bilsin ki, siyasi proseslaro
tasir gostormakdir. Bunlar1 da hals goracayik.

Bunun qarsisini almagq {igtin dogru tohlillor aparib, dogru qorarlar verilmalidir. Insanlari
gorxutmaq yox, onlari rahatlagdirmaq lazimdir. Bu rolu da KIV-lor yerina yetirmali oldugu
halda, ofsuslar olsun ki, KIV-lor oks foaliyyot gdstorir. Bu hagda resmi instansiyalara bir ay
ovval miiraciot vo tokliflor gondordik. Bilirom ki, onlar gizladildi, lakin onlar1 oxuyanlar
miayyan seylori nozaro aldilar.

4 maydan sonra ciddi yumsalmalara ehtiyac var, karantinin 50% aradan qaldirilmasina,
normal hayata qayitmagimiza ossaslar var. Evden konarda masafo, soxsi gigiyena ve qoruyucu
todbirlari saxlamagla, bunu eds bilarik. Maktab, universitet, xeyir-sor, mollar, restoranlar qapall
qala bilar.
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Lakin, parklar agilmali, insanlar ¢ixib parklarda gozs bilmalidirler. Onlari daha bir ay evdes
saxlasaq, digar xastaliklarin - piylonmenin, aqressiya, stresin artmasi naticasinds xastslonms va
oliim hallar1 yiikselacak.

Ofsuslar olsun ki, KIV-lerin shali ilo molumat miibadilasinds koronavirus infeksiyasi yena
do &liimlo boraborlogdirilir. Televiziyada, internetdo oxudugumuz materiallar evds oturan
insanlar1 panikaya, stress, depressiyaya salmaqda davam edir. Giin orzindo oxudugumuz 10
malumatdan 9-u neqativdir. Insanlar ruhon sarsilir. Tibbde verilon dormanin dozasi diiz
secilmalidir. Yaxs1 dorman bels artiq dozada toksik, bazen &liimciil tosir gostorir. Xastolikden
qorunmagq lazimdir, lakin QORXMAMAAQ.

Virusa qalib golon immunitetdir!

Onbirinci, koronavirusla uzunmiiddstli miibarizaden galib ¢ixmagimiz ti¢iin evds galmagqla
yanag1 immunitetimizi ds qorumaliyiq. Virusa qalib golon evds qalmaq yox, immunitetdir! Onu
qoruyun!

Bir hokim, alim, ekspert kimi tovsiys edirom: ruhunuzu, immunitetinizi qoruyun. Bunun lgtin:

- Xastolikdan, xastelonmadan qorxmayin. Qorunun, lakin qorxmayin!

- Psixoloji rahatgiliginizi qoruyun. Psixoloji stabillik saglamliginiz vo immunitetiniz li¢lin
molumatli olmaqdan daha vacibdir. Ogar televiziya, internet, KIV-lords olan mslumatlar sizi
narahat edirse, qorxudursa, onlara baxmayin, oxumayin. Ovazinds, telefonla ailo tizvleri ils,
dostlarinizla ¢oxlu sdhbotlesin, linsiyyatds olun.

- Tomiz hava vacib sortdir. Qorunaraq toklikde tomiz havada olmagimz vacibdir. Evinizin
havasini tez-tez doyisin.

- Yaxs1 gidalanmaq vacib sertdir. Meyve, toravez, sogan, sarimsag... yaxst yuyulmadan
sonra. Vitamin slavalari.

- Fiziki aktivliyi unutmayin. Evdo ayaqustii isler fikirlesin ki, daim oturaq ve uzanigh
vaziyyatds olmayasiniz. Idman eds bilseniz, lap yaxs1.

- Soxsi gigiyena, ollorin sabunla yuyulmasi. Maskanin da lazim olan yerds va vaxtda
istifadesi. TV-da maska istifadesins aid jurnalistlorin, momurlarin elo bir miinasibatini goriiriik
ki, adamin giilmayi galir. Bu vaxta qodsr maskanin dogru istifadesi barads shalini malumat-
landira bilmayiblor. Maskadan sohv istifade xeyirden ¢ox zarar vers biler, bunu unutmayin.

Aprelin avvalinds ITV-nin efirinds aparicinin israrli sualina cavab olaraq, pandemiyanin
Azorbaycanda may ayinda sengimasini prognoz vermisdim. Inaniram ki, miigeddes Ramazan
ay1 Xalqmiza omin-amanliq gotiracek ve koronavirus pandemiyasindan ¢ixacagiq. Serqin
boyiik alimi ibn Sina demigdir:

Qorxu — xastaliyin yarisidir.

Rahatciliq — saglamliin yarisidir.

Sabr — sagalmanin baglangicidir.

Atalar séziimiiz do var: Yaman giina sobr edon, yaxs1 giino tez gatar. Xalqimiz ¢ox sobrli

xalqdir va sabr etdi. Bu yaman giinii do gérmayimizdos fayda oldu. Yaman glinii gérmaysn yaxst
giiniin gadrini bilmoaz. Yaxsi, azad giinler insAllah, yaxindadir.




