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YUZ IL ONCOKI ISPAN QRIPINDON KOViD-19-a: QARSISI ALINDIQCA
YENi DALGALAR GOLIR

100 il 6ncoa Birinci Diinya Miiharibasi zamani ortaya ¢ixan vo milyonlarla insanin
hayatim itirmasina sabab olan Ispan gripinden bu giin yasanan Kovid-19 pandemiyasi
iiciin bir sira darslor ¢ixarilmahdir.

Qaynarinfo BBC-y5 istinadon xabar verir ki, 1918-ci ilds yayilan ispan qripi 2 il boyunca
3 boyiik dalga soklinds davam edib vo 50 milyon insana bdyiik sosial vs iqtisadi zarba vurub.

Bu giin tibb 1 asr avvalle miigayisads bdylik inkisaf yolu kegsa do, ispan qripi epidemiya-
sindan Gyranilacak seylar yenos do var.

Aparilan aragdirmalar zamani malum olub ki, 1918-ci ilin martinda ortaya ¢ixan ispan qripi
ilk 6 ay ciddi qebul edilmadiyinden diinyanin her yerins yayilib. Buna baxmayaraq, avqust
ayindan etibaron goriilon todbirler naticesinde dekabra qodoar virusu nozarst altina almaq miim-
kiin olub. Lakin todbirlerin vaxtindan tez yumsaldildig1 6lkslords virus tigiincii dalga soklinda
yenidon geri qayidaraq, minlarle insanin §liimiine sabab olur va 1920-ci ilo qader davam edir.

Birinci, ikinci va liciincii dalga neco basladi?

Xastoaliyin ispan gripi adlandirilmasina baxmayaraq, ilk yoluxma hadisasi 1918-ilin 4 mar-
tinda ABS-1n Kanzas statinda qeyds aliib. Fyuston diigorgesinde agpaz Albert Qitcel qizdirma,
basagrisi vo Oskiirma gikayastilo tibb montaqgasine yerlogdirilir. Ardinca 3 hoafto igorisinds 1100
harbgi da eyni olamatlorls xastoxanaya yerlasdirilir vo alave minlarle do insan xastaliyi ayaqisto
kegirir.

Epidemiya Avropada Birinci Diinya Miiharibasi davam edorkon Fransa, Ingiltors, Italiya vo
miiharibays qosulmasa da, Ispaniyada siiratls yayilir.

1918-ci ilin yazinda Fransa qosunlarinin dérdde ii¢li, ingilis silahli qiivvslarinin yaridan
¢oxu grips yoluxur. May ayinda infeksiyaya Simali Afrikada, daha sonra Hindistanin Mumbay
soharinds rast galinir, iyunda Cindo, iyulda iss Avstraliyada yoluxanlarin oldugu bildirilir.

Lakin ilk dalga adlandirilan bu dévrde virusun simptomlar1 zaif vo miiddsti qisa oldugu
kimi 6lduriiciilik qabiliyysti do normal movsiimi qripden foqli deyildi. Balke do els bu
sababdan he¢ bir 6lkads ciddi tadbirler gériilmemisdi. Amma avqust ayinda ispan qripi ikinci
dalga soklinds yeniden saxolenir, ABS, Avropa vo Afrika limanlari, daha sonra isa Avropa
daxilindaki horbi amaliyyatlar {izerindan yeniden yayilir.

6 hoftoys gqodar davam eden ikinci dalga Simali, Markezi vo Canubi Amerikaya, sentyabrda
Qorbi vo Conubi Afrikaya ve Avropanin 6namli bir gismins yayilir. Buradan Rusiyaya ve onun
{izorindon Asiyamin gimalina ¢atan infeksiya noyabrda Cinds ikinci dalganin yayilmasina yol
acir. Xoastalik ¢ox sayda olima sobab oldugundan bir ¢ox 6lkalords ciddi karantin rejimi tatbiq
edilir vo 1918-ci ilin dekabrinda diinyanin demok olar ki, hor yerinds qripin qargisinin alindig:
diigiiniiliir. Ta ki Avstraliya 1919-cu ildo conub yarimkiirasinde yay mdévsumii ile slagadar
karantin rejimini légv edano godar. Belolikls, epidemiya yenidon alovlanmaga va yens diinyaya
yayilmaga baslayir.
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Yanvarin sonunda mitharibaden sonra danigiglarin davam etdirildiyi Nyu York ve Parisdos
yeniden epideiniya ilo bogusma baslayir. Bu son dalgada ¢ox az sayda insan xastolonsa do,
infeksiyanin eyni deracads oldiiriicii oldugu miigahids edilir.

1919-cu ilin mayinda pandemiyanin tam sona ¢atdig1 elan edilorkan, todbirlorin azaldilmasi
ilo birlikds ispan qgripi bu dofs Yaponiyada yeniden baslayir vo 1920-ci ils gadar davam edir.

Ispan qripi do koronavirus kimi miixtalif yas qruplarina miixtslif gokilde tesir gdstarirdi.
Amma Oliimciil tosirlori asasen usaqlar vs yashlar tizerinds goriiliirdii. Miiharibs dévriinds bir
¢ox hokumstlor 6liim va yoluxma saymm agiqlamagi radd etdiklorindon xastoliyin yayilma vo
sldiiriiciilik miqyas: tam sokilde aydin olmayib. Ispan gripine bir virusun sabab oldugu belo
1930-cu ilde aydinlasdirila bildi vo ilk virusun laboratoriyada todqiq edilmasi 1933-cii ildo
miimkiin oldu.

Xastaliyin admin Ispan gripi olaraq galmasi belo yanlis malumata géradir. Belo ki, Ispaniya
Birinci Diinya Miiharibasinds torafsiz galdig: tiglin pandemiya ilo slagadar xabarleri motbuatda
azad sokilds saslondirs bilon tok-tiik dlkeden biri idi. Qazetlarin birinci sshifelerinds epidemiya
sobobindoan 6lanlerin adlari siyahi soklinds verilirdi. Bu sababden diinyanin bir ¢ox &lkasindo
xostaliyin Ispaniyada ortaya ¢ixdig: diistiniiliib.

Peyvand olmadig) halda goriilmsli olan tadbirlor:

Koronavirus epidemiyasinda oldugu kimi Ispan Qripi pandemiyasinda da peyvond va
miialica metodunun olmadig1 bir vaziyystds xastoliyin qarsisini almaq li¢iin an yaxsi yol mii-
vafiq todbirlerin alinmasi, karantin rejiminin totbiqi idi. Pandemiyaya qars: ilk resmi todbirlar
xostaliyin ortaya ¢ixdigi andan 6 ay sonra 1918-ci ilin avqustunda tatbiq olunmaga baslanilib.
Bir ¢ox Avropa dlkesinds siibhali slamatlor barade molumat verilmasi macburiyysti qoyulub,
moktoblor, internatlar vo baraklar nozarate gotiiriiliib. Oktyabr ayma qadar bir ¢ox Avropa
Slkasi bu todbirlori daha da ciddilesdirmisdi. Insanlarin kiitlovi toplagdigi mokanlar baglanr,
ictimai todbirler gadagan edilirdi. Bir ¢ox 6lkelorda kilsolerdaki bazar ayinlari logv edilir va ya
miiddati azaldilird.

Bu giin oldugu kimi ictimai-madani obyektlorin, toplu nagliyyat vasitslerinin dezinfeksiya
edilmosine baglanilirdi. Sohiyys isgileri iqtisadi veziyysti asagi olan soxslera pulsuz sabun va
tomiz su paylayir, zibillorin tomizlenmasi messlesinds ciddi addimlar atilir, gida mehsullarinin
yoxlanigina daha ciddi yanagilirdi.

Bu todbirlerin ne qaderinin tasirli oldugunu dlgmek ¢otindir, amma siibhsli hadisslerin
miioyyan edilorak izlonmasinin 6namli oldugu diistintiliir. 1ki ile yaxin davam ederak diinyanin
dérd bir yanna yayilan ve milyonlarla insanin 8liimiine sebeb olan o virusun bu giin tigiin
boyiik ders buraxdigl danilmazdir. Lakin, qeyd olundugu kimi, bu tadbirlsrin vaxtindan avval
yumsaldilmasi vo karantin rejimlorinin pozulmast agir naticalors gatirib ¢ixarib. .
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