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Evdan islayarkan itirdiklorimiz
va qazandiqlarimiz

Koronavirus pandemiyasina qadar milyonlarla insan émriiniin iicda birini ofislords
kegirirdi. Lakin karantino gors ingiltarali iscilorin taxminan yarisi evdan islamaya basladi.
Bazi sirkatlor bunun Covid-19-dan sonra da aktual olacagini agiq sokilda bildirirlor.

Barclays Bankinin direktoru deyir: "Yeddi min adami1 bir binaya toplamaq fikri kegmisdo
qala bilar".

Morgan Stanley rohbori bankinin haddindon artiq smlakdan qurtulmaga hazir oldugunu
agiqlayib. Ingilis is adami Martin Sorell iso bahali ofislards xarcladiyi 35 milyon funt sterlingin
is¢ilora yatirilmasini daha magsadauygun hesab edir.

Ofis giinlari s6ziin as] manasinda sayilandir, maghur "sin Sevinei" kitabmin miisllifi Bruce
Daisley deyir.

"Taassiif ki, biz bu barado sentimental diisiina bilorik, amma inamiram ki, hazirki ofis
anlayis1 artiq kegmisds qalib", - Daisley BBC Radio 4-a verdiyi miisahibadas deyib.

"Bir miiqddat 6ncs aparici medialardan birinin amokdasi ils sdhbat edirdim. O dedi ki, ov-
vallor har giin isladiyi ofiso 1400 nafar golirmis, son iki ayda bu ragam 30-a diisiib, amma bu,
naticays tasir etmayib. O, kdhno sortlora qayidacagim gdzloyenlorin he¢ do hamismin evdo
olmadigini bildirdi".

Ancaq John Cass London Biznes Mokts-
binin professoru Andre Spicer hesab edir ki,
ofislorls vidalagsmagq hals tezdir.

O, ofislards sarf olunan is vaxtmin kaskin
azalacagim proqnozlasdirir, ancaq bir fenomen
kimi ofis islorinin itirilmayacoyino omindir.
Spicerin fikrinca, uzaqdan isloyenlorin vazifo
yiiksalisi nadir olur, ¢linki onlar daha az nezaro
garpirlar: "Yaxinlasan krizisi nozoro alsaq, bir

coxlar1 indi g6z 6niinde olmagq istayir".

"Igtisadi bhran zaman1 insanlar xiisusilo diisiinmays meyllidirlar: is yerinds olmalisan, pa-
tron moani hor zaman gormolidir", - Spicer diisiinlir. O olavs edir ki, top menecertor daim
ofislords igloyacak vo adi isciler hoftada bir vo ya iki dofs patronlar1 gérmok tiglin meydana
cixacaqlar.

Tvvitter artiq oxsar modeli sinaqdan Keg¢irir - korporasiya biitiin is¢iloro uzaqdan vo
geyri-miioyyan islomasinas icaza verib, ancaq ofislori agiq saxlaysb.

Ev tapsirigr yeni bir sey deyil. Son onilliklorde daha gox sirket iggilorini ofisler avezine
evdan islomays tagviq etmaklo va ya ortaq is yerlorindo masa icarays gotiirarak genaot edirlar.
"Diusiiniirom ki, qonast vacib togviqdir" deyen professor Spicer "Bir ¢ox sirkat qerar verecak:
kirayays ¢ox pul xerclayirik, evden islayak. Bu proses artiq baglayib" deys alavs edir.

19



«lqtisadiyyat va hayat» Ne5-6, 2020-ci il

Bu, biza neca tasir edacok?

Artiq bir goxumuz uzaqdan iglomayin istiinlitklorini va manfi cohatlarini dziimiiz ligiin ay-
dinlagdirmisig. Askar bir iistiinliik: yolda vaxt itirmamakdir. Manfi cahati isa hamkarlarla daha
az iinsiyyatdir. Ancaq bazi dayisiklikler éziiniiderkin asaslarina tasir gdstarir.

"Cox sey itirdiyimizi vo buna géro aglamali oldugumuzu digtiniiram", deyan Lucy Callo-
way ofislorda calisan insanlarla bagh bir nego kitabin miiallifidir: "Burada vacib magam ofisin
isimizin shamiyyatli oldugu hissini vermasidir. Biz isimizi yalniz bir noutbuk ila edirik. Diiriist
olaq - monasiz goriina bilar".

Callovvay alava edir ki, pesonizin monali
oldugundan smin olmagin on asan yolu, eyni isi
goran insanlarin shatasinda oturmaqdir. "Ofis
bizi miioyyan bir nizama Oyradir vo hayati
miixtaliflogdirir. Ora ¢atdiqda doyigirson", -
deyir Calloway.

BBC-ya verdiyi miisahibasinde "soxson
moan sahordan axsama gadar evds eyni formada
gozmoakdan bezmigom. Paltarimi dayigsmak, ofisa getmak, farqli insanlari gbrmak istoyirom. Ba-
zilori ilo hayatim boyunca dost olacagim kolleqalarimi gérmak va bol-bol giiliimsamok is-
toyirom" deyir Spicer.

Lakin professor tadgiqatin naticalorine istinad edarak deyir ki, "uzagdan" insanlar daha
mohsuldar isloyirlor va hayatlarindan daha momnun olurlar - ilk n&vbada Ozlarini boyuk
soharlarin sakinlarinin balasi olan igo vo eva siirmokdon azad etdiklari iigiin.

Digar tarafdan bazi sorgu istirakgilari 6zlerini "siirglinda" hiss etdiklarini va rohborlikle iin-
siyyatlarinin olmadigin bildiriblar.

"Bozi insanlar figiin rshbarin baxiglarini tutmaq gox vacibdir. Bagqasmnin bunu etdiyini
bilmok narahatliq hissi yaradir. Bu, iscilor vo menecerlar iigiin uzaqdan igin monfi torofidir”, -
professor qeyd edir.

Evds islamayin gatismazliglarini sadalayan Spicer ham da bdyik ailalorin sakinlori olan
kisi va qadinlar arasinda ortaya gixan imkan baerabarsizliyina da toxunur.

"Isladiyim akademik sahada ga-
dinlarin miiallifi oldugu jurnal nagr-
larinin say1 kaskin azalib", professor
vurgulayir. "Agkar sababi evds olan
gadinlarin usaqglarla vo ev tosorri-
fatlar1 ilo daha ¢ox maraqlanmala-
ridir", - professor izah edir.

"Goanc isc¢ilor "agsaqqallarinmn"
tocriibasindon Oyrana bilmoyacak-
lor, geyri-rasmi sohbatlor xatiraya
cevrilocak", - indiyadsk bu barado
miisbat diisiincalari olan "®mak Sevinci"-nin miiallifi Bruce Daisley bu dafs teassiiflenir.

"Bu barads xiisusi diigiinmasaniz sirkatlor va ofisler isi yaradici va mahsuldar edan bir ¢ox
g6za] seydan mahrum olacaqlar”, - o deyir.
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Ingiltarali ofis is¢ilorinin oksoriyysti indi evden islomaya macbur edilir. Geri qayitdigdan
sonra hokumat novbali islomoyi tovsiys edir ki, otagda eyni vaxtda az adam olsun, ofisin
milayysn noqtolari arasinda bir tarafli horokot togkil edilsin, yemokxana svazino evdon nahar
gatirilsin va iggilar arasinda iki metr masafs olsun.

Ancaq masafadan igin miivaqqgoti bir fenomena ¢evrilmasindan va ya abadi olaraq bizimls
galmagimizdan asili olmayaraq ¢oxlari artiq ofis hoyat {igiin darixir.

"[ggiizar goriislordo miibahiso etmok adstdir. Ancaq, Allahim, insanlarla iizorinde bir
bosgab pecenye olan masa arxasinda oturmagi neca istayiram!", - Lucy Kalloway deyir.

Tam mosgulluq vaziyyastinds uzagdan necs islomak olar?

2015-ci ilds Buffer onlayn baslangic menecerlori ayda 7000 dollara baga galon San-Fran-
siskoda bir ofislorini bagladilar - onlar is¢ilorin biitiin iglori evdon idars eds bilacoyini an-
lamigdilar.

Bu giin 90 nafardan ibarat bir komanda diinyanin har yerins sapalonib. Kimsas miixtalif 61k-
oloro soyahat edarkan tam bir hafts isloyir. Internetdaki fasilolor onun qarsisini alsa da, basqa bir
is¢i kruiz gomisindon do isloys bilib.

Buffer isgilori Andy Yates vo Carolyn Coprash "uzagdan" idars etdiklori islo bagh
tacriibolorini bdliistiirlar.

1. Homkarlarimizla s6hbat etmayin yollarini tapin

Andy deyir: "Biz har birimiz haftads bir va ya iki dofs hamkarlarimizla s6hbat eds bilmak
ictin bir tocriiba toskil etdik. Slack-de "su soyuducu "adinda bir kanal yaratdiq, burada her sey
barads danisa bilmok imkani yarandi".

2. Homkarlarimz gordiiyiinii islordon xabardar olsunlar

"Ovvallor, naharda va ya istirahat otaginda kiminloss danigmagqla 6ziiniiz ti¢lin yeni bir sey
kosf edo bilerdiniz. Indi bunu moagsadyénlii sokilde etmalisiniz vo bunun iigiin vaxt va say
lazimdir", - deyir Carolyn, "masalon, hamkarlarimizdan biri Nicole haflads bir dafs biitiin
sirkotin iggiizar yazismalarini oxuyur ve oradan 6zii iiglin maraqli seylar tapir", - o slavs edir.

"Bu goxdur. Ancaq insanlarin birlikda oturmadigi, birlikds yemoak yemoyacayi bir is pros-
esinds islardan xabardar olmaga xeyli komok edir".

Bufferds qrupun séhbatlorini qeyds almaq ve miuxtslif vaxt zonalarindaki forq sobabils
goruslerds istirak eda bilmoyan hamkarlarina géndarmak do adatdir.

3. Hardan iizbaiiz goriisiin

Andy deyir ki, "har il bir komanda olaraq bir yers toplagib va dnsiyyat qururuq, o ciimlodan
is istigamatlorine gbro qruplara boliintriik. Toasstif ki, bu il Yunanistanda toplanmagimiz
koronavirusa gora bag tutmadi".

Bir 6lkads va ya qongu Glkalards isleyanler bir-birlerini daha ¢ox gora bilor. Va har bir yeni
is yoldasinizla saxsan goriigdiiyiinlize amin olun.

4. Miimkiin qadar azadliq

"Hamiya tam sorbastlik verilso, insanlarin daha yaxsi iglayacayini diisiindiilor, ancaq nati-
calor idaragilorin shamiyyatli derocode faydali oldugunu gosterdi. Onlardan qurtulmaq isto-
yands isa har sey dagildi. Insanlar kimdanss tapsiriq almali va miitomadi hesabat vermalidirlor”,
- Carolyn deyir.
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