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Giris. Badii oadobiyyat 6ziindo ehtiva etdiyi movzular, toxundugu problemlor
baximindan olduqca genis bir sferani ohato edir. O hom yarandigr dévriin zoruri
ictimai masalalori ilo six oalagads olur, hom kegmisin haqigstlori barssinds zangin
molumatlar verir, hom golocok hagqinda yeni ideyalar irali siiriir. Umumiyyatla, badii
odobiyyatin mogsad vo vozifolorini sadalamaqgla qurtarmaq olmaz. Lakin bu
moqalodo odobiyyatin hamiya yaxsi bolod olan ononovi vozifolorindon danigsmaq
niyyotindo deyilik. Oksino, xiisuson Qodim Sorq diinyasinda togokkiil tapmis vo
miloyyon bir qisim oxucu iiglin nozords tutulmus tibbi vozifo dasiyan boadii asorlor
haqqinda molumat vermok garstya mogsad olaraq qoyulmusdur.

Insanm yaradilis sobaoblori, onun varligi haqqinda fikirlor, daxili hiss va
hayacani, dorin sevgisi daim alimlori, adobiyyatcilar1 diisiindiiron osas suallardan
olmugdur. Lakin kisi vo qadin arasinda olan fiziki miinasibatlor do diggetdon konar
qalmamisdir. Bu movzuda yazilan kitablarin tarixi ¢ox qodim zamanlara gedib ¢ixir.
Ik dofs Hindistanda bu sahayo miiraciot edilmis, “elm ol-bah” movzusunda asorlor
yazilmaga baslanmigdir. Miladin I-V osrlorindo meydana golmis bu tip ilkin kitablar
gadin vo kisinin tanis oldugu andan baslayaraq nikah baglamaq ononolori, toy
adotlori, dindar ailslorin saciyyavi xiisusiyystlorine kimi genis mdvzular: shato edon
mohobbat incesonoti haqqinda qodim traktatlar hesab olunur [1, s.296]. Sonraki
dovrlordo do bu onons davam etdirilmis vo “Ananga Ranqga” asori meydana
cixmigdir. “Ananqga Ranga” XV-XVI asrlords Kalyana Malla torafindon yaradilmis
vo Hindistan hakimi ©hmod xan Lodinin oglu Lad xana hosr edilmisdi [14].
Tadqgiqatgilar torciimosi “Sevgi nordivani” olan bu asarin osas ideyasini onun sosial
mahiyyati ilo sociyyoalondirir vo bildirirlor ki, miisllifin onu yazmaqda baslica
moqsadi ailoni daha da méhkomlondirmokdon ibarat idi.

Qadim va orta asrlor dovrii Sorq adobiyyatinda “elm sl-bah” mévzusuna
miinasibat. “Elm ol-bah” (orobco sevgi vo ya ehtiras haqqinda elm) — zoif sohvati
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aradan qaldirmaq icilin miixtolif qiivvatlondirici dormanlar, miisbat tosir gostoron
qidalar, zovqiin (hazzin) giiciinii artiran adviyyatlar, malhomlorlo yanasi, sevgi va
ehtiras movzusunu qabardaraq danisilan nagillar, hekayalor vasitasilo bu xastaliyin
miialico {isullarindan bohs edon bir elmdir [7, s.8]. Umumiyyatla, istor antik, istor
orta asrlor dovri, istor Sorq, istorse do Qorb alimlari bu vo ya digor sokilds “elm ol-
bah” mdvzusuna toxunmus, 6z osorlorindo miitloq bu sahoyo aid bir bélmo do olsa
hosr etmis, xiisusilo Islam alimlori bu mosaloya nainki tibbi, hom do dini ndqteyi-
nozordon yanasmiglar. Xiisusilo qeyd etmok lazimdir ki, “elm ol-bah” tibbin bir
sahasi kimi gobul olundugu {i¢iin alimlor ¢okinmadon, sorbast sokildo bu sahadoki
fikirlorini orz etmislor [7, s.8-9]. Miiasir dovrds adigokilon movzuda yazilan osarlorin
say1 diqqotacarpacaq doracado azdir. Halbuki erkon vo orta osr Islam miitofokkir vo
miifossirlori mévzunun zoruriliyini dork edorok, or vo arvad arasindaki mohrom
miinasibatlori tonzimlomok, xtisuson kisilorin diicar oldugu miisyyon xostoliklori
aradan qaldirmagq tigiin diizgiin moslohatlor vermok mogsadilo “elm ol-bah” moévzu-
suna miiraciot etmislor. Qadin vo kisi arasinda olan miinasibatlor Mahommaod
peygomborin do diqgetindon konar qalmamis, 6zilinlin moshur “Vida xiitbasi”ndo
buna istiqgamotverici miinasibot bildirmisdir [11]. XV osr orab-miisolman odobiy-
yatinin gérkomli niimayandasi, tofsir¢i alim as-Suyuti 6ziiniin “Ol-bah fi-1-hukmi-n-
nabiyyi” (“Peygombarin ehtiras sonati haqqinda fikirlori) asarinde peygomboarin bu
sahodo olan vo kokiindo dini moqamlar dayanan fikirlorini bir ilahiyyatci
prizmasindan aydinlagdirmisdir [1, 5.296].

Orta osrlor dovriiniin gérkomli niimayondosi, diinya sohratli tobib Obu Oli ibn
Sina (980-1037) “elm ol-bah” modvzusuna tibbi cohotdon yanasmis, zoif sohvoti
giiclondirmok {i¢iin orob dilindo miixtolif maslohot vo dorman torkiblorindon ibarat
dayarli bir asor yazmigdir. O, hom Platon, Aristotel, Hippokrat, Palladi kimi qodim
filosof va tibb alimlarinin asarlorindon bohralonmis, hom do 6z soxsi tocriibalari ilo
bu sahods dorin biliklor oldo etmisdir [2, 456].

Aragdirmalara gora, bu gobillik miistaqil elmi asor yazanlardan biri farsasilli
odib Samaval bin Yohya ol-Mogribi (XII osr) olmusdur [1, s.295-296]. Onun
“Nuzhatu-l-oshab fi muasarati-l-ohbab” (“Or-arvad miinasibatlorindoki dost
gozintisi”’) osarinin birinci hissasi tamamilo “elm ol-bah”a hasr olunmusdur.

Ol-Mogribinin miiasiri olan Seyx Abdul-Rohm ibn Nasr Sirazinin “Ol-izah fi
osrar-il-nikah” (“Evlilik sirlorinin izah1”) asori do yuxarida geyd edilon niimunalor
sirasina daxildir. ©Osorin orijinali orob dilindo olsa da, “Konzu-l-asrar” (“Sirlor
x9zinasi”’) bashigi altinda fars dilins torctimo edilmisdir [1, 5.296].

Bu mévzuda yazilmis qodim osorlordon biri do Marcimok ©hmaodin Sultan 11
Muradin sorafing fars dilindon tiirk diling torciims etdiyi “Kabusnamo™ asaridir. Tari-
xi monbolora asason, Keykavus adli misllif torofindon XI osrin sonlarinda yaziya
alinmis bu asordos adibin 6z ogluna verdiyi maslohatlor oks olunmusdur. Xiisuson 15-
ci fosildo hagqinda danisdigimiz “elm ol-bah” mdvzusuna genis yer verilmis, bir sira
vacib masalolors aydinliq gotirilmisdir [13].
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XVIII osr Osmanli imperiyas1 zamaninda Cirtdan Mahmudun goloms aldig:
“Bahnamo” adli asor do “elm ol-bah” sahasindo yazilmis digqotolayiq niimunalordon
biridir. Burada miisllif hom Osmanli dévriinde kisi vo qadin arasindaki xoalveti
miinasibatlordon s6z agmis, onun xeyirli vo zorarli toroflorindon danigmis, hom do
qadinin gozallik meyarlart hagqinda maraql fikirlor irali stirmiisdiir.

“Ilfiyys va Solfiyys” asorinin Sarq adabiyyatinda yeri. Yuxarida geyd
edilon niimunolordo ehtiras hagqinda elmo daha ¢ox tibbi cohotdon yanasildiginin
sahidi oluruq. Lakin Sorq odsbiyyatinda elo asorlor do vardir ki, bu mdvzu tibbi
miistovidon ¢ixaraq badiilosir; naticado elmi osar deyil, adobi asor meydana cixir.

Bu qobil asarlor arasinda “Olfiyys vo Solfiyya’ni xiisusilo diqgoatolayiq hesab
etmok olar. Qadim Hindistanda “elm ol-bah” mdvzusunda yaranmig asarlorin, bir nov,
qarsilig1 hesab olunan “Olfiyyo va Solfiyys” bu giin do iranda 6ziina olan marag: itir-
momisdir. Bu kitab basdan-basa kisi vo gadin arasinda olan mohrom miinasibatlora
hasr edilon bir-birindon maraqli miniatiir sokillorlo bazadilmisdir. Burada 6z oksini tap-
mis miniatiir rosmlor anonavi badii tasvir sanatinin erkon niimunslorindondir [1, 5.294].

Osorin  “Olfiyyo vo Solfiyye” adlanmasi bilavasito onun mozmunu ilo
olagodardir. Belo ki, qodim iran yazicilar asorin adin1 “Min sevgilisi olan bir gadinin
hekayasi” kimi izah edirlor. Ciinki “slfiyya” sozii arab dilinden torciimods “minlik”
demokdir [1, s.295].

Umumiyyatlo, bu aserin mdvzusunun kokii Hindistana gedib ¢ixir. Belo ki,
VIII asr gorkamli orab alimi Cahiz Slfiyys adli bir qadin haqqinda molumat verarak
onu real tarixi soxs kimi togdim edir; bu qadini1 6z dovriiniin tocriibali alimi, gadin vo
kisi arasinda olan miinasibotlorin an yaxst bilicisi kimi qiymotlondirir. Hotta
Olfiyyoyo heyran galdigin1 vo onun da Cahizin 6zii kimi yalniz soxsi tocriiboyo
osaslanan molumatlardan xobar verdiyini, bilavasito real hadisolori miisahids yolu ilo
olds etdiyi biliys malik oldugunu deyirdi [6].

Gorilindiiyti kimi, kokiindo real hadisalorin dayandigi “Olfiyys vo Salfiyys”
osorinin yaranma sababi do real tarixi bir soxsiyyetin adi ilo baghdir. Katib Calabi
logabi ilo taninan XVII asr Osmanli tarix¢isi vo cografiyagisi Hac1 Xolifo (1609-
1657) 6ziiniin orab, fars va tlirk dillorinds yazilmis kitablar, eloco do miixtalif elmlor
haqqinda molumat verdiyi “Kosfu-l-zunun an osomi-l-kutub va-l-funun” adh
ensiklopediyasinin “elm ol-bah” bolmoasinds geyd edir: “Keg¢mis zamanlarda sohvot
zoifliyindon aziyyat ¢okon bir padsah var imis. DOvriiniin tobiblori onu dermanlar,
molhomlor vasitosilo miialico etmoyo caligsalar da, istoklorine nail ola bilmir, bu
xostoliyin qarsisinda aciz qalirlar. Bundan sonra onun ii¢lin Olfiyys adlanan bir
qadinin dilinden nagillar uydurulur. Bu nagillarin bas gohromami olan gadin
miinasibat qurdugu min kisi ilo yasadigr miixtolif mogamlar1 agig-sagiq formada noql
etmoyo baslayir ki, bu da sonda padsahin qiivvasinin borpa olunmasina gatirib
cixarir” [7]. Qeyd olunan homin padsahin hoqiqi kimliyi, soxsiyyatinin tosdiqi iso
gorkomli gex filoloqu vo sorgsiinast Yan Ripkanin “Istoriya persidskoy i tadjikskoy
literatur1” kitabinda 6z izahina qovusur. Belo ki, alim bildirir: “Bdyiik Selcuq
dovlatinin sultan1 Alp Arslanin oglu Somsadddvle ©bul Fovaris Togan sah atasinin
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hakimiyysti illorindo Xorasanin hakimi idi. Elo bu dovrde ©bu Bokr Zeynuddin
Ozraki (0.1072) adli fars sairi qiidrotli madhiyyaci kimi sohrat qazanmisdi. Togan sah
Ozrakini ¢ox sevir, homigo onunla maktublasirdi. Sair do, 6z ndvbasindo, ona tez-tez
madhiyyalar yazirdi. Els “Olfiyys va Solfiyys” asaorini do Ozraki fars dilinds nozmo
cokorok, Togan saha hosr etmisdi” [5, s.192-193]. Bu molumat homginin asarin na
vaxt vo kim torafindon yazilmasi baximindan da olduqca boylik ohomiyyat kasb edir.

Maraqhdir ki, elo oasorin 6ziindo do sokillordon biri sohvat zoaifliyino diicar
olmus bir hokmdar barasinds ohvalata hasr olunub: “...Cavanliq bahar1 ¢igoklondi vo
kisilik dovriino golib ¢atdi. Ancaq zaman kecdikco sultan aciz oldugunu anladi.
Hoqigat onun shvalini pozmusdu. Kanizlor igindon koniz istadi... Lakin no fayda?!
Onun ruhu intihar etmisdi” [8].

Umumiyyatlo, haqqinda danisilan osorin Ozrakinin qolomino aid olub-
olmamasi barado orta osr miialliflori bir-birindon forqli iddialar irali siiriirlor. Aufi,
Cami, Xandomir kimi miitofokkirlorin fikrinco, Ozraki “Olfiyys vo Solfiyys” adlh
nosrlo yazilmis odobsiz bir kitab1 gotiirorok, onu nozmo ¢okmis vo sokillorlo
yiiklomisdir. Dovlotsah, Novai vo digorlorinin tobirinco is9, Ozraki bu osori 6zil
yazmis vo Togan saha hodiyys etmisdir. Miiasir dovr alimlori do bu masoalo haqqinda
ortaq bir fikro golo bilmomislor. Bir ¢coxlart poemani mohz ©zrakinin §ziiniin yazdigi
fikri ilo razilasdiglar1 halda, A.E.Krimski, 1.S.Braginski, Z.Safo, Yan Ripka va bir
sira digor alimlor Solcuq sairinin XI asro qodor artiq movcud olmus hazir bir
movzunu gotiirorok seira kogiirdilylinii vo 6ziindon yalniz sokillor olave etdiyini
diigtintirlor [15]. Hor halda ikinci versiya daha aglabatan goriiniir. Clinki hom VIII asr
orob alimi Cahiz, yuxarida geyd etdiyimiz kimi, Olfiyyo adli bir qadinin varlhig
haqda malumat verir, hom do X osr orob odobiyyatsiinasi Ibn on-Nadim 6ziiniin “Ol-
Fehrist” kitabinda “Olfiyys vo Solfiyya”nin hind, orob vo fars dillorinde mévcud
oldugunu bildirir. Bundan olave, Ozrakinin 6z miiasirlori olan tarix¢i Obiilfoz
Beyhagqi vo sair Monug¢dhriin irsindo do bu asorin adi ¢okilir vo nosr soklinds oldugu
diqgato ¢atdirilir [15].

Aydin oldugu {izro, bu asor Olfiyyos adli qadinin eys-isrot hagqinda danigdigi
nagillardan ibarotdir. Osmanli alimi Ibn Kamal Pasa (6.1534) Sultan Solimin tolobi
ilo yazdigr “Rucuu-s-seyx ilosibah fi-l-quvva alo-l-bah™ osorinin ikinci cildindo
“Olfiyyo vo Solfiyya” osorinin mozmunu hagda miixtosor sokildo xobor verorkon
deyir: “Olfiyys 60 mohabbat formasinin izahini verir. O, bu formalar haqqinda sanki
nagil danisircasina bohs edir. No 6zii yatir, no do torof miigabilini yatmaga qoyur”
[6].

Hoqigoton do, “Olfiyys vo Solfiyys” kitabinin tortibat vo qurulusuna nozor
salinsa, onun miixtolif mahabbat formalarini oks etdiron parlaq vo rongarong miniatiir
rosmlordon ibarat oldugunu gérmok olar. Rassam har bir sokildo bir-birindon forgli
kisi obrazlar1 vo demok olar ki, biitiin sokillordo eyni simada vo geyimdo (xiisusilo
eyni salvarda) Olfiyyo obrazini yaratmaqla elo ilk baxisdan osorin mogzini oxucuya
catdirmaga miivoffoq olmusdur [8]. Sokillerin izahi ise Olfiyyanin 6z dilinden verilir;
torof miigabili olan kisilorin hansi1 peso sahibi olmasi (aga, musiqici, ¢orakei vo d.),
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onlarla neco rastlagsmasi vo miixtolif sevgi moqamlar1 haqqinda sanki kicik nagillar
noql edilir.

Osorin qurulus prinsipi (nagillar toplusundan ibarot olmasi), ononovi olaraq
“Olfiyys” adlanmasi (alfiyyo — hom do arob dilindo min seirdon ibarat olan poema
demokdir) onu “Min bir geco nagillari”nin tasiri ilo yaranmis osorlor sirasina daxil
edir. Bildiyimiz kimi, “Min bir geco nagillari’nda da kifayst qodor acgig-saciq
sohnolora rast golmok miimkiindiir. Lakin “Olfiyys vo Solfiyye” bu godim orob
abidosinin mohz sevgi, ehtiras, eys-isrotlo dolu sohnolorinin qabardilmasi, daha
otrafl1 vo izahl1 sokildo nagl edilmasi yolu ilo meydana ¢ixmigdir. Osarin genis oxucu
kiitlasi li¢iin nozards tutulmamasi, hotta bozon insanda ikrah hissi oyatmasi va s. kimi
xiisusiyyetlorini nozors alsaq, onu “Min bir geco nagillar’”nin ugursuz tobdili hesab
etmok olar. Qurulus prinsipindon danisarkon geyd etmok lazimdir ki, “Min bir
geca”’do nagillar “gecolor” (1-ci geca, 2-ci geco... va s.) , “Olfiyya va Solfiyya”dos iso
“sokillor” (1-ci soklim, 2-ci soklim... va s.) tizro boliiniir.

Movzu vo badii xiisusiyyotlor baximindan “Min bir geco”yo yaxin olan
“Olfiyya va Solfiyya’ni 6z salofindon forglondiran bir sira saciyyavi cohotlor do dig-
goti calb edir. “Min bir geco nagillar1” epik janrda yaranmis odobi nlimunadir, ara-
sira fikri qiivvetlondirmak moqsadiloe bu va ya diger gohromanin dilinden seir parga-
lar1 verilir. Lakin Sslcuqlarin saray sairi olan ©zraki Hiravi 6zlindon avvel mévcud
olmus mdévzunu nozmo ¢okorok “Olfiyys vo Solfiyys” poemasini mosnovi forma-
sinda yaratmigdir [15]. “Min bir geco”do Sohrizad bir-birindon maraqli, miixtolif
mozmunlu nagillar danisirsa, burada Olfiyys yalniz bir movzu otrafinda sdhbat edir.
“Min bir geconi togkil edon nagillarin hor birindo ayrica bir bas gohroman obrazi
formalasirsa, “Olfiyyo vo Solfiyyo”do bas gohroman homiso Olfiyyonin 6ziidiir,
doyison obrazlar iso onun torof miigabilloridir. Homg¢inin 6z salofindon forgli olaraq,
burada he¢ bir sehrli iinsiiro, fovqgoltobii qiivvoys, cin vo ya talismanlara rast
golinmir. Osar tamamils real hayat hadisalorindon bohs edir.

Umumiyyaetls, asords Dlfiyyenin 6z rofigleri ilo neco vo harada tanis olmasi,
onlarla birgo kecirdiyi anlarin tosviri miifossol sokildo 6z oksini tapir. Lakin bu
qadinin moanavi hoyati, hoyacan vo diisiincolor alomi real 16vholorin tosviri fonunda
arxa planda galir. Oxucu Olfiyyonin daxili tolatiimlorindon, psixoloji durumundan
xobordar ola bilmir. Tobii ki, bu da osorin yazilma sobobi vo mogsadi ilo birbasa
olagodardir. Sohvot zoifliyi kimi taninan xostoliyi miialico etmok ii¢lin orsoyo
gotirilmis bu osari dorin duygularin, ¢otin psixoloji vaziyyatlorin tosviri ilo yiiklomok
diizgiin olmazdi. ©ksino, miisollif fiziki miinasibotlori birbasa, sado dillo, biitiin
cilpaqligt ilo tosvir edarak asarin tasir giiclinii daha da artirmaga miivaffaq olmusdur.
Bununla da o 6z oxucusunu diisiinmays deyil, oksino, hiss etmays, duymaga tosviq
edir. Bag gohromani iso yalniz bir sey maraqlandirir: kisi vo qadin arasinda miimkiin
ola bilocok biitiin fiziki boraborliklori hom 6zii, hom do oxucusu ii¢iin agmaq. Burada
eys-isrotdon dogan hisslor o godor aydin vo gabariq sokildo ifado edilmisdir ki, asorin
dilina heyran galmamaq miimkiin deyil. Istor Olfiyys, istorso do diger obrazlarin
kecirdiyi hiss vo hoyocan ¢ox mahir bir sokildo oxucuya Otiiriiliir; onu 6z tosiring
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salaraq, sanki bu diinyadan ayirir, gézlori 6nilinds rongarong mohobbot sohnalorinin
canlanmasina sabab olur.

Osarin yaranma sobabino vo mozmununa diqqgat yetirdikde konardan adobsiz
bir movzu kimi goriinso do, 6ziindon sonra bir variso daima ciddi ehtiyac duyan
padsah vo onun siilalosi {iglin oslindo bu, son doroco ciddi bir problem idi. Bu
problemin aradan qaldirilmasi {i¢iin hokimlar, tobiblor, miitofokkirlor 6z tocriibalorino
glivonorok effektli bir yol tapmaga miivoffoq olurlar: “Rovayeot edilir ki, zoif
sohvatdon oziyyot ¢okon bir padsahin miialicasi liclin qullardan vo cariyalordon on
gbzoli secilorok xolvoto salinirmis. Bu zaman pordo arxasinda dayanan padsah
konardan onlar1 miisahido edor, beloliklo do 6z ovvalki qiivvaesi barpa olunarmis.
Umumiyyotlo, heyvanlarin da ciitlosmosina baxmaq bu xostoliys miisbat tosir
gostorir. Lakin insanlarin timsalinda boxs edilon tosir giicii daha qilivvatli vo
miialicovidir. Bu, tibb elminin saholorindon biridir. Bu movzuda yazilan ilk
kitablardan biri “Olfiyya vo Solfiyys” asoridir” [7, s.8]. Goriindiiyl kimi, bu miialica
tisulu haqqnda danisdigimiz osorin yaranmasina rovac vermis, kisi vo qadin
illiistrasiyalar1 ilo bozadilmis nagillar toplusundan miialicovi mogsadlo istifado
olunmaga baslanmisdir. Onu da geyd etmok yerino diisor ki, homin kitabda istifado
olunan istilah vo terminlor oxz olunaraq ondan sonra bu mdévzuda yazilmig asorlorin
oksariyyatinds elo oldugu kimi ifads edilmisdir [4, s.305].

Burada homg¢inin “elm ol-bah” movzusunda yazilmis ononovi osorlordo
oldugu kimi, yeri goldikco faydali bitkilorin ad1 da qeyd olunur; Olfiyys tez-tez
kesnisin adin1 ¢okorak deyir: “Yemoklordo kesnis otri daha ¢ox istah acir vo mostlik
yaradir” [8].

Osarin tibbi cohotdon shomiyyatindon danisarkon onun sosial chomiyyatini do
unutmaq olmaz. Bels ki, asor tokco kisilor ii¢iin nozards tutulmayib. ibn Kamal pasa
xabor verir ki: “Bir desto gadin onun yanina golorok maslohat alir, kisilorin gslbina
yol tapmaq vo orada kok salmaq, onlarin hoqiqi sevgisini qazanmaq vo kisilori
xogboxt etmok haqqinda 6z tocriibalorini bdliismoesini istayirlor” [6]. Buradan aydin
olur ki, asordo ailonin osas sortlorindon biri — kigi vo qadin arasinda olan xalvati
miinasibatlorin tonzimlonmosi vo moéhkomlondirilmosi kimi vacib bir masoloya
toxunulur; onlar bu sahads torbiyoslondirilir, maariflondirilir.

“Olfiyys va Solfiyyo” tokco bodii odobiyyat nlimunasi olmagla galmamus,
hom do tosviri sonatin bir parcasina c¢evrilmisdir. Belo ki, XI osr tarix¢isi Obiilfoz
Beyhaqiyo osason, Mahmud Qoznovinin oglu ©mir Masud Heratda atasindan
xabarsiz istirahat {i¢iin bir saray tikdirir vo divarlarim1 bu kitabdan olan sokillorlo
bozatdirir. Bu evin sas-soragi hor yana yayilir vo bundan xobor tutan Mahmud
Qoznovi molumatin dogrulugunu yoxlamaq iiglin oraya ¢apar gondorir. Lakin gapar
golib ¢ixana kimi Mosud sokillori vaxtinda sildirmayi bacarir [2, 5.456; 1, 5.295; 3,
s.445].

Natica. ©Obadi mohabbat, hor ¢otinliyin 6hdosindon golon iti agil, cosarat vo s.
bu kimi insani keyfiyyatlori, imumiyyatlos, xeyrin sor izorindoki galobosini toronniim
edon ononovi “Min bir geco nagillari”ndan forqli olaraq, fars adabiyyatina aid olan
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“Olfiyys vo Salfiyye” osorindo kisi vo qadin arasinda olan mohrom miinasibatlor
oxucuya toqdim edilir.

Miixtolif janr va lislub rongarangliyi ils seg¢ilon Qadim Sorq poeziyasi anonavi
movzulardan konara ¢ixaraq, bir qodor cosarot tolob edon mdvzularda meydana
golmis asorlor hesabina 6z zonginliyini daha da artirmisdir. Sanballi adobi vo ya elmi
niimuna yaradan har bir tobib vo hokim, gérkomli alim vo odib miitloq sokildo “elm
ol-bah” mdvzusuna toxunmagi vacib hesab etmisdir. Toassiif ki, miiasir dovrdo bu
sahads indiki zamanin tolablorino uygun olan osaorlor yazmaq cohdi olduqca azdir.
Halbuki istor yeniyetmolori, istor gonclori, istorso do yeni qurulmus ailo sahiblorini 6z
yas vo movqgelaring uygun sokildo maariflondiron asarlorin yazilmasi zoruri bir hala
cevrilmisdir. Alqis vo qargisin, arzu vo bodduanin, imumilikdo soziin boxs etdiyi
monfi vo miisbat enerjinin giicline inanan Qadim Sorq miitofokkirlori insan {igiin son
doraco miihiim olan bir masalonin hollinds s6zo miiraciot etmis, sohvot zaifliyi kimi
taninan xostoliyi badii odobiyyat vasitosilo miialico etmoyo miivoffoq olmuslar. Elo
ilk baxisdan oxucunun diggotini calb edon sokillor sayasindo tosir giicli daha da artan
“Olfiyyo vo Solfiyya” asorinin timsalinda biz, aslinds, adobiyyatin, o climlodon séziin
nd godoar bdyiik qlivvays malik oldugunun bir daha sahidi olurugq.
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Rahila Sadigova
The aim of medical treatment through belletristic literature
Summary

The aim of the author is to give information about works devoted to intimate
relations between men and women from the medical point of view which was formed
in the ancient oriental world. The history of books written on this theme goes back to
ancient times. The scientists and thinkers, who always gave great value to the
meaning of the word addressed it not only as a literary element but also as a means of
treatment. They used the word for the solution of the most important problems for
human and achieved successes in the treatment of disease such as a weakness of lust
by the means of belletristic literature. “Alfiyya and Shalfiyya”, one of the attractive
literary works which was written in the XI century in Iran, is of great value among
them.

Paxuna Caowvicosa
MeaumuHcKas 3a1a4a B Xy/A0:KeCTBEHHOI JiuTepaType
“Aabdus u ansdpusa”

Pe3ome

[lenbto JaHHOW CTAaTbU SBISIETCS AAaTh CBEACHUS O CHOPMHUPOBABIIUXCS Ha
JlpeBHeM BoCTOKe Xy10’)KECTBEHHBIX MPOM3BEIACHHUI HECYIUX B c€0€ MEAMIIMHCKHEC
0COOEHHOCTH, TOCBSIIEHHBIX COKPOBEHHBIM OTHOILEHHSM MEXKAY MYKUMHOM U
KCHIIMHOM. MICTOpHS KHMI, HallMCaHHBIX HA Ty TEMY, YXOIUT B AAIEKOE MPOLUIOE.
BocTouHble yu€HBIE M MBICIUTENN, BCETAA JAAIOIIHAE BBICOKYIO OLEHKY CIIOBY,
OTHOCWJIMCh K HEMY HE TOJBKO KakK K JIMTepaTypHOHl (urype, HO U Kak K JieueOHOMY
cpeactBy. OHM 00paIIagnch K CJIOBY MPU PEIICHUH OJHOW U3 BaXKHEHIINX MPoOIeM
YeJI0BEKA U C MIOMOIIBIO XYy/10)KECTBEHHOH JINTEpaTyphl IIPEYCIIENH B JICUEHUH TaKOU
Oone3Hn kak ciabocte BoxkeneHus. Cpenu MPOU3BENCHHUN 3TOrO THUIIA MOXKHO
CUMTATh OCOOCHHO MpHUMeYaTeNbHbIM KHUTY “Anbhus u llansdus” HanrcaHHyO B
Hpane B XI Beke.
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