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Hale 6ten asrin 30-cu illarinde Baki buxtasinda

yarisan idmancilarin miibarizasini birbasa deniz-
kanar bulvardan miisahide etmak miimkiin idi. 80-ci il-
lerde bu név o gadar inkigaf etmigdi ki, Azerbaycanin
ovaxtki SSRI idman ustalarinin her {igiindan biri mehz
avarcakan idi. Olkanin bu manada asas markazlarindan
biri isa Mingacevir sehari idi. Buradaki miinbit serait is-
tor respublika, ister ittifaq, isterse do boyiik beynalxalq
yarnislarda qalib gealen onlarla avargakanin yetismasina
imkan vermisdi.

Bu ananalar miistaqillik dévriinda do davam edir.
Mingacevirin 6ziinde anadan olan va saharin avargak-
ma qiiruru olmaga asas namizad Tamerlan Mustafaye-
vin béyuk perspektivine he¢ kimde stibha yoxdur. Biz
da ganc idmangi ilo s6hbatlaserak onu yaxindan tani-
maga calisdiq.

- Tamerlan, garsidan ilk Avropa Oyunlari galir. Orada is-
tirak edacoksanmi?

- Bu, hale dagiglesmayib. Qarar federasiya rehbaerliyi vers-
cak. Oyunlar zamani 1 naferlik kayak gayidi ile 2 masafays - 200
metr vo 1000 metrlik ylrugler teskil olunacaqg.

- Bas san 6ziinli buna hazir sayirsanmi?

- Bali, haziram.

- Bir neca giin avval Mingacevirdaki

Azarbaycanda avarcakmanin béyuk ananaleri var.

Olimpiva cempiont
olmag istayan
avarcakan

Tamerlan Mustafayev
maglubiyyati heg clr
hazm eda bilmir

Kanan Mastaliyev

- Olbette. Mingacevirds idi. Birinci olmusdum.

- Bir ne¢a ciir gayiq olsa da, kayaka {istiin-
lik vermisan...

- Kayak an yaxsisidir. Bedan qurulusunu
dlzaldir. Hem da o birilerindan bir gadar ra-
hatdir.

- Cotin torafi nadir?

- Kayakin 6zunin ¢atin terafi yoxdur.
Osas ¢atin olan masgleridir. Xisusile de
hava pis olanda isimiz agirlasir.

- Cox masq edirsiniz?

- GUndn azi 5-6, bazen 7 saatini. ©n
¢ox suda galisirg. Gunds 20-25 km (izU-
rik. Fiziki hazirhgimiza da digget yetiri-
rik. Stangla calisir, qacir, UzgUgulikla
masgul olurug. Bir sbzle herterafli magq
edirik.

- Bezdirici olmur?

- Xeyr, oksine. Masgsiz dayana bilmirem. ©n

yorgun vaxtlarimda bele idmani atmag hagda

dislnmamigem.
- Yanslar zamani masafalor miixtalif
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rildi. 1000 metr, 500 metr vo 200
metr masafalare yiirlislords
miibariza apardin. Yaris hag-

- Kanardan baxanda avar¢cakma
maraqsiz goériina bilar. Yani miixtalif-

- Bali, mesalen, uzun mesafede
ilk saniyslorden doylse atiimiram.
Glcumi sona saxlayir, yalniz o

zaman maksimumumu ortaya
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Tamerlan ganc, ancaq
béyiik bir déyliscudur.
Yenilgini qabul etmak istema-
yan, etmayan kayakcl, qarsisina
an boyiik zirveleri foth etmak
magqsadi qoyub. Indiden 6lkanin an
perspektivli avar¢cakanlari sirasin-
da olan Mustafayevin galacayi
parlaqdir. Har yarisda giic lize-
rina giic qatir, béyiiyiir.
Simasinda ¢cempion ruhu,
qalaba istayi, azmi
var.

lGdur. Yang zamani fikrim onlarda yox, 6ztimds olur. Yalniz 6z
isimi goériib qalib gelmali oldugumu bilirom. Basga he¢ nays eh-
tiyac yoxdur.

- He¢ batmaq tahliikasi yasamisan?

- Yox, sukdrler olsun ki, olmayib.

- Maraqlidir, bas hamin kayakda nece taraz dayanirsiz?
Yani bunun sirri nadir? Siravi idmansevarlor ticiin bu, hami-
s maraql olub.

- Catin bir sey yoxdur. ©sas dyrasmakdir. Baslangicda biraz
enli qayiglarda surdrler, sonra yavas-yavas ensizloroe kegirlor.

- Bu miiddat arzinda garsilasdigin an béyiik ¢atinlik na
olub?

- Maglubiyyatlarim.

- Hozm eda bilmirsen? )

- Heg cir! Menim ti¢lin maglubiyyat en bdyuk catinlikdir. Uz-
Uize galmagq istemirem.

- Bir idmangi kimi gqarsina qoydugun hadaf nadir?

- Olimpiya ¢empionu olmag!

- Bunu etmak uciin 6ziinds glic hiss edirsanmi?

- Hem glic, ham da inam. Bunlarin ikisinin da olmasi vacib-
dir.

- Avarcakmanin Azarbaycanda ananaleri olsa da, maraq
o gadar da boyiik deyil. Sanca, niya beladir va bunu neca da-
yismak olar?

- Iki sebabi var. Birincisi, bazanin yalniz Mingagevirde olma-
sidir. Yeni bele qurgular tikilenden sonra durum miisbate dogru
dayismakda davam edacakdir. Ikinci sabab ise valideynlordir.
Onlar usaglarini su idmanina goymaqgdan nadansa ¢akinirlar.

- Yaqin ki, sudan gorxurlar. Onlari neca inandirmaq olar
ki, bu o gadar da tahliikali deyil?

- Bu, mimkiin deyil. Qorxu varsa, goymayacaglar. Su ile ya-
nasl, havani da misal getirirler. Yayda isti olanda raziliq versaloer
de, qisda - soyuq olanda fikirlerinden dénrler.

- Avarcekmanin mévsumii olurmu? Yani qisda da yari-

sirsiz, masq edirsiniz, yoxsa ilin miiayyan vaxtlarinda?
- Bitiin fasillerds gayiqdayiq. Farq etmir: masq
masqdir,

- Indiya gadar an uzun masafa olaraq na
gadar geds bilmisan?
- 32 km.

- Tohsilina diqgat yetira bilirsanmi?

qinda teassuratlarin necadir?

- 3 medal gétirdim. 3
maosafeds do istirak etdim.
1000 ve 500 metrds 2-ci,
200 metrda 3-ci yerlo kifa-
yotlondim. Gézlediyimdan
do yaxsl natice gdstardim.
Daha cox uzun masafaya
ybnoldiyimden, 200 metrde-
ki cixisim bir az zeif alindi.
Calisirdim ki, qisa masafeda
yuksek natice gosterim, am-
ma alinmadi. ©®minam ki, masq
edarak gelecak yariglarda 3 me-
safenin hamisinda birinci olaca-
gam.

- 21 yasin olsa da, bu giina go-
dar cox sayda yarisda istirak etmisan.
Hansi naticalerin var?

- Azarbaycandaki bitlin yanglarda goalsbsle-
rim var. Beynalxalq yariglardan Almaniya, Polsa, Slova-
kiya, Gurcustanda 100-a yaxin élkanin istiraki ile kegiri-
lan turnirlerda qizil medal gazanmigam. Avropa ¢empio-
natinin finalinda mubarize aparmisam. Bdyukler arasin-
daki dinya gempionatinda ise ilk cahddsn 11-ci olmu-
sam. Inaniram ki, bu naticsleri tezlikle daha da yaxsilas-
diracagam.

- Avarcokmani segmayinda asas rolu na, yaxud
kim oynadi?

- Bu, anadan oldugum Mingagevirde an mashur id-
man névudir. Onu segmayim tabiidir. Hom de suda ol-
magi ¢ox seviram.

- llk yansin yadindadirmi?

lik yalniz qayiqlardadir. Haminin da
magqsadi an tez galmakdi.
Sanca da beladir?

- Harenin 6z z6évql var. Masalan man, futbola
yox, boksa daha maraqgla baxiram. Bizim idman
kenardan asan gérinsa da, balke da an ¢atin
idmandir. Ele asan olsaydi, hami bu idmanla
masgul olub, tez cempion olardi. Amma bele
deyil. Cox zehmat taleb edan névdir. Harta-
rofli hazir olmalisan. Sudaki kéklenma, tex-
nika, guc, suret... Bunlarin he¢ biri insa-

na hazir verilmir. Yalniz illarle edilan
masqler naticasinde ylksak saviy-
yaya galxmaq mumkin ola
bilar.

goyuram. Qisada isa durum for-

glidir. Burada startdan finise
gedar maksimum gtic serfi go-
rokdir.

- Yariglara neca kokle-
nirsan? Bilanda ki, raqibla-
rin cox giiclidir, ruhdan
dismamak Uglin na edir-
san?

- Heg bir forqi yoxdur: man
bitln yariglara eyni seviyyade
hazirlagiram. Reqiblere galince,
onlarin hamisi manim Gglin gic-

- Hovesim bdyiik olub, maktebde yaxsi oxumusam. Ancaq
idmandan sonra darslerima yeterli vaxt ayira bilmadim. Buna
tesssif edirom. Amma mitleq tehsili davam etdiracayam. Bu
il senadlerimi Azerbaycan Baden Terbiyasi ve ldman Akade-
miyasinin tzgugllik faklltesine veracem. Menim fikrimcs, id-
manci ham de savadli, yaxsi diinyagérisiine malik biri olma-
hdir.

- Bu giina gadar an maraqli va ¢atin yarisin hansi olub?

- Btln yarislanim ¢atin ve maragl olub. Hagigsten hamisi-
na eyni saviyyads hazirlagiram.

- Diplomatik cavablar verirsan. Bu, artiq miayyan bir
marhalaya galmayin demakdir. Maraqlidir, seni heg¢ kiicada
va ya hansisa tadbirds taniyan - ”"bax, o Tamerlan Mustafa-
yevdir” deyan olubmu?

- Olur bazen. Amma man hale 6zimu bdyk titullu idmang!
saymiram. Ancaq tezlikle olacam!

- ©zmkarh@in alqislanmalidir. Qazetimizda seni gencle-
ra nimuna kimi taqdim edirik. Indiki ganc nasila, yani ham-
yasidlarina na maslehatlar vers bilorsan?

- ©vvalce, ¢ox sag olun. Tévsiyem odur ki, asas Azarbay-
can ve xalqimiza xeyir vermak U¢tn caligsinlar. Tahsil 1-ci, id-
man ise 2-ci planda olmalidir. Bu iki sey ile hami mutleq ciddi
masgul olmalidir. Bunu etseniz, ugur 6zinil gozlstmayacsk.
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