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Азяр бай ъан да да хил ол -
маг ла 11 юл кя нин иш ти ра кы
иля Азяр ба ъан Мил ли Ку ли -

на ри йа Мяр кя зи (АМКМ), Азяр -
бай ъан Мил ли Ку ли на ри йа Ас со са -
си йа сы (АМ КА), "Ся рин" рес то ра -
ны вя "Ас то ри йа" оте ли нин тяш ки -
лат чы лы ьы иля Ба кы да ЫЫ Бей нял халг
Плов Фес ти ва лы ке чи рил ди. Тцр ки йя,
Йа по ни йа, Юз бя кис тан, Ин до не -
зи йа, Та ъи кис тан, Сяу дий йя Яря -
бис та ны, Щин дис тан, Ко ре йа, Иран
вя Яф га ныс тан ся фир лик ля ри нин нц -
ма йян дя ля ри юз юл кя ля ри нин дц -
йц, плов мя дя ний йят ля ри ни нц -
ма йиш ет ди рир ди ляр.

Дц йц нцн яса сы ны тяш кил ет ди йи бу хю ря -
йи щяр бир юл кя юз аьыз да ды на уй ьун ща -
зыр ла йыр. Бу ну ися еля бу фес ти вал да кы ла рын
тя яс сц рат ла рын дан щисс ет мяк олур ду.
Мцх тя лиф са щя ляр дян олан ин сан ла рын го -
наг гис мин дя иш ти рак ет ди йи бу фес ти вал да
щяр кяс юл кя ля рин стен д ля ри ня йа хын ла шыб,
он ла рын плов ла рын дан да дыр, бя йян дик ля ри -
нин ре сеп т ля ри ни ял дя ет мя йя ча лы шыр ды лар.

Фес ти ва лын ачы лы шын да чы хыш едян
АМКМ- ин баш ди рек то ру Та щир Ями рас ла -
нов бил дир ди ки, фес ти ва лын ке чи рил мя син дя
мяг сяд мцх тя лиф юл кя ля рин дц йц мя дя ний -
йя ти иля та ныш ол маг вя Азяр бай ъан мят -
бя хи нин шащ яся ри олан плов нюв ля ри иля ха -
ри ъи го наг ла ры та ныш ет мяк дир: "Мя дя ний -
йят ля ри бир ляш ди рян ги да фак тор ла рын дан би ри
дц йц вя дц йцй ля баь лы йе мяк ляр дир. Мцх -
тя лиф дя ня вяр вя йа пыш ган плов лар мцяй -
йян ад лар ал тын да (плов, ри зот та, кеш кяк,
сы йыг вя с.) бц тцн дцн йа ны бир ляш ди рир. Ди -
нин дян, юл кя син дян асы лы ол ма йа раг, ща мы
Адям юв ла ды дыр, бир кюк дян эя лир вя щяр
кяс ей ни яр заг дан ис ти фа дя едир. Бу сцф ря -
нин ар ха сын да ин сан лар да ща хош бяхт олур -
лар".

Ùèíä âÿ Àçÿð áàé úàí 
ïëî âó íóí áÿí çÿð ëè éè
Плов ла ры иля мяш щур олан юл кя ляр дян би -

ри дя Щин дис тан дыр. Щин дис тан стен ди ня йа -
хын ла шыб, тяг дим олу нан плов ла рын да ды на
ба хан лар чох олур ду. Щин дис тан ся фи ри нин

ха ны мы Бар ба ра Ра на да эя лян го наг лар -
ла щинд плов ла ры иля баь лы сющ бят апа рыр ды.
О би зим ля сющ бя тин дя гейд ет ди ки, Азяр -
бай ъан ла щинд мят бя хи ара сын да бир чох
ох шар лыг лар ол ду ьу ну дц шц нцр: "Азяр бай -
ъан да тяд бир ля ря га тыл маг би зим цчцн
хош дур. Плов ща зыр лан ма сы, дц йц нцн би ши -
рил мя гай да ла рын да Азяр бай ъан вя щинд
мят бя хи ара сын да ей ни лик чох дур. Яд вий -
йат ла рын ис ти фа дя олун ма сы ны да бу на ми -
сал эюс тя ря би ля рик. Ин до не зи йа, Ма лай зи -
йа, Яряб, Азяр бай ъан плов ла ры нын да ды ны
би ли рям. Си зин тясяв вцр едя бил мя йя ъя йи -
низ гя дяр чох лу сай да щинд плов нюв ля ри
вар. Щинд пло ву яса сян бас ма ти дц йц сцн -
дян ща зыр ла ныр. Бу за ман го йун вя то йуг
ятин дян ис ти фа дя олу нур. Мал ятин дян биз
плов лар да ис ти фа дя ет ми рик".

"Þç áÿê àøû" õö ñó ñè 
äö éö äÿí ùà çûð ëàí ìà ëû äûð
Юз бя кис тан ся фир ли йи нин нц ма йян дя си

Мещ ди йе ва Ша щи дя бил дир ди ки, щяр бир юл -
кя нин пло ву юзця мях сус эю зял ли йя ма лик -
дир. Юз бяк пло ву да эю зял ол маг ла йа на -
шы, ща зыр лан ма гай да ла ры на эю ря юзял тя -
ряф ля ри дя вар: "Бу эцн кц тяд бир дя щяр юл кя
юз мят бя хи ни нц ма йиш ет ди рир. Мят бях де -
йян дя ки, ясас плов нц му ня ля ри тяг дим
еди рик. Юз бяк ашы нын юзял ли йи одур ки, бу
"дев зи ра" ад лы хц су си дц йц дян ща зыр ла ныр.
Бу дц йц ан ъаг Юз бя кис тан да олур. "Юз -
бяк ашы"нын там да ды ны ял дя ет мяк цчцн
мящз о дц йц ла зым дыр. "Юз бяк ашы"ны юзял
едян да ща бир хц су сий йят пам быг йа ьын -
дан ща зыр лан ма сы дыр. Биз дя де мяк олар
ки, плов ла рын бц тцн нюв ля ри пам быг йа ьын -
да ща зыр ла ныр".

М.Ша щи дя де йир ки, Юз бя кис тан да 12
ви ла йят ол ма ьы на бах ма йа раг, 100-дян
чох плов ню вц вар - Бу ха ра, Ся мяр гянд,
Даш кянд вя с. Азяр бай ъан пло вун дан
фяр ги ися одур ки, ши рин щис ся си йох дур:
"Бц тцн яр заг лар бир йер дя ща зыр ла ныр, ай ры -
лыг да би ши рил мир. Биз пло ва бир баш са рым -
саг вя би бяр яла вя еди рик. О, аша хц су си
бир дад ве рир".

Òöðê ïëî âó íó 
áÿ éÿí ìÿ ìÿê îëàð?
Тцр ки йя стен дин дя го наг ла ра 3 нюв -

Ич ли плов, Еэе пло ву, Мен эен пло ву тяг -
дим олу нур ду. Тцр ки йя ся фир ли йи нин мя дя -
ний йят вя та ныт ма мц ша ви ри Му рат Ка ра -
чан та би зим ля сющ бя тин дя де ди ки, Тцр ки -
йя дя плов ню вц са йа эял мя йя ъяк дя ря -
ъя дя чох дур. Он ла рын щам ысы ны бу ра да
тяг дим ет мяк бир аз чя тин олар ды: "Эя лян
го наг ла рын щяр би ри тяг дим ет ди йи миз
плов ла рын да ды на ба хыр. Тя яс сц рат ла ры да
эю зял олур. Бу плов ла ры бя йян мя мяк
олар мы? Тцрк мят бя хи та рих дян би зя гал -
ма дыр. Щяр бюл эя миз дя фяр г ли мях бят
мя дя ний йя ти миз вар. Азяр бай ъан мят -
бя хи дя тцрк мят бя хи ки ми би зя доь ма -
дыр".

Èðàí äà ïëî âó éà 
ãà ðà èëÿ, éà äà 
êà áàá ëà éå éèð ëÿð
Иран ся фи ри Мющ сцн Па ка -

йин да фес ти вал да иш ти рак едир -
ди. О, жу ран лис т ля ря ачыг ла ма -
сын да бил дир ди ки, фес ти вал да
мцх тя лиф юл кя ля рин плов ла ры
нц ма йиш олу нур. Иран да
плов ла зян эин олан юл кя ки ми
бу ра йа га ты лыб: "Фес ти ва лын
ке чи рил мя си яс лин дя эю зял
ад дым дыр. Бу фес ти вал ре эион
юл кя ля ри нин да ща да йа хын -
лаш ма сы на ся бяб олур. Иран -
да 20-дян ар тыг плов ню вц
вар. Бу эцн биз бу ра да 5-6
ню вц нц ма йиш ет ди ри рик. Иран -
ла Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы
ара сын да бю йцк мцш тя ряк лик -
ляр, баь лар вар дыр. Би зим бя зи
плов нюв ля ри миз мцш тя ряк дир.
Иран да адя тян пло ву йа га ра
иля, йа да ка баб ла йе йир ляр.
Бя зи плов нюв ля ри ися ят, лоб -
йа иля га рыш ды ры лыр. Он лар да
стен ди миз дя нц ма йиш олу -
нур".

Àçÿð áàé úàí 
ìÿò áÿ õè íèí øà ùû, 
àø áàç ëà ðûí øàù ÿñÿ ðè
Азяр бай ъан стен дин дя

тяг дим олу нан хю ряк ля ри ися
"Ся рин" ММЪ- нин ку ли нар
тех но ло гу Ъей щан Нур ща -
зыр ла йыб. О де йир ки, плов лар
Азяр бай ъан мят бя хи нин ша -
щы, ашпаз ла рын ися шащ яся ри -
дир: "200-дян ар тыг плов ню -
вц мцз вар. Фес ти вал да Азяр -
бай ъа ны цч ко ман да тям сил
едир. Плов нюв ля ри миз чох ол -
са да, биз да ща фяр г ли олан -
лар дан 6-ны - "Лоб йа лы плов",
"Дю шя мя ли плов", "Мяр ъи пло -
ву", "Ляр эя плов", "Бо ра ны лы
плов", "Бо йа на лы плов",
"Дян ли бе чя"ни - бу ра да нц -
ма йиш ет дир мя йя ча лыш дыг.
Щяр бир юл кя нин юз аьыз да ды,
фяр г ли мят бя хи вар. Ам ма би -
зим стен д дя плов лар мы зын
да ды на ба хан лар хц су си ля
хош фи кир ляр сюй ля йир ляр. Мян
щя ля ки мц са щи бя вер мяк -
дян вахт едиб ди эяр юл кя ля рин

плов ла ры нын да ды на бах ма мы шам. Ам ма
щяр би ри нин да ды на бах ма ьа ча лы ша ъам".

Ôÿð ã ëè äàä ëàð
Фес ти ва лын го наг ла ры да ей ни йе мя йин

фяр г ли юл кя ля рин тяг ди ма тын да ол ма сын дан
мям нун луг дуй дуг ла ры ны бил дир ди ляр. Тцр -
кан Мям мя до ва де йир ки, ян дад лы плов
Азяр бай ъа нын кы ол са да, ди эяр юл кя ляр дя
юзц ня мях сус шя кил дя эю зял ща зыр ла йыр лар:
"Де мяк олар ки, бу ра да нц ма йиш олу нан
5-6 юл кя йя мях сус плов ла ры да да бил дим.
Еля дад лар ол ду ки, мя ня доь ма эял ся дя,
са рым саг лы, аъы лы олан плов лар да вар. Юз -
бяк пло ву чох аъы лы иди. Бу би зим аьыз да -
ды мы за уй ьун ол ма йа би ляр. Ам ма он лар
юз ля ри бу нун чох дад лы ол ду ьу ну де йир ляр.
Мя ним ля бир йер дя олан лар дан бу пло вун
да ды на ба хыб бя йян ян ляр дя ол ду. Фяр г ли
дад лар чох дур. Ам ма ян эю зя ли вя дад лы -
сы би зим плов дур".

Эц най Фей зи йе ва ися бир чох юл кя ля рин
плов ла ры нын дад лы ол ду ьу ну бил дир ди: "Кон к -
рет ад ла йа дым да гал ма ды ки, щан сы юл кя -
ля рин мят бя хи нин да ды на бах мы шам. Щя -
ря си нин бир га шыг да ды на бах дым. Ам ма
чо ху нун де мяк олар ки, та ма ми ля баш га
да ды вар. Ам м а ичя ри син дя дад лы олан ла ры
чох иди. Юз бя кис тан, Тцр ки йя плов ла ры хо -
шу ма эял ди".

Гейд едяк ки, фес ти вал чяр чи вя син дя
АМ КА- нын пар т н йор цз в ля ри вя иш ти рак чы лар
АМ КА- нын дип лом ла ры иля мц ка фат лан ды рыл -
ды лар.

Ай эцн Асим гы зы

Мцх тя лиф юл кя аш паз ла ры нын
шащ ясяр ля ри бир ара да
Ба кы да ке чи ри лян ЫЫ Бей нял халг 
Плов Фес ти ва лын дан ре пор таж


