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Azarhaycan tibb elminin QHRIMANI

zarbaycan Tibb Universitetinin
Akorifeylerindan biri, 6lkemizde

neyrofiziologiya ve neyrokim-
ya maktabinin yaradicisi professor

Qahraman Qahramanovun 90 illiyina
ithaf olunur.

"...BIZ HAMi$d HAYAT
BOYU YANIRIC U3 DAiM
YANMAQ GCUN YASAYIRIO"

Allahin bize gdnderdiyi sonuncu semavi
kitab - "Quran”da elma, alima bdylk dayar ve-
rilib. Miigaddas peygambarimiz Mahammad
sleyhisallam bir glinlik elm oxumagi altmis ilin
ibadatindan Ustlin saydigini buyurub. *Alim 6l-
du, alem 6ldu” deyimi qisaligina baxmayaragq,
cox yuksek giymatdi. Alimin sanbalini bunca
go6zal ifade edan misal sdylomak ¢atindi.

Tibb elmloari doktoru, professor, emakdar
elm xadimi Qshreman Qshremanovun gexsin-
de Umumilesmis alim obrazini gérmakle yana-
81, bir geder avval karimiza gslen deyimin
haqq yers yarandigina ve islondiyine amin
olursan. Qaribadi ki, bu satirleri yaza-yaza,
onun sakillariyle sanki danismagin mimkunla-
yund duslindram, bu isigh insanin zekasinin
nurundan bir damla ¢éhrema sigrayibmig kimi,
0z-g6zimsa isiq, tebassim gondugunu duyu-
ram.

Kimiydi Qshreman Qshramanov? Onun
zahmati, rolu, naden ibaratdi, yeri haradi? Bu-
nun ug¢dn 90 il svval gedim Zengazur mahali-
nin Qafan elinds dlinyaya g6z agan bir insanin
hayatini veraglamak lazimdi. Onda faktlar dil
acib danisacaq. ©gar qisa demaya ehtiyac ya-
ransa, professor Qahremanov - "Azerbaycan
Tibb Universitetinin korifeylorinden biri, 6lke-
mizde neyrofiziologiya ve neyrokimya mekte-
binin yaradicisi, hayatda ve elmde bdyik sox-
siyyat, yuzlerle hakimin musllimi idi” kelmale-
rinden konkret nese yazmaq olmaz. O, hayat
amalini fitraten biliya bdylk maraq sahibi ki-
mi, elmin anginliklerina bas vurub, har seyin
mahiyyatina, koéklna catmaq, haqgigati ortaya
cixarmaqgda goéran asl alim, saxsiyyat olaraq
taninib, tesdiglenib.

Dogulanda ona Qshreman adi vermisdi-
ler. Vo sanki elm yolunda gshramana cevril-
mak vazifesi hamin andan onun ¢iynina qoyul-
musdu. Seksen illik dmri daim axtariglarda,
haqigat, ziyaliliqg ugrunda mubarizeds kegiran
Qahraman muallimin hayatini bir ndv bu adin
layigince dogrulmasina banzatmak olar.

Valideynlerini erken itiran gelacek alim
kesmakesli 6mur yolu adlayib, min bir sinag-
larla dolu biografiyasini serefle yazmagi ba-
carmisdi. Usaqliginda azab-aziyyete dézmali
olan Qahremanin qgarsisina hayat genclik ille-
rinds 0 zamanki Azarbaycan Tibb Institutunun
rektoru Bahadur Eyvazov, gbérkemli alimler -
Azarbaycanda anatomiyanin “atasi” sayilan
professor Kamil Balakisiyev, carrahligin an in-
co sirlerini talebalerine dyraden Fuad Sfendi-
yev, Mustafa Topgubasov, Zilfigar Memmae-
dov, fiziologiyaya dair maraqgli miihazirsleri ilo
telebaleri valeh edan Abdulla Qarayev, bio-
kimyaci ©had Hasanov kimi xeyirxah insanla-
r ¢cixardi. Onlarin sayasinde Qahreman elmda

6z yolunu musyyanlasdirdi. Xususile, Bahadur
Eyvazov va Ziilfigar Memmadovun maslahati
mustaqil inkisaf merhalesine gadem qoymag-
da olan fiziologiya elmina boyUk téhfsler vere-
cak alimin secimina tesirsiz 6tusmadi. O ¢a-
Jacan fiziologiya istigamatinde aesasan bio-
loglarin aragdirmalar apardigini nazare alan
her iki alim, musllim yetirmalerini bu yénda
tedqgiqatlara meyillandirmayi bacardilar. Bir
zaman yalniz cerrah olmagi dusinen Qahre-
man bundan bele émrind fiziologiya elminin
inkisafina hasr etmayin daha vacib ve faydali-
hgini kasdirdi. Vo Azarbaycan tibb elmi onun
simasinda bodyuk bir alim qazandi.

Professor Qahramanovun hals tehsil ille-
rinde telabe elmi coemiyyati ¢ercivesinde ma-
ragla garsilanan tedgigatlarn 1950-ci illerden
0z bahrasini vermaya basladi. Institutu Stalin
teqaudcust ve "qirmiz1” diplomlu mazun kimi
bitiron Qahreman aspiranturani da ugurla ta-
mama yetirdi. 26 may 1958-ci ilde professor
Abdulla Qarayevin rehbarliyi altinda *Muxtslif
daxili Gzvler reseptorlarinin qiciglandiriimasi-
nin asetilxolin miibadilesinin bazi aspektlarina
tosiri” mévzusunda namizadlik dissertasiyasi-
ni mudafie etdi. Qahremanovun namizadlik
dissertasiyasinin tmumi ganunauygunlugu ve
naticaleri diger musalliflerin ”interoreseptorlar
ve maddasler mibadilesi “lizre apardid tedqi-
gatlar G¢ln baslangic rolunu oynadi.

Qahraman mudsllimin normal fiziologiya
kafedrasinda sonraki fealiyysti de cox mehsul-
dar oldu. O, 1959-cu ilds sinirde impulsun
markazi ve periferik istigamatlerds yayilmasi-
ni nimayis etdiren en sade ve miinasib tsulu
taklif etmakls, ilk dafe olaraq sinir lifleri arasin-
da efpatik &tlrmani misyyanlasdirdi. Bu ixtira
fiziologiya fennini tadris eden tehsil misssasi-
salarinds son alli ildan bari an cox istifads olu-
nan Usllardan biridi.

Hamin ilds o, eksperimentda bdyrak ifra-
zat funksiyasinin dyranilmasi t¢iin yeni Usulu
ixtira etdi. Bu Usulun ixtirasi xroniki eksperi-
mentda sidiyin dari sethina tékilmasinin va
axarlara infeksiya diigerak galxan pielonefrit
térotmasinin garsisini almaga imkan verdi.
Tecrlibaden kenar vaxtda sidiyin axarlardan
sidik kisesina tokllmasi mimkin oldu.

Akademik I.P.Pavlov hazm sistemi fiziolo-

xaricde (ABS-in Medison Univer-
sitetinda) onlarin tatbigine basla-
nildi.

Hamin ilde professor Q.Qah-
ramanov beynin faaliyyatinin me-
diator mexanizmlarinin neyrofar-
makoloji aspektlorinin dyranilmasi
Uclin genis imkanlar agan kimyavi
qiciglandiricilarin yeni intrakarotid
inyeksiyasi Usulunu taklif etdi. Bu
Usulun ixtirasi eksperimentds yu-
xu arteriyasini salamat saxlayaraq
bas beyinin gan tecizatini pozma-
magq seraitinde muxtelif maddele-
rin intrakarotid yeridilmasina im-
kan verdi.

Professor Q.Qahramanovun
ixtiralar arasinda 1977-ci ilde tok-
lif etdiyi, istiganli heyvanlarda cer-
rahi emaliyyat aparmadan sum-
mar tuptrcek ifrazini yazmagq, bir il
sonra qurbaga Urayinin venoz cibi,
qulagciglari ve madaciyinin taqal-
lUslerini eyni vaxtda ayri-ayriligda
yazmaga imkan veran elektron-
mexaniki kardiografiya ve 1979-cu
ilde icad etdiyi periferik damara
vazokonstriktor ve vazodilyatator
tosirlerin grafik yazisini almaq
Usulunu geyd etmak yerina dugar.

1960-1966-ci illorde Qahre-
man  Qshremanov Moskvada
SSRI Elmler Akademiyasinin Nor-
mal ve Pataloji Fiiziologiya Institunda gérkem-
li fiziolog, diinya s6hratli alim, akademik Pyotr
Kuzmi¢ Anoxinin rehberlik etdiyi "Merkezi si-
nir sisteminin Umumi fiziologiyasi laboratori-
yasi’nda uzunmuddatli elmi ezamiyystde ol-
du. Burada o, "Bas beyin faaliyyatinin xoliner-
gik ve adrenergik mexanizmlerine dair” adl
doktorlug dissertasiyasi Uzarinde calisaraq,
10 fevral 1966-ci ilde mlvaffaqiyyatlo midafie
edir.

Mudafiadan bir nege giin sonra Bakiya qa-
yidan ve hamin vaxtdan etibaren Azsrbaycan
Tibb Institutunda (indiki Tibb Universiteti -
S.E.) normal fiziologiya kafedrasinda elmi va
pedaqoji iglerin yeniden taskiline baglayan
professor Q.Qahramanov 4-5 ilin arzinde reh-

giyasini dyrenmak Usullarina ehtiyac barade
1894-cui ilde yazirdi: "Yaradilmasi an ¢ox arzu
edilen Gsul elssidir ki, onun tetbigi hazm sire-
sinin tacriibe asasinda xarice, tecriibaden ke-
nar vaxtlarda ise bagirsaga axmasina imkan
versin. Bunu icad edan saxs en boylk mika-
fata layiqdir’. Dahi fizioloqun tévsiyasini he-
yata kecirmak arzusu ile bir ¢ox alimlar yeni
Usullar yaratmaga iller boyu amak sarf etselar
da, bu ¢atin problemin halli Q.Qahremanovun
1960-ci ilde ixtira etdiyi orijinal Usullarin tatbi-
qgi sayesinde mumkin oldu. Burda onun me-
haratli - carrahliq bacangi yerine disdi. Qah-
roman musllimin yaratdi§i Usullar madanin,
pankreasin, nazik bagirsagin sirslerini ve 6di
eksperimentds bir fistuladan bir nege sireni
ayri-ayriliqda ve eyni vaxtda almag, tecribe
apariimadiqda ise hezm kanalina gaytarmagi
cergoklasdirdi.

_ Bu Usullarin ixtiralar oldugunu o zamanki
Ixtiralar ve Kosflor Komitasi muallif sehadat-
namaleri ile tesdigladikdan sonra hazm siste-
mi Uzvlerinin fiziologiyasi problemlarindan bir
goxunun haelline genis imkanlar agdiglarina
gore kegcmis SSRI-de (Baki, Moskva, Lvov) ve

barlik etdiyi kollektivin fealiyyat gdstericilarini
dinya standartlar seviyyssine catdira bilir.
1966-ci ilin dekabrinda kegmis SSRI-de ve
dlnyada tabistsunashgin an yeni sahasi olan
neyrofiziologiya ve funksional neyrokimya uz-
re ilk elmi-tadqigat laboratoriyasini yaradir.
Gonc alim laboratoriyanin an muasir ava-
danligla techizatina ve elmi tedgiqgatlarin bey-
nalxalq standartlar saviyyasindas tagkiline mi-
voaffaq olur. Bakida kegirilon fizioloji simpo-
ziumda istirak edan bir ¢ox mashur acnabi
alimlar, o cimladan Nobel mikafati laureatlar
E.Miller (Nyu-York) ve Levi (Stokholm),
V.Qagka ve A.Kastensteyn (Almaniya),
Umumdinya Fiziologlar Assosiasiyasinin vit-
se-prezidenti A.Kova¢ ve basqgalari normal fi-
ziologiya kafedrasinda ve funksional neyro-
kimya laboratoriyasinda qoyulan eksperimen-
tleri saatlarla musahids edir, fikir mibadilasi
aparirlar. Onlar Azerbaycan televiziyasinda ¢i-
xiglarda 6z tesessuratlarini bele bdluslrler:
Professor Qahremanovun rahbarlik etdiyi el-
mi miassise muasir avadanlqglarla tachizat
ve aparilan tedqigatlarin keyfiyystine gore,
dlnya standartlarina cavab verir ve Isveg Kral-

lig Akademiyasinin fiziologiya institutuna ban-
zayir”.

Laboratoriya alimin sevimli pesesi - elm
ilo tam masgul olmaga yetorliydi. Buranin foa-
liyyeti zamani eksperimental yolla yeni anla-
yiglar alinir va neyrofiziologiya ve neyrokimya
sahasinds orijinal konsepsiyalar irsli straldr.

Bir fakt da maraqldi ki, istedadli alim usta-
di akademik Mustafa Topgubasovla birge No-
bel mukafatina namizadlardan hesab olunub.
Amma teassif ki, sovet rejiminin angallori
hemvatanlerimizi bu ylksek meagamdan ke-
narda qoyub.

...Olbatts, Qahreman Qahramanovun foa-
liyyati yalniz sadalanan bu faktlarla bitmir. He-
Ia nega-nega kasflar bu yazidan kenarda galdi.
Bir magamisa geyd elemayas ehtiyac var. O,
tirk diinyasi ve bitévlikds Serqin tarixi ve fol-
sofesi, poeziyasi barads ensiklopedik bilikle-
ro malik idi ve bu biliklerden mihazirslerde
maharatle istifade edirdi. Mihazirslerinds fi-
ziologiya va tibbin an yeni nailiyyatleri, tarix,
falsefe, nadir tebist hadiselari, mixtalif tipli
kasflorin takrarsiz fizioloji-falsafi interpretasi-
yasl, poeziyanin, adabiyyatin, teatrin, bitun
dévrler Ggln nadir nimulslarini fizioloji siz-
gacden kegirarak, dumduru bulag suyu kimi
catdirmagi ustaligla bacaran alim yorulmadan
Nizamiden, Naesir Xosrov Dshleviden, Tusi-
den, el-Farabiden, Ibn Sinadan, Nasimidan,
Boehmenyardan, Sabirden ve basqalarindan
sitat gatirirdi.

Az adam bilir ki, Qahreman musllim 6z{
do seir yazirdi.

Tabistin éviadi, sah eseridir insan,

Onu miitalis etmek, derk etmak deyil asan.
Odur duyan, dtistinen, her arzunu, emali,
Tekamdille gazandi kelami ve kamall.

Atriflar gézal deyib: varligin asrsfisen

Canlilar aleminde en dayerli incisen.

Oz giymetin bilginen, diinya sensiz hec nadir,
Insan gadrin bilmayen vahgidir, divanadir.

Bu satirlerin musallifi eyni zamanda gézal
aile bascisi idi. Bu aile butunlukle tibb sahasi-
nin temsilcilerinden ibaratdi. Hazirda dmrinln
ahil caglarini yasayan, marhum alimin émur-
glin yoldasi Emiliya xanimdan tutmus, évlad-
lari - Ayguiin, Aynur va Aydinacan hamisi he-
kimdi, hayatlarini insanlara sefa vermaya hasr
edan Qahraman musallimin davamgilaridi.

On il avval diinyasini deyismis Qsahreman
Qahremanovu yliksak giymatlandiran hamkar-
lar onun xatiresini eziz tuturlar. Ve bu me-
gamda bdyuk alimin vaxtile dediyi soézler bir
daha yada dusur, ardicillarina yol gosterir:
”...Biz hamige hayat boyu yaniriq ve daim yan-
magq Ugun yasayiriq”.

Bu kelmaler fadakar alim édmruniin tercu-
manidi, serhsiz-filansiz...

Seymur Elsevar
seymur_elsever@yahoo.com



